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           *ಸಂಗಮಯುಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ಮರೆ ಂದಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಚಿತ್ರ ಮಿಲನ.* 
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ಶಿವಪರಮಾತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೇಲೆ ಅವತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞಾನ, ಯೇಗಗಳಂದ   ಧಮಮಸ್ಾಾಪನೆಯನುು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ಾಾರೆ. 

ಮುರಳಿಯನ್ುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸ್ಥ ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದುು ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನ್ುು ಆತಿಕ ೆ ಅನ್ವಯಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತತದ . ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು 
ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

• ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿನ್ನ್ು ತಂದ . 

• ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಸದುುರು, ನ ನ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನ್ು ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿನಿಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ. 

                 ಇಂದು ಅನ ೋಕ್ ಬ ರಿ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುವ್ಂತಹ ಅಗಲ್ಲಹ  ೋಗಿ ಮರಳಿ ಸ್ಥಕ್ಕೆರುವ್ ಮಕ್ೆಳು ಪುನ್ಃ ಬಂದು ಸ ೋರಿದಿುೋರಿ. 
ತಂದ ಯ  ಸಹ ಅದ ೋ ಸೃತಿಯಿಂದ ಮಕ್ೆಳನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದ ುೋವ  ಮತುತ ಮಕ್ೆಳೂ ಸಹ ಅದ ೋ!! "ಅನ ೋಕ್ ಬ ರಿ ಮಿಲ್ನ್ 
ಮ ಡಿರುವ್ ಸೃತಿ" ಯಿಂದ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುತಿತದಿುೋರಿ. ಇದು ಅತಿ ಮತುತ ಪರಮ ತಿ ತಂದ ಯ ವಿಚಿತರ ಮಿಲ್ನ್ವ ಗಿದ . ಇಡಿೋ 
ಕ್ಲ್ಪದಲ್ಲ ಿಯ ವ್ುದ ೋ ಅತಿವ್ು ಅನ ೋಕ್ ಬ ರಿಯ ಮಿಲ್ನ್ದ ನ್ಂತರ ಪುನ್ಃ ಬಂದು ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುತಿತದ ುೋವ  ಎಂಬ ಸೃತಿಯಿಂದ 
ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಸಮಯ-ಪರತಿ ಸಮಯ ಧಮ್ಪಿತರು ಬಂದಿದ ುರ  ಮತುತ ಅವ್ರು ತಮಿ ಅನ್ುಯ ಯಿಗಳನ್ುು 
ಮೋಲ್ಲನಿಂದ ಕ ಳಗ  ಕ್ರ ತಂದರು ಆದರ  ಧಮ್ಪಿತರ  ಸಹ ಅನ ೋಕ್ ಕ್ಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಿರುವ್ವ್ರು ಪುನ್ಃ ಮಿಲ್ನ್ 
ಮ ಡುತಿತದ ುೋವ  ಎಂಬ ಸೃತಿಯಿಂದ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಪರಮ ತಿನ್ ವಿನ್ಃ ಮತ್ ತರ  ಈ ಸಪಷ್ಟ ಸೃತಿಯಿಂದ 
ಆತಿರ  ಂದಿಗ  ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಭಲ  ಈ ಕ್ಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ್ ಬ ರಿಯೋ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಬಹುದು ಆದರ  ಮಿಲ್ನ್ 
ಮ ಡುತಿತದುಂತ್ ಯೋ ಹಳ ಯ ಸೃತಿ, ಹಳ ಯ ಪರಿಚಯವ್ು ಆತಿದಲ್ಲಿ ಸಂಸ ೆರ ರ ಪದಲ್ಲಿ ರ ಕ ರ್ ್ ನ್ಂತ್  ತುಂಬಲ್ಪಟಟರುವ್ುದು 
ಇಮರ್ಜ್ ಆಗಿರ್ಡುತತದ  ಮತುತ ಹೃದಯದಿಂದ ಇದ ೋ ಸೃತಿಯ ಕ್ ಗು ಕ ೋಳಿಬರುತತದ - ಇವ್ರ ೋ ನ್ನ್ು ತಂದ ಯ ಗಿದ ುರ . ನಿೋವ ೋ 
ನ್ನ್ುವ್ರ ಗಿದಿುೋರಿ ಎಂದು ಮಕ್ೆಳು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ ಮತುತ ತಂದ ಯು ನಿೋವ್ು ನ್ನ್ುವ್ರ ಗಿದಿುೋರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ನ್ನ್ುವ್ರು ಎಂಬ 
ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ು ಉತಪನ್ುವ ಯಿತು. ಅದ ೋ ಸ ಕ ಂರ್ ಆ ಶ್ಕ್ಕತಶ ಲ್ಲ ಸೃತಿಯಿಂದ, ಸಂಕ್ಲ್ಪದಿಂದ ಹ  ಸಜೋವ್ನ್, ಹ  ಸಜಗತುತ 
ಸ್ಥಕ್ಕೆರ್ಟಟತು. ಮತುತ ಸದ ಕ ಲ್ಕ ೆಗಿ “ನ್ನ್ುಬ ಬ " - ಈ ಸೃತಿ ಸವರ ಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರ ದಿರಿ. ಹ ೋಗ  ಸೃತಿ ಸವರ ಪರ ದಿರಿ. 
ಆದುರಿಂದ ಸೃತಿಗ  ಫಲ್ಲತವ ಗಿ ಸಮರ್್ ಸವರ ಪರ ದಿರಿ. ಸಮರ್್ ಸವರ ಪರ ಗಿರ್ಟಟರಲ್ಿವ . ನಿಬ್ಲ್ ಸವರ ಪರಲ್ಿ ತ್ ನ ? 
ಮತುತ ಯ ರ ಷ್ುಟ ಸೃತಿಯಲ್ಲ ಿಇರುವ್ರ  ೋ ಅಷ್ುಟ ಸ ಮರ್್ತ್ ಯ ಅಧಿಕ ರವ್ನ್ುು ಸವತಹವ ಗಿಯೋ ಪ್ ರಪಿತ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತರ . 
ಎಲ್ಲಿ ಸೃತಿಯಿರುವ್ುದ  ೋ ಅಲ್ಲಿ ಸ ಮರ್ಯ್ವ್ು ಇದ ುೋ ಇರುವ್ುದು. ಸವಲ್ಪ ವಿಸೃತಿಯಿದುರ  ಸಹ ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯರ್್ ಇರುವ್ುದು. ವ್ಯರ್್ 



ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಇರಬಹುದು, ಮ ತಿರಬಹುದು, ಕ್ಮ್ವ ೋ ಇರಬಹುದು. ಯ ವ್ುದ ದರ  ಂದು ವ್ಯರ್್ ಇರುವ್ುದು ಆದುರಿಂದ 
ಬ ಪ ದ ದ  ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳನ್ುು ಇದ ೋ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ನ  ೋಡುತ್ ತರ - ಪರತಿಯಬಬ ಮಗು ಸೃತಿಸವರ ಪ ಸ  ೋ ಸಮರ್್ನ ಗಿದ . 
ಇಂದಿನ್ವ್ರ ಗ  ತಮಿ ಸಿರಣ ಯನ್ುು ಭಕ್ತರ ಮ ಲ್ಕ್ ಕ ೋಳಿಸ್ಥಕ  ಳುುತಿತದಿುೋರಿ. ತಮಿ ಸೃತಿಯಲ್ಲ ಿ "ನ್ನ್ು ಬ ಬ " ಎಂಬುದನ್ುು 
ತಂದುಕ  ಂಡಿರಿ ಆದುರಿಂದ ಭಕ ತತಿರ  ಸಹ ನ್ನ್ು ಇಷ್ಟದ ೋವ್ ಅರ್ವ  ದ ೋವಿ ಎಂದ ೋ ಸಿರಣ  ಮ ಡುತ್ ತರ . ಹ ೋಗ  ತ್ ವ್ು ಅತಿೋ 
ಪಿರೋತಿಯಿಂದ, ಹೃದಯದಿಂದ ತಂದ ಯನ್ುು ನ ನ್ಪು ಮ ಡಿದಿರ  ೋ ಅಷ ಟೋ ಭಕ ತತಿರ  ತ್ ವ್ು ಇಷ್ಟ ದ ೋವ ತಿರನ್ುು ಹೃದಯದಿಂದ 
ಅತಿೋ ಪಿರೋತಿಯಿಂದ ನ ನ್ಪು ಮ ಡುತ್ ತರ . ತ್ ವ್ು ಬ ರಹಿಣ ಆತಿರಲ್ಲಯಿ  ಕ ಲ್ವ್ರು ಹೃದಯದ ಸ ುೋಹ, ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನ ನ್ಪು 
ಮ ಡುತ್ ತರ  ಮತುತ ಇನ್ ು ಕ ಲ್ವ್ರು ಬುದಿುಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಜ್ಞ ನ್ದ ಆಧ ರದ ಮೋಲ  ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ 
ಪರಯತುವ್ನ್ುು ಪದ ೋ-ಪದ ೋ ಮ ಡುತ್ ತರ  . ಎಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಸ ುೋಹ ಮತುತ ಸಂಬಂಧವ್ು ಅತಿಪಿರಯ ಅರ್ ್ತ್ ಅತಿ ಸಮಿೋಪ 
ಇರುವ್ುದ  ೋ ಅಲ್ಲಿ ನ ನ್ಪನ್ುು ಮರ ಯುವ್ುದು ಕ್ಷ್ಟವ ಗುತತದ . ಇಲ್ಲ ಿಕ ೋವ್ಲ್ ಜ್ಞ ನ್ದ ಆಧ ರದ 

ಮೋಲ  ಸಂಬಂಧ ಇರುತತದ  ಆದರ  ಎಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಅಖಂಡ ಸ ುೋಹ ಇರುವ್ುದಿಲ್ಿವೋ ಅಲ್ಲಿ ಸೃತಿ ಕ ಲ್ವಮಿ ಸಹಜ, ಕ ಲ್ವಮಿ 
ಕ್ಷ್ಟವ ಗುತತದ . ಹ ೋಗ  ಶ್ರಿೋರದಲ್ಲಿ ನ್ರನ್ರದಲ್ಲಯಿ  ರಕ್ತವ್ು ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ ಯೋ ಹ ಗ ೋಯೋ ಚಿತತದಲ್ಲಿ ಪರತಿೋಕ್ಷಣ ಸೃತಿ 
ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿ ಇರುವ್ುದು. ಇದಕ ೆ ಹೃದಯದ ಸ ುೋಹಸಂಪನ್ು ನಿರಂತರ ನ ನ್ಪು ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಹ ೋಗ  ಭಕ ತತಿರು 
ತಂದ ಗ ಗಿ ಎಲ್ಲಿ ನ  ೋಡಿದರ  ನಿೋನ ೋ ನಿೋನ್ು ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ  ೋ ಹ ಗ ಯೋ ತಂದ ಯ ಸ ುೋಹಿ ಸಮ ನ್ ಆತಿರನ್ ು ಸಹ 
ಯ ರು ನ  ೋಡಿದರ  ಸಹ ಇವ್ರ ದೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಿ, ಮ ತಿನ್ಲ್ಲಿ, ಕ್ಮ್ದಲ್ಲಿ ಪರಮ ತಿ ತಂದ ಯೋ ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುತ್ ತರ . ಇದಕ ೆ 
ಸ ುೋಹಿಗಳಿಂದ ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ರು ಎಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ . ಆಂದ ಗ ಎಲ್ಿರ  ಸೃತಿ ಸವರ ಪರ ಗಿದಿುೋರಿ. ಎಲ್ಿರ ಸಂಬಂಧವ್ೂ 
ಇದ . ಅಧಿಕ ರವ್ೂ ಇದ  ಏಕ ಂದರ  ಎಲ್ಿರ ಪೂಣ್ ಅಧಿಕ ರದ ಸಂಬಂಧವ್ು ತಂದ ಯ ಮತುತ ಮಗುವಿನ್ ಸಂಬಂಧವ ಗಿದ . 
ಎಲ್ಿರ  ಸಹ ನ್ನ್ು ಬ ಬ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ನ್ನ್ು ಚಿಕ್ೆಪಪ, ನ್ನ್ು ದ  ಡಡಪಪ ಎಂದು ಯ ರ  ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಅಧಿಕ ರದ 
(ತಂದ ಯ) ಸಂಬಂಧವಿರುವ್ ಕ ರಣ ಸವ್್ಪ್ ರಪಿತಗಳ ಆಸ್ಥತಗ  ಅಧಿಕ ರಿಗಳ ಗಿದಿುೋರಿ. 50 ವ್ಷ್್ದವ್ರಿರಬಹುದು, 6 
ತಿಂಗಳಿನ್ವ್ರಿರಬಹುದು, ನ್ನ್ು ಬ ಬ ' ಎಂದು ಹ ೋಳಿರ್ಡುವ್ರು ಆದರ  ವ್ಯತ್ ಯಸವ ೋನ ಗುತತದ ! ತಂದ ಯು ಅಧಿಕ ರವ್ನ್ುಂತ  
ಎಲ್ಿರಿಗ  ಒಂದ ೋರಿೋತಿ ಕ  ಡುತ್ ತರ  ಏಕ ಂದರ  ಅಕ್ಷಯ(ಖ ಲ್ಲಯ ಗದ) ಆಸ್ಥತಯನ್ುು ಕ  ಡುವ್ಂತಹ ದ ತನ ಗಿದ ುರ . ಎರಡುವ್ರ  
ಲ್ಕ್ಷವ್ಷ ಟೋ ಅಲ್ಿ, ಸವ್್ಆತಿರ  ಸಹ ಅಧಿಕ ರಿಗಳ ಗಲ್ಲ, ಅದಕ್ಕೆಂತಲ್  ಹ ಚುು ಖಜ ನ ಯು ತಂದ ಯ ಬಳಿಯಿದ . ಅಂದಮೋಲ  
ತಂದ ಯು ಏತಕ ೆ ಕ್ಡಿಮ ಕ  ಡುವ್ರು? ದ ತನ್ು ಎಲ್ಿರಿಗ  ಒಂದ ೋರಿೋತಿ ಕ  ಡುತ್ ತರ  ಆದರ  ಅದನ್ುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುವ್ುದರಲ್ಲ ಿ
ಅಂತರವಿದ . ಕ ಲ್ವ್ರು ಪ್ ರಪಿತಗಳ ಆಸ್ಥತಯನ್ುು ಅರ್ವ  ಖಜ ನ ಯನ್ುು ಸಮಯ ಪರಮ ಣ ಸವಯಂ ಪರತಿ ಹ ಗ  ಸ ೋವ ಯ ಪರತಿ 
ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸ್ಥ ಅದರ ಲ ಭವ್ನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ್ ತರ  ಆದುರಿಂದ ತಂದ ಯ ಖಜ ನ ಯನ್ುು ತಮಿ ಖಜ ನ ಯನ ುಗಿ 
ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತರ  ಅರ್ ್ತ್ ತನ್ುದರಲ್ಲಿ ಸಮ ವ ೋಶ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತರ . ಆದುರಿಂದ ಪರತಿಯಂದು ಖಜ ನ ಯನ್ುು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ುದರ ಅನ್ುಭವ್ದಿಂದ ಖುಷ್ಟ ಮತುತ ನ್ಶ ಯಲ್ಲಿರುತ್ ತರ . ಶ್ುದಧನ್ಶ ಯಿರುತತದ . ಉಲ ಟನ್ಶ ಯಲ್ಿ ಮತುತ ಇನ್ ು 
ಕ ಲ್ವ್ರು ಕ ಲ್ವ್ು ಖಜ ನ  ಸ್ಥಕ್ಕೆದ . ನ್ನ್ುದ ಗಿದ  ಎಂಬ ಖುಷ್ಟಯಲ್ಲಿರುತ್ ತರ . ಕ ೋವ್ಲ್ ನ್ನ್ುದಂತ  ಆಗಿದ  ಆದರ  ಅದನ್ುು 
ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸುವ್ುದಿಲ್.ಿ ಯ ವ್ುದ ೋ ಅಮ ಲ್ಯವ್ಸುತವ್ನ್ುು ಕ ೋವ್ಲ್ ತಮಿಬಳಿ ಕ್ ಡಿಟ್ುಟಕ  ಂಡಡಿದಿುೋರಿ ಆದರ  ಕ ೋವ್ಲ್ 
ಇಟ್ುಟಕ  ಳುುವ್ುದು ಮತುತ ಅದನ್ುು ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ುದರ ಅನ್ುಭ ತಿಯಲ್ಲ ಿ ಅಂತರವಿರುತತದ . ಎಷ್ುಟ ಕ ಯ್ದಲ್ಲ ಿ
ತ್  ಡಗಿಸುವ್ರ  ೋ ಅಷ್ುಟ ಶ್ಕ್ಕತಯು ಇನ್ ು ಹ ಚುುತತದ . ಈ ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ ಕ ಲ್ಸವ್ನ್ುು ಅವ್ರು ಸದ  ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. 
ಕ ಲ್ಕ ಲ್ವಮಿ ಮ ಡುತ್ ತರ  ಆದುರಿಂದ ಸದ  ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ವ್ರಲ್ಲಿ ಮತುತ ಕ ಲ್ಕ ಲ್ವಮಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ವ್ರಲ್ಲ ಿ
ಅಂತರವ ಗುತತದ . ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸುವ್ ವಿಧಿಯನ್ುು ಉಪಯೋಗಿಸ್ಥಕ  ಳುುವ್ುದಿಲ್ ಿಅಂದಮೋಲ  ದ ತನ್ು ಕ  ಡುವ್ುದರಲ್ಲ ಿ



ವ್ಯತ್ ಯಸ ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ ಿಆದರ  ಅದನ್ುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುವ್ುದರಲ್ಲ ಿಅಂತವ ಗಿರ್ಡುತತದ . ತ್ ವ ಲ್ಿರ  ಯ ರ ಗಿದಿುೋರಿ? ಕ ಯ್ದಲ್ಲ ಿ
ತ್  ಡಗಿಸುವ್ವ್ರ  ೋ ಅರ್ವ  ಕ ೋವ್ಲ್ ಜಮ  ಇರುವ್ುದನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಖುಷ್ಟಪಡುವ್ವ್ರ  ೋ? ಮೊದಲ್ ನ್ಂಬರಿನ್ವ್ರ  ೋ ಅರ್ವ  
ಎರಡನ ೋ ನ್ಂಬರಿನ್ವ್ರ  ೋ? 

            ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಇರುವ್ ಖುಷ್ಟಯೋನ ಂದರ  ಎಲ್ರಿ  ನ್ಂಬರ್ ವ್ನ್ ಆಗಿದಿುೋರಿ ಎಂದು ಈ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿ
ನ್ಂಬರ್ ವ್ನ್ ಆಗಿದಿುೋರ ? ಬ ಪ ದ ದ  ಸದ  ಮಕ್ೆಳ ಬ ಯಲ್ಲಿ ಗುಲ ಬ್ ಜ ಮ ನ್ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತೋವ . ಏನ್ು ಹ ೋಳಿದ ವೋ 
ಅದನ್ುು ಮ ಡಿರ್ಟ್ಟರು ಎಂದರ  ಸದ  ಗುಲ ಬ್ ಜ ಮ ನ್ ಬ ಯಲ್ಲಿರುವ್ುದು. ಪರಪಂಚದವ್ರು ಬ ಯಲ್ಲಿ ಗುಲ ಬ್ ಎಂದು 
ಹ ೋಳುತ್ ತರ  ಆದರ  ಕ ೋವ್ಲ್ ಗುಲ ರ್ಯಿಂದ ಬ ಯಿ ಸ್ಥಹಿಯ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿ ಆದುರಿಂದ ಗುಲ ಬ್ ಜ ಮ ನ್ ಬ ಯಲ್ಲರಿಲ್ಲ ಅಂದರ  
ಸದ  ಇದ ೋ ರಿೋತಿ ಮುಗುಳುಗುತ್ ತ ಇರಿ. ಒಳ ುಯದು- 

              ಕ ಲ್ವ್ರು ಹ  ಸ-ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳು ಪುನ್ಃ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಲ್ು ಬಂದಿದ ುರ . ಯ ರ ಲ ಿ ಈ ಕ್ಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಪುನ್ಃ ಮಿಲ್ನ್ವ್ನ್ುು 
ಆಚರಿಸುತಿತದಿುೋರ  ೋ ಅಂತಹ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಸ ುೋಹದ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುು ಕ  ಡುತ್ ತರ . ಸದ  ತಮಿ 
ಮಸತಕ್ದಲ್ಲ ಿತಂದ ಯ ಅಭಯಹಸತದ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ್ ತ ನ್ಡ ಯಿರಿ. ಯ ರ ತಲ ಯ ಮೋಲ  ತಂದ ಯ ಹಸತವಿರುವ್ುದ  ೋ ಅವ್ರು 
ಸದ  ಈ ವ್ರದ ನ್ದ ಅನ್ುಭವ್ದಿಂದ ಎಲ ಿ ಮ ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿತರ ಗಿರುತ್ ತರ . ಈ ವ್ರದ ನ್ದ ಹಸತವ್ು ಪರತಿಯಂದು 
ಮ ತಿನ್ಲ್ಲಿ ತಮಗ  ಸುರಕ್ಷತ್ ಯ ಸ ಧನ್ವ ಗಿದ . ಎಲ್ದಿಕ್ಕೆಂತ ಅತಿದ  ಡಡ ರಕ್ಷಣ  ಇದ ೋ ಆಗಿದ . 

           ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ ಿ ಟೋಚಸ್್ ನಿಮಿತತರ ಗುವ್ ಧ ೈಯ್ವ್ನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಖುಷ್ಟಯ ಗಿದ ುರ . ಸ ಹಸವ್ನ್ುು ಇಟ್ುಟ 
ನಿಮಿತತರ ಗಿಯೋ ರ್ಡುತಿತೋರಲ್ಿವ ೋ. ಟೋಚರ್ ನಿಮಿತತರ ಗುವ್ುದು ಎಂದರ  ಬ ೋಹದಿುನ್ ಮಂಚದ ಮೋಲ  ಹಿೋರ   (ನ ಯಕ್)ನ್ ಪ್ ತರ 
ಅಭಿನ್ಯಿಸುವ್ುದು. ಹ ೋಗ  ಹದಿುನ್ ಮಂಚದ ಮೋಲ  ಹಿೋರ   (ನ ಯಕ್) ಪ್ ತರಧ ರಿ ಆತಿನ್ ಕ್ಡ ಗ  ಎಲ್ರಿ ವಿಶ ೋಷ್ ಗಮನ್ವಿರುತತದ , 
ಆದ ೋರಿೋತಿ ಯ ವ್ ಆತಿರಿಗ  ನಿಮಿತತರ ಗಿರುತ್ ತರ  ೋ ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಅವ್ರು ಮತುತ ಸ ಮ ನ್ಯ ಸವ್್ ಆತಿರು ನಿೋವ್ು 
ನಿಮಿತತರ ಗಿರುವ್ ಟೋಚಸ್್ ್ ಅನ್ುು ಅದ ೋ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ನ  ೋಡುತ್ ತರ . ಎಲ್ರಿ ವಿಶ ೋಷ್ ಗಮನ್ವಿರುತತದ ಯಲ್ಿವ ೋ! ಹ ಗ ದರ  
ಟೋಚಸ್ ್ ಗ  ತಮಿಲ್ಲಿಯ  ವಿಶ ೋಷ್ ಗಮನ್ವಿಟ್ುಟಕ  ಳುಬ ೋಕ ಗುತತದ  ಯ ಕ ಂದರ  ಸ ೋವ ಯಲ್ಲ ಿ ಹಿೋರ   (ನ ಯಕ್)ನ್ 
ಪ್ ತರದ ರಿಯ ಗುವ್ುದು ಎಂದರ  ಹಿೋರ  ' (ನ ಯಕ್) ಆಗುವ್ುದು. ಆಶಿೋವ ್ದಗಳು ಸಹ ಟೋಚರಸ್ ಗ  ಹ ಚುು ಸ್ಥಗುತತದ . ಎಷ್ುಟ 
ಆಶಿೋವ ್ದ ಸ್ಥಗುವ್ುದು ಅಷ್ುಟ ತಮಿ ಮೋಲ  ಗಮನ್ ಕ  ಡುವ್ ಆವ್ಶ್ಯಕ್ತ್ ಯಿದ . ಇದು ಸಹ ಡ ರಮ ನ್ುಸ ರ ವಿಶ ೋಷ್ 
ಭ ಗಯವ ಗಿದ . ಸದ  ಪ್ ರಪಿತಯ ಗಿರುವ್ ಭ ಗಯವ್ನ್ುು ಹ ಚಿುಸುತ್ ತ ಹ  ೋಗಿ. ನ್ ರರಿಂದ ಸ ವಿರ. ಸ ವಿರರಿಂದ ಲ್ಕ್ಷ, ಲ್ಕ್ಷದಿಂದ 
ಕ  ೋಟ, ಕ  ೋಟಯಿಂದ ಪದಮ, ಪದಮದಿಂದ ಪದಮ ಪದಮ. ಸದ  ಈ ಭ ಗಯವ್ನ್ುು ಹ ಚಿುಸುತ್ ತ ಹ  ೋಗಬ ೋಕ ಗಿದ . ಇದಕ ೆ 
ಯೋಗಯ ಆದಶ್್ ಟೋಚರ ಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ನಿಮಿತತರ ಗಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳ ಸಿರಣ ಯನ್ುು ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ 
ಮ ಡುತ್ ತರ  ಮತುತ ಸದ  ಅಮೃತವ ೋಳ  "ವ ಹ್ ಮಕ್ೆಳ ೋ ವ ಹ್" ಈ ಆಶಿೋವ ್ದಗಳನ್ುು ಕ  ಡುತ್ ತರ . ಸ ೋವ ಧ ರಿಗಳು 
ಕ ೋಳಿದಿುೋರ . ಟೋಚರ್ ಎಂದರ  ನ್ಂಬರ್ ವ್ನ್ ಸ ೋವ ಧ ರಿ! ಒಳ ುಯದು. 

ನಾಲಾಾರು ಕಡೆಯ ಅನೆೇಕ ಕಲಪಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ತೇತ್ ಮತ್ುಿ ಪ್ರರಯ ಮಿಲನವನುು ಆಚರಿಸುವವರು. ಸದ್ಾ ಪ್ಾರಪ್ರಯಿಾಗಿರುವ 
ಆಸಿಿಯ(ವಾರಸತ್ವ) ಖಜಾನೆಗಳನುು ಪರತ್ತೇ ಸಮಯ ಪರಮಾಣ ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ ತೆ ಡಗಿಸುವವರು, ಸದ್ಾ ಹೃದಯದಿಂದ ಅತ್ತಸ್ೆುೇಹಿ 
ಮತ್ುಿ ತ್ಂದ್ೆಯ ಸಮಾನರಾಗಿ ಸವಯಂನ ಮ ಲಕ ತ್ಂದ್ೆಯ ಅನುಭವ ಮಾಡಿಸುವವರು, ಸದ್ಾ ಸೃತ್ತ ಸವರ ಪರಿಂದ ಭಕಿರ 
ಮ ಲಕ ಸಮರ್ಮ ಸವರ ಪರಾಗುವವರು, ಸದ್ಾ ತ್ಮಮ ಪ್ಾರಪ್ರಿಯಾಗಿರುವ ಭಾಗಯವನುು ಹಂಚುವವರು ಅರ್ಾಮತ್ 
ಹೆಚಿಿಸಿಕೆ ಳಳುವವರು, ಇಂತ್ಹ ಮಾಸಟರ್ ದ್ಾತಾ ಸಮರ್ಮ ಮಕಾಳಗೆ ಬಾಪ  ದ್ಾದ್ಾರವರ ನೆನಪು-ಪ್ರರೇತ್ತ ಹಾಗ  ನಮಸ್ೆಿ. 



 

ಡಬಲ್ ವಿದ್ೆೇಶಿ ಸಹೆ ೇದರ-ಸಹೆ ೇದರಿಯರೆ ಂದಿಗೆ ಗ ರಪ  ವೆೈಸ್ ವಾತಾಮಲಾಪ:- 

1. ಎಲ್ರಿ  ತಮಿನ್ುು ಅತಯಂತ ಭ ಗಯಶ ಲ್ಲಯಂದು ತಿಳಿಯುವಿರ ? ಏಕ ಂದರ  ಇಂತಹ ಶ ರೋಷ ಾತಿರ ಗುವ ವ್ು ಎಂದು ಎಂದಿಗ  
ಸವಪುದಲ್ಲಯಿ  ಸಂಕ್ಲ್ಪವಿರಲ್ಲಲ್ಿ ಆದರ  ಈಗ ಸ ಕ ರದಲ ಿಯಿತು! ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ ಲಿ್ಲಿಂದ ಆಯೆ ಮ ಡುತ್ ತ, ರತುಗಳ 
ಮ ಲ ಯನ್ುು ಮ ಡಿದ ುರ  ನ  ೋಡಿರಿ! ಬ ರಹಿಣ ಪರಿವ ರದ ಮ ಲ ಯಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸ್ಥದರು. ಹ ಗ ದರ  ಮ ಲ ಯಿಂದ ಎಂದಿಗ  
ಹ  ರಬರುವ್ುದಿಲ್ಿವ ೋ? ಯ ವ್ುದ ೋ ಮ ಲ ಯ ವಿಶ ೋಷ್ತ್  ಹ ಗ  ಸುಂದರತ್ ಯೋನ ಗಿದ ? ಮಣಿಯು ಮಣಿಯಂದಿಗ  
ಮಿಲ್ನ್ವ ಗಿರುತತದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಮಧಯದಲ ೊೀನ ದರ  ದ ರವ್ು ಕ ಣಿಸ್ಥತ್ ಂದರ , ಮಣಿಯು ಮಣಿಯಂದಿಗ  
ಜ  ೋಡಣ ಯ ಗಿಲ್ಿದಿದುರ  ಚ ನ ುಗಿ ಕ ಣಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಅಂದ ಗ ತ್ ವ್ು ಬ ರಹಿಣ ಪರಿವ ರದ ಮ ಲ ಯಲ್ಲಿದಿುೋರಿ ಅರ್ ್ತ್ 
ಸವ್್ಬ ರಹಿಣ ಆತಿರ ಸಮಿೋಪದಲ್ಲಿದಿುೋರಿ. ಹ ೋಗ  ತ್ ವ್ು ತಂದ ಯ ಸಮಿೋಪವಿದಿುೋರಿ ಹ ಗ ಯೋ ತಂದ ಯ ಜ  ತ್ ಜ  ತ್ ಗ  
ಪರಿವ ರದ ಸಮಿೋಪದಲ್ಲಿಯ  ಇದಿುೋರಿ ಏಕ ಂದರ  ಈಗ ಈ ಪರಿವ ರವ್ು ಸಹ ಇದ ೋ ಪರಿಚಯದಿಂದ ಮಿಲ್ನ್ವ ಗುತತದ . 
ಪರಿವ ರದಲ್ಲಿ ಮಜ  ಬರುತತದ ಯಲ್ಿವ ? ಕ ೋವ್ಲ್ ತಂದ ಯ ನ ನ್ಪಿನ್ಲ್ಿಷ ಟೋ ಮಜ  ಬರುತತದ  ಎಂದಲ್ಿ, ಯೋಗವ್ನ್ುು 
ಪರಿವ ರದ  ಂದಿಗ  ಇಡುವ್ುದಿಲ್ಿ ಆದರ  ಒಬಬರಿನ  ುಬಬರ ಸಮಿೋಪವಿರಬ ೋಕ್ು. ಎಲ್ಲಿಯೋ ಇಷ್ುಟ ದ  ಡಡದ ದ ಒಂದುವ್ರ  ಲ್ಕ್ಷ 
ಮಂದಿಯ ಪರಿವ ರವ ೋನ ದರ  ಆಗುತತದ ಯೋ? (ಈಗಂತು 9-10 ಲ್ಕ್ಷಕ್ಕೆಂತಲ್  ದ  ಡಡದ ದ ಪರಿವ ರವಿದ ) ಅಂದಮೋಲ  
ಪರಿವ ರವ್ು ಇಷ್ಟವ ಗುತತದ ಯೋ ಅರ್ವ್ ಕ ೋವ್ಲ್ ಬ ಬ ರವ್ರಷ ಟೋ ಇಷ್ಟವ ಗುವ್ರ ೋ? ಯ ರಿಗ  ಕ ೋವ್ಲ್ ಬ ಬ ರವ್ರಷ ಟೋ 
ಇಷ್ಟವ ಗುವ್ರು. ಅವ್ರು ಪರಿವ ರದಲ್ಲಿ ಬರಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಪರಿವ ರವ್ನ್ುು ನ  ೋಡುತ್ ತ ಸದ  
ಹಷ್ಟ್ತವ ಗುತತದ  ಹ ಗ  ಸದ  ಒಬಬರಿನ  ುಬಬರ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಹಷ್ಟ್ತವ ಗುತ್ ತರ . ಪರತಿಯಂದು ಬ ರಹಿಣ ಆತಿನ್ 
ಬಗ ು ಸದ  ಇದ ೋ ಸಂಕ್ಲ್ಪವಿರುತತದ - ವ ಹ್ ಬ ರಹಿಣ ಆತಿವ ೋ ವ ಹ್! ನ  ೋಡಿ- ತಂದ ಗ  ಮಕ್ೆಳ ೂಂದಿಗ  ಇಷ್ ಟ ಪಿರೋತಿಯಿದ  
ಆದುರಿಂದ ಬರುವ್ರಲ್ಿವ , ಇಲ್ಿದಿದುರ  ಮೋಲ  ಕ್ುಳಿತುಕ  ಂಡಿದ ುೋ ಭ ೋಟಯ ಗುತಿತದುರು. ತಂದ ಯು ಕ ೋವ್ಲ್ ಮೋಲ್ಲಂದಂತು ಕ್ುಳಿತು 
ಭ ೋಟಯ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿ, ತ್ ವ್ೂ ವಿದ ೋಶ್ದಿಂದ ಬರುತಿತೋರಿ ಅಂದಮೋಲ  ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ  ವಿದ ೋಶ್ದಿಂದ ಬರುತ್ ತರ . ಬಹಳಷ್ುಟ 
ದ ರದಿಂದ ಅಂದರ  ಅತಿದ ರದಿಂದ ಬರುತ್ ತರ  ಆದರ  ಬರುತ್ ತರ . ಒಂದು ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲ್ಲಿ ತ್ ವ ಲ್ಿರ  ಸಹ ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲ್ಲ ಿಹ ರುವ್ 
ಕ್ಲ ಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೋರ ? ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲ್ಲಿ ಹ ರಲ್ು ಸ ಧಯವಿದ ಯೋ? ಇಷ್ುಟ ಡಬಲ್ ಲ ೈಟ್ ಆಗಿದಿುೋರ , ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮ ಡಿದ 
ಕ್ ಡಲ  ತಲ್ುಪಿರ್ಡಬ ೋಕ್ು. ಪರಮಧ ಮ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ ಯಿತು, ತಲ್ುಪಿದಿರಿ- ಇಷ್ುಟ ಅಭ ಯಸವಿದ ಯೋ? ಎಲ್ಲಿಯ  
ಸ್ಥಲ್ುಕ್ುವ್ುದಿಲ್ಿವ ೋ? ಎಂದಿಗ  ಯ ವ್ುದ ೋ ಅಡಚಣ ಗಳು ಬ ೋಸರ ಪಡಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿವ ೋ, ಎಚುರಿಕ ಯಿಂದ ಹ ಗ  ಲ್ಕ್ಷಯದ ಸಪಷ್ಟತ್ ಯ  
ಇದ ಯಲ್ಿವ . 

                ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿ ಮಕ್ೆಳು ಬರುತಿತದುಂತ್ ಯೋ ಸ ೋವ ಕ ೋಂದರವ್ು ಸ್ಥಕ್ಕೆರ್ಡುತತದ . ಬಹಳ ಬ ೋಗನ  ಟೋಚ ರ್ 
ಆಗಿರ್ಡುತ್ ತರ  ಆದುರಿಂದ ಸ ೋವ  ಮ ಡುವ್ುದಕ್ ೆ ಆಶಿೋವ ್ದಗಳು ಲ್ಭಿಸುತತವ . ಆಶಿೋವ ್ದ ಸ್ಥಗುವ್ ವಿಶ ೋಷ್ ಲ್ಲಫ್ಟಟ ಸ್ಥಗುತತದ , 
ಜ  ತ್ ಜ  ತ್ ಗ  ಬರುತಿತದುಂತ್ ಯೋ ಇಷ್ ಟ ವ್ಯಸತವ ಗಿರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಅನ್ಯ ಮ ತುಗಳಿಗ ಗಿ ಸಮಯವ ೋ ಸ್ಥಗುವ್ುದಿಲ್ ಿ ಆದುರಿಂದ 
ಬುಯಸ್ಥಯ ಗುವ್ುದರಿಂದ ಗ ಬರಿಯ ಗಬ ರದು, ಇದು ಶ್ುಭಸಂಕ ೋತವ ಗಿದ . ಕ ಲ್ವ್ರು ಹ ೋಳುತ್ ತರಲ್ಿವ - ಲೌಕ್ಕಕ್ ಕ ಯ್ವ್ನ್ ು 
ಮ ಡಿರಿ ಹ ಗ  ಅಲೌಕ್ಕಕ್ ಸ ೋವ ಯನ್ ು ಮ ಡಿರಿ ಮತುತ ತಮಿ ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಮ ಡಿರಿ- ಇದರಲ್ಂಿತು ಹಿೋಗು ವ್ಯಸತವ ಗಿರುವ್ುದು 
ಅರ್ ್ತ್ ಅಲೌಕ್ಕಕ್ ವ್ಯಸತವ ಗಿರಬ ೋಕ ಗುವ್ುದು. ಮ ಯ ಜೋತರ ಗುವ್ುದು. ಸರಿಯನಿಸುವ್ುದ ೋ ಅರ್ವ  ಲೌಕ್ಕಕ್ ಕ ಯ್ವ್ನ್ುು 
ಮ ಡುವ್ುದು ಕ್ಷ್ಟವ ೋ? ಲೌಕ್ಕಕ್ ನೌಕ್ರಿಯನ ುೋನ್ು ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಅದರಲ ಿೋನ್ು ಸಂಪ್ ದನ ಯ ಗುವ್ುದು, ಅದನ್ುು ಎಲ್ಲಿಗ  
ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತೋರಿ? ಹ ೋಗ  ಸಮಯವ್ನ್ುು ಉಪಯೋಗ ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಹ ಗ ಯೋ ಧನ್ವ್ನ್ ು ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತೋರಿ. ಅಂದಮೋಲ  



ತನ್ು-ಮನ್-ಧನ್ ಮ ರ  ಉಪಯೋಗವ ಗುತತದ . ಸಫಲ್ವ ಗುತತದ  ಅಲ್ಿವ ೋ ಆದುರಿಂದ ಸುಸ ತಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಸ ೋವ ಕ ೋಂದರವ್ನ್ುು 
ತ್ ರ ಯುತಿತೋರ ಂದರ  ಎಷ  ಟಂದು ಅತಿರು ಸಂದ ೋಶ್ವ್ನ್ುು ಕ ೋಳುತಿತದುಂತ್ ಯೋ ಕ್ಲ ಯಣವ ಗುವ್ುದು. ಹ ಗ ದರ  ಮನ್ಸು್ ಹ ಗ  
ಧನ್ದ ಸಂಬಂಧವಿದ . ಎಲ್ಲಿ ಧನ್ವಿರುತತದ ಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಮನ್ಸ್ಥ್ರುತತದ  ಎಲ್ಲ ಿ ಮನ್ಸ್ಥ್ರುತತದ ಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಧನ್ವಿರುತತದ . ಬ ಪ 
ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಗಳಿಗ  ಸವ್್ಪರಕ ರದಲ್ಲಯಿ  ಸಫಲ್ ಮ ಡುವ್ುದರಲ್ಲಿ ಬುಯಸ್ಥಯ ಗಿರುವ್ುದನ್ುು ನ  ೋಡುತ್ ತ 
ಖುಷ್ಟಯ ಗುತತದ . ಎಲ್ರಿ  ಸುವ್ಣ ್ವ್ಕ ಶ್ ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುುವ್ವ್ರು ಆಗಿದಿುೋರಿ. ಸದ  ನ ನ್ಪಿಟ್ುಟಕ  ಳಿುರಿ- ಸಫಲ್ತ್ ಮ ತಿ್ 
ಆಗಿದ ುೋವ  ಮತುತ ಸದ  ಸಫಲ್ತ್ ಯು ನ್ನ್ು ಕ  ರಳಿನ್ ಮ ಲ ಯ ಗಿದ . ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ ಯ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡುವ್ ಮೊದಲ್ು ಇದನ್ುು 
ಯೋಚಿಸ್ಥರಿ- ಸಫಲ್ತ್ ಯು ನ್ನ್ು ಕ  ರಳಿನ್ಹ ರವ ಗಿದ . ಹ ೋಗ  ಸೃತಿಯಿರುತತದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ ಪರತಯಕ್ಷಫಲ್ವ್ು ಸ್ಥಗುವ್ುದು. 
ಒಳ ುಯದು-  

2. ಈ ಮಧುರ ಶ ಂತಿಯು ಪಿರಯವ ನಿಸುತತದ ಯಲ್ಿವ ? ಏಕ ಂದರ  ಆತಿನ್ ಸತಯ ಸವರ ಪವ ೋ ಮಧುರ ಶ ಂತಿಯ ಗಿದ  
ಅಂದಮೋಲ  ಯ ವ್ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿಬ ೋಕ  ೋ ಅದ ೋ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಧುರ ಶ ಂತಿಯ ಸ್ಥತಿಿಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಬಲ್ಲಿರ ? ಏಕ ಂದರ  
ಈಗ ಆತಿವ್ು ಇವ ಲ ಿ ಬಂಧನ್ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವ ಗಿರ್ಟಟದ  ಆದುರಿಂದ ಯ ವ ಗ ಬ ೋಕ  ೋ ಆಗ ತಮಿ ಸತಯ ಸವರ ಪ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲ ಿ
ಸ್ಥಿತನ ಗಿರ್ಡುತತದ . ಅಂದಮೋಲ  ಬಂಧನ್ಮುಕ್ತರ ಗಿದಿುೋರ  ಅರ್ವ್ ಆಗಬ ೋಕ ಗಿದ ಯೋ? ಈ ಬ ರಿ ಮಧುಬನ್ದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಶ್ಬಧಗಳನ್ುು ರ್ಟ್ುಟ ಹ  ೋಗಿರಿ- ಸಮ್ ತಿಂಗ್ ಮತುತ ಸಮ್ ಟ ೈಮ್. ಇದು ಇಷ್ಟವಿದ ವ ೋ? ಎಲ್ಿರ  ರ್ಡುವಿರ ? 
ಸ ಹಸವ್ನಿುಡುವ್ುದರಿಂದ ಸಹಯೋಗ ಸ್ಥಗುವ್ುದು ಏಕ ಂದರ  63 ಜನ್ಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನ ೋಕ್ ಬಂಧನ್ಗಳಲ್ಲಯಿೋ ಇದಿುರ ನ್ುುವ್ುದು ಗ  ತಿತದ  
ಮತುತ ಈ ಒಂದು ಜನ್ಿದಲ್ಲಿ ಸವತಂತರರ ಗಬ ೋಕ ಗಿದ . ಇದರ ಫಲ್ವ ೋ ಅನ ೋಕ್ ಜನ್ಿಗಳಿಗ ಗಿ ಜೋವ್ನ್ುಿಕ್ಕತಯು ಪ್ ರಪಿತಯ ಗುವ್ುದು. 
ಅಂದಮೋಲ  ಇಲ್ಲಯಿೋ ಅದರ ಬುನ ದಿ ಹ ಕ್ಬ ೋಕ ಗಿದ . ಯ ವ ಗ ಬುನ ದಿಯು ಇಷ್ುಟ ಪರಿಪಕ್ವವ ಗುವ್ುದ  ೋ ಆಗ 21 
ಜನ್ಿಗಳವ್ರ ಗ  ನ್ಡ ಯುತತದ . ತಮಿಲ್ಲ ಿಎಷ್ುಟ ನಿಶ್ುಯವ್ನಿುಡುವಿರಿ ಅಷ್ುಟ ನ್ಶ ಯಿರುವ್ುದು. ತಂದ ಯಲ್ಲಯಿ , ತಮಿಲ್ಲಯಿು ಹ ಗ  
ಡ ರಮ ದಲ್ಲಯಿ  ನಿಶ್ುಯವಿರಲ್ಲ. ಮ ರರಲ್ಲಯಿ  ಉತಿತೋಣ್ರ ಗಬ ೋಕ್ು. ಒಳ ುಯದು- ಒಂದ  ಂದು ರತುದ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯು 
ತನ್ುದ ೋ ಆಗಿದ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ್ಿರ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯನ್ುು ತಿಳಿದಿದ ುರ . ಈಗ ಮುಂದ  ನ್ಡ ದಂತ್  ಇನ್ುಷ್ುಟ ತಮಿ 
ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯನ್ುು ಕ ಯ್ದಲ್ಲ ಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತೋರ ಂದರ , ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯು ವ್ೃದಿಧಯ ಗುವ್ುದು. ಪರಪಂಚದಲ್ಲ ಿ ಖಚು್ 
ಮ ಡುವ್ುದರಿಂದ ಹಣದ ಕ  ರತ್ ಯ ಗುವ್ುದು. ಆದರ  ಇಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಟ ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತೋರಿ, ಖಚು್ ಮ ಡುವಿರಿ ಅಷ್ುಟ 
ಹ ಚ ುಗುವ್ುದು. ಎಲ್ರಿ  ಅನ್ುಭವಿ ಆಗಿದಿುೋರಲ್ಿವ . ಅಂದಮೋಲ  ಈ ವ್ಷ್್ದಲ್ಲಿ ಇದ ೋ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುು ನ ನ್ಪಿಟ್ುಟಕ  ಳಿುರಿ- ನ ವ್ು 
ವಿಶ ೋಷ್ ಆತಿರ ಗಿದ ುೋವ  ಮತುತ ವಿಶ ೋಷ್ತ್ ಯನ್ುು ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ ತ ಮುಂದುವ್ರ ಯುತ್ ತೋವ . ಹ ೋಗ  ಇಲ್ಲ ಿ
ಸಮಿೋಪದಲ್ಲ ಿಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುುವ್ುದು ಪಿರಯವ ಸುತತದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ ಅಲ್ಲಿಯ  ಸದ  ಸಮಿೋಪದಲ್ಲಿರಬ ೋಕ್ು. ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು 
ಸದ  ಪರತಿಯಬಬರನ್ ು 'ಇದ ೋ ಶ ರೋಷ್ಾ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ನ  ೋಡುತ್ ತರ - ಒಂದ  ಂದು ಮಗುವ್ು ಯೋಗಿಯ  ಆಗಿದ ುರ  ಮತುತ 
ಯೋಗಯರ  ಆಗಿದ ುರ . ಒಳ ುಯದು- 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್/ ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 13-03-1990. 

*ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮರೆ ಂದಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಚಿತ್ರ ಮಿಲನ.* 

ಅನ ೋಕ್ ಬ ರಿ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋವ . ಮತ್ ತ ಈಗಲ್  ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತಿತದ ುೋವ  ಎಂಬ ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬಬ ಪರಮ ತಿನ ೋ 
ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುತ್ ತರ . ಮತ್ ತರು ಈ ಸಪಷ್ಟ ಸೃತಿಯಿಂದ ಆತಿರ  ಂದಿಗ  ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಈ ಕ್ಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ್ 



ಬ ರಿ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುತಿತದುರ  ಹಳ ಯ ಸೃತಿ, ಹಳ ಯ ಪರಿಚಯವ್ು ಆತಿನ್ಲ್ಲಿ ಸಂಸ ೆರ ರ ಪದಲ್ಲಿ ರ ಕ ಡು್ಂತ್  
ತುಂಬಲ್ಪಟಟರುವ್ುದು ಮತುತ ಹೃದಯದಿಂದ, ಸೃತಿಯ ಕ್ ಗು ಕ ೋಳಿ ಬರುತತದ  ಇವ್ರ ೋ ನ್ನ್ು ತಂದ ಯ ಗಿದ ುರ , ನಿೋವ ೋ ನ್ನ್ು  
ಮಕ್ೆಳ ಗಿದಿುೋರಿ ಎಂದು ಆ ಶ್ಕ್ಕತಶ ಲ್ಲ ಸೃತಿಯಿಂದ ಸಮರ್್ ಸವರ ಪರ ದಿರಿ. 1.ಯ ರು ಎಷ್ುಟ ಸೃತಿಯಲ್ಲಿರುತಿತೋರ  ೋ ಅಷ ಟೋ 
ಸಮರ್್ತ್ ಯ ಅಧಿಕ ರ ಸವಯಂ ಸವತಹವ ಗಿ ಬರುತತದ . 2. ಹ ೋಗ  ಶ್ರಿೋರದ ನ್ರನ್ರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ 
ಆತಿನ್ಲ್ಲಿ ಸೃತಿಯು ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರುತತದ . ಇದನ ುೋ ಹೃದಯದ ಸ ುೋಹ ಸಂಪನ್ು ನಿರಂತರ ಸೃತಿ ಎಂದು ಕ್ರ ಯುತ್ ತರ . 
ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತ ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ತಿಳಿಸ್ಥರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುು ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ 
ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

*ಆತ್ತಮಕ ಸಿಾತ್ತ/ಯೇಗ ಸಿಾತ್ತ.* 

ನ ನ ತಿ ಶ ಂತಿ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ು ತಂದ . 

1.  ನ ನ್ು ಸೃತಿ ಸವರ ಪವ ದುದರ ಫಲ್ಲತವ ಗಿ ಸಮರ್್ ಸವರ ಪವ ಗಿದ ುೋನ . 

2. ನ ನ್ು ಹೃದಯಪೂವ್್ಕ್ ಸ ುೋಹ ಮತುತ ಅತಿಪಿರಯ, ಅತಿ ಸಮಿೋಪ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಇರುವ್ ಸೃತಿ ಸವರ ಪ. 

2. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಬ ಬ  ಎನ್ುುವ್ುದರಿಂದ ತಂದ ಯ ಸವ್್ ಪ್ ರಪಿತಗಳ ಆಸ್ಥತಗ  (ವ ರಸತವಕ ೆ) ಅಧಿಕ ರಿ. 

3. ನ ನ್ು ಸವಯಂ ಅರ್ವ  ಸ ೋವ ಯ ಪರತಿ ಖಜ ನ ಗಳನ್ುು ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸ್ಥ ಅದರ ಲ ಭವ್ನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ 
ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಸದ  ಖುಷ್ಟಯ ನ್ಶ ಯಲ್ಲಿ ಇದ ುೋನ . 

4. ನ ನ್ು ಸದ  ನ್ನ್ು ಮಸತಕ್ದ ಮೋಲ  ತಂದ ಯ ಅಭಯಹಸತ ಇದು ಹ ಗ  ಸ ುೋಹದ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು 
ಎಲ ಿ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿತವ ಗಿ ಇದ ುೋನ . 

5. ನ ನ್ು ಬ ೋಹದ್ ಸ ಟೋರ್ಜ ನ್ ಮೋಲ  ಹಿೋರ  ೋ ಪ್ ತರವ್ನ್ುು ಅಭಿನ್ಯಿಸುತಿತರುವ್ ನಿಮಿತತ ಟೋಚರ್. 

6. ನ ನ್ು ಎಲ್ಿರ ಭ ಗಯವ್ನ್ುು ಹ ಚಿುಸುತ್ ತ ಹ  ೋಗುವ್ ಯೋಗಯ ಆದಶ್್ ಟೋಚರ್. 

7. ನ ನ್ು ನ್ಂಬರ್ ವ್ನ್ ಸ ೋವ ಧ ರಿ. 


	*ಸಂಗಮಯುಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ಮರೊಂದಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಚಿತ್ರ ಮಿಲನ.*

