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ನಿರಾಕಾರನ್ನ, ಸವವಶಕ್ತವಿಂತ್ನ್ೂ ಆದ  ಶಿವಪರಮಾತ್ಮ ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ  ಅವತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞಾನ್, ಯೇಗಗಳಂದ   

ಧಮವಸ್ಾಾಪನ ಯನ್ನನ ಮಾಡನತಿಿದ್ಾಾರ .  

ಮುರಳಿಯನ್ುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸ್ಥ ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ 

ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದುು ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನ್ುು ಆತಿಕ ೆ ಅನ್ವಯಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತತದ . ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು 
ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

• ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿನ್ನ್ು ತಂದ . 

• ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಸದುುರು, ನ ನ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನ್ು ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿನಿಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ. 

 

ಫ ಬ್ರವರಿ 14ನ ೇ ದಿನಾಂಕದಂದನ ವಿದ್ ೇಶಿಯರನ ಪ ರೇಮಿಗಳ ದಿನಾಚರಣ ಯನ್ನನ ಆಚರಿಸಿಕ ೂಳಳುತಿಿದ್ಾಾರ . ಆದಾರಿಂದ ಇಂದನ ಓಂ 

ಶಾಂತಿ ಭವನ್ವನ್ನನ ಸನಂದರ ಸವಗವವಾಗಿ ಅಲಂಕರಣ  ಮಾಡಿದ್ಾಾರ . ಅಲಂಕರಿಸಿರನವ ವ ೇದಿಕ ಯ ಮೇಲ  ಬಾಪ್‌ದ್ಾದ್ಾ ಬ್ಂದಿದ್ಾಾರ . 

 

                ಇಂದು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತಗಳ ಸ ಗರ ಮತುತ ಸತಯಸ ುೋಹದ ಸ ಗರ ಹೃದಯರ ಮ ಬ ಪ ದ ದ  ತನ್ು ಅತಿಸ ುೋಹಿ ಸಮೋಪ 

ಮಕ್ೆಳ  ಂದಿಗ  ಮಲ್ನ್ ಮ ಡಲ್ು ಬಂದಿದ ುರ . ಈ ಆತಿಿಕ್ ಸ ುೋಹಮಲ್ನ್ ಹ ಗ  ಪ್ರೋತಿಯ ಮೋಳವ್ು ವಿಚಿತರ ಮಲ್ನ್ವ ಗಿದ . ಈ 

ಮಲ್ನ್ವ್ು ಹೃದಯರ ಮ ತಂದ  ಮತುತ ಸತಯಹೃದಯಿೋ ಮಕ್ೆಳ ಮಲ್ನ್ವ ಗಿದ . ಈ ಮಲ್ನ್ವ್ು ಸವ್್ಅನ ೋಕ್ ಪರಕ ರದ 

ವ ಯಕ್ುಲ್ತ ಗಳಿಂದ ದ ರ ಮ ಡುವ್ಂತದ ುಗಿದ . ಆತಿಿಕ್ ನ್ಶ ಯ ಸ್ಥಿತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸುವ್ಂತದ ುಗಿದ . ಈ ಮಲ್ನ್ವ್ು 
ಸಹಜವ ಗಿ ಹಳ ಯ ಜೋವ್ನ್ವ್ನ್ುು ಪರಿವ್ತ್ನ  ಮ ಡುವ್ಂತದ ುಗಿದ . ಈ ಮಲ್ನ್ವ್ು ಸವ್್ಶ ರೋಷ್ಠ ಪ್ ರಪ್ತಗಳ ಅನ್ುಭ ತಿಗಳಿಂದ 

ಸಂಪನ್ು ಮ ಡುವ್ಂತದ ುಗಿದ . ಇಂತಹ ವಿಚಿತರ ಪ್ರಯವ ದ ಮಲ್ನ್ಮೋಳದಲ್ಲಿ ತ ವ ಲ್ಿರ  ಪದಮ ಪದಮ್ ಭ ಗಯಶ ಲ್ಲ ಆತಿರು 
ಬಂದು ತಲ್ುಪ್ದಿುೋರಿ. ಈ ಪರಮ ತಿ ಮೋಳವ್ು ಸವ್್ಪ್ ರಪ್ತಗಳ ಮೋಳ, ಸವ್್ಸಂಬಂಧಗಳ ಅನ್ುಭವ್ದ ಮೋಳವ ಗಿದ . 
ಸವ್್ಖಜ ನ ಗಳಿಂದ ಸಂಪನ್ುರ ಗುವ್ ಮೋಳವ ಗಿದ . ಎಷ್ುಟ ಪ್ರಯವ ಗಿದ ! ಮತುತ ಈ ಅನ್ುಭ ತಿಯನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರು. 
ಪ್ ತರರ ಗುವ್ವ್ರು. ತ ವ್ು ಕ  ೋಟಯಲ್ಲಿ ಕ ಲ್ವ್ರು ಕ ಲ್ವ್ರಲ್ಲಯಿ  ಕ ಲ್ವ್ರು ಪರಮ ತಿಪ್ರಯ ಆತಿರ ಗಿದಿುೋರಿ. ಕ  ೋಟ ಯಂತರ 



ಆತಿರು ಈ ಅನ್ುಭ ತಿಯನ್ುು ಹುಡುಕ್ುತಿತದ ುರ  ಮತುತ ತ ವ್ು ಮಲ್ನ್ವ್ನ ುಚರಿಸುತಿತದಿುೋರಿ ಮತುತ ಸದ  ಪರಮ ತಿ ಮಲ್ನ್ದ 

ಮೋಳದಲ್ಲಿಯೋ ಇರುತಿತೋರಿ ಏಕ ಂದರ  ತಮಗ  ತಂದ ಯು ಪ್ರಯರ ಗಿದ ುರ  ಮತುತ ತಂದ ಗ  ತ ವ್ು ಪ್ರಯರ ಗಿದಿುೋರಿ ಅಂದಮೋಲ  
ಪ್ರಯರ ದವ್ರು ಎಲ್ಲರಿುತ ತರ ? ಸದ  ಪ್ರೋತಿಯ ಮಲ್ನ್ದ ಮೋಳದಲ್ಲರಿುತ ತರ  ಅಂದಮೋಲ  ಸದ  ಮೋಳದಲ್ಲಿರುತಿತೋರ  ೋ ಅರ್ವ  

ದ ರವಿರುತಿತೋರ  ೋ? ತಂದ  ಮತುತ ತ ವ್ು ಜ  ತ ಯಿರುತಿತೋರಿ ಅಂದಮೋಲ  ಏನ ಯಿತು? ಮಲ್ನ್ದ ಮೋಳವ ಯಿತಲ್ಿವ . ತ ವ್ು 
ಎಲ್ಲಿರುತಿತೋರಿ ಎಂದು ಯ ರ ದರ  ಕ ೋಳಿದರ  ನ್ಶ ಯಿಂದ ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ- ನ ವ್ು ಸದ  ಪರಮ ತಿನ್ ಮಲ್ನ್ದ ಮೋಳದಲ್ಲಿರುತ ತೋವ  
ಎಂದು. ಇದನ ುೋ ಪ್ರೋತಿಯಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ . ಸತಯಪ್ರೋತಿ ಅರ್ ್ತ್ ಒಬಬರು ಇನ  ುಬಬರಿಂದ ತನ್ು ಹ ಗ  ಮನ್ಸ್ಥಿನಿಂದ 

ಬ ೋರ ಯ ಗಿರುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಬ ೋರ ಯ ಗುವ್ುದ  ಇಲ್ ಿಮತುತ ಯ ರ  ಬ ೋರ  ಮ ಡುವ್ುದಕ್ ೆ ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಭಲ  ಇಡಿೋ ಪರಪಂಚದ ಸವ್್ 

ಕ  ೋಟ ಯಂತರ ಆತಿರು. ಪರಕ್ೃತಿ ಮ ಯಯ ಪರಿಸ್ಥತಿಿಗಳು ಬ ೋಪ್ಡಿಸಲ್ು ಇಚಿಸಿ್ಥದರ  ಸಹ ಈ ಪರಮ ತಿನ್ ಮೋಳದಿಂದ ಬ ೋರ  
ಮ ಡಲ್ು ಯ ರಿಂದಲ್  ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಇದಕ ೆೋ ಸತಯಪ್ರೋತಿಯಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ . ಪ್ರೋತಿಯನ್ುು ದ ರಮ ಡುವ್ವ್ರು 
ದ ರವ ಗಬಹುದು ಆದರ  ಪ್ರೋತಿಯು ದ ರವ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಇಷ್ುಟ ಪಕ ೆ ಸತಯ ಪ್ ರೋಮಗಳ ಗಿದಿುೋರಲ್ಿವ . 

             ಇಂದು ಪಕ ೆ ಪ್ರೋತಿಯ ದಿನ್ವ್ನ್ುು ಆಚರಿಸುತಿತದಿುೋರಲ್ಿವ ! ಈ ಪ್ರೋತಿಯು ಈಗ ಮತುತ ಈ ಒಂದು ಜನ್ಿದಲ್ಲಯಿೋ ಸ್ಥಗುತತದ . 
ಈ ಸಮಯದ ಪರಮ ತಿ ಪ್ರೋತಿಯು ಅನ ೋಕ್ ಜನ್ಿಗಳ ಪ್ ರೋಮಸಂಪನ್ು ಜೋವ್ನ್ದ ಪ್ ರಲ್ಬುವ್ನ್ುು ರ ಪ್ಸುತತದ  ಆದರ  ಪ್ ರಪ್ತಯ 

ಸಮಯವ್ು ಇದ ಗಿದ . ರ್ೋಜವ್ನ್ುು ರ್ತುತವ್ ಸಮಯವ್ೂ ಈಗಲ ೋ ಇದ . ಈ ಸಮಯಕ ೆ ಎಷ  ಟಂದು ಮಹತಿವಕ ಯಿದ ! ಯ ರು 
ಸತಯಹೃದಯದವ್ರಿಗ  ಪ್ರಯರ ಗಿದ ುರ ಯೋ ಅವ್ರು ಸದ  ಪ್ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿರುವ್ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ರ ಗಿದ ುರ . ಅಂದಮೋಲ  ಯ ರು 
ಲ್ವ  ನ್ಲ್ಲಿ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗುವ್ವ್ರಿದ ುರ ಯೋ ಅಂತಹ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ ಆತಿರಮುಂದ  ಸಮೋಪ ಬರಲ್ು, ಎದುರಿಸಲ್ು ಮತ ತರಿಗ  ಬಲ್ವಿಲ್ಿ. 
ಏಕ ಂದರ  ತ ವ್ು ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿದಿುೋರಿ. ಯ ರದ ೋ ಆಕ್ಷ್್ಣ ಯು ತಮಿನ್ುು ಆಕ್ರ್ಷ್ಸಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಹ ೋಗ  ವ ೈಜ್ಞ ನಿಕ್ ಶ್ಕ್ತತಯು 
ಧರಣಿಯ ಆಕ್ಷ್್ಣ ಯಿಂದ ದ ರ ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗುತತದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ ಈ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ ಸ್ಥತಿಿಯು ಸವ್್ಹದಿುನ್ 

ಆಕ್ಷ್್ಣ ಗಳಿಂದ ಬಹುದ ರ ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗುತತದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿಲ್ಿವ ಂದರ  ಡ  ೋಲ ಯಮ ನ್ವ ಗುವ್ 

ಸ ಧಯತ ಯಿದ . ಪ್ರೋತಿಯಿದ  ಆದರ  ಆ ಪ್ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲೋನ್ರ ಗಿಲ್ವಿ ಂದರ್್. ಈಗ ಯ ರ  ಂದಿಗ ದರ  ಕ ೋಳಿರಿ- ತಮಗ  
ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಪ್ರೋತಿಯಿದ ಯೋ ಎಂದ ಗ ಎಲ್ಿರ  ಹೌದು ಎಂದ ೋ ಹ ೋಳುತ ತರಲ್ಿವ . ಆದರ  ಸದ  ಆ ಪ್ರೋತಿಯಲ್ಲ ಿ

ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿರುತಿತೋರ  ಎಂದ ಗ ಏನ್ು ಹ ೋಳುವ್ರು? ಇದರಲ್ಲ ಿ ಹೌದು ಎನ್ುುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಪ್ರೋತಿಯಿದ , ಕ ೋವ್ಲ್ ಇಷ್ಟರವ್ರ ಗ  
ನಿಂತುರ್ಡಬ ೋಡಿ. ಆ ಪ್ರೋತಿಯಲ್ಲ ಿಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿರ್ಡಿ. ಇದ ೋ ಶ ರೋಷ್ಠಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿರ್ಡುವ್ುದನ್ುು ಮನ್ುಷ್ಯರು ಬಹಳ ಶ ರೋಷ್ಠವ ಂದು 
ನ್ಂರ್ದ ುರ . ಒಂದುವ ೋಳ  ತ ವ್ುಯ ರಿಗ ದರ  ನ ವ್ಂತ  ಜೋವ್ನ್ುಿಕ್ತತಯಲ್ಲಿ ಬರುತ ತೋವ ಂದು ಹ ೋಳಿದ ಗ ಇವ್ರಂತ  ಜನ್ನ್-

ಮರಣದ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಬರುವ್ವ್ರ ಗಿದ ುರ  ಆದರ  ನ ವ್ು ಈ ಚಕ್ರದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಿ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗುತ ತೋವ  ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ ತರ  ಏಕ ಂದರ  
ಲ್ಲೋನ್ವ ಗುವ್ುದು ಎಂದರ  ಬಂಧನ್ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗುವ್ುದು. ಆದುರಿಂದ ಅವ್ರು ಲ್ಲೋನ್ಸ್ಥತಿಿಯನ ುೋ ಉನ್ುತವ ದುದು ಎಂದು 
ನ್ಂಬುತ ತರ . ಲ್ಲೋನ್ ಅರ್ ್ಥ್ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ದರು, ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿರ್ಟ್ಟರು ಎಂದರ್್.   ಆದರ  ಡ ರಮ ನ್ುಸ ರ ಯ ರಿಗ  

ಸ್ಥಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ವ ಗಬಲ್ಲಿರ ೋ ಹ  ರತು ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರ್ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಅವ್ರ ಲ್ಲೋನ್ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲ ಿ ಯ ವ್ುದ ೋ 
ಅನ್ುಭ ತಿಯಿಲ್ಿ, ಯ ವ್ುದ ೋ ಪ್ ರಪ್ತ ಮತುತ ಅನ್ುಭ ತಿಯ ಪ್ ರಪ್ತಯಿಲ್ಿ. ಆದರ  ತ ವ್ು ಲ್ಲೋನ್ವ್ೂ ಆಗುತಿತೋರಿ ಮತುತ ಅನ್ುಭ ತಿಯ 

ಪ್ ರಪ್ತಗಳು ಇದ . ಯ ವ್ ಲ್ಲೋನ್ ಸ್ಥಿತಿ ಅರ್ವ  ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿ ರ್ಡುವ್ ಸ್ಥಿತಿಗ ಗಿ ತ ವ್ು ಪರಯತು ಪಡುತಿತದಿುೋರ  ೋ , ಅದರ 

ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ನ ವಿೋಗ ಮ ಡುತಿತದ ುೋವ  ಎಂದು ತ ವ್ು ಪರತಿಜ್ಞ  ಮ ಡುತಿತೋರಿ. ತ ವ್ು ಯ ವ ಗ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ವ ಗುತಿತೋರ  ೋ ಮತುತ 
ಸ ುೋಹದಲ್ಲಿ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿ ರ್ಡುತಿತೋರ  ೋ ಆಗ ಮತ ತೋನ ದರ  ನ ನ್ಪ್ರುತತದ ಯೋ ತಂದ  ಮತುತ ನ ನ್ು ಸಮ ನ್ ಸ ುೋಹದಲ್ಲ ಿ

ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ ುೋವ  ತಂದ ಯ ನ ನ್ಪ್ನ್ ಹ  ರತು ಮತ ತೋನ್ು ಇಲ್ಿವ ೋ ಇಲ್ಿ. ಸ ುೋಹದಲ್ಲಿ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿ ಇರುತಿತೋರಿ ತಂದ ಯ ಹ  ರತು 



ಮತ ತೋನ್ು ಇಲ್ಿದಿದ ುಗ ಇಬಬರು ಜ  ತ ಯ ಗಿ, ಒಂದ ಗಿ ರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಸಮ ನ್ವ ಗುವ್ುದು ಅರ್ ್ಥ್ ಬ ರ ತು ಹ  ೋಗಿ ರ್ಡುವ್ುದು, 
ಒಂದ ಗಿ ರ್ಡುವ್ುದು. ಈ ವಿಧವ ದ ಅನ್ುಭವ್ವಿದ  ತ ನ ? ಕ್ಮ್ಯೋಗಿ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧವ ದ ಲ್ಲೋನ್ ಸ್ಥತಿಿಯನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬಲ್ಲಿರ ? ಅರ್ವ  ಪರತ ಯೋಕ್ವ ಗಿ ಕ್ುಳಿತು ಮ ತರ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಬಲ್ಲಿರ ? ಏನ ಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೋರಿ? ಕ್ಮ್ಯೋಗಿ 

ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧವ ಗಿ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಬಲ್ಲಿರ ? ಆಗಲ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿವ ೋ? ಕ್ಷ್ಟವ ೋ? ಕ್ಮ್ ಕ್ ಡ ಮ ಡಿರಿ ಮತುತ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿಯ  ಇರಿ. 

ಈ ರಿೋತಿಯ ಗಿ ಇರಬಲ್ಲಿರ ? ಕ್ಮ್ ಮ ಡಲ್ು ಕ ಳಗ  ಬರಬ ೋಕ ಗಿ ಇರುವ್ುದಿಲ್ಿವ ೋ? ಕ್ಮ್ ಮ ಡುತ ತ ಕ್ ಡ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಬಲ್ಲಿರ  

ಇಷ್ುಟ ಬುದಿುವ್ಂತರ ಗಿದಿುೋರ ? 

                      ಕ್ಮ್ಯೋಗಿಗಳ ಗುವ್ವ್ರಿಗ  ಕ್ಮ್ದಲ್ಲಿಯ  ತಂದ ಯ ಜ  ತ ಯಿರುವ್ ಕ ರಣ ಹ ಚುು ಸಹಯೋಗ ಸ್ಥಗುತತದ . 
ಏಕ ಂದರ  ಒಬಬರಿಂದ ಇಬಬರ ಗಿರ್ಟಟರಿ ಆದುರಿಂದ ಕ ಲ್ಸವ್ು ಹಂಚಲ್ಪಟಟತಲ್ಿವ ? ಒಂದುವ ೋಳ  ಒಬಬರು ಮ ಡುವ್ ಕ ಲ್ಸವ್ನ್ುು 
ಇನ  ುಬಬರು ಸಹಯೋಗಿಯ ಗಿ ಮ ಡಿದರ  ಸಹಜವ ಗುವ್ುದ  ೋ? ಕ್ಷ್ಟವ ಗುವ್ುದ  ೋ? ಕ ೈಗಳು ತಮಿದ ೋ ಆಗಿದ . ತಂದ ಯಂತ  

ತಮಿ ಕ ೈಕ ಲ್ುಗಳನ್ುು ನ್ಡ ಸುವ್ುದಿಲ್ಿ ಆದರ  ಸಹಯೋಗವ್ು ತಂದ ಯದ ಗಿದ  ಅಂದಮೋಲ  ಡಬಲ್ ಪೋಸ್ ್ನಿಂದ ಕ ಲ್ಸವ್ು 
ಚ ನ ುಗಿಯೋ ಆಗುತತದ ಯಲ್ಿವ ? ಕ ಲ್ಸವ್ು ಭಲ  ಎಷ ಟೋ ಕ್ಷ್ಟದ ುಗಿರಲ್ಲ ಆದರ  ಸದ  ಉತ ಿಹ-ಉಲ ಿಸ, ಧ ೈಯ್, ಅವಿಶ ರಂತತ ಯ 

ಶ್ಕ್ತತ ನಿೋಡುವ್ಂತಹ ತಂದ ಯ ಸಹಯೋಗ ಇದ ುೋ ಇರುತತದ . ಯ ವ್ ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಉತ ಿಹ-ಉಲ ಿಸ ಹ ಗ  ಅವಿಶ ರಂತತ . 
ಇರುತತದ ಯೋ ಆ ಕ ಲ್ಸವ್ು ಸಫಲ್ವ ಗುತತದ ಯಲ್ಿವ . ಅಂದ ಗ ತಂದ ಯು ಕ ೈಗಳಿಂದ ಕ ಲ್ಸ ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ ಿಆದರ  ಸಹಯೋಗ 

ನಿೋಡುವ್ ಕ ಯ್ ಮ ಡುತ ತರ  ಆದುರಿಂದ ಕ್ಮ್ಯೋಗಿ ಜೋವ್ನ್ ಅರ್ ್ತ್ ಡಬಲ್ ಪೋಸ್ ್ನಿಂದ ಕ ಯ್ ಮ ಡುವ್ 

ಜೋವ್ನ್ವ ಗಿದ . ತ ವ್ು ಮತುತ ತಂದ , ಪ್ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಯ ವ್ುದ ೋ ಕ್ಷ್ಟ ಅರ್ವ  ಸುಸ್ಥತನ್ ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಪ್ರೋತಿ ಅರ್ ್ತ್ 

ಎಲ್ಿವ್ನ್ ು ಮರ ತುರ್ಡುವ್ುದು. ಹ ೋಗ ಗುವ್ುದ  ೋ, ಏನ ಗುವ್ುದ  ೋ ಸರಿಯ ಗಿ ಆಗುತತದ ಯೋ, ಇಲ್ಿವೋ ಇದ ಲ್ಿವ್ನ್ ು 
ಮರ ತುರ್ಡುವ್ುದು. ಎಲ್ವಿ್ೂ ಆಗಿಯೋ ಇದ  ಏಕ ಂದರ  ಎಲ್ಲಿ ಪರಮ ತಿನ್ ಧ ೈಯ್ವಿದ ಯೋ ಅಲ್ಲ ಿಯ ವ್ುದ ೋ ಆತಿನ್ ಧ ೈಯ್ 

ಸ ಲ್ುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಅಂದಮೋಲ  ಎಲ್ಲ ಿಪರಮ ತಿನ್ ಧ ೈಯ್, ಸಹ ಯವಿದ ಯೋ ಅಲ್ಲ ಿನಿಮತತನ ಗಿರುವ್ ಆತಿನ್ಲ್ಲಿ ಧ ೈಯ್ ಬಂದ ೋ 
ಬರುತತದ  ಮತುತ ಹಿೋಗ  ಜ  ತ ಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರು, ಸಹಯೋಗದ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ು ಹ ೋಗಿರುತತದ ? 

ನ್ತಿಂಗ ನ್ ಯ ವಿಜಯವ್ು ಆಗಿರ್ಟಟದ . ಸಫಲ್ತ ಯು ಇದ ುೋ ಇದ . ಇದು ಸತಯಪ್ ರೋಮಗಳ ಅನ್ುಭ ತಿಯ ಗಿದ .  ಹದಿುನ್ಲ್ಲಿರುವ್ 

ಪ್ ರೋಮಗಳ ೋ ಎಲ್ಲಿ ನ  ೋಡಿದರಲ್ಲಿ ನಿೋನ ೋ ನಿೋನ್ು ಎಂಬ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ ತರ -  ಆದರ  ಅವ್ರ ೋನ್  ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತರಲ್ಿ, ತಂದ ಯು 
ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತರ ಗಿದ ುರ . ಸ ಕ ರ ಶ್ರಿೋರಧ ರಿಯಲ್ಿ ಆದರ  ಯ ವ ಗ ಬ ೋಕ  ೋ, ಎಲ್ಲ ಿಬ ೋಕ  ೋ ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲ್ಲ ಿತಲ್ುಪ್ರ್ಡುತ ತರ . 
ಕ್ಮ್ಯೋಗಿ ಜೋವ್ನ್ದಲ್ಲಿ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿವ ಂದು ತಿಳಿಯಬ ೋಡಿ. ಸ ಧಯತ ಯಿದ . ಜ  ತ ಯ ಅನ್ುಭವ್ ಅರ್ ್ತ್ 

ಪ್ರೋತಿಯ ಪರತಯಕ್ಷ ಪರಮ ಣವ್ು ಜ  ತ ಯಿರುತತದ  ಅಂದಮೋಲ  ಸಹಜಯೋಗಿಗಳು, ಸದ ಕ ಲ್ದ ಯೋಗಿಗಳ ಗಿರ್ಟಟದಿುೋರಲ್ವಿ . 
ಲ್ವ್ರ್ (ಪ್ ರೋಮ) ಅರ್ ್ತ್ ಸದ  ಸಹಜಯೋಗಿ. ಆದುರಿಂದಲ ೋ ಸ ಚನ ಯನ್ ು ನಿೋಡಿದ ುೋವ - ಈ ತಪಸ ಯ ವ್ಷ್್ದಲ್ಲ ಿ

ಬಹುಮ ನ್ವ್ನ್ುು ತ ಗ ದುಕ  ಳುಳವ್ ಸಮಯವ್ು ಸಮೋಪ ಬರುತಿತದ  ಆದರ  ಸಮ ಪ್ತಯ ಗುತಿತಲ್ಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಅಭ ಯಸಕ ೆಗಿ 

ಅನ್ುಭ ತಿಗ ಗಿ ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಹಗುರ ಮ ಡಿದ ವ್ು ಮತುತ ತಪಸ್ಥಿಗ  ಹ ಚುು ಮಹತಿವಕ  ನಿೋಡಿದ ವ್ು. ಆದರ  ಈ ತಪಸ್ಥಿನ್ ವ್ಷ್್ವ್ು 
ಸಂಪನ್ುವ ದ ನ್ಂತರ ಬಹುಮ ನ್ವ್ನ್ುಂತ  ತ ಗ ದುಕ  ಳುಳವಿರಿ ಆದರ  ಮುಂದ  ಯ ವ್ ಕ್ಮ್ ಮತುತ ಯೋಗ, ಸ ೋವ  ಮತುತ 
ಯೋಗ ಹಿೋಗ  ಯ ವ್ುದ ಲ  ಿಬ ಯಲ ನ್ಿ  ನ್ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ುು ತಿಳಿಸಲ ಗಿದ ಯೋ, ಬ ಯಲ ನ್ಿ ನ್ ಅರ್್ವ ೋ ಆಗಿದ - ಸಮ ನ್ತ . ನ ನ್ಪು, 
ತಪಸುಿ ಮತುತ ಸ ೋವ - ಇದರಲ್ಲ ಿಸಮ ನ್ತ ಯಿರಲ್ಲ, ಶ್ಕ್ತತ ಮತುತ ಸ ುೋಹದಲ್ಲಿ ಸಮ ನ್ತ ಯಿರಲ್ಲ. ಭಿನ್ು ಮತುತ ಪ್ರಯರ ಗಿರುವ್ುದರಲ್ಲ ಿ

ಸಮ ನ್ತ ಯಿರಲ್ಲ ಕ್ಮ್ಮ ಡುತ ತ ಮತುತ ಕ್ಮ್ದಿಂದ ಅತಿೋತರ ಗಿ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುಳವ್ುದರಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಿಯ ಸಮ ನ್ತ ಯಿರಲ್ಲ. ಯ ರು 
ಈ ಸಮ ನ್ತ ಯ ಬ ಯಲ ನ್ಿ ನ್ ಕ್ಲ ಯಲ್ಲಿ ಜಯಿಸುವ್ರ  ೋ ಅವ್ರು ಮಹ ನ್ರ ಗುವ್ರು. ಅಂದಮೋಲ  ಎರಡನ್ ು ಮ ಡಬಲ್ಲಿರ  



ಅರ್ವ  ಇಲ್ಿವೋ? ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಆರಂಭಿಸ್ಥದ ಗ ಮೋಲ್ಲನಿಂದ ಕ ಳಗ  ಬಂದುರ್ಡುತಿತೋರ ? ಈ ವ್ಷ್್ವ್ಂತ  ಪಕ ೆ 
ಆಗಿರ್ಟಟದಿುೋರಲ್ಿವ . ಈಗ ಬ ಯಲ ನ್ಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಳುಳತಿತೋರ  ೋ ಅರ್ವ  ಇಲ್ವಿೋ? ಸ ೋವ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ತರಿಕ್ತರಿಯ ಗುತತದ  ಆದರ  ಇದರಲ್ಲಿಯ  

ಪ್ ಸ್ ಆಗಬ ೋಕ್ಲ್ಿವ . ಮೊದಲ್  ತಿಳಿಸ್ಥದ ವ್ು- ಕ್ಮ್ ಮ ಡುತತಲ್  ಕ್ಮ್ಯೋಗಿ ಆಗುತತಲ್  ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ರ ಗಬಹುದು ಅಂದಮೋಲ  
ವಿಜಯಿಗಳ ಗಿರ್ಡುತಿತೋರಲ್ಿವ . ಯ ರು ಬ ಯಲ ನ್ಿ ಇಡುವ್ುದರಲ್ಲಿ ವಿಜಯಿಗಳ ಗುವ್ರ  ೋ ಅವ್ರಿಗ ೋ ಈಗ ಬಹುಮ ನ್ ಸ್ಥಗುವ್ುದು. 

                  ಇಂದು ವಿಶ ೋಷ್ ನಿಮಂತರಣ ನಿೋಡಿದ ುೋವ . ತಮಿ ಸವಗ್ವ್ು ಈ ರಿೋತಿಯಿರುವ್ುದ ೋ? ಬ ಪ ದ ದ  ಮಕ್ೆಳ 

ಆಚರಣ ಯಲ್ಲಿಯೋ ತಮಿ ಆಚರಣ ಯಂದು ತಿಳಿಯುತ ತರ . ತ ವ್ು ಸವಗ್ದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುತಿತೋರಿ. ತಂದ ಯು ಈ ಆಚರಣ ಯಲ್ಲಿಯೋ 
ಸಂತುಷ್ಟರ ಗುತ ತೋವ . ಬಹಳ ವಿಜೃಂಭಣ ಯಿಂದ ಆಚರಿಸ್ಥರಿ, ನ್ಲ್ಲಯಿರಿ-ಕ್ುಣಿಯಿರಿ, ಸದ  ಖುರ್ಷಯನ ುಚರಿಸ್ಥ, ಪುರುಷ ರ್್ದ 

ಪ್ ರಲ್ಬಧವ್ು ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಸ್ಥಗುವ್ುದು. ಇಲ್ಲಿ ಸಹಜ ಪುರುಷ ರ್ಥ್ಗಳ ಗಿದುರ  ಅಲ್ಲಿ ಸಹಜ ಪ್ ರಲ್ರ್ುಗಳ ಗುವಿರಿ. ಅದರ  
ವ್ಜರಸಮ ನ್ರಿಂದ ಚಿನ್ುದ ಸಮ ನ್ರ ಗಿರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಈಗ ವ್ಜರವ ಗಿದಿುೋರಿ. ಇಡಿೋ ಸಂಗಮಯುಗವ ೋ ತಮಗ ಗಿ ವಿಶ ೋಷ್ ತಂದ  
ಮತುತ ಮಕ್ೆಳು ಅರ್ವ  ಸಂಗ ತಿಗಳ ಗುವ್ ಪ್ ರೋಮದಿವ್ಸವ ಗಿದ . ಕ ೋವ್ಲ್ ಇಂದುಮ ತರ ಪ್ ರೋಮದ ದಿನ್ವ ಗಿದ ಯೋ ಅರ್ವ  

ಸದ  ಪ್ ರೋಮದ ದಿನ್ವೋ? ಇದ  ಸಹ ಬ ೋಹದಿುನ್ ಡ ರಮ ದ ಆಟ್ದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ೆ-ಚಿಕ್ೆ ಆಟ್ವ ಗಿದ . ಸವಗ್ದ ದೃಶ್ಯವ್ನ್ುು ಇಷ್ುಟ ಚ ನ ುಗಿ 

ಶ್ೃಂಗರಿಸ್ಥದಿುೋರಿ. ಇದಕ ೆಗಿ ಶ್ುಭ ಷ್ಯಗಳು. ಈ ಶ್ೃಂಗ ರವ್ು ತಂದ ಗ  ಶ್ೃಂಗ ರವ ನಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಆದರ  ಎಲ್ಿರ ಹೃದಯದ 

ಪ್ರೋತಿಯು ಕ್ಂಡುಬರುತತದ , ತಮಿ ಸತಯಪ್ರೋತಿಯ ಮುಂದ  ಈ ಶ್ೃಂಗ ರವ್ು ಏನ ೋನ್  ಇಲ್ಿ. ಬ ಪ ದ ದ  ಪ್ರೋತಿಯನ್ುು 
ನ  ೋಡುತಿತದ ುೋವ . ವ ಸತವ್ದಲ್ಲಿ ಯ ರಿಗ ದರ  ನಿಮಂತರಣ ಕ  ಡುತ ತರ ಂದರ  ಆ ನಿಮಂತರಣದಲ್ಲಿ ಬರುವ್ವ್ರು 
ಮ ತನ ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. ನಿಮಂತರಣ ನಿೋಡುವ್ವ್ರು ಮ ತನ ಡುತ ತರ . ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಇಷ್ ಟ ಪ್ರೋತಿಯಿದ . ತಂದ ಯ ವಿನ್ಃ ಮತ ತೋನ್  

ಕ ಣಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿ ಆದುರಿಂದ ಹೃದಯದ ಪ್ರೋತಿಯನ್ುು ಪರತಯಕ್ಷಗ  ಳಿಸುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಇಂದು ಈ ಆಟ್ವ್ನ್ುು ರಚಿಸ್ಥದಿುೋರಿ. 

ಸದ್ಾ ಸ್ ನೇಹದಲ್ಲಿ ಸಮಾವ ೇಶವಾಗಿರನವ ಸವಾವತ್ಮರಿಗ , ಸದ್ಾ ಸ್ ನೇಹದ ಸ್ಾಂಗತ್ಯವನ್ನನ ಅನ್ನಭವ ಮಾಡನವಂತ್ಹ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ್ಾ 

ಒಬ್ಬ ತ್ಂದ್ ಯ ವಿನ್ಃ ಯಾರೂ ಇಲಿ- ಇಂತ್ಹ ಸಮಿೇಪ ಸಮಾನ್ ಆತ್ಮರಿಗ  ಸಂಗಮಯನಗದ ಶ ರೇಷ್ಠ ಕಲ ಯ ಅನ್ನಭವ 

ಮಾಡನವಂತ್ಹ ವಿಶ ೇಷ್ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ್ಾ ಸವವ ಹದಿಾನ್ ಆಕಷ್ವಣ ಗಳಂದ ಮನಕಿ, ಲವಲ್ಲೇನ್ ಆತ್ಮರಿಗ  ತ್ಂದ್ ಯ ಸವವ ಸಂಬ್ಂಧಗಳ 

ಸ್ ನೇಹಸಂಪನ್ನ, ನ ನ್ಪು-ಪಿರೇತಿ ಹಾಗೂ ನ್ಮಸ್ ಿ. 

 

ಮಹಾರಥಿ ದ್ಾದಿಯವರ ೂಂದಿಗ  & ಮನಖ್ಯ ಸಹ ೂೇದರರ ೂಂದಿಗ : 

ಯ ರು ನಿಮತತರ ಗಿದ ುರ  ಅವ್ರನ್ುು ಸದ  ಸಹಜ ನ ನ್ಪು ಮ ಡುತ ತರ  ನ ವ ಲ್ಿರು ನಿಮತತರ ಗಿರುವ್ ಆತಿರಿಂದ ವಿಶ ೋಷ್ 

ಪ್ರೋತಿಯಿದ  ಆದುರಿಂದ ನಿೋವ ಲ್ಿರ  ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದಿುೋರಿ. ನಿಮತತರ ಗಿರುವ್ ಆತಿಗಳ ಡ ರಮ ದಲ್ಲಿ ಪ್ ತರ ನಿಗಧಿತವ ಗಿದ . 
ಶ್ಕ್ತತಗಳ  ಸಹ ನಿಮತತರ ಗಿದ ುರ  ಪ್ ಂಡವ್ರ  ಸಹ ನಿಮತತರ ಗಿದ ುರ . ಡ ರಮ  ಶ್ಕ್ತತಯರನ್ುು, ಹ ಗ  ಪ್ ಂಡವ್ರನ್ುು ಜ  ತ -
ಜ  ತ ಯಲ್ಲಿ ನಿಮತತರನ ುಗಿ ಮ ಡಿಸ್ಥದ . ಹ ಗ ದರ  ನಿಮತತರ ಗುವ್ ವಿಶ ೋಷ್ ಗಿಫ್ಟಟ ಸ್ಥಕ್ತೆದ . ನಿಮತತರ ಗಿರುವ್ವ್ರ ಪ್ ತರ ಸದ  ಭಿನ್ು 
ಹ ಗ  ಪ್ರಯವ ಗಿರುತತದ  ಒಂದು ವ ೋಳ  ನಿಮತತ ಭ ವ್ದ ಅಭ ಯಸ ಸವತಃ ಹ ಗ  ಸಹಜವ ಗಿದ  ಎಂದಮೋಲ  ಸದ  ಸವಯಂನ್ 

ಪರಗತಿ ಹ ಗು ಸವ್್ರ ಪರಗತಿ ಅವ್ರಿಗ  ಪರತಿೋ ಹ ಜ ೆಯಲ್ಲಿ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ . ಅಂತಹ ಆತಿರ ಹ ಜ ೆ ಧರಣಿಯ ಮೋಲ್ಲ್ಿ ಆದರ  
ಸ ಟೋಜ ನ್ ಮೋಲ್ಲದ . ನ ಲ ೆರು ಕ್ಡ ಯ ಆತಿರು ಸ ಟೋಜನ್ುು ಸವತಃವ ಗಿ ನ  ೋಡುತ ತರ . ಬ ೋಹದಿುನ್ ವಿಶ್ವದ ಸ ಟೋಜ ಆಗಿದ  ಹ ಗು ಸಹಜ 

ಪುರುಷ ರ್್ಕ್ ೆ ಶ ರೋಷ್ಟ ಸ ಟೋಜ ಇದ . ಎರಡ  ಸ ಟೋಜ ಗಳ  ಶ ರೋಷ್ಠವ ಗಿವ . ಇದು ವಿಶ್ವದ ಮುಂದ  ಒಂದು ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ದ 

ಉದ ಹರಣ ಯ ಗಿದ  ಎಂಬ ನಿಮತತರ ಗಿರುವ್ ಅತಿರಿಗ  ಸದ  ಸೃತಿ ಸವರ ಪವ ಗಿರುತತದ . ಈ ರಿೋತಿ ನಿಮತತ 



ಆತಿರ ಗಿದಿುೋರಲ್ಿವ ? ಸ ಿಪನ ಯ ಆದಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವ್ರ ಗ  ನಿಮತತರ ಗಿದಿುೋರಿ ಹ ಗು ಸದ  ಆಗಿರುತಿತೋರಿ. ಹಿೋಗ ೋ ಇರುತಿತೋರಲ್ಿವ ? 

ಇದ  ಸಹ ಎಕ್ಷ್ಟ ರಾ ಲ್ಕ್ ಆಗಿದ . ಹ ಗು ಲ್ಕ್ ಹೃದಯದ ಪ್ರೋತಿಯನ್ುು ಸವತಃವ ಗಿ ಹ ಚಿುಸುತತದ . ಒಳ ಳಯದು. ನಿಮತತರ ಗಿ ಪ್ ಿನ್ 

ಮ ಡುತಿತದಿುೋರಿ. ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ ಹತಿತರವ್ಂತು ತಲ್ುಪುತತದ . ಪ್ ರಕ್ತಟಕ್ಲ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಸವಯಃ ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿ ಅನ್ಯರಲ್ ಿ ಶ್ಕ್ತತಯನ್ುು 
ತುಂಬುತ ತ ಪರತಯಕ್ಷತ ಯನ್ುು ಸಮೋಪ ತರುತ ತ ಹ  ೋಗಿರಿ. ಈಗ ಮಜ ರಿಟ ಆತಿರು ಈ ಪರಪಂಚವ್ನ್ುು ನ  ೋಡಿ ನ  ೋಡಿ 

ದಣಿದುರ್ಟಟದ ುರ . ನ್ವಿೋನ್ತ ಯನ್ುು ಬಯಸುತ ತರ . ನ್ವಿೋನ್ತ ಯ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಈಗಲ ೋ ಮ ಡಿಸಬಹುದು. ಏನ್ು ಮ ಡಿದಿರಿ 

ಬಹಳ ಒಳ ಳಯದು. ಪ್ ರಕ್ತಟಕ್ಲ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಸಹ ಬಹಳ ಒಳ ಳಯದ ಗಿಯೋ ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿದ . ದ ೋಶ್ ವಿದ ೋಶ್ದವ್ರು ಒಳ ಳಯ ರಿೋತಿಯಲ್ಲ ಿ

ಯುಕ್ತತಯನ್ುು ಮ ಡಿದ ುರ . ಬರಹ ಿ ತಂದ ಯನ್ುು ಪರತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದರು ಅರ್ ್ತ್ ಬ ಪ  ದ ದ ರವ್ರನ್ುು ಜ  ತ -ಜ  ತ  ಪರತಯಕ್ಷ 

ಮ ಡಿದರು. ಏಕ ಂದರ  ತಂದ  ಯ ವ ಗ ತಯ ರುಮ ಡಿದರ  ೋ ಆಗಲ ೋ ಬರಹ ಿರವ್ರು ತಯ ರ ದರು. ಹ ಗ ದರ  ತಂದ ಯಲ್ಲ ಿ

ದ ದ  (ತ ತ.ಅಣಣ) ಸಮ ವ ೋಶ್ರ ಗಿದ ುರ . ಈ ರಿೋತಿ ಬರಹ ಿ ತಂದ ಯನ್ುು ಫ ಲ  ೋ ಮ ಡುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ 

ಅತಿನ ಗುವ್ುದು. ಈ ರಿೋತಿ ಇದ ಯಲ್ಿವ ೋ, ಒಳ ಳಯದು.  

 

ಪಾರ್ಟವಯಂದಿಗ  ಭ ೇರ್ಟ: 

ಎಲ್ಿರ ಹೃದಯದ ಮ ತು ಹೃದಯರ ಮನ್ ಹತಿತರ ಬಹಳ ತಿೋವ್ರಗತಿಯಿಂದ ತಲ್ುಪುತತದ . ನಿೋವ ಲ್ಿರ  ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಹ ಗು 
ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ ಹತಿತರ ತಲ್ುಪ್ರ್ಡುತತದ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ  ಸಹ ಎಲ್ಿರ ತಮಿ-ತಮಿ ವಿಧಿಪೂವ್್ಕ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪ, ಸ ೋವ  ಹ ಗು 
ಸ್ಥಿತಿ, ಎಲ್ಿರನ್ ು ನ  ೋಡುತಿತರುತ ತರ . ಎಲ್ಿರ  ಪುರುಷ ರ್ಥ್ಗಳ ಗಿದಿುೋರಿ. ಲ್ಗನ್ ಸಹ ಎಲ್ರಿಲ್ಲಿದ  ಆದರ  ವ್ರ ೈಟ ಎಲ್ಿರಲ್ಲಿದ . ಎಲ್ಿರ 

ಲ್ಕ್ಷಯ ಶ ರೋಷ್ಠವಿರುವ್ ಕ ರಣ ಹ ಜ ೆಯು ಮುಂದುವ್ರ ಯುತಿತದ . ಕ ಲ್ವ್ರು ತಿೋವ್ರ ಗತಿಯಿಂದ ಮುಂದುವ್ರ ಯುತಿತದ ುರ . ಕ ಲ್ವ್ರು 
ಸ ಧ ರಣ ರಿೋತಿಯಲ್ಲ ಿಮುಂದುವ್ರ ಯುತಿತದ ುರ . ಪರಗತಿಯ  ಆಗುತತದ  ಆದರ  ನ್ಂಬರ್ ವ ರ್, ತಪಸ್ಥಿನ್ ಉಮಂಗ-ಉತ ಿಹವ್ೂ 

ಎಲ್ಿರಲ್ಲಿದ . ಆದರ  ನಿರಂತರ ಹ ಗು ಸಹಜದಲ್ಲಿ ಅಂತರವ ಗಿ ರ್ಡುತತದ . ಎಲ್ಿದಕ್ತೆಂತ ಸಹಜ ಮತುತ ನಿರಂತರ ನ ನ್ಪ್ನ್ 

ಸ ಧನ್ವ ಗಿದ  ಸದ  ತಂದ ಯ ಜ  ತ (ಸ ಂಗತಯ) ಅನ್ುಭವ್ವ ಗಲ್ಲ, ಜ  ತ ಯ ಅನ್ುಭ ತಿ ನ ನ್ಪು ಮ ಡುವ್ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ 

ಮುಕ್ತರನ ುಗಿ ಮ ಡುತತದ . ಯ ವ ಗ ಜ  ತ ಯಿರುತ ತರ ಂದರ  ನ ನ್ಪಂತ  ಇರುತತದ ಯಲ್ಿವ ೋ? ಹ ಗು ಜ  ತ  ಕ ೋವ್ಲ್ ಈ 

ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಜ  ತ ಯಲ್ಲ ಿ ಯ ರ  ೋ ಕ್ುಳಿತಿದ ುರ . ಆದರ  ಜ  ತ ಗ ರ ಅರ್ ್ತ್ ಸಹಯೋಗಿಯ ಗಿದ ುರ . ಜ  ತ ಗ ರ ತಮಿ 
ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಸತವ ಗಿದ ುಗ ಮರ ತು ಹ  ೋಗಬಹುದು ಆದರ  ಜ  ತ ಗ ರ ಮರ ಯುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಹ ಗ ದರ  ಪರತಿಯಂದು ಕ್ಮ್ದಲ್ಲ ಿ

ತಂದ ಯ ಜ  ತ  ಜ  ತ ಗ ರನ್ ರ ಪದಲ್ಲಿದ ುರ . ಜ  ತ  ಕ  ಡುವ್ಂತಹವ್ರು ಎಂದ  ಮರ ಯುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಜ  ತ ಗಿದ ುರ . 
ಜ  ತ ಗ ರರ ಗಿದ ುರ  ಹ ಗು ಇಂತಹ ಜ  ತ ಗ ರರ ಗಿದ ುರ  ಯ ರು ಕ್ಮ್ವ್ನ್ುು ಸಹಜ ಕ್ಮ್ವ್ನ ುಗಿ 

ಮ ಡಿಸುವ್ಂತಹವ್ರ ಗಿದ ುರ . ಅವ್ರು ಹ ೋಗ  ಮರ ಯಲ್ು ಸ ಧಯ. ಸ ಧ ರಣ ರಿೋತಿಯಿಂದ ದರ  ಒಂದು ವ ೋಳ  ಯ ವ್ುದ ೋ 
ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಯ ರ ೋ ಸಹಯೋಗ ಕ  ಡುತ ತರ ಂದರ  ಅವ್ರಿಗ  ೋಸೆರ ಮತ ತ-ಮತ ತ ಹೃದಯದಿಂದ ಧನ್ಯವ ದದ ಗಿೋತ ಯನ್ುು 
ಹ ಡಲ ಗುತತದ . ಹ ಗು ತಂದ ಯು ಜ  ತ ಗ ರರ ಗಿ ಪರಿಶ್ರಮವ್ನ್ುು ಸಹಜವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡುವ್ಂತಹವ್ರ ಗಿದ ುರ . ಇಂತಹ 

ಜ  ತ ಗ ರನ್ನ್ುು ಹ ೋಗ  ಮರ ಯಲ್ು ಸ ಧಯ? ಒಳ ಳಯದು. 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 13-02-1992. 

*ಅನ ೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ಪ ರೇಮ ಸಂಪನ್ನ ಜೇವನ್ವನ್ನನ ರೂಪಿಸಿಕ ೂಳಳುವ ಆಧಾರ- ಈ ಜನ್ಮದ ಪರಮಾತ್ಮನ್ ಪಿರೇತಿ.* 



 

ಸತಯವ ದ ಪ್ರೋತಿ ಅರ್ ್ತ್ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿರುವ್ ಆತಿರು, ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು  ಬ ೋಪ್ಡಿಸಲ್ು ಇಚಿುಸ್ಥದರ  ಬ ೋರ ಯ ಗದ 

ಪ್ ರೋಮಕ್ರು. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೋ ಪರಮ ತಿನ್ ಪ್ರೋತಿ ಅನ ೋಕ್ ಜನ್ಿಗಳ ಪ್ ರೋಮಸಂಪನ್ು ಜೋವ್ನ್ದ ಪ್ ರಲ್ಬುವ್ನ್ುು ರ ಪ್ಸುತತದ . 
ಪ್ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲೋನ್ವ ಗಿರುವ್ ಲ್ವ್ಲ್ಲನ್ ಸ್ಥಿತಿ ಸವ್್ಹದಿುನ್ ಆಕ್ಷ್್ಣ ಗಳಿಂದ ಅತಿೋತವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡುತತದ . ಈ ಲ್ವ್ಲ್ಲನ್ ಸ್ಥಿತಿ 

ಅರ್ವ  ಬ ರ ತು ಹ  ೋಗುವ್ ಸ್ಥತಿಿಯನ್ುು ಈ ಜೋವ್ನ್ದಲ್ಲಯಿೋ ನಿೋವ್ು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತಿತದಿುೋರಿ. ಇದರ  ಂದಿಗ  ಪ್ ರಪ್ತಗಳನ್ುು 
ಕ್ ಡ ಪಡ ಯುತಿತದಿುೋರಿ. ಕ್ಮ್ ಯೋಗಿಯ ಗಿ ಕ್ಮ್ ಮ ಡುವ್ುದರಿಂದ ತಂದ ಯ ಜ  ತ  ಇರುವ್ ಕ ರಣ ಆ ಕ್ಮ್ವ್ನ್ುು ಇಬಬರು 
ಜ  ತ ಯ ಗಿ ಮ ಡಿದ ಹ ಗ  ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುತತದ  ಅರ್ ್ಥ್ ಸ ಲಿ್ ಕ್ಮ್ಗಳನ್ುು ಮ ಡುತ ತೋವ . ಆದರ  ಪರಮ ತಿನ್ ಧ ೈಯ್ 

ಮತುತ ಸಹ ಯದಿಂದ ಶ್ಕ್ತತಯನ್ುು ಪಡ ದು ವಿಜಯವ್ನ್ುು, ಸಫಲ್ತ ಯನ್ುು ಸಹಜವ ಗಿ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳತ ತೋವ . ಎಂದು 
ಹ ೋಳುತ ತ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ತಿಳಿಸ್ಥರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲದಿುು ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ 

ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತಿಮಕ ಸಿಾತಿ/ಯೇಗ ಸಿಾತಿ. 

 ನ ನ ತಿ ಜ್ಞ ನ್ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ು ತಂದ . 

1. ನ ನ್ು ಸದ  ಪ್ರೋತಿಯ ಮಲ್ನ್ ಮೋಳದಲ್ಲಿ ಇರುವ್ ಪ್ರಯವ ದ ಮಗುವ ಗಿದ ುೋನ . 

2. ನ ನ್ು ಪರಪಂಚದಲ್ಲರಿುವ್ ಕ  ೋಟ ನ್ುಕ  ೋಟ ಆತಿರು, ಪರಕ್ೃತಿ, ಮ ಯ, ಪರಿಸ್ಥತಿಿಗಳು ಬ ೋಪ್ಡಿಸಲ್ು ಇಚಿುಸ್ಥದರ  

ಪರಮ ತಿನ್ ಮಲ್ನ್ದಿಂದ ಬ ೋರ ಯ ಗದ ಸತಯವ ದ ಪ್ ರೋಯಸ್ಥಯ ಗಿದ ುೋನ . 

3. ನ ನ್ು ಸದ  ಪರಮ ತಿನ್ ಪ್ರೋತಿಯ ಲ್ವ್ಲ್ಲೋನ್ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ್ುದರಿಂದ ಹದಿುನ್ ಆಕ್ಷ್್ಣ ಗಳಿಗ  ಅತಿೋತವ ಗಿ ಇದ ುೋನ . 

4. ನ ನ್ು ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪರಮ ತಿನ್ ಪ್ರೋತಿಯಿಂದ ಅನ ೋಕ್ ಜನ್ಿಗಳ ಪ್ ರೋಮ ಸಂಪನ್ು ಜೋವ್ನ್ದ ಪ್ ರಲ್ಬುವ್ನ್ುು ತಯ ರು 
ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 

5. ನ ನ್ು ಕ್ಮ್ ಯೋಗಿಯ ಗಿ ಪರತಿ ಕ್ಮ್ದಲ್ಲಿ ತಂದ ಯ ಸಹ ಯದಿಂದ ಉತ ಿಹ ಉಲ ಿಸಗಳನ್ುು, ಧ ೈಯ್ವ್ನ್ುು, 
ಅವಿಶ ರಂತತ ಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಸಫಲ್ತ ಯನ್ುು ಪಡ ದಿದ ುೋನ . 

6. ನ ನ್ು ಪರಮ ತಿನ್ ಧ ೈಯ್ ಮತುತ ಸಹ ಯದಿಂದ ಧ ೈಯ್ವ್ನ್ುು ಪಡ ದು ನ್ರ್ಥಂಗ ನ್ ಯ, ವಿಜಯವ್ಂತ  ಲ್ರ್ಸ್ಥಯೋ ಇದ , 
ಎಂಬ ಸಂಕ್ಲ್ಪದಿಂದ ಸತಯವ ದ ಪ್ರೋತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಪಡ ದಿದ ುೋನ . 

7. ನ ನ್ು ಸಹಜ ಯೋಗಿಯ ಗಿ ಸದ  ಯೋಗಿಯ ಗಿ ಇರುತ ತ ಪ್ರೋತಿಯ ಪರತಯಕ್ಷ ಪರಮ ಣವ್ನ್ುು ಕ  ಟಟದ ುೋನ . 

8. ಶ್ಕ್ತತ&ಸ ುೋಹ, ಅತಿತ&ಅತಿಪ್ರಯ , ಕ್ಮ್ ಮ ಡುತತಲ  ಅತಿೋತವ ಗಿ ಮತುತ ಭಿನ್ುವ ಗಿ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುಳವ್ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್  ಿ

ಎಲ್ಿದಕ್ತೆಂತಲ್  ಸಮ ನ್ತ  ಎಂಬ ಕ್ಲ ಯಲ್ಲಿ ನ್ಂಬರನ್ುು ಪಡ ದು ಮಹ ನ್ ಆಗಿದ ುೋನ . 

9. ನ ನ್ು ಇಲ್ಲಿ ಸಹಜ ಪುರುಷ ರ್್ವ್ನ್ುು ಮ ಡಿ ಅಲ್ಲಿ ಸಹಜ ಪ್ ರಲ್ಬಧ ಪಡ ದಿದ ುೋನ . 
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