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12-12-84   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

�वशषे आ�माओ ंका फज़� 

सदा दाता, वरदाता  शवबाबा अपने ब!च# $%त बोले- 

आज *दलाराम बाप अपने *दलखुश ब!च# से  मलने आये ह-। सारे �व/व 

म0 सदा *दल खशु आप ब!चे ह1 ह-। बाक2 और सभी कभी न कभी 6कसी 

न 6कसी *दल के दद� म0 दखुी ह-। ऐसे *दल के दद� को हरण करने वाले 

दःुख हता� सुख दाता बाप के सुख :व;प आप ब!चे हो। और सभी के 

*दल के दद� क2 पुकार हाय-हाय का आवाज़ %नकलता है। और आप *दल-

खुश ब!च# क2 *दल से सदा वाह-वाह का आवाज़ %नकलता है। जसेै :थूल 

शर1र के दद�  भ�न- भ�न $कार के ह- ऐसे आज क2 मनु?य आ�माओ ंके 

*दल के दद� भी अनेक $कार के ह-। कभी तन के कम� भोग का दद�, कभी 

सAब�ध सAपक�  से दखुी होने का दद�, कभी धन Bयादा आया वा कम हो 

गया दोन# क2 Cचतंा का दद�, और कभी $ाकृ%तक आपदाओ ंसे $ाEत हुए 

दःुख का दद�। कभी अGपकाल क2 इ!छाओ ंक2 अ$ािEत के दःुख दद�, ऐसे 

एक दद� से अनेक दद� पैदा होते रहते ह-। �व/व ह1 दःुख दद� क2 पुकार 

करने वाला बन गया है। ऐसे समय पर आप सखुदाई सुख :व;प ब!च# 



का फज़� �या है? ज�म-ज�म के दःुख दद� के कज़� से सभी को छुड़ाओ। 

यह पुराना कज़� दःुख दद� का मज� बन गया है। ऐसे समय पर आप सभी 

का फज़� है दाता बन िजस आ�मा को िजस $कार के कज़� का मज� लगा 

हुआ है उनको उस $ािEत से भरपूर करो। जसेै तन के कम�भोग क2 दःुख 

दद� वाल1 आ�मा को कम�योगी बन कम�योग से कम� भोग समाEत करे, ऐसे 

कम�योगी बनने क2 शि�त क2 $ािEत महादान के ;प म0 दो। वरदान के 

;प म0 दो, :वयं तो कज़�दार ह- अथा�त ्शि�तह1न ह1 ह-, खाल1 ह-। ऐसे को 

अपने कम�योग क2 शि�त का *ह:सा दो। कुछ न कुछ अपने खाते से 

अनेक खाते म0 जमा करो तब वह कज़� के मज� से मु�त हो सकते ह-। 

इतना समय जो डायरे�ट बाप के वाPरस बन सव� शि�तय# का वसा� जमा 

6कया है उस जमा 6कये हुए खाते से फराख*दल1 से दान करो, तब *दल के 

दद� क2 समािEत कर सक0 गे। जसेै अि�तम समय समीप आ रहा है, वैसे 

सव� आ�माओ ंके भि�त क2 शि�त भी समाEत हो रह1 है। Qवापर से 

रजोगुणी आ�माओ ंम0 6फर भी दान-पुRय, भि�त क2 शि�त अपने खात# म0 

जमा थी। इस लए अपने आ�म-%नवा�ह के  लए कुछ न कुछ शाि�त के 

साधन $ाEत थे। ले6कन अब तमोगुणी आ�माय0 इस थोड़ ेसमय के सुख के 

आ�म-%नवा�ह के साधन# से भी खाल1 हो गई ह-। अथा�त ्भि�त के फल को 

भी खाकर खाल1 हो गई ह-। अब नामधार1 भि�त है। फल:व;प भि�त 

नह1ं है। भि�त का वSृ �व:तार को पा चुका है। वSृ क2 रंग-Tबरंगी रंगत 

क2 रौनक ज;र है। ले6कन शि�तह1न होने के कारण फल नह1  मल 



सकता। जसेै :थलू वSृ जब पूरा �व:तार को $ाEत कर लेता, जड़जड़ीभूत 

अव:था तक पहँुच जाता है तो फलदायक नह1ं बन सकता है। ले6कन 

छाया देने वाला बन जाता है। ऐसे भि�त का वSृ भी *दल खुश करने क2 

छाया ज;र दे रहा है। गु; कर  लया, मुि�त  मल जायेगी। तीथ�याWा दान-

पुRय 6कया, $ािEत हो जायेगी। यह *दल खुश करने के *दलासे क2 छाया 

अभी रह गई है। ‘‘अभी नह1ं तो कभी  मल जायेगा!’’ इसी छाया म0 Tबचारे 

भोले भ�त आराम कर रहे ह- ले6कन फल नह1ं है। इस लए सबके आ�म-

%नवा�ह के खाते खाल1 ह-। तो ऐसे समय पर आप भरपूर आ�माओ ंका 

फज़� है अपने जमा 6कये हुए *ह:से से ऐसी आ�माओ ंको *हAमत हुGलास 

*दलाना। जमा है या अपने $%त ह1 कमाया और खाया! कमाया और खाया 

उसको राजयोगी नह1ं कह0गे। :वराBय अCधकार1 नह1ं कह0गे। राजा के 

भRडारे सदा भरपूर रहते ह-। $जा के पालना क2 िजAमेवार1 राजा पर होती 

है। :वराBय अCधकार1 अथा�त ्सव� खज़ाने भरपूर। अगर खज़ाने भरपूर नह1ं 

तो अब भी $जा- योगी ह-। राजयोगी नह1ं। $जा कमाती और खाती है। 

साहूकार $जा थोड़ा बहुत जमा रखती है। ले6कन राजा खज़ान# का मा लक 

है। तो राजयोगी अथा�त ्:वराBय अCधकार1 आ�माय0। 6कसी भी खज़ाने म0 

जमा का खाता खाल1 नह1ं हो सकता। तो अपने को देखो 6क खज़ाने 

भरपूर ह-? दाता के ब!चे सव� को देने क2 भावना है वा अपने म0 ह1 म:त 

ह-? :व क2 पालना म0 ह1 समय बीत जाता वा और# क2 पालना का समय 

और खज़ाना भरपूर है। यहाँ संगम से ह1 ;हानी पालना के सं:कार वाले 



भ�व?य म0 $जा के पालनहार �व/व राजन ्बन सकते ह-। राजा वा $जा का 

:टैAप यहाँ से ह1 लगता है। :टेटस वहाँ  मलता है। अगर यहाँ क2 :टैAप 

नह1ं तो :टेटस नह1ं। संगमयुग :टैAप आ6फस है। बाप Qवारा YाZमण 

पPरवार Qवारा :टैAप लगती है। तो अपने आप को अ!छ[ तरह से देखो। 

:टाक चेक करो। ऐसे न हो समय पर एक अ$ािEत भी सAप�न बनने म0 

धोखा दे देवे! जैसे :थूल :टाक जमा करते, अगर सब राशन जमा कर 

 लया ले6कन छोटा-सी माCचस रह गयी तो अनाज़ �या कर0गे? अनेक 

$ािEतयाँ होते भी एक अ$ािEत धोखा दे सकती है। ऐसे एक भी अ$ािEत 

सAप�नता का :टैAप लगाने के अCधकार1 बनने म0 धोखा दे देगी।  

यह नह1ं सोचो - याद क2 शि�त तो है, 6कसी गुण क2 कमी है तो कोई 

हजा� नह1ं। याद क2 शि�त महान है, नAबरवन है यह ठ[क है। ले6कन 

6कसी भी एक गुण क2 कमी भी समय पर फुल पास होने म0 फेल कर 

देगी। यह छोट1 बात नह1ं समझो। एक एक गुण का मह�व और सAब�ध 

�या है, यह भी गहरा *हसाब है, वह 6फर कभी सुनाय0गे।  

आप �वशषे आ�माओ ंक2 फज़� अदाई �या है, आज यह �वशषे :म%ृत 

*दलाई। समझा! इस समय देहल1 राजधानी वाले आये ह- ना। तो राBय 

अCधकार1 क2 बात0 सुनाई। ऐसे ह1 राजधानी म0 महल नह1ं  मल जायेगा। 

पालना कर $जा बनानी होगी। देहल1 वाले तो जोर-शोर से तैयार1 कर रहे 

ह#गे ना। राजधानी म0 रहना है ना, दरू तो नह1ं जाना है ना!  



गुजरात वाले तो अभी भी साथ ह-। संगम पर मधुबन के साथ ह- तो राBय 

म0 भी साथ ह#गे ना! साथ रहने का ^ढ़ संकGप 6कया ह- ना। तीसरा है 

इ�दौर। इन-डोर अथा�त ्घर म0 ह1 रहने वाले। तो इ�दौर जोन वाले राBय 

के घर म0 रह0गे ना। अभी भी बाप के *दल ;पी घर म0 रहने वाले। तो 

तीन# क2 समीपता क2 रा श  मलती है। सदा ऐसे ह1 इस भाaय क2 रेखा 

को :प?ट और �व:तार को $ाEत करते रहना। अ!छा –  

ऐसे सदा सAप�न-पन क2 फज़�-अदाई पालन करने वाले, अपने दाता-पन के 

bे?ठ सं:कार# से सव� के दद�  मटाने वाले, सदा :वराBय अCधकार1 बन 

;हानी पालना करने वाले, सव� खज़ान# से भरपूर भRडारे करने वाले, मा:टर 

दाता वरदाता, ऐसे राजयोगी bे?ठ आ�माओ ंको बापदादा का यादEयार और 

नम:ते।’’  

पा*ट�य# से अ
य�त बापदादा क2 मुलाकात  

1. सदा अपने को साSीपन क2 सीट पर ि:थत आ�माय0 अनुभव करते हो? 

यह साSीपन क2 ि:थ%त सबसे ब*ढ़या bे?ठ सीट है। इस सीट पर बैठ 

कम� करने या देखने म0 बहुत मजा आता है। जैसे सीट अ!छ[ होती है तो 

बैठने म0 मजा आता है ना। सीट अ!छ[ नह1ं तो बैठने म0 मजा नह1ं। यह 

‘साSीपन क2 सीट’ सबसे bे?ठ सीट है। इसी सीट पर सदा रहते हो? द%ुनया 

म0 भी आजकल सीट के पीछे भाग-दौड़ कर रहे ह-। आपको 6कतनी ब*ढ़या 

सीट  मल1 हुई है। िजस सीट से कोई उतार नह1ं सकता। उ�ह# को 6कतना 



डर रहता है, आज सीट है कल नह1ं। आपको अ�वनाशी है, %नभ�य होकर बैठ 

सकते हो। तो साSी-पन क2 सीट पर सदा रहते हो? अपसेट वाला सेट नह1ं 

हो सकता। सदा इस सीट पर सेट रहो। यह ऐसी आराम क2 सीट है िजस 

पर बैठकर जो देखने चाहो जो अनुभव करने चाहो वह कर सकते हो।  

2. अपने को इस सिृ?ट के अ�दर कोट# म0 कोई और कोई म0 भी कोई. 

ऐसी �वशषे आ�मा समझते हो? जो गायन है कोट# म0 कोई बाप के बनते 

ह-, वह हम ह-। यह खुशी सदा रहती है? �व/व क2 अनेक आ�माय0 बाप को 

पाने का $य�न कर रह1ं ह- और हमने पा  लया! बाप का बनना अथा�त ्

बाप को पाना। द%ुनया ढंूढ रह1 है और हम उनके बन गये! भि�त माग� 

और eान माग� क2 $ािEत म0 बहुत अ�तर है। eान है पढ़ाई, भि�त पढ़ाई 

नह1ं है। वह थोड़ ेसमय के  लए आfयाि�मक मनोरंजन है। ले6कन सदा 

काल क2 $ािEत का साधन ‘eान’ है। तो सदा इसी :म%ृत म0 रह और# को 

भी समथ� बनाओ। जो gयाल gवाब म0 न था - वह $ैि�टकल म0 पा 

 लया। बाप ने हर कोने से ब!च# को %नकाल अपना बना  लया। तो इसी 

खुशी म0 रहो।  

3. सभी अपने को एक ह1 बाप के, एक ह1 मत पर चलने वाले एकरस 

ि:थ%त म0 ि:थत रहने वाले अनुभव करते हो? जब एक बाप है, दसूरा है ह1 

नह1ं तो सहज ह1 एकरस ि:थ%त हो जाती है। ऐसे अनुभव है? जब दसूरा 

कोई है ह1 नह1ं तो बु�h कहाँ जायेगी और कहाँ जाने क2 मािज�न ह1 नह1ं 

है। है ह1 एक। जहाँ दो चार बात0 होती ह- तो सोचने को मािज�न हो जाती। 



जब एक ह1 रा:ता है तो कहाँ जाय0गे! तो यहाँ माग� बताने के  लए ह1 

सहज �वCध है - एक बाप, एक मत, एकरस एक ह1 पPरवार। तो एक ह1 

बात याद रखो तो वन नAबर हो जाय0गे। एक का *हसाब जानना है, बस। 

कहाँ भी रहो ले6कन एक क2 याद है तो सदा एक के साथ ह-, दरू नह1ं। 

जहाँ बाप का साथ है वहाँ माया का साथ हो नह1ं सकता। बाप से 6कनारा 

करके 6फर माया आती है। ऐसे नह1ं आती। न 6कनारा हो न माया आये। 

एक का ह1 मह�व है।  

अधर कुमार# से बापदादा क2 मुलाकात  

सदा $व%ृत म0 रहते अलौ6कक विृ�त म0 रहते हो? गहृ:थी जीवन से परे 

रहने वाले। सदा i:ट1 ;प म0 रहने वाले। ऐसे अनुभव करते हो? i:ट1 

माना सदा सुखी और गहृ:थी माना सदा दखुी, आप कौन हो? सदा सुखी। 

अभी दःुख क2 द%ुनया छोड़ द1। उससे %नकल गये। अभी सगंमयगुी सुख# 

क2 द%ुनया म0 हो। अलौ6कक $विृ�त वाले हो, लौ6कक $विृ�त वाले नह1ं। 

आपस म0 भी अलौ6कक विृ�त, अलौ6कक ^ि?ट रहे।  

i:ट1-पन क2 %नशानी है - सदा �यारा और बाप का Eयारा। अगर �यारा 

Eयारा नह1ं तो i:ट1 नह1ं। गहृ:थी जीवन अथा�त ्ब�धन वाल1 जीवन। 

i:ट1 जीवन %नब��धन है। i:ट1 बनने से सब ब�धन सहज ह1 समाEत हो 

जाते ह-। ब�धनमु�त ह- तो सदा सुखी ह-। उनके पास दखु क2 लहर भी 

नह1ं आ सकती। अगर संकGप म0 भी आता है - मेरा घर, मेरा पPरवार, मेरा 



यह काम है तो यह :म%ृत भी माया का आZवान करती है। तो मेरे को 

‘तेरा’ बना दो। जहाँ तेरा है वहाँ द:ुख ख�म। मेरा कहना और मूंझना। तेरा 

कहना और मौज म0 रहना। अभी मौज म0 नह1ं रह0गे तो कब रह0गे! 

संगमयुग ह1 मौज# का युग है। इस लए सदा मौज म0 रहो। :वEन और 

संकGप म0 भी 
यथ� न हो। आधा कGप सब 
यथ� गंवाया, अब गंवाने का 

समय पूरा हुआ। कमाई का समय है। िजतने समथ� ह#गे उतना कमाई कर 

जमा कर सक0 गे।  

इतना जमा करो जो 21 ज�म आराम से खाते रहो। इतना :टाक हो जो 

:वयं भी दे सको। �य#6क दाता के ब!चे हो। िजतना जमा होगा उतनी 

खुशी ज;र होगी।  

सदा एक बाप दसूरा न कोई इसी लगन म0 मगन रहो। जहाँ लगन है वहाँ 

�वkन नह1ं रह सकता। *दन है तो रात नह1ं, रात है तो *दन नह1ं। ऐसे यह 

लगन और �वkन ह-। लगन ऐसी शि�तशाल1 है जो �वkन को भ:म कर 

देती है। ऐसी लगन वाल1 %न�व�kन आ�माय0 ह#? 6कतना भी बड़ा �वkन हो, 

माया �वkन ;प बन कर आये ले6कन लगन वाले उसे ऐसे पार करते ह- 

जसेै माखन से बाल। लगन ह1 सव� $ािEतय# का अनुभव कराती है। जहाँ 

बाप है वहाँ $ािEत ज;र है। जो बाप का खज़ाना वह ब!चे का।  

माताओ ंके साथ - शि�त दल है ना! माताय0, जगत माताय0 बन गई। अभी 

हद क2 माताय0 नह1ं। सदा अपने को ‘जगत माता’ समझो। हद क2 गहृ:थी 



म0 फँसने वाल1 नह1ं। बेहद क2 सेवा म0 सदा खशु रहने वाल1। 6कतना bे?ठ 

मत�बा बाप ने *दला *दया। दासी से  सर का ताज बना *दया। ‘वाह मेरा 

bे?ठ भाaय’! बस यह1 गीत गाती रहो। बस यह1 एक काम बाप ने माताओ ं

को *दया है। �य#6क माताय0 बहुत भटक-भटकर थक गई। तो बाप माताओ ं

क2 थकावट देख, उ�ह0 थकावट से छुड़ाने आये ह-। 63 ज�म क2 थकावट 

एक ज�म म0 समाEत कर द1। एक सेकRड म0 समाEत कर द1। बाप के 

बने और थकावट ख�म! माताओ ंको झूलना और झुलाना अ!छा लगता है। 

तो बाप ने माताओ ंको खुशी का, अतीि�lय सुख का झूला *दया है। उसी 

झूले म0 झलूती रहो। सदा सुखी, सदा सुहाCगन बन गई। अमर बाप के 

अमर ब!चे बन गये। बापदादा भी ब!च# को देखकर खुश होते ह-। अ!छा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 $/न 1 :-  �व/व ह1 दःुख दद� क2 पुकार करने वाला बन गया है। ऐसे 

समय पर आप सुखदाई सुख :व;प ब!च# का फज़� �या है? 

 $/न 2 :-  तमोगणुी भि�त का वSृ अब कोई फल नह1ं देता इसक2 


याgया क2िजए इस समय भरपूर आ�माओ ंका �या फज� है? 



 $/न 3 :- संगम युग म0 ह1 राजा वा $जा का :टाAप लगता है। यह बताते 

हुए बाबा ने राजयोगी और $जायोगी आ�माओ ंक2 �या %नशा%नयां बताई 

ह-? 

 $/न 4 :-  हर एक गुण के :टाक को चेक करने क2 मह�ता के संदभ� म0 

बापदादा क2 �या समझानी है? 

 $/न 5 :- दखु# को छोड़ मौज म0 रहने के  लए बापदादा ने �या युि�तयां 

बताई ह-? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(�वkन, लगन, हद, मािज�न, माया, पढ़ाई, $ािEत, बाप, बु�h, 6कनारा, जगतमाता, 

बेहद, भ:म, eान, एकरस) 

 1   भि�त माग� और eान माग� क2 $ािEत म0 बहुत अ�तर है। _____  है 

_____ , भि�त पढ़ाई नह1ं है। वह थोड़ ेसमय के  लए आfयाि�मक 

मनोरंजन है। ले6कन सदा काल क2 _____  का साधन ‘eान’ है। 

 2  जब एक बाप है, दसूरा है ह1 नह1ं तो सहज ह1 _____  ि:थ%त हो जाती 

है। ऐसे अनुभव है? जब दसूरा कोई है ह1 नह1ं तो _____  कहाँ जायेगी और 

कहाँ जाने क2 _____  ह1 नह1ं है। 



 3  जहाँ बाप का साथ है वहाँ _____  का साथ हो नह1ं सकता। _____  से 

6कनारा करके 6फर माया आती है। ऐसे नह1ं आती। न _____  हो न माया 

आये। 

 4  *दन है तो रात नह1ं, रात है तो *दन नह1ं। ऐसे यह लगन और _____  

ह-। _____  ऐसी शि�तशाल1 है जो �वkन को _____  कर देती है। 

 5  अभी  _____  क2 माताय0 नह1ं। सदा अपने को ‘_____ ’ समझो। हद क2 

गहृ:थी म0 फँसने वाल1 नह1ं। _____  क2 सेवा म0 सदा खुश रहने वाल1। 

 

सह1-गलत वा�य# को CचिZनत कर0:-【✔】【✖】 

 1  :- सभी के *दल के दद� क2 पुकार हाय-हाय का आवाज़ %नकलता है। 

और आप *दल-खुश ब!च# क2 *दल से सदा वाह-वाह का आवाज़ %नकलता 

है। 

 2  :- यह साSीपन क2 ि:थ%त सबसे ब*ढ़या bे?ठ सीट है। इस सीट पर 

बैठ कम� करने या देखने म0 बहुत मेहनत है। 

 3  :- तो यहाँ माग� बताने के  लए ह1 सहज �वCध है - एक बाप, एक मत, 

एकरस एक ह1 पPरवार। तो सार1 बात0 याद रखो तो वन नAबर हो जाय0गे।  

 4  :- लगन ह1 सव� $ािEतय# का अनुभव कराती है। जहाँ बाप है वहाँ $ािEत 

मुि/कल है। 



 5   :- 63 ज�म क2 थकावट एक ज�म म0 समाEत कर द1। एक सेकRड म0 

समाEत कर द1। बाप के बने और थकावट ख�म!   

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 $/न 1 :- �व/व ह1 दःुख दद� क2 पुकार करने वाला बन गया है। ऐसे समय 

पर आप सुखदाई सुख :व;प ब!च# का फज़� �या है? 

   उ�तर 1 :- दखु दद� क2 पुकार के समय हम ब!च# के फज� %नAन लoखत 

ह- :- 

          ❶ ज�म-ज�म के दःुख दद� के कज़� से सभी को छुड़ाओ। यह पुराना 

कज़� दःुख दद� का मज� बन गया है।  

          ❷ ऐसे समय पर आप सभी का फज़� है दाता बन िजस आ�मा को 

िजस $कार के कज़� का मज� लगा हुआ है उनको उस $ािEत से भरपूर 

करो।  

          ❸ जसेै तन के कम�भोग क2 दःुख दद� वाल1 आ�मा को कम�योगी 

बन कम�योग से कम� भोग समाEत करे, ऐसे कम�योगी बनने क2 शि�त क2 

$ािEत महादान के ;प म0 दो।  



          ❹ वरदान के ;प म0 दो, :वयं तो कज़�दार ह- अथा�त ्शि�तह1न ह1 

ह-, खाल1 ह-। ऐसे को अपने कम�योग क2 शि�त का *ह:सा दो। कुछ न 

कुछ अपने खाते से अनेक खाते म0 जमा करो तब वह कज़� के मज� से 

मु�त हो सकते ह-।  

          ❺ इतना समय जो डायरे�ट बाप के वाPरस बन सव� शि�तय# का 

वसा� जमा 6कया है उस जमा 6कये हुए खाते से फराख*दल1 से दान करो, 

तब *दल के दद� क2 समािEत कर सक0 गे। 

 

 $/न 2 :- तमोगणुी भि�त का वSृ अब कोई फल नह1ं देता इसक2 
याgया 

क2िजए इस समय भरपूर आ�माओ ंका �या फज� है? 

   उ�तर 2 :- तमोगुणी भि�त के समय भ�त# क2 फल $ािEत के संबंध म0 

बाबा के महावा�य %नAन लoखत ह- :- 

          ❶ जसेै अि�तम समय समीप आ रहा है, वैसे सव� आ�माओ ंके 

भि�त क2 शि�त भी समाEत हो रह1 है।  

          ❷ Qवापर से रजोगुणी आ�माओ ंम0 6फर भी दान-पुRय, भि�त क2 

शि�त अपने खात# म0 जमा थी। इस लए अपने आ�म-%नवा�ह के  लए कुछ 

न कुछ शाि�त के साधन $ाEत थे।  



          ❸ ले6कन अब तमोगुणी आ�माय0 इस थोड़ ेसमय के सुख के आ�म-

%नवा�ह के साधन# से भी खाल1 हो गई ह-। अथा�त ्भि�त के फल को भी 

खाकर खाल1 हो गई ह-।  

          ❹ अब नामधार1 भि�त है। फल:व;प भि�त नह1ं है।  

          ❺ भि�त का वSृ �व:तार को पा चुका है। वSृ क2 रंग-Tबरंगी रंगत 

क2 रौनक ज;र है। ले6कन शि�तह1न होने के कारण फल नह1  मल 

सकता।  

          ❻ जसेै :थूल वSृ जब पूरा �व:तार को $ाEत कर लेता, जड़जड़ीभूत 

अव:था तक पहँुच जाता है तो फलदायक नह1ं बन सकता है। ले6कन 

छाया देने वाला बन जाता है। 

          ❼ ऐसे भि�त का वSृ भी *दल खुश करने क2 छाया ज;र दे रहा 

है। गु; कर  लया, मुि�त  मल जायेगी। तीथ�याWा दान-पुRय 6कया, $ािEत 

हो जायेगी।  

          ❽ यह *दल खुश करने के *दलासे क2 छाया अभी रह गई है। ‘‘अभी 

नह1ं तो कभी  मल जायेगा!’’ इसी छाया म0 Tबचारे भोले भ�त आराम कर 

रहे ह- ले6कन फल नह1ं है। इस लए सबके आ�म-%नवा�ह के खाते खाल1 ह-।  

         तो ऐसे समय पर आप भरपूर आ�माओ ंका फज़� है अपने जमा 

6कये हुए *ह:से से ऐसी आ�माओ ंको *हAमत हुGलास *दलाना। 

 



 $/न 3 :- संगम युग म0 ह1 राजा वा $जा का :टाAप लगता है। यह बताते 

हुए बाबा ने राजयोगी और $जायोगी आ�माओ ंक2 �या %नशा%नयां बताई 

ह-? 

 उ�तर 3 :- बाबा ने राजयोगी और $जायोगी आ�माओ ंक2 %नAन लoखत 

%नशा%नयां बताई ह- :- 

          ❶ जमा है या अपने $%त ह1 कमाया और खाया! कमाया और खाया 

उसको राजयोगी नह1ं कह0गे। :वराBय अCधकार1 नह1ं कह0गे।  

          ❷ राजा के भRडारे सदा भरपूर रहते ह-। $जा के पालना क2 

िजAमेवार1 राजा पर होती है। :वराBय अCधकार1 अथा�त ्सव� खज़ाने 

भरपूर।  

          ❸ अगर खज़ाने भरपूर नह1ं तो अब भी $जा- योगी ह-। राजयोगी 

नह1ं। $जा कमाती और खाती है।  

          ❹ साहूकार $जा थोड़ा बहुत जमा रखती है। ले6कन राजा खज़ान# 

का मा लक है। तो राजयोगी अथा�त ्:वराBय अCधकार1 आ�माय0। 6कसी भी 

खज़ाने म0 जमा का खाता खाल1 नह1ं हो सकता।  

तो अपने को देखो 6क खज़ाने भरपूर ह-?  



          ❺ दाता के ब!चे सव� को देने क2 भावना है वा अपने म0 ह1 म:त 

ह-? :व क2 पालना म0 ह1 समय बीत जाता वा और# क2 पालना का समय 

और खज़ाना भरपूर है।  

          ❻ यहाँ संगम से ह1 ;हानी पालना के सं:कार वाले भ�व?य म0 $जा 

के पालनहार �व/व राजन ्बन सकते ह-।  

          ❼ राजा वा $जा का :टैAप यहाँ से ह1 लगता है। :टेटस वहाँ 

 मलता है।  

          ❽ अगर यहाँ क2 :टैAप नह1ं तो :टेटस नह1ं। संगमयुग :टैAप 

आ6फस है। बाप Qवारा YाZमण पPरवार Qवारा :टैAप लगती है। तो अपने 

आप को अ!छ[ तरह से देखे। 

 

 $/न 4 :- हर एक गुण के :टाक को चेक करने क2 मह�ता के संदभ� म0 

बापदादा क2 �या समझानी है? 

   उ�तर 4 :- हर एक गुण के :टाक को चेक करने क2 मह�ता के संदभ� म0 

बापदादा क2 %नAन लoखत समझानी है :- 

          ❶ :टाक चेक करो। ऐसे न हो समय पर एक अ$ािEत भी सAप�न 

बनने म0 धोखा दे देवे! जसेै :थूल :टाक जमा करते, अगर सब राशन जमा 

कर  लया ले6कन छोटा-सी माCचस रह गयी तो अनाज़ �या कर0गे?  



          ❷ अनेक $ािEतयाँ होते भी एक अ$ािEत धोखा दे सकती है। ऐसे 

एक भी अ$ािEत सAप�नता का :टैAप लगाने के अCधकार1 बनने म0 धोखा 

दे देगी।  

          ❸ यह नह1ं सोचो - याद क2 शि�त तो है, 6कसी गुण क2 कमी है 

तो कोई हजा� नह1ं।  

          ❹ याद क2 शि�त महान है, नAबरवन है यह ठ[क है। ले6कन 6कसी 

भी एक गुण क2 कमी भी समय पर फुल पास होने म0 फेल कर देगी। यह 

छोट1 बात नह1ं समझो। एक एक गुण का मह�व और सAब�ध �या है, यह 

भी गहरा *हसाब है, वह 6फर कभी सुनाय0गे।  

          ❺ इतना जमा करो जो 21 ज�म आराम से खाते रहो। इतना :टाक 

हो जो :वयं भी दे सको। �य#6क दाता के ब!चे हो। िजतना जमा होगा 

उतनी खुशी ज;र होगी। 

 

 $/न 5 :- दखु# को छोड़ मौज म0 रहने के  लए बापदादा ने �या युि�तयां 

बताई ह-? 

   उ�तर 5 :- दखु# को ख़�म करने के  लए बाबा ने i:ट1-पन, अलौ6कक 

विृ�त,  मेरे को ‘तेरा’ बनाने क2 यिु�तयाँ बताq ह-।  िजन का �व:तार नीचे 

है :- 



          ❶ सदा $व%ृत म0 रहते अलौ6कक विृ�त म0 रहते हो? गहृ:थी जीवन 

से परे रहने वाले। सदा i:ट1 ;प म0 रहने वाले। ऐसे अनुभव करते हो? 

i:ट1 माना सदा सुखी और गहृ:थी माना सदा दखुी, आप कौन हो? सदा 

सुखी।  

          ❷ अभी दःुख क2 द%ुनया छोड़ द1। उससे %नकल गये। अभी 

संगमयुगी सुख# क2 द%ुनया म0 हो। अलौ6कक $विृ�त वाले हो, लौ6कक 

$विृ�त वाले नह1ं। आपस म0 भी अलौ6कक विृ�त, अलौ6कक ^ि?ट रहे।  

          ❸ i:ट1-पन क2 %नशानी है - सदा �यारा और बाप का Eयारा। 

अगर �यारा Eयारा नह1ं तो i:ट1 नह1ं। गहृ:थी जीवन अथा�त ्ब�धन वाल1 

जीवन। i:ट1 जीवन %नब��धन है।  

          ❹ i:ट1 बनने से सब ब�धन सहज ह1 समाEत हो जाते ह-। 

ब�धनमु�त ह- तो सदा सुखी ह-। उनके पास दखु क2 लहर भी नह1ं आ 

सकती।  

          ❺ अगर संकGप म0 भी आता है - मेरा घर, मेरा पPरवार, मेरा यह 

काम है तो यह :म%ृत भी माया का आZवान करती है। तो मेरे को ‘तेरा’ 

बना दो। जहाँ तेरा है वहाँ द:ुख ख�म।  

          ❻ मेरा कहना और मूंझना। तेरा कहना और मौज म0 रहना। अभी 

मौज म0 नह1ं रह0गे तो कब रह0गे!  

 



       FILL IN THE BLANKS:-      

(�वkन, लगन, हद, मािज�न, माया, पढ़ाई, $ािEत, बाप, बु�h, 6कनारा, जगतमाता, 

बेहद, भ:म, eान, एकरस) 

 1   भि�त माग� और eान माग� क2 $ािEत म0 बहुत अ�तर है। _____  है 

_____ , भि�त पढ़ाई नह1ं है। वह थोड़ ेसमय के  लए आfयाि�मक 

मनोरंजन है। ले6कन सदा काल क2 _____  का साधन ‘eान’ है। 

       eान / पढ़ाई / $ािEत 

 

 2  जब एक बाप है, दसूरा है ह1 नह1ं तो सहज ह1 _____  ि:थ%त हो जाती 

है। ऐसे अनुभव है? जब दसूरा कोई है ह1 नह1ं तो _____  कहाँ जायेगी और 

कहाँ जाने क2 _____  ह1 नह1ं है। 

      एकरस / बु�h / मािज�न 

 

 3   जहाँ बाप का साथ है वहाँ _____  का साथ हो नह1ं सकता। _____  से 

6कनारा करके 6फर माया आती है। ऐसे नह1ं आती। न _____  हो न माया 

आये। 

      माया / बाप / 6कनारा 

 



 4  *दन है तो रात नह1ं, रात है तो *दन नह1ं। ऐसे यह लगन और _____  

ह-। _____  ऐसी शि�तशाल1 है जो �वkन को _____  कर देती है। 

        �वkन / लगन / भ:म 

 

 5  अभी  _____  क2 माताय0 नह1ं। सदा अपने को ‘_____ ’ समझो। हद क2 

गहृ:थी म0 फँसने वाल1 नह1ं। _____  क2 सेवा म0 सदा खुश रहने वाल1। 

      हद / जगत माता / बेहद 

 

सह1-गलत वा�य# को CचिZनत कर0:-【✔】【✖】 

 1  :- सभी के *दल के दद� क2 पुकार हाय-हाय का आवाज़ %नकलता है। 

और आप *दल-खुश ब!च# क2 *दल से सदा वाह-वाह का आवाज़ %नकलता 

है। 【✔】  

 

 2  :- यह साSीपन क2 ि:थ%त सबसे ब*ढ़या bे?ठ सीट है। इस सीट पर 

बैठ कम� करने या देखने म0 बहुत मेहनत है। 【✖】 

   यह साSीपन क2 ि:थ%त सबसे ब*ढ़या bे?ठ सीट है। इस सीट पर बैठ 

कम� करने या देखने म0 बहुत मजा आता है। 



 3  :- तो यहाँ माग� बताने के  लए ह1 सहज �वCध है - एक बाप, एक मत, 

एकरस एक ह1 पPरवार। तो सार1 बात0 याद रखो तो वन नAबर हो जाय0गे। 

【✖】 

  तो यहाँ माग� बताने के  लए ह1 सहज �वCध है - एक बाप, एक मत, 

एकरस एक ह1 पPरवार। तो एक ह1 बात याद रखो तो वन नAबर हो 

जाय0गे। 

 

 4  :- लगन ह1 सव� $ािEतय# का अनुभव कराती है। जहाँ बाप है वहाँ $ािEत 

मुि/कल है।【✖】 

  लगन ह1 सव� $ािEतय# का अनुभव कराती है। जहाँ बाप है वहाँ $ािEत 

ज;र है। 

 

 5   :- 63 ज�म क2 थकावट एक ज�म म0 समाEत कर द1। एक सेकRड म0 

समाEत कर द1। बाप के बने और थकावट ख�म! 【✔】  

 


