




veJe mJeYeeJe mes ner mJelev$elee 
He´sceer nw Deleë Jen efpeme yeele keÀes yevOeve 
mecePelee nw, Gmemes ítìves keÀe He´³elve 
keÀjlee nw~ Hejvleg `j#ee yevOeve' keÀes 
yenveW Deewj YeeF&, l³eesnej DeLeJee 
GlmeJe mecePekeÀj KegMeer mes ceveeles nQ~ 
³en SkeÀ v³eeje Deewj H³eeje yevOeve nw~

yevOeve oes He´keÀej kesÀ nesles nQ ö SkeÀ 
lees F&MJejer³e Deewj otmejs meebmeeefjkeÀ 
DeLee&led keÀceeX kesÀ yevOeve~ F&MJejer³e 
yevOeve mes ceveg<³e keÀes megKe efceuelee nw 
Hejvleg otmejs He´keÀej kesÀ yevOeve mes ogKe 
keÀer He´eefHle nesleer nw~ j#ee yevOeve 
F&MJejer³e yevOeve, DeeO³eeeflcekeÀ yevOeve 
DeLeJee Oeeefce&keÀ yevOeve nw~ efJe®eejJeeve 
ceveg<³e F&MJejer³e yevOeve ceW lees yeBOevee 
®eenles nQ Hejvleg cee³ee kesÀ yevOeve mes cegkeÌle 
nesvee ®eenles nQ~ F&MJejer³e yevOeve GvnW 
DeefHe´³e veneR ueielee Hejvleg Deepe ueesieeW ves 
j#ee yevOeve keÀes SkeÀ ueewefkeÀkeÀ jmce ner 
yevee efo³ee nw~ Fmeer keÀejCe, ³en Yeer 
yevOeve Yeemeves ueiee nw~ pewmes 
DeeO³eeeflcekeÀlee Deewj Oece&-keÀce& kesÀ 
#eerCe nes peeves kesÀ keÀejCe mebmeej keÀer 
JemlegDeeW mes Deye meled DeLeJee meej 
efvekeÀue ie³ee nw Jewmes ner DeeO³eeeflcekeÀlee 
keÀes efvekeÀeue osves mes Fme l³eesnej mes Yeer 
meled DeLeJee meej efvekeÀue ie³ee nw Jejvee 
³en l³eesnej yengle ner cenlJeHetCe& Deewj 
G®®e keÀesefì keÀe nw~
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mebpe³e keÀer keÀuece mes ..  Dece=le-met®eer

yenveW, YeeF³eeW mes efkeÀme He´keÀej 
keÀer j#ee ®eenleer nQ?

Yeejle osMe DeHeveer ]efHeÀueemee@]HeÀer 

(Philosophy) kesÀ efueS He´efme× 
nw~ DeeHe osKeWies efkeÀ Fve l³eesnejeW kesÀ 
Heerís Yeer SkeÀ yengle yeæ[er efHeÀueemee@]HeÀer 
DeLeJee %eeve nw~ j#ee yevOeve kesÀ ietæ{ 
jnm³e keÀes mecePeves kesÀ efueS Henues ³en 
peeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw efkeÀ ceveg<³e 
keÀer meye He´keÀej keÀer j#ee kewÀmes Deewj 
efkeÀme Üeje nes mekeÀleer nw Deewj yenveW 
DeHeves YeeF³eeW mes efkeÀme He´keÀej keÀer j#ee 
®eenleer nQ?

efJe®eej keÀjves Hej DeeHe Fme efveCe&³e 
Hej HengB®eWies efkeÀ He´l³eskeÀ ceveg<³e HeeB®e 
He´keÀej keÀer j#ee ®eenlee nw ö 1)leve keÀer 
j#ee, 2) Oece&, meleerlJe DeLeJee HeefJe$elee 
keÀer j#ee, 3) keÀeue kesÀ Hebpes mes j#ee, 4) 
meebmeeefjkeÀ DeeHeoeDeeW mes j#ee, 5)cee³ee 
kesÀ yevOeveeW mes j#ee~ Hejvleg He´Mve ³en nw 
efkeÀ keÌ³ee keÀesF& ceveg<³e Fve HeeB®eeW He´keÀej 

me®®ee j#ekeÀ keÀewve? 

cee
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Je<e& 50/ DebkeÀ 24 mJe³eb mevleg<ì jn meyekeÀes mevleg<ì keÀjvee ner mevleg<ìceefCe yevevee nw

keÀer j#ee keÀjves ceW meceLe& nw Yeer?
meJe&He´Lece leve keÀer j#ee Hej ner 
efJe®eej keÀj ueerefpeS~ leve keÀer j#ee 
kesÀ efueS ceveg<³e DeveskeÀ keÀesefMeMeW keÀjlee 
nw Hejvleg efHeÀj Yeer Devle ceW Gmes ³ener 
keÀnvee Heæ[lee nw efkeÀ efpemekeÀer ceewle DeeF& 
nes Gmes keÀesF& veneR ye®ee mekeÀlee DeLee&led 
``YeeJeer ìeueves mes veneR ìueleer~'' Fme 
efme×eble keÀer Hegef<ì kesÀ efueS DeveskeÀ 
JeemleefJekeÀ Je=Êeevle He´efme× nQ~
otmejer He´keÀej keÀer j#ee nw Oece& keÀer, 
meleerlJe keÀer DeLeJee HeefJe$elee keÀer 
j#ee ö keÀF& ueesieeW keÀe keÀnvee nw efkeÀ 
yeenjer Deeke´ÀceCekeÀeefj³eeW kesÀ Meemeve 
keÀeue ceW yenveW, YeeF³eeW keÀes FmeefueS 
j#ee yevOeve yeeBOeleer Leer efkeÀ ³eefo Jes 
GvekesÀ meleerlJe Hej Deeke´ÀceCe keÀjW lees 
YeeF& GvekeÀer j#ee keÀjW~ Hejvleg ceveg<³e 
meJe&meceLe& lees nw veneR, ve peeves efkeÀleveer 
yenveeW-ceeleeDeeW keÀer ueepe uegìer nesieer~ 
og<ìeW mes HeefJe$elee keÀer j#ee Yeer JeemleJe ceW 
meJe&meceLe& HejceefHelee Hejceelcee ner keÀj 
mekeÀles nQ~ FmeefueS DeeK³eeve He´efme× nw 
efkeÀ keÀewjJeeW keÀer Yejer meYee ceW peye 
êewHeoer keÀe ®eerjnjCe nesves ueiee lees 
êewHeoer ves YeieJeeve keÀes ner HegkeÀeje Lee 
keÌ³eeWefkeÀ leye keÀesF& Yeer efce$e ³ee mecyevOeer 
GmekeÀer j#ee ve keÀj mekeÀe Lee~ FmeefueS 
Ssmeer DeeHeoe kesÀ mece³e ueesie YeieJeeve 
keÀes ner mecyeesefOele keÀjkesÀ keÀnles nQ ö`ns 
He´Yeg, nceejer ueepe jKees, nceejs Oece& keÀer 
j#ee keÀjes! Deleë efvemmebosn YeieJeeve ner 

nQ pees ceeleeDeeW-yenveeW kesÀ ̀ ®eerj yeæ{eles' 
nQ DeLee&led GvekesÀ meleerlJe Deewj Oece& keÀer 
j#ee keÀjles nQ~ Fmeer keÀejCe ogKe kesÀ 
mece³e ceveg<³e kesÀ cegKe mes ³es Meyo 
efvekeÀueles nQ ö ``ns He´Yeg, cegPes meneje 
oes''~
leermejer He´keÀej keÀer j#ee nw keÀeue kesÀ 
Hebpes mes j#ee ö ceveg<³e lees mJe³eb Yeer 
keÀeueeOeerve nQ~ yeæ[s-yeæ[s ³ees×eDeeW keÀes 
Yeer DeeefKej keÀeue Kee peelee nw~ 
efmekeÀvoj keÀe Yeer GoenjCe nceejs 
meeceves nw~ Gmeves DeveskeÀeveskeÀ mewefvekeÀeW 
keÀes ceeje Deewj cejJee³ee Hejvleg mJe³eb keÀes 
keÀeue mes veneR ye®ee mekeÀe~ efveM®e³e ner 
keÀeue kesÀ Hebpes mes ígæ[eves Jeeues Yeer SkeÀ 
Hejceelcee ner nQ efpevnW `keÀeueeW keÀe 
keÀeue', ̀ cenekeÀeue', ̀ cenekeÀeuesMJej' 
(e fMeJe), `DecejveeLe' DeLeJee 
`He´eCeveeLe' Yeer keÀne peelee nw~  keÀeue 
mes ye®eves kesÀ efueS ceveg<³e ce=l³egvpe³e keÀe 
Heeþ keÀjles nQ DeLee&led  Hejceelcee efMeJe 
keÀer ner MejCe ceW peeves keÀer keÀecevee keÀjles 
nQ~ peve-Þegefle nw efkeÀ efpeme ceveg<³e ves 
De®ís keÀce& efkeÀS nesles nQ, GmekeÀer ce=l³eg 
nesves Hej peye ³eceotle Deeles nQ lees 
YeieJeeve kesÀ Hee<e&o Gve ³eceotleeW keÀes Yeiee 
osles nQ~ lees JeemleJe ceW Hejceelcee keÀer j#ee 
efceueves mes ner ceveg<³e ³eceotleeW mes ye®e 
mekeÀles nQ Deewj ce=l³eg Hej efJepe³e He´eHle 
keÀj mekeÀles nQ~ Hejceelcee ner Depes³e nQ 
Deewj GvneR keÀer ceefncee ceW keÀne peelee nw 
efkeÀ ̀ `peekeÀes jeKes meeF³eeB, ceej mekesÀ ve 

keÀes³e~ yeeue ve yeeBkeÀe keÀj mekesÀ, ®eens 
meye peie Jewjer nes³e~''
meebmeeefjkeÀ DeeHeoeDeeW DeLeJee 
ueewefkeÀkeÀ mebkeÀìeW mes j#ee ®eewLes 
He´keÀej keÀer j#ee nw ö meoe kesÀ efueS 
ogKeeW DeLeJee mebkeÀìeW mes Yeer SkeÀ 
Hejceelcee ner j#ee os mekeÀles nQ, keÀesF& Yeer 
ceveg<³eelcee ³en keÀe³e& veneR keÀj mekeÀleer~ 
Hejceelcee keÀes ner ̀ mebkeÀì cees®eve', ̀ ogKe 
Yebpeve' Deewj `megKe oelee' keÀnles nQ~ 
Hejceelcee ner keÀeue Deewj kebÀìkeÀ otj 
keÀjves Jeeues nQ~ GvnW ner `nefj' DeLeJee 
`nje' DeLee&led `ogKe SJeb mebkeÀì njves 
Jeeuee' ceevee peelee nw~ He´ke=Àefle lees 
GvekeÀer oemeer ner nw~
Heeb®eJeW He´keÀej keÀer j#ee nw cee³ee kesÀ 
yevOeveeW mes ö cee³ee kesÀ yevOeve mes Yeer 
Hejceelcee ner ígæ[eles nQ, leYeer lees ceveg<³e 
HejceefHelee keÀes HegkeÀej keÀj keÀnles nQ ö 
``efJe<e³e efJekeÀej efceìeDees HeeHe njes 
osJee~'' iepe Deewj ie´en keÀe pees He´mebie 
He´efme× nw, Jen Yeer Fmeer jnm³e keÀes mHe<ì 
keÀjlee nw efkeÀ peye ie´en iepe keÀes efveieueves 
ner Jeeuee Lee lees YeieJeeve ves ner Ssmes mece³e 
GmekeÀer j#ee keÀer~ Gmeves HetÀue leesæ[keÀj 
DeHeveer metb[ THej keÀer lees YeieJeeve ves ³en 
osKekeÀj efkeÀ Jen Heg<He ®eæ{e jne nw 
DeLee&led ³eeo keÀj jne nw, GmekeÀer j#ee 
keÀe mebkeÀuHe efkeÀ³ee~ JeemleJe ceW 
DeeO³eeeflcekeÀ DeLe& ceW %eeveer ceveg<³e ner 
iepe nQ, cee³ee ner SkeÀ ie´en nw, ³en 
mebmeej SkeÀ meeiej nw Deewj keÀceueªHeer 
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Heg<He DeefueHle peerJeve keÀe met®ekeÀ nw~ Deleë DeeK³eeve keÀe YeeJe 
³en nw efkeÀ cee³ee kesÀ DeeIeeleeW mes YeieJeeve ner %eeveJeeve ceveg<³eeW keÀer 
j#ee keÀjles nQ~ %eeve ner mJeoMe&ve ®eke´À nw efpememes cee³ee keÀe ieuee 
keÀì peelee nw Deewj Hejceelcee ner meYeer kesÀ j#ekeÀ nQ~ Fmeer keÀejCe 
ieerlee ceW ³es JeekeÌ³e nQ efkeÀ meeOegDeeW keÀe Yeer Heefj$eeCe keÀjves Jeeues 
Hejceelcee ner nQ~

yenveW j#ee yevOeve keÌ³eeW yeeBOeleer nQ?
Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ ³eefo Hejceelcee ner HeeB®eeW He´keÀej keÀer 

j#ee keÀjles nQ lees yenveW, YeeF³eeW keÀes j#ee yevOeve keÌ³eeW yeeBOeleer nQ 
DeLeJee ye´eïeCe Yeer j#ee yevOeve keÌ³eeW yeeBOeles nQ? Fme yeele keÀes 
mecePeves kesÀ efueS DeeHekeÀes ³en peevevee ®eeefnS efkeÀ Fme HeJe& keÀes 
`efJe<e leesæ[keÀ HeJe&' DeLeJee ̀ HegC³e He´oe³ekeÀ HeJe&' Yeer keÀne peelee 
nw~ Fve veeceeW mes efme× nw efkeÀ ³en yevOeve efJe<e³e efJekeÀejeW keÀes 
íesæ[ves Deewj HegC³eelcee yeveves kesÀ efueS nw~ Deleë `j#ee yevOeve' 
HeefJe$elee DeLeJee Oece& keÀer j#ee keÀjves keÀe yevOeve nw~

DeeHe peeveles nQ efkeÀ yenve Deewj YeeF& keÀe mecyevOe yengle 
HeefJe$e neslee nw~ Deleë yenveeW keÀe YeeF³eeW keÀes yevOeve yeeBOeves keÀe 
DeLe& Yeer ³ener neslee nw efkeÀ YeeF& ³en Je´le ueW efkeÀ Jes HeefJe$elee keÀes 
OeejCe keÀjWies leLee DeHeveer ¢ef<ì, Je=efÊe Deewj ke=Àefle keÀes HeefJe$e 
yevee³eWies DeLeJee ceve, Je®eve Deewj keÀce& mes HeefJe$e jnkeÀj meYeer 
veeefj³eeW mes DeHeveer yenve kesÀ meceeve J³eJenej keÀjWies~ ye´eïeCeeW kesÀ 
Üeje j#ee yevOeve yeBOeJeeves keÀe Yeer DeLe& ³ener nw~ He´e®eerve keÀeue ceW 
me®®es ye´eïeCe HeefJe$e jnkeÀj otmejeW keÀes HeefJe$e jnves keÀer He´sjCee 
(efMe#ee) osles Les~ Deleë Fme efove Jes yevOeve yeeBOeles nQ leeefkeÀ 
He´l³eskeÀ ceveg<³e HeefJe$elee keÀe Je´le ues~ Hejvleg Deepe ve lees yenveW ner 
Fme cevemee mes `j#ee yevOeve' yeeBOeleer nQ Deewj ve ye´eïeCe ner~ 
Deepe ceveg<³e Fme DeeO³eeeflcekeÀ jnm³e keÀes Yetue ie³ee nw Deewj 
Jen Fme ceneve HeJe& keÀes SkeÀ jerefle-efjJeepe keÀer lejn ner ceevelee 
nw~ FmeefueS, Deepe ³en HeJe& `efJe<e leesæ[keÀ' DeLeJee `HegC³e 
He´oe³ekeÀ' HeJe& kesÀ ªHe ceW vener jne Deewj J³eefkeÌle DeLeJee meceepe 
keÀes Fmemes Jen He´eefHle veneR nes Hee jner, pees Fmes ³eLeeLe& ªHe ceW 
ceveeves mes nes mekeÀleer nw~ 

SkeÀ Del³eble megmebmke=Àle Deewj Yeueer veejer Leer~ 
GmekesÀ ceelee-efHelee F&MJej YekeÌle Les FmeefueS GvneWves DeHeveer 
Heg$eer keÀes Yeer GÊece efMe#ee oer~ efJeJeen kesÀ yeeo Jen Heefle kesÀ 
Iej DeeF&~ Gmeves mees®ee, ðeer keÀes Heefle kesÀ nj ogKe-megKe ceW 
Meeefceue nesvee ®eeefnS Hejvleg Fmemes Yeer TB®eer Deewj me®®eer 
mesJee nw efkeÀ Heefle keÀes Yeer DeeO³eeeflcekeÀ %eeve oskeÀj F&MJejer³e 
He´sce ceW ceieve keÀj otB~ 

³en mees®ekeÀj Jen DeHeves Heefle keÀes mece³e-mece³e Hej 
Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves kesÀ efueS Je Þes<þ keÀceeX ceW 
efJeMJeeme keÀjves kesÀ efueS keÀnleer~ Heefle Les Ieesj meebmeeefjkeÀ 
He´eCeer~ Jes Helveer keÀer yeele megvekeÀj keÀnles, DeYeer keÌ³ee peuoer 
nw~ DeYeer lees yengle efove Heæ[s nQ~ He´Yeg-He´sce keÀe SkeÀ mece³e 
neslee nw pees DeYeer veneR Dee³ee nw~ mebmeej kesÀ HeÀueeb-HeÀueeb 
keÀe³e& lees keÀj uesves oes, yeeo ceW lees He´Yeg-He´sce ner keÀjvee nw~

SkeÀ efove Heefle yeerceej nes ieS~ JewÐe peer DeeS, veeæ[er 
osKeer Deewj oJee oer~ Helveer ves oJee ueskeÀj jKe oer~ peye 
oJee uesves keÀe mece³e Dee³ee lees Heefle ves oJee ceebieer~ Gme 
Yeueer veejer ves keÀne, DeYeer keÌ³ee peuoer nw~ DeYeer lees yengle 
efove Heæ[s nQ, oJee efHeÀj ues ueerefpeSiee~ HeefleosJe veejepe 
neskeÀj yeesues, leye oJee keÌ³ee cejves kesÀ yeeo Keeves keÀer nw? 
Helveer ves peJeeye efo³ee, lees keÌ³ee Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves 
keÀe Heg©<eeLe& Yeer ce=l³eg kesÀ yeeo keÀe efJe<e³e nw? ce=l³eg keÀye 
Dee³esieer, efkeÀmeer keÀes Helee veneR~ Heefle ves DeHeveer Yetue 
mJeerkeÀej keÀj Helveer mes #ecee ceebieer, DeYeer mes He´Yeg-He´sce keÀjves 
keÀer He´efle%ee keÀer Deewj megKece³e peerJeve peerves keÀer jen Hej 
®eue Heæ[s~  

efpeme He´keÀej oJee Keeves ceW efJeuecye De®íe veneR, Gmeer 
He´keÀej HejceefHelee Hejceelcee mes yegef×³eesie peesæ[ Gvemes 
F&MJejer³e MeefkeÌle³eeB He´eHle keÀjves ceW efJeuecye keÀjvee Yeer 
De®íe veneR~

A^r ·`m OëXr h¡?
ye´ïeekegÀceej jeceefmebn, jsJeeæ[er
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 ve, 2014 DebkeÀ ceW nceves 
keÀce&HeÀue kesÀ keÀF& HenuegDeeW kesÀ yeejs ceW 
peevee, keÀce&HeÀue keÀer kegÀí Dev³e 
ienjeF³eeW Hej Fme uesKe ceW efJe®eej 
keÀjWies~ ceveg<³e keÀce& keÀjves ceW mJeleb$e nw, 
HeÀue Yeesieves ceW veneR~ ceveg<³e keÀce& keÀjkesÀ 
Yetue peelee nw uesefkeÀve efJeefOe keÀe efJeOeeve 
veneR Yetuelee~ mece³e Deeves Hej HeÀue 
DeJeM³e oslee nw~ ceveg<³e keÀes mcejCe ner 
veneR jnlee nw uesefkeÀve He´ke=Àefle mcejCe 
jKeleer nw~ efkeÀlevee Yeer ceneve ³ee leg®í 
J³eefkeÌle nes keÀce& keÀe HeÀue meyekeÀes 
Yeesievee Heæ[lee nw~ pewmee keÀjWies Jewmee 
YejWies ö ³en efveefJe&Jeeo mel³e nw~ keÀye 
YejWies, ³en le³e veneR nw~ kegÀí keÀce& Ssmes 
nQ efpevekeÀe HeÀue legjble efceuelee nw~ Deeie 
ceW neLe [euees lees legjble peuesiee, ke´ÀesOe 
keÀjes lees legjble DeMeeble nes peeDeesies~ 
keÀece Hej peeDeesies, leveKJeen efceuesieer~ 
oewæ[ ueieeF&, H³eeme ueieer, Heeveer efHe³ee, 
H³eeme yegPe ieF&~ YetKe ueieer, Keevee 
Kee³ee, YetKe Yeer ieF&~ p³eeoe efceþeF& 
KeeF&, Hesì oo& nes ie³ee~ uesefkeÀve meYeer 
keÀce& Ssmes veneR nesles nQ, kegÀí kesÀ HeÀue 
Deeves ceW mece³e keÀe Devlejeue neslee nw~

efkeÀmeer keÀes oes<e ve oW
³eeoieej ie´vLe jece®eefjleceeveme ceW   

He´mebie Deelee nw, Íe=bieJesjHegj ceW Þeer jece 
Deewj pevekeÀmeglee Þeer meerlee peer MeerMece 
kesÀ Je=#e kesÀ veer®es HeÊeeW keÀer Mew³ee Hej mees 
jns nQ~ GvnW Fme efmLeefle ceW osKekeÀj 

pet efve<eeojepe peer Del³eble ogKeer nes peeles 
nQ~ leye Þeer ue#ceCe peer GvnW %eeve keÀe 
GHeosMe osles ngS keÀnles nQ ö
keÀeng ve keÀesG megKe ogKe keÀj oelee~
efvepe ke=Àle keÀjce Yeesie meye Ye´elee~~
Deme efJe®eeefj veefnb keÀerefpeDe jesmet~
keÀengefn yeeefo ve osFDe oesmet~~

YeeJeeLe& nw efkeÀ keÀesF& efkeÀmeer keÀes 
megKe ³ee ogKe veneR oslee, meye DeHeves 
efkeÀS keÀce& keÀe HeÀue Yeesieles nQ~ ogKe osves 
Jeeuee ceeO³ece cee$e nw, pewmes pepe efkeÀmeer 
kesÀ ce=l³eg-oC[ keÀe kesÀJeue ceeO³ece 
yevelee nw~ FmeerefueS peye nceW ueies efkeÀ 
keÀesF& nceW melee jne nw lees nce yeej-yeej 
³eeo keÀjW efkeÀ ³en nceejs ner keÀceeX keÀe 
HeÀue nw Deewj DeHeves ceve ceW yeouee uesves 
keÀe YeeJe ve ueeSb~

DenbkeÀejer neslee nw DeHeceeefvele
mecePeW, keÀesF& ieeueer oslee nw, nce 

DeHeceeefvele nesles nQ uesefkeÀve ieeueer efkeÀmeer 
keÀes DeHeceeefvele veneR keÀj mekeÀleer~ 
ieeueer ceW Jen leekeÀle veneR nw~ 
DeHeceeefvele lees nce nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ 
nceves DenbkeÀej kesÀ yeerpe yeesS~ nceves 
DeHeves keÀes kegÀí mecePee~ nce DekeÀæ[ 
keÀj jns~ efHeÀj efkeÀmeer ves ieeueer oer, 
ieeueer nceejs DenbkeÀej kesÀ yeerpe keÀes 
HeÀesæ[ osleer nw~ pewmes Yetefce ceW Heæ[e yeerpe 
Je<ee& Deeves Hej DebkegÀefjle nes peelee nw Jewmes 
ner ieeueer megvekeÀj nceejs DenbkeÀej keÀe 
yeerpe DebkegÀefjle nes ie³ee~ yeerpe nesiee ner 

veneR lees Je<ee& keÀe peue efkeÀmes DebkegÀefjle 
keÀjsiee! DenbkeÀej nesiee ner veneR lees 
ieeueer efkeÀmes DeHeceeefvele keÀjsieer?

keÀÊee& keÀe Heeríe keÀjlee nw keÀce&
pewmes leepee otOe MeerIe´ ner veneR pece 

peelee efkeÀvleg Jewmee ner jKee jn pee³es lees 
efJe<eekeÌle nes peelee nw~ Jewmes ner HeeHe-keÀce& 
MeerIe´ ner DeHevee HeÀue veneR oslee, Leesæ[e 
mece³e ueslee nw~ keÀce& kesÀ HeÀue keÀes HekeÀves 
ceW osj ueieleer nw, leye lekeÀ Jen pecee 
jnlee nw~ mece³e Deeves Hej GmekeÀe HeÀue 
efceuelee nw~ pewmes nceves ceeB-yeeHe keÀes 
megKe efo³ee veneR, Je=×eJemLee ceW peye 
nceejs ye®®es nceW megKe veneR osles leye 
meeueeW Henues efkeÀS keÀce& keÀe HeÀue efceuelee 
nw~ yeepeje 90 efove ceW, iesntB 120 efove 
ceW Deewj Deece 5 meeueeW yeeo HeÀue oslee 
nw~ nce efove Yej ceW 90 keÀce& keÀjles nQ, 
HeÀue 70 keÀe ner efceuelee nw~ otmejs efove 
70 keÀce& keÀjles nQ, HeÀue 40 keÀe ner 
efceuelee nw, leermejs efove 40 keÀce& keÀjles 
nQ, HeÀue 70 keÀe efceue peelee nw, FmekeÀe 
keÀejCe Hegjeves pecee keÀceeX keÀe HeÀue Gme 
efove efceue ie³ee~ efpevekeÀe HeÀue Fme pevce 
ceW veneR efceuelee, GvekeÀe Deieues pevce ceW 
efceuelee nw~ HeeHe keÀce& ®eens SkeÀeble ceW 
keÀjW, ®eens Jeve, iegHeÀe, mecegê kesÀ veer®es 
keÀjW, Jes jeKe mes {keÀer ngF& Deefive keÀs 
meceeve nesles nQ~ peye GvekeÀe GodYeJe 
neslee nw lees Jes OeOekeÀ Gþles nQ Deewj 
keÀÊee& keÀes peueeles ngS GmekesÀ Heerís ueies 

mecHeeokeÀer³e ..
H$_m~ H$m ImVm - 2
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jnles nQ~ peye efkeÀ³ee ngDee keÀce& HekeÀ 
peelee nw leye nceW Gme keÀce& kesÀ HeÀue keÀe 
mJeeo ®eKeves keÀes efceuelee nw~ Deye lekeÀ 
Jen iegHle Lee Hej Deye nceejs meeceves 
GmekeÀe Go³e (He´ekeÀeìd³e) nes ie³ee nw~ 
nceejs efkeÀS ngS keÀce& (mebef®ele keÀce&) 
mece³e Hetje nesves Hej peye HekeÀles nQ leye 
GveceW HeÀue osves keÀer MeefkeÌle Dee peeleer 
nw~ Gmes keÀce& keÀe HeefjHeekeÀ Yeer keÀnles 
nQ~ pewmes Deece kesÀ Hesæ[ Hej jeF& kesÀ oeves 
efpeleves ueeKeeW HeÀue ueieles nQ, GvnW osKe 
nceW keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR neslee Hej peye 
Deece yeæ[e nes peelee nw leye nceejs ceve 
keÀes DeHeveer Deesj KeeR®e ueslee nw~ keÀce& 
Yeer peye HekeÀ peelee nw, DeHevee De®íe ³ee 
yegje mJeeo nceW ]peªj ®eKeelee nw~

keÀce& kesÀ HeÀue ceW yeoueenì
]peªjer veneR, nceves pewmee keÀce& 

efkeÀ³ee Lee, HekeÀves Hej Jewmee ner HeÀue 
meeceves DeeS~ keÀce& keÀjves Deewj HeÀue kesÀ 
HekeÀves kesÀ yeer®e keÀer DeJeefOe ceW keÀF& 
He´keÀej kesÀ HeefjJele&ve nesles jnles nQ pees 
nceejs ceve, Je®eve, keÀce& Hej DeeOeeefjle 
nesles nQ~ pewmes nceves yeQkeÀ ceW 5000 ©He³es 
pecee efkeÀS pees 5 meeue yeeo 10 npeej 
neskeÀj efceueves Les~ Hejvleg Fme yeer®e kesÀ 
mece³e ceW nce Gme meeJeefOe pecee kesÀ 
DeeOeej Hej $eÝCe Yeer ues mekeÀles nQ ³ee 
yeer®e ceW ner Gmes Kelce keÀj meejer jeefMe 
He´eHle Yeer keÀj mekeÀles nQ~ Fmeer He´keÀej 
nceejs Heg©<eeLe& ceW Yeer ³en MeefkeÌle nw efkeÀ 
nce HetJe& ceW efkeÀS ngS keÀce& kesÀ HeÀue kesÀ 
meeceves Deeves lekeÀ keÀer DeJeefOe ceW, Gmemes 

He´eHle nesves Jeeues ogKe ³ee megKe keÀes 
Ieìeves-yeæ{eves ³ee yeoueves keÀe GHee³e keÀj 
mekeÀles nQ~ keÀce& kesÀ HeÀue ceW Ieì-yeæ{ ³ee 
yeoueenì kewÀmes nesleer nw, Gmes mecePevee 
DeefveJee³e& nw~ nceves SkeÀ HegC³e keÀe keÀe³e& 
efkeÀ³ee~ FmekeÀe HeÀue nceW 5 meeue yeeo 
efceuevee Lee~ Hejvleg nceejs HegC³e keÀe³e& kesÀ 
HeÀuemJeªHe Fleveer ceefncee ngF& efkeÀ nceW 
DenbkeÀej Dee ie³ee efpememes Gme HegC³e kesÀ 
yeerpe keÀe DebkegÀjCe yengle keÀce]peesj nes 
ie³ee~ Heeb®e meeue yeeo pees keÀF& iegCee 
neskeÀj efceuevee Lee Jen keÀF& iegCee keÀce 
neskeÀj DeLee&led peneB Ke]peevee efceuevee Lee 
JeneB cee$e yeìgDee ner efceuee~ otmeje 
GoenjCe, nceves SkeÀ HeeHe keÀce& efkeÀ³ee~ 
FmekeÀe HeÀue Yeer Heeb®e meeue yeeo Ye³ebkeÀj 
ªHe ceW efceuevee Lee Hej HeeHe keÀce& keÀjles 
ner nce Fleves HeM®eeleeHe ceW [tyes Deewj 
He´e³eefM®ele ªHe De®ís keÀceeX ceW He´Je=Êe nes 
ieS~ HeÀue ³en efvekeÀuee efkeÀ HeeHe keÀce& 
keÀe DebkegÀjCe yengle keÀce]peesj nes ie³ee~ 
Heeb®e meeue yeeo HeÀue lees efvekeÀuee Hej 
metueer mes keÀebìe neskeÀj efvekeÀuee~

mee#eer YeeJe mes 
keÀce&HeÀue keÀe efveHeìeje

³en lees keÀce& kesÀ HeÀueves lekeÀ keÀer 
DeJeefOe kesÀ yeer®e ceW Ieì-yeæ{ ngF& Hejvleg 
keÀce& kesÀ HeÀueves kesÀ yeeo nceeje J³eJenej 
kewÀmee neslee nw, FmekeÀe Yeer yengle yeæ[e 
cenlJe nw~ keÀce& keÀe HeÀue meeceves Deeves 
Hej ³eefo nce GmekesÀ megKe-ogKe ceW ceve 
keÀes efueHle keÀj uesles nQ lees GmekesÀ efHeÀj-
efHeÀj Deeves keÀer mecYeeJevee yeve peeleer nw~ 

³eefo keÀce& kesÀ HeÀue mes megKe Dee³ee Deewj 
nce GmeceW Fleves GvceÊe ngS efkeÀ ueeskeÀ, 
HejueeskeÀ, keÀÊe&J³e, DekeÀÊe&J³e meye Yetue 
ieS~ ceeveJeer³e ieefjcee Yeer ojefkeÀveej nes 
ieF&, Dee®eej-efJe®eej leceesiegCeer nes ieS~ 
ogKe Dee³ee lees DeOeerj neskeÀj Heeieue nes 
ieS, Gmes ìeueves kesÀ efueS Deemegjer 
DeJeiegCeeW keÀe meneje uesves ueies, DeHeveer 
keÀjveer kesÀ HeÀue kesÀ efueS otmejeW keÀes oes<e 
oskeÀj veS-veS Jewj yeebOeves ueies, 
DenbkeÀej keÀe He´oMe&ve keÀjves ueies~ 
keÀce&HeÀue kesÀ He´efle Ssmeer DeemeefkeÌle Hegveë 
yevOeve keÀe keÀejCe yeveleer nw~ Ssmes 
J³eJenej kesÀ keÀejCe Jewmee ner ³ee Gmemes 
DeefOekeÀ keÀæ[e keÀce&yevOeve pegì peelee 
nw~ efpelevee YeesiekeÀj efveHeìe³ee Gmemes 
keÀneR DeefOekeÀ yebOe peeles nQ~ pewmes efkeÀmeer 
cesnceeve kesÀ Deeves Hej ³eefo nce GmekesÀ 
meeLe ceve keÀes efueHle keÀj uesles nQ lees Jen 
efHeÀj-efHeÀj DeeSiee~ ³eefo Goemeerve nes 
ieS lees efHeÀj Deeves ceW Leesæ[e keÀlejeSiee, 
DeeSiee veneR~ FmeefueS Hejceelcee efHelee 
keÀnles nQ, efvevoe-mlegefle, neefve-ueeYe, 
ogKe-megKe.....ceW ceve keÀer efmLeefle 
De®eue Deewj efmLej jKees~ efvevoe ngF& ³ee 
mlegefle ngF& Jen lees HetJe& keÀce& keÀe HeÀue nw 
Hej Deye ceve keÀes GmeceW GuePeekeÀj 
keÀce&yevOeve keÀer [esj keÀes keÀæ[e cele 
keÀjes~ ogKe-megKe pees Yeer Dee³ee, Gmes 
Deeves oes, mee#eer nes peeDees~ v³eejs jnesies 
lees DeekeÀj ®euee peeSiee~ ogyeeje veneR 
DeeSiee~ keÀce&yevOeve keÀì peeSiee~

ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe
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He´Mveë- yeeyee keÀer ³eeo mLeeF& ve jnves 
kesÀ keÀejCe keÌ³ee nQ?

GÊejë- peye lekeÀ l³eeie-Je=efÊe veneR nw 
lees yeeyee ³eeo veneR Dee³eWies~ Devoj mes 
l³eeie-Je=efÊe leye ner nesieer peye yeeyee mes 
pees efceuee nw, pees Òeeefhle ngF& nw GmekeÀer 
mce=efle nesieer~ yengle Tb®eer Òeeefhle³eeb ngF& 
nQ, GvekeÀer YeWì ceW meye kegÀí leg®í nw~ 
mesJee ceW ceeve efceuee, Meeve efceuee GmeceW 
pees KegMe neslee nw ³ee Deheceeve cenmetme 
keÀjlee nw, ceevee yeeyee mes pees Òeeefhle ngF& 
nw, GmekeÀer Jesu³et veneR nw~ yeeyee mes pees 
Yeer Òeeefhle³eeB ngF& nQ Jees meejer Fcepe& 
keÀjes~ SkeÀ nw yeeyee keÀer heeuevee, Ssmeer 
heeuevee efceueer nw pees meejs keÀuhe ceW efHeÀj 
veneR efceuesieer~ leyeer³ele keÀes kegÀí nes 
peeS lees Yeer yeeyee mecYeeuelee nw, ³en 
DevegYeJe nw~ ceQ Fme Mejerj ceW Deelcee ntB, 
³en Mejerj cesjs yeeyee keÀer Deceevele nw, 
FmekeÀes De®íer lejn mes mecYeeuevee nw~ 
³en Mejerj cesje veneR nw, Fve yeeleeW keÀes 
Devoj ner Devoj peerJeve ceW ueeves mes 
peerJeve-³ee$ee yeæ[er De®íer nesleer nw~ 
cesjer YeeJevee nw, pees h³eej cegPes efceuee nw 

Jees meyekeÀes efceues~ Deehe yeeyee kesÀ Fleves 
De®ís ye®®es yevees, l³eeie ceW Yeer mechetCe& 
l³eeieer, keÀesF& F®íe ve nes~ Yetue mes Yeer 

keÀesF& Yeer osnOeejer mes ueieeJe ngDee ³ee 
ÒeYeeefJele ngDee ³ee efkeÀmeer kesÀ efueS 
Ie=Cee jKeer lees yeeyee ³eeo veneR 

Dee³esiee~ efncceles ye®®es, ceoos yeehe 
Jeeuee pees meewoe nw, Jees kewÀefvmeue nes 
peeSiee~ yeeyee keÀnles, efkeÀmekesÀ meeLe 
HewÀefceueer³eefjìer (veece-ªHe) ceW yeele®eerle 
keÀjvee ³ee efkeÀveeje keÀjvee, ³en yeæ[er 
Yetue nw~ yeeyee ®eenles nQ, cesjs meejs ye®®es 
jep³eheo hee³eW FmeefueS jepe³eesie 
efmeKeelee nw, jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee 
nw~ pewmes ceQves yeeyee mes h³eej efue³ee nw, 
Ssmes legce Yeer uees Deewj meyekesÀ meeLe 
efceuevemeej neskesÀ jnes, ³ener nw efvejblej 
³eesie~ keÀYeer Yeer keÀesF& mebkeÀuhe efvejeMee 
keÀe veneR Dee³esiee~ kegÀí Yeer nes peeS 
efnccele veneR íesæ[Wies~ keÀesF& cegPes efkeÀlevee 
Yeer yegje mecePes, ceQ pewmeer ntB, Jewmeer yeeyee 
keÀer ntB~ Ssmeer-Jewmeer yeeleW Yeues keÀeveeW ceW 
efkeÀleveer Yeer DeeF& neW, cesjs keÀeve FmekesÀ 
efueS veneR nQ~ pees kegÀí cesjs mes Yetue nesleer 

nw, ceQ yeeyee keÀes megveeleer ntB lees yeeyee Gmes 
ceeHeÀ keÀjlee nw~ cegPes Yeer ceeHeÀ keÀjvee 
Deevee ®eeefnS~ mecePees, cesjs mes efkeÀmeer 
keÀes lekeÀueerHeÀ ngF&, leye yeeyee ceeHeÀ veneR 
keÀjsiee~ efpemekesÀ meeLe Ssmee J³eJenej 
ngDee, Gmemes ner ceeHeÀer ceebie uesJeW, lees 
Leesæ[e nukeÀe nes mekeÀlee nw~ uesefkeÀve 
DeefYeceeve kesÀ keÀejCe keÀnWies, Fmeves 
efkeÀ³ee leye ceQves keÀne, Ssmes Leesæ[s ner 
efkeÀ³ee~ Ssmes DeefYeceeve Jeeues efHeÀj 
efvejblej ³eeo ceW veneR jn mekeWÀies~ Deelcee 
osn-DeefYeceeve kesÀ JeMe ieHeÀuele keÀjves 
keÀer Deeoer nes ieF& nw~ Yeues ner yengle 
osn-DeefYeceeve ie³ee hej Leesæ[e Yeer 
Devoj jne ngDee nw, efpeme keÀejCe 
keÀYeer HeÀereEueie Dee peeleer nw lees yeeyee 
³eeo veneR jnlee nw~
He´Mveë- efMeJeyeeyee keÀer efvejvlej ³eeo 
keÀe keÌ³ee DeLe& nw?

GÊejë- Deelcee ceW ceve-yegef×-mebmkeÀej 
nQ, ceve keÀes ceQves heg©<eeLe& ceW ueiee efo³ee, 
yegef× ceW %eeve keÀes OeejCe efkeÀ³ee lees ³eeo 
ceW jnves keÀe ves®egjue mebmkeÀej yeve ie³ee~ 
Deye ceve ve ®euee³eceeve neslee nw, ve 



efmLeefle yeveeves kesÀ efueS Dece=leJesuee 
hee@JejHegÀue nes~ meekeÀej ceW ner yeeyee ves 
ìer®ej ªhe ceW meye De®íer lejn mes 
efmeKee³ee efkeÀ 4 yepes G"es, DeeBKeW 
KeesuekesÀ yew"es, ³eesie kesÀ mece³e ueeue 
yeÊeer peues, ieerle yepeves mes henues keÌueeme 
ceW DeekesÀ meeceves yew" cegjueer megvees, 
meeceves yew"ves keÀer efnccele ®eeefnS, ³en 
Yeer meY³elee nw~
ÒeÍe>:- Deepe ³e%e keÀe Flevee efJemleej 
nes jne nw, efHeÀj Yeer ueielee nw efkeÀ ³e%e 
efkeÀme lejn mes Deeies ®euesiee, Deehe 
keÌ³ee keÀnWies Deewj FmekesÀ efueS yeeyee kesÀ 
keÌ³ee ceneJeekeÌ³e megvee³eWies?

GÊej:- hemev& eue nceejs mes heít iW es lees 
nceeje keÀYeer keJÌ e½s eve veneR G"lee nw ekf eÀ 
³e%e keÀw mes ®eueis ee? nce keÀje®eer keÀes 
meeceves jKeles n~Q  YeieJeeve keÀs  heeme hueeve 
n,w  ncekeÀes yeeg ×f  keÀes huevs e jKevee nw Deejw  
Òeew kf eìÌ keÀue meJs ee ceW ueie peevee n~w  hueeve 
iee[@  keÀe n,w  keÀeFs & Fvmeeve keÀe veneR nw 
pemw ees kf eÀ oeoer keÀes evf eecf eÊe yevee³ee Deejw  
cejs s keÀes eJf eoMs e ceW Yeps e eof ³ee, ke³Ì ee ceQ 
JeneB keÀs  euf eS Lee?r  iee[@ md e hueeve~ yeme, 
emf eHeÀ&  Gme hueeve Devemg eej ®eueles ®euee~s  
[êcee keÀer veeu@ eps e Fleveer Ske³Ì ejt ìs  n,w  
keÀw mes neis ee, ke³Ì ee neis ee... keÀer yeele ner 
veneR jnis ee~r  yens o yeeyee, yens o meJs ee 
keÀjeves keÀs  evf eecf eÊe yeveves JeeueeW keÀes 
Deib eug eer hej ve®ee jne n~w  pees meJs ee keÀj 
jns n,Q  yeeyee keÀer Deib eug eer hej vee®e jns n~Q

%eeveece=le 

[esuee³eceeve neslee nw~ Deiej ®euee³eceeve 
ngDee lees FmekeÀe DeLe& nw, yegef× ceW %eeve 
keÀce nw~ yegef× ceW Deelcee keÀe, hejceelcee 
keÀe, [^ecee keÀe De®íe %eeve nw lees 
Deelcee, hejceelcee Deewj [^ecee keÀer ³eeo 
SkeÌ³etjsì jnleer nw~ peye mes ceQ yeeyee kesÀ 
heeme DeeF& ntB, ³eesie hej yengle DeìsvMeve 
jKee nw~ keÀYeer Yeer keÀesF& keÀece kesÀ efueS 
yeeyee ves cegPes yeguee³ee veneR nesiee, Deheves 
Deehe neef]pej nes ie³eer neWieer~ meeceves 
Deeles ner yeeyee keÀnles, pevekeÀ ³en 
keÀjvee nw~ peer yeeyee~ yengle HeÀe³eoe 
efue³ee nw~ pees keÀece YeeF& veneR keÀj 
mekeÀles Les Jees Yeer yeeyee ves keÀjJee³ee~ 
DeYeer Fme Gce´ ceW Yeer cesjer mce=efle "erkeÀ 
nw, ³en yeeyee keÀer keÀceeue nw vee! yeeyee nw 
cesje meeLeer, yeve peevee nw mee#eer, mee#eer 
nQ lees ³eesieer nQ, ³en ieesheveer³e %eeve nw~ 
yeeyee meekeÀej ceW keÀYeer Dehevee HeÀesìes 
jKeves veneR osles Les hej DeJ³ekeÌle yeeyee ves 
keÀne, jKevee nw~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves 
keÀne, ceQ ie³ee veneR ntB, ye®®eeW kesÀ meeLe 
ntB, peye Yeer ®eenes cesjs mes efceuevee~ keÀcejs 
ceW peye Yeer DeeDees leYeer yeeyee mes efceuees~
He´Mveë- [j keÌ³eeW ueielee nw, Gmes kewÀmes 
peerleW?

GÊejë- keÀesF& keÀce]peesjer nw leYeer [j 
ueielee nw~ meJe&MeefkeÌleJeeve yeeyee cesjs 
meeLe nw lees [j veneR ueiesiee~ ®eskeÀ 
keÀjvee nw Deheves DeehekeÀes Deewj efveYe&³e, 
efveJezj yevevee nw~ efkeÀmemes Yeer JewjYeeJe 
nesiee lees yeouee uesves keÀer YeeJevee nesieer, 

Leesæ[e [j jnsiee~ lees ³en Yeer ®eskeÀ 
keÀjvee nw~ cegPes [j veneR nw, F&éejer³e 
heefjJeej kesÀ efueS h³eej nw~ osn-
DeefYeceeve ceW jnves keÀer Deeole nesves kesÀ 
keÀejCe Leesæ[e Yeer Mejerj ceW kegÀí neslee 
nw, oo& nw, lees MekeÌue Ssmeer yevee³eWies pewmes 
meyemes p³eeoe og:Keer Deelcee nQ~ peerJeve 
ceWs og:Ke neslee keÌ³ee nw, cegPes helee veneR 
nw~ Ssmee megKe yeeyee ves efo³ee nw pees 
og:KenÊee&-megKekeÀÊee& yevee efo³ee nw~
He´Mveë- efJekeÀcee&peerle yeveves Jeeues keÀer 
efveMeeefve³eeB keÌ³ee neWieer?

GÊejë- njskeÀ Deheves keÀes osKes, ncekeÀes 
Deheves Thej O³eeve jKevee efkeÀlevee 
]peªjer nw~ %eeve ceevee efmeHe&À keÀeveeW mes 
megvevee, cegKe mes yeesuevee veneR nw, O³eeve 
jKevee nw~ pewmes ìsvMeve kesÀ Deeies S ueiee 
oes lees DeìsvMeve Dee peeSiee, ìsvMeve mes 
ÖeÀer nes pee³eWies~ peervee nes lees Ssmes 
peerDees, efmeHe&À DeìsvMeve... cejes lees 
DeìsvMeve mes cejes, ìsvMeve mes veneR cejes~ 
ncekeÀes helee nw efkeÀ efJekeÀcee&peerle, 
keÀcee&leerle, mechetCe& HeÀefjMlee yevekesÀ 
peevee nw Iej~ yevevee ³eneB nw, keÌueer³ej 
efhekeÌ®ej nw, henues efJekeÀcee&peerle yevevee 
nw~ keÀYeer cesjs mes Ssmes keÀce& veneR neW leYeer 
efJepe³eer jlveeW ceW Dee³eWies~ efJekeÀcee&peerle 
yeveves Jeeueer Deelcee keÀes keÀYeer HeÀeuelet 
K³eeue veneR Dee³esiee~ ceve ceW nw lees JeeCeer 
ceW Dee³ee, keÀce& ceW Dee³ee, efJekeÀce& yeve 
ie³ee~ lees mebkeÀuhe, JeeCeer Deewj keÀce& hej 
DeìsvMeve jKees~ yeeyee ves keÀne, Ssmeer 

DeeHe mece³e keÀes veneR yeoue mekeÀles, cenmetme keÀjW efkeÀ ³en HeefjJele&ve keÀe mece³e nw
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ye lekeÀ nceves ³e%e kesÀ Jele&ceeve 
SJeb YeefJe<³e kesÀ keÀejesyeej keÀes ³eesi³e SJeb 
meHeÀue yeveeves nsleg oes yeeleeW Hej efJe®eej 
efkeÀ³ee nw~ Deepe Fme meboYe& ceW  
cewvespecesvì ieg©DeeW kesÀ Devegmeej keÀner 
ieF& leermejer yeele Hej efJe®eej keÀjWies~

cewvespecesvì ieg©DeeW kesÀ celeevegmeej 
keÀejesyeej ceW meHeÀuelee keÀe leermeje cegK³e 
iegCe nwö efJeMJemeveer³elee DeLee&led 

Yejesmescebo nesvee (Credibility), 
me eO e ejCe Meyoe W  c e W  k e Àn W  l e e s 
e fJeMJeemeHee$e yevevee Dee wj meoe 
efJeMJeemeHee$e jnvee~

efJeMJemeveer³elee keÀe iegCe meHeÀue 
keÀejesyeej kesÀ efueS Deefle DeeJeM³ekeÀ nw 
keÌ³eeWefkeÀ efJeMJe kesÀ Fefleneme ceW osKee 
ie³ee nw efkeÀ peye-peye Yeer efkeÀmeer 
jep³emeÊee keÀe Heleve ngDee nw lees Jen Fme 
iegCe kesÀ DeYeeJe mes ner ngDee nw~ jepeeDeeW 
kesÀ pees Del³eble efJeMJeemeHee$e ueesie Les 
GvneWves jepeeDeeW keÀes OeesKee (oiee) 
efo³ee HeefjCeeceleë ³eg× ceW jepeeDeeW keÀer 
nej ngF& DeLeJee GvekesÀ jep³e keÀe Heleve 
ngDee~ pewmes efkeÀ yebieeue kesÀ veJeeye 
efmejepegÎewuee kesÀ efJeMJeemeHee$e mesveeHeefle 
ceerj peeHeÀj keÀes yebieeue keÀe veJeeye 
yeveeves keÀe ueeue®e oskeÀj je@yeì& keÌueeFJe 
ves DeHeveer lejHeÀ keÀj efue³ee Deewj yebieeue 
Hej DeeefOeHel³e keÀj efue³ee~ ìerHet 

De megueleeve kesÀ efJeÊe ceb$eer ceerj meeefokeÀ keÀes 
Yeer Debie´s]peeW ves ueeue®e oskeÀj DeHevee 
yevee³ee, ceerj meeefokeÀ ves ìerHet megueleeve 
keÀes oiee efo³ee Deewj HeefjCeeceleë 
Hejeke´Àceer ìerHet megueleeve keÀer ³eg× ceW 
Hejepe³e ngF&~ Fefleneme kesÀ HevveeW ceW Ssmes 
DeveskeÀ Je=Êeeble yelee³es ngS nQ efpeme 
keÀejCe peerleves keÀe Fefleneme yeveves keÀer 
yepee³e nejves keÀe Fefleneme yeve ie³ee~ 
Debie´speer kesÀ MeyokeÀes<e ceW pees oes Meyo nQ 

- but and if Jes Fefleneme kesÀ 
MeyokeÀes<e ceW veneR nesles nQ~ Fefleneme 
meoe ner veF& yeeleeW keÀer JeemleefJekeÀlee kesÀ 
DeeOeej Hej j®ee peelee nw~

efJeMJeemeHee$elee keÀer yeele kesÀ yeejs ceW 
ceneYeejle ceW Þeerke=À<Ce Deewj Yeer<ce kesÀ 
yeer®e yenggle megvoj mebJeeo yelee³ee ie³ee nw~ 
veew efoveeW lekeÀ Yeer<ce ves ³eg× efkeÀ³ee Deewj 
Fve veew efoveeW cesW HeeC[Je He#e kesÀ DeveskeÀ 
mewefvekeÀeW keÀer ce=l³eg osKe Þeerke=À<Ce, 
efpevneWves ³eg× ceW Meðe ve Gþeves keÀer 
He´efle%ee keÀer Leer, ves Yeer Meðe Gþe³ee Deewj 
Yeer<ce keÀe JeOe keÀjves kesÀ efueS Deeies yeæ{s 
lees Yeer<ce ves Þeerke=À<Ce keÀes GvekeÀer He´efle%ee 
³eeo efoueeF& Deewj keÀne efkeÀ ceQves lees 
DeHeveer He´efle%ee kesÀ efnmeeye mes kegÀ©JebMe 
keÀe efJeMJeemeHee$e yeveves keÀe He´³elve efkeÀ³ee 
nw~ ceQves DeHeves efHelee Meebleveg kesÀ mece#e 
He´efle%ee keÀer Leer efkeÀ ceQ meoe ner kegÀ©JebMe 

keÀer j#ee keÀªBiee Deewj Gmeer Devegmeej 
ceQves keÀe³e& efkeÀ³ee nw~ Þeerke=À<Ce ves GvnW 
keÀne efkeÀ HeeC[Je Yeer kegÀªJebMe kesÀ ner nQ 
Deewj Meebleveg kesÀ ner Jeeefjme nQ efHeÀj Yeer 
peye uee#eeie=n peuee³ee ie³ee, pegDee 
Kesuee ie³ee Deewj êewHeoer JeðenjCe ngDee 
leye DeeHe kesÀJeue osKeles jn ie³es Deewj 
DeeHeves HeeC[JeeW kesÀ efueS kegÀí Yeer veneR 
efkeÀ³ee lees ³en keÀewve-meer efJeMJemeveer³elee 
nw? He´efle%ee Jen nesleer nw efpememes meceepe 
keÀe De®íe nes Hejbleg DeeHekeÀer He´efle%ee mes 
lees kegÀí Yeer De®íe veneR ngDee~ DeeHeves 
mel³e keÀe mJeªHe lees Hen®eevee Hejbleg Oece& 
keÀe mJeªHe veneR Hen®eevee~ efHeÀj 
Þeerke=À<Ce ves SkeÀ yengle ieg¿e meveeleve mel³e 
GvnW yelee³ee~ GvneWves keÀne efkeÀ ³eefo 
DeeHekeÀe r e fJeMJemevee r³elee mecemle 
kegÀªJebMe kesÀ He´efle nesleer (vee efmeHe&À 
nefmleveeHegj kesÀ mece´eì kesÀ He´efle) lees peye 
ceQ mebefOe keÀe He´mleeJe ueskeÀj Dee³ee leye 
DeeHe Gmes mJeerkeÀej keÀjles Hej DeeHeves 
DeHeveer Petþer efJeMJemeveer³elee kesÀ DeeOeej 
Hej kegÀí Yeer veneR yeesuee DeLee&led ceewve jns 
Deewj Fme keÀejCe ³en kegÀ©#es$e keÀe ³eg× 
nes jne nw~ Fleves yeæ[s ceeveJe mebnej keÀe 
SkeÀcee$e keÀejCe nw DeeHekeÀer Petþer 
efJeMJemeveer³elee nefmleveeHegj keÀer jepemeÊee 
kesÀ He´efle~ Flevee yeæ[e vejmebnej DeeHekeÀer 
SkeÀ ieuele ceev³elee-He´efle%ee-mecePe kesÀ 

F&MJejer³e keÀejesyeej ceW DeeoMe& J³eJemLee 
mebHevve keÀjves keÀer ]peªjle ö 10

* ye´ïeekegÀceej jcesMe, cegbyeF& (ieeceosJeer)

Je<e& 50/ DebkeÀ 210 otmejeW keÀes efMe#ee osvee Deewj Kego Gme efMe#ee keÀe Heeueve ve keÀjvee, ³en Yeer HeeHekeÀce& nw
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keÀejCe ngDee~ leye Yeer<ce ves Þeerke=À<Ce mes 
Hetíe efkeÀ ceQ Deye keÌ³ee keÀªB? Þeerke=À<Ce ves 
keÀne efkeÀ Deye DeeHe Mem$e l³eeie oes Deewj 
ce=l³eg keÀer He´leer#ee keÀjes~ Gme Devegmeej 
Yeer<ce ves Mem$e l³eeie efkeÀ³es Deewj 
MejMew³³ee Hej uesì ie³es~ peye Yeer<ce ves 
Meðe l³eeie keÀj efo³es lees Deble ceW HeeC[JeeW 
keÀer efJepe³e ngF&~ ceQ ³en yeele kesÀJeue 
meboYe& kesÀ efueS He´mlegle keÀj jne n@tb efkeÀ 
efJeMJemeveer³elee kesÀ iegCe Deewj DeJeiegCe kesÀ 
HeefjCeece ceW efkeÀlevee p³eeoe Deblej nw~

pewmes ogefve³ee ceW Yeer efJeMJemeveer³elee 
kesÀ DeeOeej Hej keÀe³e& keÀjvee ]peªjer 
ceeveles nQ Jewmes Hejceelcee kesÀ Fme Þes<þ 
owJeer keÀe³e& ceW Yeer efJeMJemeveer³elee keÀe 
iegCe ®eeefnS~ SkeÀ yeej ceQves H³eejs ye´ïee 
yeeyee mes Hetíe Lee efkeÀ yeeyee, DeeHe 
nceejer Fleveer Hejer#ee keÌ³eeW uesles nQ, 
ogefve³ee keÀe keÀesF& Yeer yeeHe DeHeves ye®®eebs 
keÀer Ssmes Hejer#ee veneR ueslee Deewj DeeHe lees 
Hejceelcee efHelee nQ DeeHekeÀes lees nceejer 
ceoo keÀjveer ®eeefnS Hejbleg DeeHe lees 
nceejer Hejer#ee uesles nQ, Ssmee keÌ³eeW? 
peJeeye ceW yeeyee ves keÀne Lee efkeÀ ye®®es, 
DeeHe oes Deeves keÀe SkeÀ ceìkeÀe yee]peej 
ceW Kejeroves peeles neW lees GmekeÀer Hetjer 
peeB®e-HejKe keÀjkesÀ ner Kejeroles nes efkeÀ 
keÀneR keÀesF& íso Deeefo lees veneR nw~ ceQ lees 
DeeHe ye®®eebs keÀes 2500 Je<e& keÀe 
jep³eYeei³e oslee ntB lees efyevee peeB®e-
HejKe kesÀ Leesæ[s ner otBiee~ cegPes ye®®eeW keÀes 
³eesi³e yeveeves kesÀ efueS GvekeÀer mece³e-

mece³e Hej Hejer#ee uesveer Heæ[leer nw~ peye 
DeeHe ye®®es ³eesi³e yeve peeles nes leye ceQ 
2500 Je<eeX kesÀ efueS DeeHekesÀ neLe ceW 
efJeMJe keÀe jep³e keÀejesyeej meeQHe keÀj 
efveefM®evle nes keÀj ®euee peelee ntB DeLee&led 
efJeMJeemeHee$e ye®®eeW kesÀ neLe ceW YeefJe<³e 
keÀer Oejesnj oslee ntB~ efHeÀj ceQves yeeyee keÀes 
keÀne efkeÀ yeeyee, Deewj pees Yee r 
Oece&mLeeHekeÀ Dee³es GvneWves DeHeves 
Deveg³eeef³e³eeW keÀer efJeMJemeveer³elee keÀer 
Fleveer Hejer#ee veneR ueer efpeleveer DeeHe nce 
ye®®eebs keÀer uesles nQ, lees yeeyee ves keÀne efkeÀ 
ye®®es, cesjs Deewj GvekesÀ keÀejesyeej ceW 
³ener HeÀke&À nw efkeÀ Oece&mLeeHekeÀ lees 
ÜeHej³egie ceW Deeles nQ~ Gme mece³e ³es 
Deelcee³eW DeHeveer efmLeefle ceW jpeesHe´Oeeve 
nesleer nQ Deewj GvekesÀ Oece& keÀe He´®eej-
He´meej leLee j#ee keÀjves Jeeueer Deelcee³eW 
Yeer DeHeves jpeesHe´Oeeve mJeªHe ceW nesleer nQ 
Hej ceQ lees pevce-cejCe jefnle ntB~ ceQ peye 
Deelee ntB leye DeeHe ye®®eeW kesÀ meeceves ner 
Deelee ntB Deewj Gme mece³e lekeÀ DeeHe 
ye®®es Hetjs leceesHe´Oeeve yeves ngS nesles nes lees 
Ssmes mecHetCe& leceesHe´Oeeve ye®®eeW keÀes 
HetCe&ªHesCe meleesHe´Oeeve yeveekeÀj ve³es 
efJeMJe keÀe 2500 Je<e& lekeÀ keÀe 
keÀejesyeej meeQHelee ntB~ Jes Oece&mLeeHekeÀ lees 
mJe³eb ner meceepe kesÀ meeceves DeekeÀj keÀe³e& 
keÀjles nQ Hej ceQ DeeHe ye®®eeW kesÀ meeceves ner 
Deelee n@tB~ Fme He´keÀej efJeMJemeveer³elee kesÀ 
efueS ³eesi³e J³eefkeÌle keÀes ®egvevee yengle 
peªjer neslee nw Deewj J³eefkeÌle keÀes 

efJeMJeemeHee$e yeveeves Deewj GmekeÀer 
³eesi³elee keÀes HejKeves kesÀ efueS Hejer#ee lees 
uesveer ner Heæ[leer nw~ FmeefueS ceQ DeeHe 
ye®®eeW keÀer Fleveer Hejer#ee ueslee ntttB~

H³eejs ye´ïee yeeyee ves ceelesMJejer peer mes 
Henues ner efove keÀer yeele®eerle ceW GvekeÀer 
Hejer#ee ues ueer Deewj efHeÀj GvekeÀes efJeMJe 
mesJee kesÀ efveefceÊe yevee³ee~ nce Deepe Yeer 
ceelesMJejer peer keÀe iee³eve keÀjles nQ~  
ceelesMJejer peer ves He´Lece cegueekeÀele ceW ner 
efMeJeyeeyee keÀe efJeMJeeme He´eHle efkeÀ³ee~

ceelesMJejer peer ves peye DeHevee HeeefLe&Je 
Mejerj l³eeie efkeÀ³ee GmekesÀ yeeo 1 DeHe´wue 
1966 keÀer efueLees keÀer ngF& cegjueer kesÀ 
Debeflece DeeOes Hespe Hej ye´ïee yeeyee ves 
DeeojCeer³ee oeoer He´keÀeMeceefCe peer leLee 
DeeojCeer³ee oeroer ceveceesefnveer peer keÀer 
efve³egefkeÌle keÀer keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e ³e%e ceW 
oeoer kegÀceejkeÀe keÀes 3/4 ceccee keÀnles 
Les leLee ³e%e kesÀ meb®eeueve kesÀ keÀejesyeej 
ceW ye´ïee yeeyee kesÀ meeLe oeroerpeer Yeer yengle 
DevegYeJeer nes ie³es Les~ Gve oesveeW ves ye´ïee 
yeeyee keÀe HetCe& efJeMJeeme He´eHle efkeÀ³ee Lee~ 
FmeefueS peye ye´ïee yeeyee ves 18 peveJejer 
1969 keÀes Mejerj íesæ[e lees Mejerj 
íes æ[ves mes Henues yeeyee ves oeoer 
He´keÀeMeceefCe peer kesÀ neLe ceW neLe oskeÀj 
meYeer MeefkeÌle³eeB efJeue keÀj oeR DeLee&led 
yeeyee DeHeves efJeMJeemeHee$e ye®®eeW kesÀ neLe 
ceW meye keÀejesyeej meeQHe keÀj efveefM®eble nes 
ie³es~ ye´ïee yeeyee keÀe oeoer He´keÀeMeceefCe 
peer SJeb oeroer ceveceesefnveer peer Hej HetCe& 
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efJeMJeeme Lee Deewj Jes yeeyee kesÀ Fme 
efJeMJeeme Hej Kejer GlejeR~ oeoer 
He´keÀeMeceefCe peer ves 1969 mes 2007 
lekeÀ ³e%e keÀe keÀejesyeej meHeÀue jerefle mes 
keÀjkesÀ efJeMJemeveer³elee keÀe meyetle efo³ee~ 

MeeðeeW ceW Yeer keÀne ie³ee nw ̀ jepee³e 
k e À eu em³ e k e À ejCec e d  ³ e e  k e À eu eë 
jepem³ekeÀejCeced' DeLee&led jepee kesÀ 
DeeOeej Hej keÀeue keÀe efvecee&Ce neslee nw 
³ee keÀeue jepee keÀe efvecee&Ce keÀjlee nw~ 
jepee ³eesi³e keÀeue keÀe efvecee&Ce keÀjlee nw 
FmeefueS jepeHeo kesÀ DeefOekeÀejer meoe 
ner ³eesi³e nesves ®eeefnSB efpememes efkeÀ Jes 
DeHeves iegCeeW kesÀ DeeOeej Hej Þes<þ meceepe 
keÀer mLeeHevee keÀj mekeWÀ~ peneB jepee³esb 
Þes<þ jep³ekeÀejesyeej keÀjves ceW meHeÀue 
veneR ngS Deewj GvekesÀ DeJeiegCeeW kesÀ 
keÀejCe meceepe keÀes vegkeÀmeeve ngDee nw 
Ssmes jepeeDeeW kesÀ yeejs ceW Yeer mebmke=Àle ceW 
SkeÀ MueeskeÀ nw, `jepee veM³eefle oHexCe 
ye´eïeCeeW jepemesJe³ee~ ieeJeesHetjHe´®eejsCe 
efnjC³e ueesYeefueHme³ee~' FmekeÀe mejue 
Yee<ee ceW DeLe& neslee nw ö jepee³eW Deefle 
DeefYeceeve mes ve<ì nesles nQ, ye´eïeCe 
DeHeveer pevcepeele mesJee³eW íesæ[keÀj 
jepeeDeeW keÀer mesJee keÀjves ueie peeles nQ, 
iee³eW otj-otj lekeÀ ®eueer peeleer nQ Deewj 
OevemecHeefÊe kesÀ ceeefuekeÀ ueesYeJeMe ve<ì 
nes peeles nQ~ Deleë efJeMJemeveer³elee keÀe 
ve³es efJeMJe jep³e keÀejesyeej ceW yengle 
yeæ[e mLeeve nw~ 

peye ³e%e ceW %eevemejesJej keÀe efvecee&Ce 

ngDee lees oeoerpeer ves njskeÀ efJeYeeie ceW 
³ee si³elee Deve gmeej e fJeMJeemeHee$e 
J³eefkeÌle³eeW keÀes efveefceÊe yevee³ee~ oeoerpeer 
Gve meYeer keÀes mece³e He´efle mece³e GvekeÀer 
ef]peccesoejer keÀe Snmeeme keÀjeleer Leer~ 
Fmeer He´keÀej peye MeeefvleJeve yeve jne Lee 
leye Yeer oeoerpeer oes ceeme lekeÀ jes]pe 
HeeC[Je YeJeve mes MeebefleJeve Deeles jns 
Deewj Hetjs keÀejesyeej keÀe O³eeve jKeles 
jns~ JeneB kesÀ efJeYeeieeW kesÀ efueS Yeer 
GvneWves ³eesi³e J³eefkeÌle³eeW keÀes efveefceÊe 
yevee³ee Deewj GvnW GvekeÀer ef]peccesoejer 
keÀe Snmeeme efouee³ee~ HeefjCeecemJeªHe 
efpevekeÀes Yeer Gme mece³e efveefceÊe yevee³ee 
Jes meYeer Deepe Yeer DeHeveer-DeHeveer 
e]fpeccesoeefj³eeW keÀes yeKetyeer efveYee jns nQ~ 

íesìer-íesìer yeeleW lees Hejer#ee kesÀ 
ªHe ceW Deeleer jnsbieer Hejbleg Ssmeer meYeer 
Hejer#eeDeeW kesÀ mece³e Hej DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe ves leLee oeefo³eeW ves nce Hej  
efJeMJeeme DeLeJee Yejesmee jKee nw~ 
DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe kesÀ Yejesmescebo 
DeLeJee efJeMJemeveer³e yevevee yengle yeæ[er 
®egveewleer nw keÌ³eeWefkeÀ keÀF& yeej nce cee³ee 
kesÀ JeMeerYetle neskeÀj Hejer#eeDeeW ceW 
DemeHeÀue nesles nQ Deewj HeefjCeecemJeªHe 
nce meeOeejCe He´pee ³ee meentkeÀej kesÀ Heo 
kesÀ DeefOekeÀejer ner yeve Heeles nQ~ Hejbleg 
jepee ³ee jepeHeefjJeej kesÀ meom³e yeveves 
kesÀ ®egveeJe ceW meHeÀue nesvee yengle yeæ[er 
®egveewleer nw Deewj Fme ®egveeJe ceW DeeHe meYeer 
meHeÀue neW, ³ener cesjer MegYekeÀecevee nw~

efJeMJeemeHee$elee kesÀ yeejs ceW SkeÀ yeele 
Deewj ]peªjer nw efkeÀ keÀF& yeej owJeer 
HeefjJeej kesÀ YeeF&-yenveeW mes Ssmee 
keÀejesyeej ³ee J³eJenej neslee nw efpemes 
osKekeÀj nceW He´Mve Gþlee nw efkeÀ keÌ³ee 
yeeyee kesÀ ye®®es Ssmee keÀce& keÀj mekeÀles nQ~ 
Hejbleg yeeyee keÀnles, ye®®es mele³egieer 
jepeOeeveer DeYeer ner mLeeHeve nes jner nw 
Deewj meYeer Deelcee³eW DeHeves-DeHeves 
Heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej Hej DeHevee Heo 
efveOee&efjle keÀjleer nQ FmeefueS Ssmeer 
DeelceeDeeW kesÀ He´efle veHeÀjle ³ee Ie=Cee keÀer 
YeeJevee ve jKees~ mele³egie ceW Yeer meye 
He´keÀej kesÀ ueesieeW pewmes ®eC[eue Deeefo 
keÀefve<ì Heo JeeueeW keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee 
nw Deewj Jes meYeer Yeer Fmeer owJeer HeefjJeej mes 
Dee³eWies~ yeeyee keÀnles, ye®®es, DeeHe 
meyekesÀ meeLe He´sce mes J³eJenej keÀjes 
keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ efJeMes<elee lees owJeer HeefjJeej 
kesÀ meYeer YeeF&-yenveeW ceW nw efkeÀ Fve meYeer 
DeelceeDeeW ves Hejceelcee keÀes Hen®eevee nw 
Hejbleg ³es Deelcee³eW Hejceelcee keÀer 
efJeMJeemeHee$e veneR yeve HeeF¥ Deewj cee³ee 
keÀer efJeMJeemeHee$e yeveeR~ 

FmeefueS cesjer owJeer HeefjJeej kesÀ meYeer 
YeeF&-yenveeW mes efJeveleer nw efkeÀ Hejceelcee 
keÀe efJeMJeemeHee$e yeve GvekeÀe jeFì 
nwC[ yeve Þes<þ Heo keÀe DeefOekeÀej 
He´eHle keÀjvee ³en nceeje ue#³e nesvee 
®eeefnS~ Fme uesKe keÀe mueesieve nw - 
Hejceelcee kesÀ efJeMJeemeHee$e DeLee&led 
jeFì nwC[ yevees Deewj meyekeÀes Ssmee 
yeveeDees~ 
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kesÀ veS ye®®eeW keÀes F&MJejer³e ceeie& ceW Deeies 
yeæ{ves kesÀ efueS Glmeeefnle keÀjleer ntB~ nj 
SkeÀ Hespe Hej mueesieve Deveceesue 
ef®ebleveceefCe nw~ efoue mes Heæ{ves keÀer leerJe´ 
F®íe nesves kesÀ keÀejCe veeRo keÀe l³eeie 
keÀj peªj Heæ{leer ntB~

ö ye´ïeekegÀceejer ®eslevee, 
mesìsueeFì, Denceoeyeeo 

%eeveece=le Heef$ekeÀe Heæ{ves mes cesjer mees®e 
ceW keÀeHeÀer yeoueeJe Dee³ee nw~ Henues 
cegPeceW yengle Denced Lee uesefkeÀve Deye 
ieueleer nesves Hej cegPes ceeHeÀer ceebieves ceW 
efn®eefkeÀ®eenì veneR nesleer nw~ Deye nj 
Deelcee kesÀ He´efle De®íe mees®evee, KegMe 
jnvee Deewj otmejeW keÀes KegMeer osvee, Iej 
keÀe JeeleeJejCe KegMevegcee jKevee, keÀe³e& 
keÀjles mece³e Gcebie Deewj Glmeen ceW 
jnvee mejue ueielee nw~ Gcceero keÀjleer 
ntB, cegPeceW pees Yeer keÀefce³eeB nQ, yeeyee kesÀ 
%eeve, ³eesie mes Deewj %eeveece=le Heef$ekeÀe 
Heæ{ keÀj peerJeve ceW Gleejves mes yengle 
peuoer otj nes peeSBieer~ 
   ö ye´.kegÀ.oerHee cesIejepeeveer, HetCes

%eeveece=le ceW %eeve ve nes, Ssmee keÀye 
nes mekeÀlee nw, nj DeeuesKe HeeHe kesÀ oeieeW 
keÀes Yeer Oees mekeÀlee nw, Deelcee keÀes 
Hejceelcee lekeÀ HengB®eekeÀj, meejs peie ceW 
He´sce-yeerpe yees mekeÀlee nw~ Heef$ekeÀe ceW meJe& 
Oece& meceYeeJe leLee DeeO³eeeflcekeÀ %eeve 
keÀe yespeesæ[ mebiece ¢ef<ìiees®ej ngDee~ 
   ö He´sceveeje³eCe HeeþkeÀ ``De©Ce'' 
              meìF&, ílejHegj (ce.He´.)

Ssmee neslee nw pewmes Heerefæ[le J³eefkeÌle keÀes 
peuoer mes peuoer þerkeÀ keÀjves kesÀ efueS 
Deew<eefOe~ ³en Deelcee keÀer yeerceeefj³eeB 
(efJekeÀej, J³eLe& ef®ebleve Deeefo) þerkeÀ 
keÀjleer nw~

ö HebkeÀpe Yeiele, yegjejer, efouueer 

%eeveece=le ceW ceve kesÀ GuePes ngS 
meJeeueeW keÀe peJeeye mJeleë ner efceue 
peelee nw~ uesKeeW kesÀ cegK³e DebMe veesìyegkeÀ 
ceW Gleej ueslee ntB, pees nj mecem³ee keÀe 
meceeOeeve keÀjles nQ~ Heef$ekeÀe mebmkeÀejeW 
Deewj Jee³eye´sMeve keÀes Meg× keÀjves keÀe 
yeæ[e cenlJeHetCe& keÀe³e& keÀj jner nw~

ö iepejece efmebn ³eeoJe, 
S[JeeskesÀì, GPeeveer, yeoe³etB

ceF& 2014 DebkeÀ ceW ``oJeeDeeW keÀer 
oJee DeeO³eeeflcekeÀlee'' kesÀ yeejs ceW 
mecePeves keÀe DeJemej efceuee~ DeeHekeÀer 
Heef$ekeÀe kesÀ uesKe meejieefYe&le Je efoue keÀes 
ít uesves Jeeues nesles nQ~

ö HeJeve kegÀceej keÀevegviee, ngyeueer 

mebpe³e keÀer keÀuece mes Deewj 
mecHeeokeÀer³e uesKe %eeve keÀer ienjeF& nesves 
kesÀ keÀejCe cesjer efJeMes<e Hemevo nQ~ FvekesÀ 
Üeje yeeyee kesÀ efpe%eemeg ye®®eeW keÀes 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve kesÀ J³eJeneefjkeÀ 
HeÀe³eoeW keÀer peevekeÀejer osleer ntB~ 
He´keÀeefMele ngS DevegYeJe megveekeÀj yeeyee 

`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece

efoveYej keÀece keÀjkesÀ, LekeÀkeÀj Iej 
Deeles nQ lees nceeje ceve efJe®eefuele ngDee 
jnlee nw Hejbleg leye %eeveece=le Heæ{ves mes ceve 
keÀes Meeefvle efceueleer nw~ ceve Meg× Deewj 
DeJemLee mener nes peeleer nw~ mees®eves keÀe 
lejerkeÀe yeoue peelee nw~ meye kegÀí 
De®íe ner keÀjves keÀe ceve keÀjlee nw~ 
%eeveece=le mes H³eejs ye´ïeeyeeyee keÀe peerJeve 
®eefj$e Heæ{keÀj yengle He´sjCee efceueleer nw~ 
`%eeveece=le' kesÀ uesKe ue#³e He´eHle keÀjves 
keÀe SkeÀ meeOeve nQ~
     ö ³et.Sme.jeIeJesvê jeJe, mesueJeeme

cegPes ÞeerceodYeieJele ieerlee keÀe %eeve 
DeveskeÀeveskeÀ YeeF&-yenveeW kesÀ %eeveece=le ceW 
íHes DevegYeJe-³egkeÌle uesKeeW mes mejuelee 
mes mecePe ceW Dee³ee ceevees ³en ieerlee Meeðe 
keÀer He´³eesieelcekeÀ Heef$ekeÀe nw~ Fmemes ceve 
keÀer MebkeÀe otj ngF& Deewj keÀF& DeelceeDeeW 
keÀe s leveeJece gke Ì le, je siece gke Ì le, 
J³emevecegkeÌle keÀjves keÀe meewYeei³e efceuee~ 
%eeveece=le ceeefmekeÀ mebmkeÀej HeefjJele&ve 
keÀer Kegueer He´³eesieMeeuee nw~  

ö ye´ïeekegÀceej [e@.ieesJeOe&ve YeeF&, 
 Hegje[e (ie[ef®ejesueer)

%eeveece=le Heæ{vee Megª efkeÀ³ee lees cegPes 
DeodYegle efoJ³e DevegYetefle nesves ueieer~ pees 
yeeleW ceQ meele efove kesÀ keÀesme& ceW veneR mecePe 
mekeÀe Lee, %eeveece=le mes mecePe ceW Deeves 
ueieer~ FmeceW mecHeeefole SkeÀ-SkeÀ uesKe 
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®eHeve ceW ner p³eesefle<eer ves oeoer 
peer keÀe neLe osKe keÀj keÀn efo³ee Lee 
efkeÀ ³en ye®®eer lees ke=À<Ce DeHe&Ce nesves kesÀ 
efueS Hewoe ngF& nw~ yeeyee keÀes efceueles ner 
SkeÀ o=ef<ì ceW ner Jes ³e%e ceW leve-ceve mes 
meceefHe&le nes ieF&~ yeeyee keÀer mecHetCe& 
Þeercele keÀe Heeueve keÀjles ngS Yeejle kesÀ 
keÀe sve s-keÀe sve s ce W peekeÀj DeHevee r 
efJeMes<eleeDeeW mes Deewj DevegYeJeeW mes 
DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe peerJeve Þes<þ 
yevee³ee~ mJe³eb ye´ïee yeeyee ves DeJ³ekeÌle 
mJeªHe OeejCe keÀjves kesÀ Henues oeoer peer 
kesÀ neLe ceW neLe osles ngS, MeefkeÌleMeeueer 
o=ef<ì osles ngS meejer MeefkeÌle³eeW keÀes efJeue 
keÀj efo³ee~

yesno kesÀ efoue Jeeueer oeoer peer
meeiej meceeve efoueJeeues yeeHeoeoe ves 

efpeme He´keÀej oeoer peer keÀes yesno kesÀ 
keÀe³e& keÀer ef]peccesJeejer oer Gleves ner 
efJeMeeue efoue mes oeoer peer ves ³e%e keÀes 
efveefJe&Ive yeveeles ngS Deeies yeæ{e³ee~ nj 
SkeÀ Deelcee keÀer efJeMes<elee keÀes osKekeÀj 
ef]peccesJeejer oer Deewj nj SkeÀ Hej 
efJeMJeeme jKe Deeies yeæ{e³ee efpememes nj 
SkeÀ ³e%e-Jelme Hetjer ueieve Deewj 
F&ceeveoejer mes ³e%e-mesJee ceW DeLekeÀ jne 
nw~ ceOegyeve keÀe efkeÀuee ce]peyetle yevelee 
ie³ee~ SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ Heefjmej 

ye

efJekeÀefmele nesles ieS Deewj ceOegyeve keÀer 
Je=ef× nesleer ie³eer~ mesJeeDeeW ceW oeoer peer 
keÀe mueesieve Lee ö Yeues keÀjes~

oeoer peer Megª mes ner %eeve-³eesie ceW 
cemle jnleer Leer~ jele keÀes meesves mes Henues 
Jee Dece=leJesues kesÀ yeeo ]peªj cegjueer 
Heæ{leer LeeR~ Fme keÀejCe DeveskeÀ He´keÀej 
keÀer ìef®ebie, He´sjCee³eW oeoer peer keÀes He´eHle 
nesleer LeeR efpevnW Jes keÌueeme ceW ³ee ceerefìbie 
ceW meyekeÀes megveeleer LeeR Deewj meYeer ceW 
Gcebie-Glmeen Dee peelee Lee~ efHeÀj 
meYeer Gme keÀe³e& ceW peer peeve ueiee ossles Les 
Deewj meye kegÀí keÀjkesÀ oeoer peer ves keÀYeer 
³en veneR keÀne nesiee efkeÀ ceQ ³en keÀnleer 
³ee cesje ³en efJe®eej nw, oeoer peer ncesMee 
keÀnleer ö ³en oeoer keÀe efJe®eej nw~

Heeuevee keÀer He´eflecetefle&
pewmes meekeÀej yeeyee ves njskeÀ Deelcee 

keÀes DeHevesHeve keÀer Heeuevee oer, GmekeÀe 
nj He´keÀej mes O³eeve jKee Ssmes oeoer peer 
Yeer nj SkeÀ keÀe yengle yeejerkeÀer mes O³eeve 
jKeleer LeeR~ yeeHeoeoe kesÀ efceueve kesÀ 
mece³e n]peejeW DeelceeDeeW keÀe neue-
®eeue Hetíleer, meye þerkeÀ-þekeÀ HengB®e 
ie³es, meyekeÀes jnves keÀer J³eJemLee þerkeÀ 
efceueer, meyekeÀer leefye³ele þerkeÀ nw Deeefo-
Deeefo~ efHeÀj keÀnleer, Deiej efkeÀmeer keÀes 
kegÀí lekeÀueerHeÀ nes lees oeoer keÀes 
yeleevee~ pewmes yeeHeoeoe kesÀ efueS keÀnles, 
Flevee H³eej keÀjsiee keÀewve? Ssmes nj SkeÀ 
keÀes oeoer peer kesÀ efueS efoue mes H³eej Lee, 
ceeB keÀer Yeemevee Leer~ FmeefueS Deepe Yeer 
nj efoue mes efvekeÀuelee nw ``cesje yeeyee, 
cesjer oeoer''~ Flevee yeæ[e ³e%e ®eueeves 
kesÀ efueS pees J³eefkeÌlelJe ®eeefnS Jen oeoer 
peer ceW Lee~ GveceW meyemes yeæ[er efJeMes<elee 

Yeevegoeme mes YeevegHe´keÀeMe yeveeves Jeeueer oeoer

* ye´ïeekegÀceej YeevegHe´keÀeMe, MeeeqvleJeve

oeoer peer mce=efle efoJeme Hej efJeMes<e..
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%eeveece=le 

Leer nj yeele keÀe yewuesvme~ %eeve-³eesie-mesJee keÀe 
yewuesvme~ yeæ[s efoue mes Ke®ee& keÀjvee Deewj 
FkeÀe@veeceer Yeer jKevee ö oesveeW keÀe yewuesvme 
oeoerpeer kesÀ J³eJenej ceW PeuekeÀlee Lee~ DeHeves 
efueS keÀce mes keÀce Deewj yeeyee kesÀ ye®®eeW kesÀ efueS 
Hetje O³eeve jKeleer LeeR~

oeoer peer ves cegPes 
DeueewefkeÀkeÀ veece efo³ee 

oeoer peer keÀer HejKeves keÀer MeefkeÌle yengle ner 
DeodYegle Leer~ peye nce MeeefvleJeve ceW meceefHe&le 
ngS lees SkeÀ cenerves kesÀ efueS oeoer keÀe@ìspe ceW 
mesJee efceueer~ Gme mece³e oeefo³eeB yeenj Deeles-
peeles MeeefvleJeve ceW ©keÀleer LeeR~ SkeÀ yeej nce 
oeoer peer Deewj GvekesÀ meeefLe³eeW keÀes Yeespeve 
Hejesme jns Les~ oeoer peer ves yeæ[s H³eej mes Hetíe, 
YeeGÀ, keÌ³ee veece nw DeeHekeÀe? ceQves mences 
Devoepe ceW keÀne, Yeevegoeme~ oeoer peer yeesues, 
yeeyee kesÀ ye®®es efkeÀmeer kesÀ oeme veneR nesles~ Deepe 
mes oeoer DeeHekeÀe veece YeevegHe´keÀeMe jKe jner nw~ 
DeeHekeÀes keÀesF& Hetís lees YeevegHe´keÀeMe ner yeleevee~ 
leye mes ceve ceW ³en He´sjCee meoe jnleer nw efkeÀ ceQ 
He´keÀeMeceefCe ceeB keÀe yesìe YeevegHe´keÀeMe ntB~ cegPes 
meejs efJeMJe ceW %eeve keÀe He´keÀeMe HewÀueekesÀ 
yeeHeoeoe keÀes He´l³e#e keÀjvee nw~

nce meYeer yeæ[s ner Deeoj mes He´sjCee uesles ngS 
oeoer peer kesÀ mce=efle efoJeme keÀes ceveeles nQ~ Fme 
yeej nce meYeer ³en mebkeÀuHe ueW efkeÀ nce DeHeveer 
efmLeefle keÀes TB®ee Gþeles ngS mJe³eb keÀes Deewj 
³e%e keÀes efveefJe&Ive Deeies yeæ{e³eWies, mesJeeDeeW kesÀ 
ve³es-ve³es Huewve yeveeles ngS oeoer peer Deewj 
yeeHeoeoe keÀer DeeMeeDeeW keÀes HetCe& keÀjWies~ ³ener 
mener cee³eves ceW oeoer peer kesÀ He´efle nceejer 
Þe×ebpeueer nesieer~ 

j#eeyebOeve Hej efJeMes<e..

ye´ïeekegÀceejer efJeog<eer, peiejeDeeW (Hebpeeye)

YeeF& ö  DeeDees H³eejer yenvee, keÌ³ee legce jeKeer yeebOeves DeeF& nes? 
 He´sce mes yeebOees jeKeer, Fme GlmeJe keÀer Deepe yeOeeF& nes~
yenve ö  efceues He´sce mes yenve Deewj YeeF&, GlmeJe ³en efkeÀlevee DeveesKee nw~ 
 efyevee DeLe& mecePee³es yeebOet jeKeer, veneR-veneR ³en OeesKee nw~
YeeF& ö  meefo³eeW mes nce YeejleJeemeer jeKeer yebOeJeeles Dee³es nQ~ 
 yenve keÀer j#ee HeÀpe& YeeF& keÀe, jerefle DeHeveeles Dee³es nQ~
yenve ö  Hejceelcee efMeJe HejceOeece mes me®®eer jeKeer ueeS nQ~ 
 FmekeÀer SkeÀ DeveesKeer keÀercele, keÌ³ee DeeHe ueskesÀ DeeS nQ?
YeeF& ö  neB, ³en uees FmekeÀer keÀercele 
 (pesye mes ome ©He³es efvekeÀeue keÀj oslee nw)~
yenve ö  veneR YeF³ee, ceQ lees Hetjs HeeB®e ner uetBieer~
YeeF& ö  ³es uees HeeB®e (HeeB®e ©He³es oslee nw)~
yenve ö  YeF³ee, ceQ Fme pesye mes veneR, DeeHekeÀer iegHle pesye mes uetBieer~ 
YeeF& ö  iegHle pesye, keÀewve-meer iegHle pesye?
yenve ö  YeF³ee, DeeHekeÀer Deelcee keÀer iegHle pesye ceW pees HeeB®e Keesìs veesì nQ~ 
 keÀece, ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn, DenbkeÀej, Jes ner cesjs GHenej nQ~
YeeF& ö  Dejs, FvekeÀes osves mes lees ceQ mebv³eemeer yeve peeGBÀiee?
yenve ö mebv³eemeer veneR, DeeHe efJeMJe cenejepeve yeve pee³eWies~
YeeF& ö  efJeMJe cenejepeve! efHeÀj lees peuoer yeebOees jeKeer~
yenve ö  YeF³ee, owJeer iegCeeW keÀes OeejCe keÀj yevevee nesiee ceerþe~ 
 yeesuees, cebpetj nw vee~
YeeF& ö  neB-neB peªj ceerþe yevetBiee, Deye lees yeeBOees jeKeer~ (yenve YeeF& 
keÀes efleuekeÀ ueieeleer nw, jeKeer yeebOeleer nw, cegKe ceerþe keÀjeleer nw)
YeeF& ö  Deeieceve lesje cebieuece³e nes, ³en efove keÀYeer ve YetuetBiee, 
 meoe jntBiee Meg×-HeefJe$e, KegefMe³eeW ceW PetcetBiee~
yenve ö  yebOeve yeeBOee nw legcekeÀes, Deye peerJeve HeefJe$e yeveevee nw~ 
 keÀece, ke´ÀesOe, ceo, ueesYe, ceesn kesÀ YetleeW keÀes Yeieevee nw~ 
 j#ee He´Yeg keÀjles, pees FvekeÀe l³eeie keÀjles nQ~ 
 Jes nes peeles meoe Decej, He´Yeg kesÀ efoue ceW jnles nQ~

amIr H$m C[hma
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me mebmeej ceW leerve He´keÀej kesÀ 
efHelee nQ, SkeÀ nw peeveJej keÀe efHelee, 
otmeje nw ceeveJe keÀe efHelee Deewj leermeje 
nw HejceefHelee ³ee peieleefHelee DeLee&led meJe& 
keÀe efHelee~ leerveeW efHeleeDeeW keÀer DeHeveer-
DeHeveer mevleeve keÀes GÊejeefOekeÀej osves 
keÀer Deueie-Deueie He´Ceeefue³eeW Hej ³eneB 
efJe®eej keÀjWies~

peeveJej, efHelee kesÀ ªHe ceW
³eneB nce peeveJej Meyo keÀe He´³eesie 

ceeveJe mes Deueie meYeer ³eesefve³eeW kesÀ 
He´efleefveefOe kesÀ ªHe ceW keÀj jns nQ~ Fve 
³eesefve³eeW ceW efHelee keÀesF& efJeMes<e keÀÊe&J³e 
Hetje veneR keÀjlee~ pevce osves kesÀ yeeo 
ye®®es kesÀ ueeueve-Heeueve, mebmkeÀej 
efmeb®eve Deeefo ceW GmekeÀer keÀesF& YetefcekeÀe 
veneR nesleer~ pevce oskeÀj Gmes GmekesÀ 
neue Hej íesæ[ oslee nw ³ee efHeÀj pewmes 
mJe³eb keÀ®ejs ceW Ietcelee nw ³ee efkeÀmeer 
ceeefuekeÀ keÀer ®eekeÀjer keÀjlee nw, Fmeer 
He´keÀej kesÀ keÀe³e& GmekeÀe ye®®ee Yeer meerKe 
peelee nw~ peye ye®®es keÀes kegÀí efceuelee 
veneR lees efHelee kesÀ He´efle Jen Denmeevecevo 
Yeer veneR neslee~ GmekesÀ peerles peer GmekesÀ 
He´efle ve lees keÀesF& efJeMes<e mecceeve He´oefMe&le 
keÀjlee nw, ve GmekesÀ peeves kesÀ yeeo keÀesF& 
³eeoieej mecyevOeer keÀce& keÀjlee nw~

ceeveJe, efHelee kesÀ ªHe ceW
otmeje efHelee nw ceeveJe keÀe efHelee pees 

F DeHeves ye®®es kesÀ efueS yengle kegÀí keÀjlee 
nw~ ueeueve-Heeueve, mebmkeÀej efmeb®eve kesÀ 
efueS DeHevee meeje mece³e, MeefkeÌle, Oeve 
ueiee oslee nw~ Kego DeYeeJeeW ceW jnkeÀj 
Yeer ye®®es keÀes YejHetj jKelee nw~ Kego 
Heæ{e-efueKee ve Yeer nes, lees Yeer peer-leesæ[ 
cesnvele keÀj ye®®es keÀes TB®eer HeoJeer 
efouee oslee nw~ mJe³eb PeesHeæ[er ceW jnkeÀj 
Yeer ye®®es kesÀ efueS keÀesþer yeveJee oslee nw 
Deewj mJe³eb HeÀìs keÀHeæ[s HenvekeÀj Yeer 
ye®®es kesÀ efueS megKe-meeOeveeW keÀes pegìelee 
nw~ Mejerj íesæ[ves kesÀ yeeo ³ee keÀF& yeej 
lees peerles peer Yeer meejer cesnvele keÀer keÀceeF& 
ye®®es keÀes meeQHe oslee nw~ ³eefo efHelee ceW 
keÀesF& ngvej nes lees Oeve kesÀ meeLe-meeLe 
Jen ngvej Yeer Jemex ceW ye®®es keÀes efceue 
peelee nw~ DeHeves He´efle efHelee kesÀ Ssmes l³eeie 
Deewj He´sce keÀes cenmetme keÀj ye®®ee Yeer 
efjìve& ceW GmekesÀ HeeBJe ítlee, vecemkeÀej 
keÀjlee, Dee%ee Heeueve keÀjlee, GmekesÀ 
peeves kesÀ yeeo Þee× keÀce& keÀjlee Deewj 
GmekeÀer ³eeoieej keÀe³ece jKeves keÀe Yeer 
Heg©<eeLe& keÀjlee~

ueewefkeÀkeÀ efHelee mes He´eefHle 
kesÀJeue SkeÀ pevce kesÀ efueS
ueewefkeÀkeÀ efHelee keÀe l³eeie ceneve nw 

Hej GmekeÀer SkeÀ meercee nw~ ueewefkeÀkeÀ 
efHelee cee$e SkeÀ pevce kesÀ efueS nw lees 
GmekesÀ Üeje He´oeve efkeÀ³ee ie³ee megKe Yeer 

SkeÀ pevce lekeÀ ner ®euelee nw~ ceeve 
ueerefpeS, efHelee keÀer cesnvele kesÀ men³eesie 
me s Dee wj DeHevee r ueieve me s He g $e 
DeeF&.S.Sme.(Yeejleer³e He´MeemeefvekeÀ 
mesJee) DeefOekeÀejer yeve ie³ee~ GmekesÀ 25 
Je<e& Heæ{ves ceW ieS, 28-30 Je<e& Heo Hej 
jne, efHeÀj mesJeeefveJe=Êe ngDee~ Mejerj 
íesæ[ves kesÀ yeeo Deelcee Fme Heæ{eF& ³ee Heo 
ö oesveeW keÀes meeLe-meeLe veneR ues pee 
mekeÀleer~ Deieuee pevce GmekeÀe keÀneB 
nesiee? Jele&ceeve ceW Gmeves kewÀmes keÀce& 
efkeÀS, Fme yeele Hej efveYe&j nesiee~ ³eefo 
Heo Hej jnles Deewj yeeo ceW Yeer ogDeeSB 
keÀceeF& neWieer lees Jees ogDeeSB meeLe peeSbieer 
Deewj Deieuee pevce Gve ogDeeDeeW kesÀ yeue 
mes megKekeÀejer nes mekeÀlee nw~ Hej ³eefo 
Heo Hej jnles otmejeW keÀes DeHeves keÀceeX mes 
ogKeer efkeÀ³ee nesiee lees Deieuee pevce 
yengle efveke=À<ì Yeer nes mekeÀlee nw~

Fmeer He´keÀej efHelee ves megvoj keÀesþer 
yeveJeekeÀj oer, GmeceW Yeer Jen efkeÀleves Je<e& 
jnsiee? efpeleveer Mejerj keÀer Dee³eg nesieer~ 
³eefo 80 Je<e& lekeÀ peer³ee lees leye lekeÀ 
Gme keÀesþer keÀe megKe Yeesiee, Mejerj 
íesæ[ves kesÀ yeeo ogyeeje FmeceW veneR 
DeeSiee~ Deieuee pevce PeeWHeæ[er ceW nesiee 
³ee keÀesþer ceW, ³en GmekesÀ HegC³e keÀceeX keÀer 
keÀceeF& Hej efveYe&j nesiee~ keÀnves keÀe 
YeeJe ³en nw efkeÀ Mejerj keÀe efHelee, DeHeveer 

* ye´ïeekegÀceejer Geqce&uee, meb³egkeÌle mebHeeefokeÀe

F&MJejer³e GÊejeefOekeÀej
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%eeveece=le 

MeejerefjkeÀ mevleeve keÀes kegÀí YeeweflekeÀ 
megefJeOeeSB He´oeve keÀj mekeÀlee nw pees Gmeer 
pevce lekeÀ ®eueleer nQ FmeefueS GmekeÀer 
osve meerefcele nw~

Oeve kesÀ meeLe keÀF& 
vekeÀejelcekeÀ ®eer]peW Yeer JemeX ceW
ueewefkeÀkeÀ efHelee kesÀ Jemex keÀe SkeÀ 

Dev³e Henuet Yeer nw~ Jen kesÀJeue Oeve keÀe 
Jemee& veneR oslee DeefHeleg DeHeveer yeerceeefj³eeW 
keÀe Jemee& Yeer efyeve ceebies He´oeve keÀj oslee 
nw~ ef®eefkeÀlmee #es$e ceW jesie keÀe 
HeeefjJeeefjkeÀ Fefleneme yengle cee³eves 
jKelee nw~ efHelee mes Heg$e ceW, efHeÀj GmekesÀ 
Heg$e ceW, Fme He´keÀej jesie Heerefæ{³eeW lekeÀ 
®euelee jnlee nw~ jesie kesÀ DeueeJee efHelee 
kesÀ mJeYeeJe keÀe Jemee& Yeer Heg$e keÀes menpe 
efceue peelee nw~ keÀF& yeej J³emeveer efHelee 
kesÀ meejs J³emeve Heg$e ceW Dee peeles nQ~ ³eefo 
Jen Ye´<ìe®eej keÀjlee, ueeue®eer nw, 
ke´ÀesOeer nw, Peieæ[euet nw, keÀeceer-efJekeÀejer 
nw lees Fve DeJeiegCeeW keÀe Jemee& Yeer peeves-
Devepeeves ye®®es keÀes efceue peelee nw~ ³eefo 
GmekeÀer efkeÀmeer mes Me$eglee nw lees Jen Yeer 
Heg$e keÀes Jemex ceW oskeÀj keÀnlee nw, ceQ 
DecegkeÀ J³eefkeÌle kesÀ Iej 20 Je<eeX mes veneR 
ie³ee, legcekeÀes Yeer Gvemes cesuepeesue veneR 
keÀjvee nw~

THej nceves DeefOekeÀebMe Hej ueeiet 
nesves Jeeues pees GoenjCe efueS Jes Fme 
yeele keÀes mHe<ì keÀjves kesÀ efueS nQ efkeÀ no 
kesÀ efHelee mes He´eHle GÊejeefOekeÀej keÀF& 
noeW ceW yebOee jnlee nw Deewj GmekesÀ keÀF& 

vekeÀejelcekeÀ Henuet Yeer nQ Deleë HetCe& 
megKe, Demeerefcele megKe Deewj meJe& 
vekeÀejelcekeÀ HenuegDeeW mes ce gke Ìle 
meoekeÀeue keÀe GÊejeefOekeÀej Heeves kesÀ 
efueS efHeleeDeeW kesÀ Yeer efHelee, HejceefHelee, 
yesno  kesÀ efHelee, efJeMJe-efHelee mes veelee 
peesæ[vee DeefveJee³e& nw~

peerJeve, Mejerj ítìves kesÀ 
yeeo Yeer nw

ueewefkeÀkeÀ (MeejerefjkeÀ) peerJeve kesÀ 
efueS efHelee keÀe jesue yengle ner cenlJeHetCe& 
nw~ MeejerefjkeÀ efHelee veneR lees ³en Mejerj 
Yeer veneR, ³en Deìue mel³e nw Hejvleg 
peerJeve kesÀJeue Jele&ceeve lekeÀ meerefcele 
veneR nw, kesÀJeue Mejerj lekeÀ meerefcele veneR 
nw~ Fme Mejerj kesÀ yeeo Yeer peerJeve nw, 
Jele&ceeve kesÀ yeeo Deeies Yeer peerJeve nw~ 
Jele&ceeve kesÀ meeLe-meeLe Gme Deeies kesÀ 
peerJeve keÀer megj#ee, mece=ef×, G®®elee kesÀ 
efueS nceW MeejerefjkeÀ efHelee mes Yeer TB®es 
efHelee, meJe& kesÀ efHelee, yesno kesÀ efHelee, 
Hejceelcee efHelee keÀer ]peªjle nw~ GvekeÀes 
peevevee, Gvemes mecyevOe peesæ[vee Deewj 
GvekeÀes ³eeo keÀjvee ]peªjer nw~
Mejerj Deewj Deelcee kesÀ j®eef³elee 

Deueie-Deueie
peye keÀesF& Mejerj íesæ[lee nw lees nce 

GmekeÀer Deelcee keÀer Meeefvle kesÀ efueS 
He´eLe&vee keÀjles nQ~ Mejerj Meevle DeHeves 
DeeHe nes ie³ee, GmekesÀ efueS efkeÀmeer ves 
He´eLe&vee veneR keÀer Hej Deelcee kesÀ efueS 
He´eLe&vee keÀer ]peªjle nw~ Mejerj meeceves 

Heæ[e nw efHeÀj Yeer nce keÀnles nQ, DecegkeÀ 
J³eefkeÌle ®euee ie³ee~ peye Mejerj meeceves nw 
lees keÀewve ®euee ie³ee? DeJeM³e ner Gme 
Mejerj keÀes OeejCe keÀjves Jeeuee keÀesF& 
®euee ie³ee~ Deleë mHe<ì nw efkeÀ Mejerj 
Deueie nw Deewj GmekeÀes OeejCe keÀjves 
Jeeuee Deueie nw~ peye ³es oes Deueie-
Deueie meÊee nQ lees FvekesÀ j®eef³elee Yeer 
Deueie-Deueie nQ~ SkeÀ nw Mejerj keÀes 
j®eves Jeeuee Mejerj keÀe efHelee Deewj otmeje 
nw Deelcee keÀe efHelee~

HejceefHelee mes He´eHle Jemee& 
Hetjs keÀuHe kesÀ efueS

Deelcee kesÀ efHelee keÀes peeveves mes, 
Gvemes mecyevOe peesæ[ves mes Deelcee keÀes 
Ssmee GÊejeefOekeÀej efceuelee nw pees pevce-
pevce GmekesÀ meeLe jnlee nw~ Mejerj 
íesæ[ves Hej Yeer GmekesÀ meeLe peelee nw~ 
³en Jemee& nw F&MJejer³e %eeve keÀe, 
F&MJejer³e iegCeeW keÀe Deewj F&MJejer³e 
MeefkeÌle³eeW keÀe~ Hejceelcee efHelee mJeie& kesÀ 
ceeefuekeÀ nQ, j®eef³elee nQ Deleë GvnW pees 
nw, pewmee nw Gmeer ªHe ceW peeveves Deewj 
³eeo keÀjves mes Fme me=ef<ì Hej efpeleves 
mece³e mJeie& jnlee nw, Gleves mece³e kesÀ 
efueS mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveves keÀe 
GÊejeefOekeÀej efceue peelee nw~ mJeie& 
DeeOeekeÀuHe DeLee&led 2500 Je<e& ®euelee 
nw~ Fme DeJeefOe kesÀ 21 pevceeW lekeÀ 
Deelcee mJeefie&keÀ iegCe, Oeve, mecyevOe keÀe 
Jemee& Hee uesleer nw~ ueewefkeÀkeÀ Jemee& SkeÀ 
pevce keÀe Deewj DeueewefkeÀkeÀ Jemee& 21 
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SkeÀ yeej keÀesìe mes ceQ DeHeveer ueewefkeÀkeÀ ceeleepeer 

SJeb DeesceHe´keÀeMe YeeF&peer kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeeyee mes 
efceueve ceveeves HeeC[Je YeJeve HengB®eer Leer~ Gve efoveeW 8-10 
efove ceOegyeve ceW jnvee Deece yeele Leer~ DeeO³eeeflcekeÀ 
Gvveefle kesÀ efueS, cegjueer keÌueeme kesÀ Henues efkeÀmeer Yeer veF& 

kegÀceejer (pees ìer®ej yeveves Jeeueer nes) keÀes, efkeÀmeer Yeer lew³eej efJe<e³e Hej 10 efceveì 
meYee ceW yeesuevee neslee Lee~ Megª mes ner ceQ mebkeÀes®eer mJeYeeJe keÀer Leer Deleë keÀYeer 
Yeer Deeies Deeves keÀer keÀesefMeMe veneR keÀjleer Leer~ ceQ Yee<eCe keÀjves mes ye®eleer jner 
Hejvleg efpeme efove nceW JeeHeme Deevee Lee Gmeer efove He´eleë keÌueeme ceW cegPes yeesueves kesÀ 
efueS jeef$e keÀes ner He´esie´ece efceue ie³ee~ meejer jele ìsvMeve kesÀ ceejs peeieves ceW ner 
efvekeÀue ieF&~ Kewj, yeeyee keÀes ³eeo keÀjkesÀ He´eleë keÌueeme ceW meboue Hej yewþer Deewj 
pees Yeer lew³eej efkeÀ³ee Lee, megvee³ee~

Gme efove oeoer He´keÀeMeceefCe peer leyeer³ele kesÀ keÀejCe cegjueer megveeves veneR DeeF& 
Leer Hejvleg oeroer ceveceesefnveer peer keÌueeme ceW yewþer Leer~ cegjueer keÌueeme Hetjer nesves kesÀ 
yeeo nceejer efJeoeF& Leer, 
oeoer-oeroer oesveeW ner yeeoece-
efceÞeer oskeÀj iees metve, keÀce metve 
keÀnkeÀj efJeoeF& keÀjleer Leer~ 
YeeF&peer Je ceeleepeer kesÀ yeeo 
cesje vecyej Dee³ee lees oeoer-
oeroer kesÀ ieues ueiekeÀj mvesn mes 
cesjs ve³eve ieerues nes ie³es, DeeBmet yenves ueies~ oeroerpeer yeesueer, oeoer osKees, metKee 
mebv³eemeer ieeruee lees ngDee, Deepe megyen Fmeves keÌueeme ceW pees megvee³ee Jen DeeHeves 
megvee? oeoerpeer yeesueer, neB oeroer, ceQves megvee, Fmeves yengle ner De®íe yeesuee, Deeies 
®euekeÀj ³en yeæ[er-yeæ[er meYeeDeeW ceW Yee<eCe keÀjsieer~ FmekesÀ yeeo Je<eeX lekeÀ 
Fvoewj ]peesve ceW keÌueye, meccesueve, meesmee³eìer Fl³eeoer ceW Yee<eCe Deewj mesvìme& Hej 
Yeìdþer keÌueemespe keÀjeleer jner~ peye Yeer keÀesF& leejerHeÀ keÀjlee, ceQ ke=Àle%elee mes 
H³eejer oeoerpeer keÀes ner meeje Þes³e osleer~ Fme He´keÀej oeoer peer Üeje efo³ee ie³ee 
Jejoeve meekeÀej neslee jne~

%eeveece=le 

pevceeW keÀe~ FmekesÀ meeLe-meeLe 
keÀuHe Yej kesÀ 84 pevceeW lekeÀ Yeer 
F&MJejer³e Jemex keÀer iegHle He´eefHle 
®eueleer jnleer nw~ ³ener keÀejCe nw efkeÀ 
ceveg<³e YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles, 
Hetpee keÀjles, leerLe& ³ee$eeSB keÀjles, 
GHeJeeme keÀjles, oeve keÀjles, GmekeÀe 
ceefvoj yeveJeeles Deewj Yeer ve peeves 
kewÀmeer-kewÀmeer keÀ<ì meeO³e meeOeveeSB 
keÀjles FmeerefueS efkeÀ Gmemes pees Jemee& 
Hee³ee Lee Jen ueewefkeÀkeÀ Jemex mes keÀF& 
iegCee p³eeoe Lee FmeefueS GmekesÀ 
efueS pees YeeJeHetCe& meeOevee keÀjles nQ 
Jen Yeer ueewefkeÀkeÀ efHelee kesÀ He´efle 
He´oefMe&le mecceeve mes keÀF& iegCee 
p³eeoe nesleer nw~

HejceefHelee Hejceelcee Üeje efo³ee 
ie³ee Jemee& peye efyeukegÀue meceeHle nes 
peelee nw lees efHelee Hejceelcee Hegveë 
me=ef<ì Hej DeekeÀj DeHeves ye®®eeW keÀes 
DeHevee Heefj®e³e osles nQ, DeHeves mes 
mecyevOe pegæ[Jeeles nQ Deewj Hegveë 
Deieues keÀuHe kesÀ 21 pevceeW kesÀ efueS 
osJeleeF& peerJeve keÀe Jemee& os osles nQ, 
DeYeer Jener mece³e ®eue jne nw~ efHelee 
Hejceelcee Oejleer Hej DeJeleefjle 
neskeÀj ceeveJe DeelceeDeeW keÀes Jemex ceW 
Yeei³e os jns nQ~ ³en Heeves Deewj 
iebJeeves keÀe ke´Àce me=ef<ì ®eke´À ceW 
efvejvlej ®euelee jnlee nw~ Jele&ceeve 
mece³e Heeves keÀe nw, lees DeeF³es Fme 
mece³e keÀe Hetje ueeYe GþeSB~  

XmXr g{ o_bm daXmZ
ye´.kegÀ.efkeÀjCe, cent
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Yeer DekesÀuee Goeme neskesÀ 
Deemeceeve ceW efìceefìceeles leejeW mes Hetíe 
keÀjlee Lee, keÌ³ee legceves YeieJeeve keÀes 
osKee nw, Deiej osKee nw lees cegPes Yeer 
efoKeeDees~ nBmee keÀjles Les leejs cesjer 
ceemetefce³ele Hej~ Deepe Yeer DeeBKe Yej 
Deeleer nw peye ³eeo Deeles nQ Jees Hegjeves 
efove, leye ceQ YeieJeeve keÀes {tB{e keÀjlee 
Lee~ MeejerefjkeÀ pevce efmeKe Oece& ceW 
ngDee, ye®eHeve mes ner Heeþ-Hetpee efkeÀ³ee 
keÀjlee Lee~ Oeerjs-Oeerjs cebefoj peevee 
Megª efkeÀ³ee Deewj efHeÀj peye yeæ[e ngDee 
lees keÀeHeÀer mece³e lekeÀ ®e®e& ceW Yeer ie³ee~ 
®e®e& ceW peekeÀj megketÀve lees efceuelee Lee 
uesefkeÀve ceve  ve efìkeÀ mekeÀe~ efHeÀj efoue 
ceW Dee³ee, keÌ³eeW vee ceefmpeo ceW peeTB? 
SkeÀ yeej SkeÀ oesmle kesÀ meeLe ceefmpeo 
ie³ee, ceve JeneB Yeer veneR ueiee~ ceefmpeo 
kesÀ yeenj Heeke&À ceW yewþkesÀ mees®eves ueiee efkeÀ 
keÌ³eeW keÀnles nQ ueesie efkeÀ YeieJeeve SkeÀ nw~ 
ceQ peneB Yeer peelee ntB, ³ener megvelee ntB efkeÀ 
nceeje ner ieg© yengle ceneve nw~ 

YeieJeeve kesÀ DeveskeÀ ªHe 
megvekeÀj GuePe ie³ee

SkeÀ yeej cebefoj kesÀ Hebef[le peer mes 
Hetíe, Hebef[le peer, Deiej YeieJeeve SkeÀ nQ 
Deewj Jees jece nQ lees yeekeÀer keÀewve nQ~ 
Hebef[le peer ves keÀne, YeieJeeve efyeukegÀue 
SkeÀ nQ uesefkeÀve yeekeÀer meYeer GvekesÀ ªHe 

keÀ nQ~ Deye lees Deewj ner GuePe ie³ee~ ]peje 
meesef®e³es, Deiej DeeHekesÀ Iej ceW ome yenveW 
nQ Deewj DeeHe HetíW efkeÀ ceeB keÀneB nQ Deewj 
DeeHekeÀes keÀn efo³ee pee³es efkeÀ ceeB Yeer lees 
Deewjle nw Deewj ³es meYeer Yeer Deewjle nQ lees 
efpemekeÀes ce]peea ceeB mecePe uees, lees kewÀmee 
ueiesiee? Yeues nj Deewjle ceeB pewmeer nesleer 
nw uesefkeÀve ceeB lees ceeB ner nesleer nw!

cesjs keÀejCe Iej ceW ueæ[eF&
keÀeHeÀer efoveeW yeeo, Gmeer YeieJeeve 

keÀes ceeB kesÀ ªHe ceW {tB{lee ngDee SkeÀ yeej 
efHeÀj ieg©Üejs ceW ie³ee Deewj ``iegìkeÀe 
meeefnye'' ueskesÀ Heeþ keÀjves ueiee~ peye 
kegÀí mecePe ceW veneR Dee³ee lees Heeþer peer 
mes Hetíe, FmekeÀe DeLe& keÌ³ee nw? Heeþer peer 
ke´ÀesOe mes yeesues, nceW FmekeÀe DeLe& Leesæ[s 
ner Helee neslee nw, DeeHe Heæ{s peeDees, peye 
YeieJeeve keÀer ke=ÀHee nes pee³esieer lees Kego 
Helee ®eue peeSieee~ SkeÀ yeej efHeÀj 
efvejeMe neskeÀj yewþ ie³ee, YeieJeeve mes 
efJeMJeeme Gþves ueiee Deewj veeefmlekeÀ yeve 
keÀj Ssmeer mebiele ceW Heæ[ ie³ee pees peerJeve 
keÀes ve<ì keÀj jner Leer~ meeje efove 
DeeJeeje ueæ[keÀeW kesÀ meeLe Ietcelee Lee, 
De³³eeMeer keÀjlee Lee~ mketÀue Yeer veneR 
peelee Lee, ve ner IejJeeueeW keÀer yeele 
megvelee Lee, HeÀuemJeªHe veewJeeR keÌueeme ceW 
HesÀue nes ie³ee~ cesjs keÀejCe nj jes]pe Iej 
ceW ueæ[eF& nesves ueieer uesefkeÀve ceQ mecePelee 

Lee efkeÀ ceQ pees keÀj jne ntB, þerkeÀ nw~ cesjs 
Iej Jeeues ner cegPes veneR mecePeles~ 

keÀuHe Henues Jeeueer 
`ceeB' efceue ieF&

De®eevekeÀ SkeÀ efove cegPes yegKeej 
ngDee~ ®ekeÌkeÀj Deeves Hej Helee ®euee efkeÀ 
Jees ìe³eHeÀeF[ nw~ [ekeÌìj ves cegPes 
Deejece keÀjves kesÀ efueS yeesuee FmeefueS 
Iej ceW uesìe jnlee Lee Deewj ìer.Jeer. 
osKelee jnlee Lee~ De®eevekeÀ SkeÀ efove 
ìer.Jee r. Hej ``DeJe skeÀe fve bie e fJeo 
ye´ïeekegÀceejer]pe'' keÀe³e&ke´Àce osKee~ Helee 
osKekeÀj DeeÞece peeves keÀe mees®ee Deewj 
Deieues efove megyen þerkeÀ Deeþ yepes Iej 
mes efvekeÀuee SkeÀoce mepeOepe kesÀ meeLe~ 
ceve ceW Jener Hegjeves mebmkeÀej Les efkeÀ 
peekeÀj ceve keÀe ceveesjbpeve keÀjkesÀ Dee 
pee³eW~ pewmes ner mesJeekesÀvê HengB®ee, Iebìer 
yepee³eer, SkeÀ yenve ves ojJee]pee Keesuee~ 
GvekeÀes osKeles ner [j ie³ee keÌ³eeWefkeÀ 

cesje H³eeje Kegoe oesmle

* ye´ïeekegÀceej yeuepeerle, keÀHetjLeuee (Hebpeeye)
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DekeÌmej peye met³e& keÀer efkeÀjCeW DebOekeÀej Hej Heæ[leer nQ lees 
DebOesje [j pee³ee keÀjlee nw~ yenve kesÀ meeLe peye Devoj 
ªce ceW ie³ee, SkeÀ efoJ³e He´keÀeMe ves cegPes KeeR®e efue³ee~ 
veneR Helee Lee efkeÀ Jener keÀuHe Henues Jeeueer efyeíæg[er ngF& ceeB 
nQ, ̀ `ceccee'' nQ~ yenve ves Deelcee keÀe %eeve oskeÀj pewmes 
ner Hejceelcee keÀe Heefj®e³e efo³ee lees MeyoeW ceW ye³eeve veneR 
keÀj mekeÀlee Jees Heue~ KegMeer kesÀ DeeBmet Leces veneR, Ssmes 
ueie jne Lee pewmes Deepe meye kegÀí efceue ie³ee~ ceve ceW 
meblegef<ì keÀe DevegYeJe nes jne Lee~ veneR Yeguee meketBÀiee 
keÀYeer ome petve keÀe Jees efove peye cesje Kegoe oesmle cegPes 
efceue ie³ee~ keÀnles nQ, efkeÀmeer ®eer]pe keÀes Hetjs efoue mes 
®eenes lees Hetjer keÀe³eveele legcnW Gmemes efceueeves keÀer 
keÀesefMeMe ceW ueie peeleer nw~ Deepe cegPes {eF& meeue mes 
DeefOekeÀ mece³e nes ie³ee Fme F&MJejer³e %eeve ceW ®eueles ngS 
Deewj Ssmee HeefjJele&ve ngDee nw efkeÀ ueesie cesje efcemeeue osles 
nQ~ Megke´Àieg]peej ntB Gme Kegoe oesmle keÀe efpemeves cegPes 
DeHevee³ee~ 

YeieJeeve keÀe %eeve ³eneR nw
ceQ DeHeves meYeer ³egJee YeeF&-yenveeW keÀes yeme ³ener 

yeleevee ®eenlee ntB efkeÀ ceQ ³eneB DeekeÀj keÀesF& meeOeg-meble 
veneR yevee Deewj ve ner nBmevee-Kesuevee íesæ[e nw~ ceQ DeYeer 
Yeer Heæ{eF& keÀj jne ntB Deewj je<ì^er³e mlej keÀe efKeueeæ[er 
Yeer ntB~ yeme njoce Kegoe oesmle meeLe jnlee nw FmeefueS 
kegÀí ieuele neslee ner veneR~ Deye me®e ceW efpevoieer peerves 
keÀe ce]pee Dee jne nw~ cesje ¢æ{ efveM®e³e nw efkeÀ Deiej 
YeieJeeve keÀe %eeve Fme ogefve³ee ceW nw lees Jees ³eneR nw~ meeLe 
ner ³egJee YeeF&-yenveeW keÀes efveceb$eCe oslee ntB efkeÀ DeeDees, 
cesjs H³eejs Kegoe oesmle kesÀ mebie efceuekeÀj SkeÀ mebieþve 
lew³eej keÀjW pees Hetjs efJeMJe keÀes yeoue [eues~ 

Deye ceQ leejeW mes keÀnlee ntB efkeÀ Kegoe oesmle mes 
efceuevee nes lees Dee peeDees veer®es keÌ³eeWefkeÀ Jees cesjs efoue kesÀ 
efmeJee³e keÀneR veneR jnlee, Jees Oejleer Hej Dee ®egkeÀe nw!

ye´ïeekegÀceejer jepekegÀceejer, cepeefueme Heeke&À, efouueer

FkeÀ Oeeiee HeefJe$elee keÀe, megj#ee otpes ceW meceeF&,
megKe-Meeefvle keÀer ³en jeKeer HejceefHelee kesÀ Iej mes DeeF&,

cesjs YeeF& ceQ ³en megvoj jeKeer ueeF&~
keÀjs efveye&vOeve, Fme yevOeve ceW efveefnle meyekeÀer YeueeF&~~

³en j#eeyevOeve nw Yeefieveer-megj#ee He´yevOeve,
yeveeJes HeefJe$elee-efoJ³elee Deewj 16 keÀuee mecHevve,
Dee mekesÀ cewoeve ceW ¢æ{lee mes ®eeefnS Ssmeer keÀueeF&,

cesjs YeeF& ceQ megvoj jeKeer ueeF&~

efpeme ``keÀj'' ves meoe Þes<þ keÀj efoKee³ee,
meoe neLe Leece kesÀ efpemeves veejer keÀe ceeve yeæ{e³ee,
efpemeceW yesno kesÀ HejesHekeÀejer peerJeve keÀer PeuekeÀ nes,

efvejvlej He´keÀeMeer ef$eves$eer DeHeuekeÀ efpemekeÀer HeuekeÀ nes,
efpeme cemlekeÀ ceW peieceie efmeleeje Deelcee n<ee&F&~
GmekesÀ efueS ceQ efJeMJekeÀu³eeCe efHejes kesÀ ueeF&~
HejceefHelee kesÀ Iej mes ceQ megvoj jeKeer ueeF&~~

³en efvecev$eCe nw H³eej keÀe, MegYe mecyevOeeW kesÀ F]penej keÀe,
keÀe³eoeW kesÀ Jee³eos efveYeeves kesÀ FkeÀjej keÀe,
Meg× yegef× keÀer Leeueer, melYeeJeeW kesÀ neLe,

ceve Yeer ceerþe nes, cegKe kesÀ ceerþsHeve kesÀ meeLe,
ceQ Ssmeer efoueKegMe efceþeF& ueeF&, ceQ Ssmeer megvoj jeKeer ueeF&~

cesjs YeeF& ³en HejceefHelee kesÀ Iej mes nw DeeF&~~

gwÝXa amIr

JeweqMJekeÀ He´sce kesÀ He´leerkeÀ `j#eeyebOeve HeJe&' 
leLee mele³egieer ogefve³ee kesÀ cenejepekegÀceej 

Þeerke=À<Ce kesÀ pevceeslmeJe `pevcee<ìceer' HeJe& keÀer 
HeeþkeÀieCe keÀes keÀesefì-keÀesefì yeOeeF³eeB
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ne ie³ee nw, `HejeOeerve meHevesng 
megKe veener' DeLee&led HejeOeerve J³eefkeÌle 
keÀes mJeHve ceW Yeer megKe veneR efceuelee~ 
DeOeervelee ®eens J³eefkeÌle keÀer nes, Jemleg, 
JewYeJe keÀer nes ³ee efHeÀj DeHeves ner yegjs 
mJeYeeJe, mebmkeÀej ³ee DeeoleeW keÀer, 
ogKeoeF& ner nesleer nw~ nceeje osMe Yeejle 
Yeer uebyes mece³e lekeÀ Debie´speeW keÀe iegueece 
jne~ Debie´speeW kesÀ Mees<eCe mes Yeejle keÀer 
neuele yengle o³eveer³e nes ieF&~ DeHeves ner 
osMe, DeHeveer ner peceerveeW Hej ueesie iegueece 
Deewj ye bOe gDee yevekeÀj jn ieS~ 
HejeOeervelee ceW meyekeÀes DeHevee peerJeve 
DeefYeMeeHe ueieves ueiee~ Yeejle pees meesves 
keÀer ef®eefæ[³ee Lee, Jen HelLej keÀer 
ef®eefæ[³ee yeve ie³ee~

mJelev$elee ves efouee³ee 
Gvveefle keÀe efMeKej

nceejs osMeYekeÌle YeeF&-yenveW DeHeves 
Deveceesue peerJeve keÀer kegÀyee&veer oskeÀj nceW 
Debies´peeW kesÀ Mees<eCe Deewj iegueeceer Yejs 
peerJeve mes cegkeÌle keÀjeves ceW meHeÀue jns~ 
Ssmes osMeYekeÌleeW keÀes Deepeeoer kesÀ 67 
Je<e& Hetjs nesves Hej keÀesefì-keÀesefì veceve~ 
mJelev$elee kesÀ yeeo Yeejle osMe keÀF& #es$eeW 
ceW He´ieefle keÀj mJeefveYe&j ngDee nw~ 
Jew%eeefvekeÀeW ves efmeHe&À mees®eves cee$e mes 

keÀ ®eueves Jeeues ³ev$eeW keÀer Keespe keÀj ueer nw~ 
[e@keÌìjeW ves Yeer ke=Àef$ece ªHe mes meeBme 
oskeÀj J³eefkeÌle keÀes efpeboe jKeves keÀer leLee 
Dev³e keÀF& Ye³ebkeÀj yeerceeefj³eeW kesÀ 
Fueepe keÀer LewjsHeer Keespe ueer nw~ ke=Àef<e 
leLee DeewÐeesefiekeÀ #es$e ceW Yeer GlHeeove 
Je=ef× keÀj Yeejle mJeefveYe&j ngDee nw~ 
efMe#ee keÀe DeefOekeÀej Yeer njskeÀ Jeie&, 
peeefle kesÀ ðeer, Heg©<e keÀes He´eHle ngDee nw~

Deepeeoer kesÀ yeeo Yeer nQ 
meYeer iegueece

Fleveer meye He´eefHle³eeW kesÀ yeeJepeto ceve 
ceW He´Mve Gþlee nw efkeÀ keÌ³ee JeemleefJekeÀ 
ªHe mes Deepe nce mJelev$e nQ? keÌ³ee nce 
Gvveefle kesÀ efMeKej Hej HengB®es nQ? lees 
menpe ner yegef× GÊej osleer nw efkeÀ veneR? 
DeewÐeesefiekeÀ Gvveefle Deewj ke=Àef<e Gvveefle 
kesÀ yeeJepeto Yeer cenBieeF& Deemeceeve ít 
jner nw~ meeceev³e J³eefkeÌle keÀes Hesì Yejvee 
Yeer otYej nes ie³ee nw~ Jen lees DeYeer Yeer 
DeHeves YetKes Hesì kesÀ yebOeve ceW nw~ nce 
mJelev$e lees ngS Hejvleg DeefOekeÀlej ueesie 
DeYeer Yeer ueesYe kesÀ yebOeve ceW yebOekeÀj 
meeceev³e pevelee keÀe Ketve ®etme jns nQ~ 
keÀece kesÀ DeOeerve neskeÀj Deepe YeeF&-
yenve, efMe#ekeÀ-efJeÐeeLeea, efHelee-yesìer 
keÀe HeefJe$e efjMlee Yeer DeHeefJe$e neslee pee 

jne nw~ Deepe ðeer yeenj lees keÌ³ee DeHeves 
ner Iej ceW megjef#ele veneR nw~ ceesn kesÀ 
cekeÀæ[er peeue ceW HeBÀmes ceele-efHelee, 
ieebOeejer Deewj Oe=leje<ì^ keÀer lejn DeeBKeeW 
Hej HeÆer yeeBOekeÀj DeHeves ye®®eeW kesÀ ieuele 
keÀe³eeX keÀes Yeer DeeÞe³e osles nQ~ ke´ÀesOe kesÀ 
DeOeerve neskeÀj YeeF&, YeeF& keÀes, Heefle, 
Helveer keÀes leLee Heg$e, efHelee keÀes Yeer ceejves 
mes veneR ®etkeÀles~ ín HegÀì keÀe Fbmeeve 
íesìer-meer oes Fb®e keÀer yeeræ[er, 15 Fb®e keÀer 
Mejeye keÀer yeesleue kesÀ DeOeerve nw~ íesìs 
mes ueskeÀj yeæ[s lekeÀ njskeÀ J³eefkeÌle keÀece, 
ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn, DenbkeÀej, F&<³ee&, 
Üs<e, yeoues keÀer YeeJevee Deewj Deeuem³e kesÀ 
Hebpes ceW pekeÀæ[e ngDee Deepe Yeer DeHevee 
Deewj ogefve³ee keÀe Mees<eCe keÀj jne nw~ 

DeeOegefvekeÀ jeJeCejep³e
yeeHet ieebOeer peer ves mel³e Deewj 

Deefnbmee kesÀ yeue Hej Yeejle osMe keÀes 
jecejep³e yeveeves keÀe meHevee osKee Lee~ 
Hejvleg, Deepe jecejep³e keÀer yepee³e 
jeJeCejep³e ner ®eejeW lejHeÀ efoKeeF& oslee 
nw~ jeJeCe kesÀ yeejs ceW iee³eve nw efkeÀ Jen 
yengle efJeÜeve, %eeveer Lee, Gmeves HeeB®eeW 
lelJeeW keÀes ®eejHeeF& kesÀ HeebJeeW mes yeeBOe 
jKee Lee~ Deepe keÀe ceveg<³e Yeer Meem$eeW 
keÀe %eeve, Mejerj mes ueskeÀj ®eeBo, leejeW 

* ye´ïeekegÀceejer keÀesceue, yejeæ[e (Decyeeuee kewÀvì)
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lekeÀ keÀe %eeve He´eHle keÀj ®egkeÀe nw, yengle 
efJeÜeve yeve ie³ee nw~ He´ke=Àefle kesÀ HeeB®eeW 
lelJeeW keÀes Yeer Gmeves DeHeves JeMe ceW keÀj 
efue³ee nw~ yeìve oyeeles ner Deefive, peue, 
Jee³eg, neef]pej nes peeles nQ~ DeekeÀeMe 
lekeÀ Yeer HengB®e ie³ee nw~ Hejvleg Fme 
DeeOegefvekeÀ jeJeCejep³e ceW Yeer jes]pe 
meerleeDeeW keÀe DeHenjCe nes jne nw, keÀF& 
Deefive Hej yeefue ®eæ{ jner nQ~ ieebOeer peer 
keÀe jecejep³e keÀe meHevee cee$e meHevee ner 
jn ie³ee nw~ kewÀmes meekeÀej nesiee ³en 
meHevee?   

jecejep³e DeLee&led 
Þes<þe®eejer jep³e

jecejep³e DeLee&led mele³egie, $eslee³egie 
ceW meYeer ³eLee jepee-jeveer leLee He´pee 
mecHetCe& efveefJe&keÀejer, HeeJeve, Þes<þe®eejer 
Les~ meejs efJeMJe Hej Þeer ue#ceer, Þeer 
veeje³eCe leLee Þeer meerlee, Þeer jece keÀe 
ner jep³e Lee~ Gme Deìue, DeKeC[, 
efveefJe&Ive jep³e kesÀ yeejs ceW ner iee³eve nw 
efkeÀ JeneB Ieer, otOe keÀer veefo³eeB yenleer 
LeeR, Mesj-iee³e Yeer SkeÀ ner Ieeì Hej Heeveer 
Heerles Les~ meesves, nerjs kesÀ cenueeW ceW 
efveJeeme neslee Lee~ SkeÀ Oece&, SkeÀ 
jep³e, SkeÀ Yee<ee, SkeÀ ner kegÀue neslee 
Lee~ meyekeÀes meceevelee keÀe DeefOekeÀej 
He´eHle Lee~ meye megKeer, mecHevve, mJelev$e 
Les~ jecejep³e ceW Yeejle meesves keÀer 
ef®eefæ[³ee Lee~ meYeer ce³ee&oe Heg©<eesÊece, 
Deefnbmee HejceesOece& Les~ SkeÀ keÀefJe ves 
keÀne nw ö 

owefnkeÀ, owefJekeÀ, YeeweflekeÀ leeHee, 
jecejep³e keÀeng veneR J³eeHee
JeemleefJekeÀ HejeOeervelee nw 

jeJeCe keÀer
Yeejle keÀes efJeosMeer (Debie´speer) jep³e 

mes Dee]peeo keÀjeves ceW lees yeeHet ieebOeer peer 
meHeÀue jns Hejvleg SkeÀ De¢M³e Me$eg 
jeJeCe Fme Yeejle osMe keÀe efHeíues 
2500 Je<ee X DeLee &le d ÜeHej³e gie, 
keÀefue³egie mes jep³e næ[HekesÀ yewþe nw 
efpemeves ner HejceOeece efveJeemeer DeelceeDeeW 
keÀer cetue mecHeefÊe ö %eeve, HeefJe$elee, 
Meeefvle, He´sce, megKe, Deevebo, MeefkeÌle keÀes 
íerve efue³ee nw~ Deelcee keÀes SkeÀoce 
ke bÀieeue, ogKee r yevee e fo³ee nw~ 
JeemleefJekeÀ HejeOeervelee lees jeJeCe (cee³ee 
kesÀ HeeB®e efJekeÀejeW) keÀer ner nw~ Deepe 
mebmeej keÀer nj mecem³ee ®eens Jen 
J³eefkeÌleiele nes, meeceeefpekeÀ nes, je<ì^er³e 
nes, Devleje&<ì^er³e nes meyekeÀe cetue 
keÀejCe ³en cee³ee jeJeCe keÀe jep³e ner 
nw~ Fme jeJeCe kesÀ jep³e keÀes Kelce keÀjves 
mes ner me®®eer mJelev$elee efceuesieer~ 

yesno keÀe yeeHet efMeJeyeeyee nce me®®es 
osMeYekeÌleeW kesÀ Üeje Fme mebiece³egie Hej 
``HeefJe$e yevees, ³eesieer yevees'' keÀe veeje 
oskeÀj Fme Yeejle osMe keÀes Gme iegHle Me$eg 
mes cegkeÌle keÀje jns nQ~ Gme Üeje íerveer 
ieF& megKe-Meeefvle keÀer mecHeefÊe keÀes 
JeeefHeme nceW efouee jns nQ~ FmekeÀe jep³e 
meceeHle keÀj yesno keÀe mJejep³e DeLee&led 
jecejep³e mLeeefHele keÀj jns nQ~ yee¿e 

jerefle mes lees jeJeCe kesÀ Hegleues keÀes DeveskeÀ 
Je<eeX mes peueeles DeeS Hejvleg Hejceelcee 
keÀer Þeercele nw efkeÀ Deye ³eesieeefive mes Fme 
jeJeCe keÀes peueevee nw~
me®®eer Gvveefle nw cevepeerle yeveves ceW

jeJeCe keÀer veeefYe Hej leerj ueieeves mes 
ner GmekeÀer ce=l³eg ngF& Leer~ veeefYe DeLee&led 
osn DeefYeceeve~ osn DeefYeceeve keÀes 
ceejkeÀj mJe³eb keÀes Deelcee mecePeWies leYeer 
jeJeCe kesÀ ome MeerMeeW (HeeB®e efJekeÀej m$eer 
kesÀ, HeeB®e efJekeÀej Heg©<e kesÀ) keÀe veeMe 
nesiee Dev³eLee SkeÀ kesÀ yeeo otmeje, efHeÀj 
leermeje efJekeÀej ªHeer MeerMe lebie keÀjlee 
jnsiee~ me®®es mJejep³e keÀer mLeeHevee kesÀ 
efueS mJe keÀes DeLee&led Deelcee keÀes 
peevekeÀj, GmekesÀ mJeOece& leLee iegCeeW keÀes 
Hen®eeve keÀj ner nce DeHeveer keÀcexefvê³eeW 
leLee met#ce Fbefê³eeW ceve, yegef×, mebmkeÀej 
H e j  j e p e  k e À j  m e k e À l e s  n Q ~ 
mJejep³eeefOekeÀejer Deelcee keÀes keÀesF& 
J³eefkeÌle, Jemleg, JewYeJe, Hegjevee mJeYeeJe, 
mebmkeÀej ³eneB lekeÀ efkeÀ He´ke=Àefle kesÀ HeeB®e 
lelJe Yeer DeOeerve veneR keÀj mekeÀles, ³ener 
me®®eer mJelev$elee nw~ Fmemes ner Yeejle 
osMe efHeÀj mes YejHetj, KegMeneue, meesves 
keÀer ef®eefæ[³ee yeve mekeÀlee nw~ me®®eer 
Gvveefle leYeer nesieer peye nce cevepeerle 
yeveWies~ DeeF³es efceuekeÀj ieeSB ö 

cesje Yeejle osMe ceneve, 
peneB Deeles efMeJe YeieJeeve~ 

peneB mes neslee meyekeÀe keÀu³eeCe, 
nw meyekeÀe ³en leerLe& mLeeve~~
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je pevce YeefkeÌle-YeeJe Jeeues 
HeefjJeej ceW ngDee~ ceQ Yeer yeeu³ekeÀeue mes 
ner Hetpee, Heeþ, Je´le, efve³ece Deeefo yengle 
Þe×eHetJe&keÀ keÀjleer Leer~ meb³egkeÌle 
HeefjJeej ceW Heueer-yeæ{er FmeefueS DekesÀues 
jnvee De®íe veneR ueielee Lee~ Meeoer 
yengle De®ís HeefjJeej ceW ngF& uesefkeÀve peye 
JeneB yeBìJeeje ngDee Deewj cegPes meeme-
memegj leLee osJejeveer mes Deueie jnvee 
Heæ[e lees DekesÀuee-Heve cenmetme nesves ueiee 
Deewj Devoj ner Devoj ogKeer jnves 
ueieer~

KegMeer keÀe efþkeÀevee veneR jne
Fmee r  ye e r® e nceej s  ie e B J e ce W 

ye´ïeekegÀceejerpe keÀer Deesj mes jepe³eesie 
efMeefJej keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ ceQ 
Yeer %eeve meerKeves peeves ueieer~ pewmes ner 
cegPes Hejceelcee efHelee keÀe mel³e Heefj®e³e 
efceuee, ceQ keÌ³ee yeleeGBÀ, cesjer KegMeer keÀe 
efþkeÀevee ner veneR jne~ cesjs peerJeve keÀer 
e foMee yeoue ieF&~ cesjs e fJe®eej, 
J³eJenej, cesje nj keÀce& Þes<þ nes ie³ee~ 
DekesÀuee-Heve Kelce nes ie³ee~ efpemes 
YeefkeÌle ceW DeveskeÀ ªHeeW ceW {tbæ{leer Leer 
Gmeves mJe³eb DeHeveer mel³e Hen®eeve yeleeF&, 
cesjs lees Yeei³e kesÀ Üej ner Kegue ieS~

³eesie keÀe He´³eesie
De®ís ceeie& Hej ®eueves ceW efJeIve Yeer 

yengle Deeles nQ~ cesjs ³egieue cegPes cegjueer 

ces (F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e) megveves peeves ceW 
yeeOee [eueves ueies~ ceQ [jles-[jles 
cegjueer megveves peeleer jner Deewj ³eesie keÀe 
He´³eesie keÀjleer jner~ Dece=leJesues yeeHeoeoe 
kesÀ meeceves DeHeves ³egieue keÀes Fcepe& keÀj 
GvnW HeefJe$elee, megKe, Meeefvle keÀer efkeÀjCeW 
osves ueieer~ meeje efove Yeer MegYe mebkeÀuHeeW 
kesÀ He´keÀcHeve osves ueieer~ yeeyee keÀer mecHetCe& 
³eeo ceW yevee ngDee Deewj Yeesie ueiee³ee 
ngDee Yeespeve GvekesÀ efìefHeÀve ceW YejkeÀj 
osves ueieer~ yeeyee keÀer Leeueer keÀe meeje 
He´meeo GvnW ner os osleer Leer~ Fme He´³eesie 
kesÀ veewJeW efove peye Jees Meece keÀes Iej DeeS 
lees keÀnves ueies, Deepe Keevee DeYeer veneR 
KeeGBÀiee, Henues cegjueer megveves ues ®euees, 
Deepe kesÀ yeeo ceQ Yeer nj jes]pe legcnejs 
meeLe cegjueer megveves pee³ee keÀªBiee~ Gme 
efove mes ueskesÀ GvneWves keÀYeer cegjueer efceme 
veneR keÀer nw~ yeeyee keÀer ³eeo mes cesje 
meyemes yeæ[e yevOeve Deeþ efoveeW ceW ner 
meceeHle nes ie³ee~

HeefjefmLeefle ceW yeeyee ves 
efveYee³ee meeLe

ceQves DeHevee peerJeve-meeLeer YeieJeeve 
keÀes yevee efue³ee~ megyen mes ueskeÀj jele 
lekeÀ nj keÀce& yeeyee keÀer ³eeo ceW keÀjves 
ueieer~ yeeyee kesÀ meeLe kesÀ DevegYeJe mes 
DekesÀuesHeve keÀe Denmeeme meceeHle nes 
ie³ee~  SkeÀ efove ceQ DekesÀueer Kesle ceW 

®eueer ieF&~ Kesle kesÀ Deeme-Heeme keÀesF& 
veneR Lee~ keÀece keÀjles-keÀjles oesHenj 
keÀe SkeÀ yepe ie³ee~ ceve ceW Ieyejenì-
meer nesves ueieer~ megvemeeve JeeleeJejCe ceW 
yeeyee mes yeeleW keÀjleer jner~ Fleves ceW cesjer 
ve]pej otj mes Deeles oes YeeF³eeW Hej Heæ[er~ 
cegPes lemeuueer ngF& efkeÀ ®euees, oes YeeF& lees 
³eneB nQ Hejvleg pewmes-pewmes Jes cesjer lejHeÀ 
yeæ{les ieS, cegPes Gvemes vekeÀejelcekeÀ 
Jee³eye´ sMeve Deeves ueies Deewj cesjer 
Ieyejenì Deewj yeæ{ ieF&~

ceQves megvee, Jes DeeHeme ceW keÀn jns Les, 
osKees, ³eneB Kesle ceW ³en DekesÀueer ner nw~ 
ceQ p³eeoe Ieyeje ieF& Deewj yeeyee mes yeeleW 
keÀjvee ®eeuet keÀj efo³ee~ Jewmes Yeer nj 
keÀce& ceW yeeyee keÀes ³eeo keÀjves keÀe cesje 
DeY³eeme nw~ yeeyee ves legjvle cegPes ì®e 
efkeÀ³ee, ye®®eer, met#ceJeleve mes ye´ïeeyeeyee 
keÀe Yeer Dee»eve keÀjes~ ceQves yeeHeoeoe 
oesveeW keÀe Dee»eve efkeÀ³ee efkeÀ cesjs meeLeer, 
cesjs j#ekeÀ Dee peeDees~

YeieJeeve keÀe meeLe nj Heue

* ®eefvêkeÀe yenve Heìsue, efme×Hegj (iegpejele)
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%eeveece=le 

pewmes ner Jes oesveeW cesjs ve]peoerkeÀ 
DeeS, GvekeÀer DeeBKeW HeÀì ieF& Deewj Jes 
DeeHeme ceW keÀnves ueies, ³eneB ³en 
DekesÀueer veneR nw, meHesÀo [^sme Jeeuee yetæ{e 
Yeer ³eneB yewþe nw~ yeeyee Hej ve]pej Heæ[les 

ner Jes Yeeie ieS~ ceQ yeeHeoeoe keÀes meeceves 
HeekeÀj KegMe nes ieF&~ yeeyee ves cesjs efmej 
Hej neLe jKee Deewj keÀne, ye®®eer, nj 
keÀe³e& ceW yeeyee legcnejs meeLe nw~

³en ¢M³e Leesæ[er osj yeeo cepe& nes 

ie³ee uesefkeÀve cesjs efoue-efoceeie Hej íHe 
ie³ee nw~ keÀceeue nw YeesuesveeLe keÀer! efoue 
mes ³ener efvekeÀuelee nw, efpemekeÀe meeLeer nw 
YeieJeeve, Gmes keÌ³ee jeskesÀ DeebOeer-
letHeÀeve~ 

He´eCeH³eejer, cevenjCeer, DeeojCeer³ee oeoer peer kesÀ mce=efle efoJeme 
kesÀ meceerHe Deeles ner GvekeÀer ³eeoW Yeer meekeÀej ªHe ueskeÀj meeceves 
Deeves ueieleer nQ~ 

epf elevee oeoer mes H³eej Lee Glevee ner [j Yeer Lee ekf eÀ keÀeFs & Sms ee 
keÀce& ve nes peeS pees GvekeÀer vep] ejeW mes eif ej peeS~B  oeoer ves DeHeves peeJr eve 
mes DeveMg eemeve emf eKee³ee~ GvekeÀer eof ve®e³ee& DeveMg eemeve ye× Lee,r  nj 
keÀe³e& Ske³Ì ejt ìs  nels ee Lee~ Jes jele keÀes oes yepes GþkeÀj yeeyee keÀes ³eeo 
keÀjleer Lee~r  SkeÀ yeej 
oeoer ves mevg ee³ee ekf eÀ jele 
keÀes yeeyee cesjs Heeme 
DeeS, keÀF &  e foMee 
evf eoMx e eof S, eHf eÀj cevQ es 
yeeyee keÀe eJf eMeeue ªHe 
osKee, Flevee TB®ee, 
ye[æ e yeeyee pees ceQ oKs eleer ner jn ieF!&  

efpeleveer DeeHe ceOegjlee keÀer cetjle Leer Gleveer ner F&MJejer³e efve³eceeW 
Deewj ce³ee&oeDeeW Hej ®eueeves DeLe& MeefkeÌle Yejves Jeeueer Leer~ meYeer 
³e%e-j#ekeÀ ³e%e-JelmeeW keÀes DeeHe ³en DevegYeJe keÀjeleer Leer efkeÀ 
F&MJejer³e efve³ece Deewj ce³ee&oeSB ner mJe³eb keÀer Deewj meJe& keÀer j#ee keÀj 
mekeÀles nQ~ DeeHe keÀæ[er ve]pej mes osKe keÀj ye®eeleer Yeer Leer Deewj ve]pej 
mes efveneue keÀj mecYeeueleer Yeer Leer~ DeeHekeÀer efmeKeeF& ngF& ce³ee&oeSB 
meYeer keÀer meoe j#ee keÀjleer jnW, ³ener MegYe keÀecevee nw~

efoJ³e iegCeeW keÀer Keeve oeoer
ye´ïeekegÀceej JesoHe´keÀeMe, 

Keleewueer (G.He´.)

He´Yeg keÀer Deveceesue jleve Jees,
efoJ³e iegCeeW keÀer Keeve Leer~
meoe efMeJe kesÀ cene³e%e ceW,

GvekeÀer Deueie Hen®eeve Leer~~

meved 37 ceW efkeÀ³ee HeoeHe&Ce,
meye kegÀí efkeÀ³ee He´Yeg keÀes DeHe&Ce~
ye´ïeeJelmeeW keÀes efceuee nes pewmes,
efoJ³e Deewj DeueewefkeÀkeÀ oHe&Ce~~

DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀj osleer,
nj mecem³ee keÀe meceeOeeve yeveer~
mJe Deewj efJeMJe keÀu³eeCe keÀer,
DeodYegle efoJ³e efcemeeue yeveer~~

Dee%eekeÀejer Deewj ueieveMeerue Leer,
kegÀMeue He´MeeefmekeÀe Deewj megMeerue Leer~

met#ce nes ³ee mLetue mesJee,
meye ceW ner Jees He´JeerCe Leer~~

DeeDees efceuekeÀj Gve ceneve keÀe,
nce meye Dee»eve keÀjW~

keÀoce-keÀoce Hej HeÀeuees keÀjkesÀ, 
efoue mes nce mecceeve keÀjW~~

oeoer ves efmeKee³ee DevegMeemeve
ye´ïeekegÀceejer jeveer, cegpeHeÌHeÀjHegj
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keÀ efJejeì J³eefkeÌlelJe, cenevelee 
keÀer HejekeÀe<þe, efvece&ue He´ sce keÀe 
DeueewefkeÀkeÀ, Depeðe Pejvee, menpe Je 
mejue peerJeve, HeefJe$elee keÀer cetjle, 
meyekeÀes meoe Deeies yeæ{eves keÀer Glke=À<ì 
YeeJevee, meyekeÀe mLetue Je met#ce O³eeve 
jKeves Jeeueer, Gcebie-Glmeen keÀer 

yeeoMeen – Ssmeer Leer nceejer oeoer ceeB~ 
nceves ye´ïee yeeyee Je ceelesMJejer peieocyee 
ceeB keÀer DeueewefkeÀkeÀ Heeuevee kesÀ yeejs ceW 
megvee-Heæ{e Lee uesefkeÀve oesveeW keÀer meb³egkeÌle 
Heeuevee keÀe mJeªHe oeoerpee r ce W 
He´wefkeÌìkeÀue osKee~ ®eens íesìe, yeæ[e, 
efkeÀmeer Yeer Heo, peeefle, Oece& Jeeuee nes, 
oeoerpeer keÀe efveMíue He´sce íuekeÀlee 
jnlee Lee~ meekeÀej ceW Yeer pewmes ye®®eeW kesÀ 
efueS ceeB keÀe peerJeve neslee nw Jewmes ner nce 
ye®®eeW keÀer Gvveefle, Gcebie-Glmeen, 
KegMeer ner oeoer ceeB keÀe peerJeve Lee~ 
GvekeÀes keÀYeer efvejeMe, Goeme lees efkeÀmeer 
ves osKee ner veneR~ Hetjs efJeMJe ceW n]peejeW 
mesJeekesÀvêeW keÀe meb®eeueve keÀjles ngS Yeer 
Jes meoe efveeqM®eble jnleer LeeR~ Jes meoe 

³ene r keÀnlee r  Lee R  – Hejceelcee 
(efMeJeyeeyee) keÀje jne nw, ceQ efveefceÊe ntB~ 
GvekeÀer ceele=lJe Yejer Heeuevee kesÀ nce 
ueeKeeW ye®®es mee#eer nQ~

S meved 1997 ceW nce 18000 YeeF&-
yenveW Hejceelce efceueve nsleg HenBg®es ngS Les~ 
He´Lece efove mes ner meyekeÀer ve]pejW oeoerpeer 
keÀes Keespe jner LeeR uesefkeÀve oeoerpeer 
mìspe Hej DeeF& ner veneR~ Deieues efove 
oeoerpeer nje SHe´sve (neeqmHeìue keÀer [s^me) 
Henves oes yenveeW kesÀ menejs Oeerjs-Oeerjs 
mìspe Hej DeeF¥~ meyeves keÀjleue OJeefve mes 
oeoerpeer keÀe mJeeiele efkeÀ³ee Je [^sme 
osKekeÀj DeeM®e³e& Yeer efkeÀ³ee~ efHeÀj 
oeoerpeer ves ner megvee³ee efkeÀ oeoer keÀe 
íesìe-mee Dee@HejsMeve ngDee nw~ [e@keÌìjeW 
ves kegÀí efove efJeÞeece kesÀ efueS keÀne Lee 
uesefkeÀve DeeHe ye®®eeW kesÀ mvesn ceW oeoer mes 
³eneB efceueves Dee³es yeiewj jne veneR ie³ee~ 
efHeÀj oeoer yeeyee kesÀ oes Jejoeveer yeesue 
megveekeÀj DeHeves Jejoeveer nmleeW mes 
Jejoeve uegìeles, efceueve ceveeles Oeerjs-
Oeerjs ®eueer ieF&~ Deepe 16 Je<eeX yeeo Yeer 
³en ¢M³e Yetuee³es veneR Yetuelee~ nce 
ye®®eeW mes Flevee H³eej pees DeHeves Mejerj 
keÀe Yeer K³eeue veneR efkeÀ³ee~  kewÀmes ve 
efceueW YeieJeeve keÀer Je meJe& keÀer ogDeeSB 
GvnW~

Ssmes ner ceQves osKee efkeÀ yeeyee keÀer 
meer]peve ceW oeoerpeer jes]pe He´eleë cegjueer 
peªj megveeleer Leer~ cegjueer megveeles mece³e 

Jes ye®®eeW ceW yeeyee keÀer efMe#eeDeeW Je 
mesJeeDeeW He´efle Gcebie-Glmeen Yej osleer 
Leer~ Deble kesÀ Je<eeX ceW leyeer³ele Oeerjs-Oeerjs 
Kejeye nesves Hej Yeer kewÀmes Yeer lew³eej 
neskeÀj cegjueer kesÀ yeer®e ceWs ³ee Jejoeve 
megveeves kesÀ HetJe& HengB®ekeÀj kegÀí HJeeFbì 
]peªj megveeleer LeeR~ yeeyee, cegjueer Je 
yeeyee kesÀ ye®®eeW mes GvekeÀe DeHeej mvesn 
Lee~ Mejerj keÀce]peesj nes peeves Hej Leesæ[e 
Yeer yeesueves Hej GvnW KeeBmeer Dee peeleer Leer 
uesefkeÀve ieesueer KeekeÀj Je Heeveer HeerkeÀj Yeer 
kegÀí cegjueer ]peªj megveeleer Leer Je cegjueer 
kesÀ Deble ceW ̀ DeeBKeeW ceW yeeyee lesjer......'  
ieerle Hej yeeBneW keÀes HewÀueekeÀj jeme 
keÀjleer Leer Je keÀjJeeleer Leer~ meYeer keÀe 
DevegYeJe Lee efkeÀ Hetjer cegjueer megvekeÀj pees 
KegMeer Je MeefkeÌle keÀer He´eeqHle nesleer Leer, 
Jewmeer ner He´eeqHle Gme ieerle ceW oeoer keÀes 
jeme keÀjles osKekeÀj nesleer Leer~ oeoer 
keÀes osKe meYee ceW GHeeqmLele meYeer ueesie 
He´Yeg-He´sce ceW Petceves ueieles Les ®eens Jes 
efkeÀleves Yeer yegpegie& neW~ Gcebie-Glmeen 
keÀer DeodYegle lejbieW meyekesÀ Deboj 
He´Jeeefnle nes peeleer LeeR~ Mejerj ceW Leesæ[e-
mee Yeer yeue nesves Hej Jes Jnerue ®es³ej Hej 
yewþkeÀj meYee ceW HengB®e peeleer, Yeues 
[e@keÌìjeW ves efkeÀlevee Yeer cevee efkeÀ³ee nes~ 

DeueewefkeÀkeÀ He´sce keÀer Heeuevee

*  ye´ïeekegÀceej megjsMe kegÀMeJeene, efYeueeF&

oeoer peer mce=efle efoJeme Hej efJeMes<e..
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Þeerke=À<Ce-He´sefce³eeW keÀes HeM®eeleeHe keÀjvee Heæ[s efkeÀ ``ne³e js 
]íefue³ee, nce lees legcnejs meeOeejCe ªHe Deewj ieesHeveer³e ®eefj$eeW 
mes íues ie³es! nceves legcekeÀes osKee Yeer Hej DeHeves De%eeve kesÀ 
keÀejCe legcekeÀes Hen®eeve ve mekesÀ!'' keÀnles Yeer nQ, Helee veneR 
efkeÀme ªHe ceW veeje³eCe efceue pee³es~ Fme ueeskeÀ-keÀneJele mes 
Yeer ceeuetce neslee nw efkeÀ Henues Yeer keÀYeer Þeerke=À<Ce DeLeJee 
Þeerveeje³eCe meeOeejCe ªHe ceW He´l³e#e ngS Les~ Deleë He´erefle keÀer 
jerefle lees ³ener nw efkeÀ pees J³eefkeÌle ieesHe DeLeJee ieesHeer yeve 
Deleerefvê³e megKe He´eHle keÀjvee ®eenles nQ Jes Þeerke=À<Ce keÀe leLee 
Gme DeJ³ekeÌlecetle& YeieJeeve keÀe Heefj®e³e He´eHle keÀjW pees 
megoeceeDeeW keÀe Kegoe-oesmle nw, G×JeeW pewmes meKee-mesJekeÀeW 
keÀes %eevejlveeW mes ceeuee-ceeue keÀjves Jeeuee nw Deewj Depeg&ve 
pewmes efpe%eemegDeeW keÀes ve<ìesceesne mce=efleueyOee yeveeves Jeeuee nw~ 
YeieJeeve keÀes peeveves kesÀ yeeo ner lees GvekesÀ j®es ngS JewkegÀCþ pee 
mekeWÀies~

Þeerke=À<Ce kesÀ efueS HeefJe$elee DeHeveeSB
JewkegÀCþ ceW osJelee efveJeeme keÀjles nQ~ Deemegjer iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJe Jeeuee keÀesF& Yeer JeneB pee veneR mekeÀlee~ JewkegÀCþveeLe 
Þeerke=À<Ce lees mecHetCe& efveefJe&keÀejer, meesuen keÀuee mecHetCe&, 
meleesiegCeer Lee~ FmeefueS, ³eefo efkeÀmeer keÀes me®eceg®e ke=À<Ce mes 
H³eej nw Deewj ³eefo keÀesF& GmekesÀ JewkegÀCþOeece peevee ®eenles nQ 
lees GvnW Yeer DeJeM³e ceve-Je®eve-keÀce& keÀer HeefJe$elee OeejCe 
keÀj uesveer ®eeefnS Deewj efpeme ieerlee %eeve leLee jepe³eesie keÀer 
OeejCee Üeje Þeerke=À<Ce keÀes ke=À<Ce Heo He´eHle ngDee, Jen %eeve 
Deewj ³eesie Yeer DeJeM³e peerJeve ceW Gleej uesvee ®eeefnS~

%eeveece=le 

ye´ïee yeeyee, ceccee pewmes GvneWves DeHeves 
Debeflece mece³e lekeÀ oeleeHeve keÀe Heeì& 
yepee³ee Je mesJee³eW keÀer~ oeoer ceeB JeemleJe 
ceW yeeyee keÀer meHetle, Dee%eekeÀejer, 



JeHeÀeoej Je efoueleKleveMeerve ye®®eer 
Leer~ efpeve ueesieeW ves meekeÀej yeeyee Je 
ceccee keÀes veneR osKee GvekesÀ efueS oeoer 
peer ceneved HeLe-He´oMe&keÀ Leer Je Deepe Yeer 

nQ~ Deepe Yeer GvekeÀer efoJ³e DeueewefkeÀkeÀ 
Heeuevee keÀe DeJ³ekeÌle DevegYeJe nce 
keÀjles nQ~ Ssmeer Deelcee keÀes keÀesefìMeë 
veceve~

  vcee<ìceer keÀe efove yengle MegYe nw keÌ³eeWefkeÀ Fme efove 
mLeeve-mLeeve Hej meJe&iegCe mecHevve, meesuen keÀuee mecHetCe&, 
JewkegÀCþveeLe Þeerke=À<Ce keÀer ®e®ee& nesleer nw~ YeejleJeeefme³eeW keÀes 
Þeerke=À<Ce yengle efHe´³e nw keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀer ®eefj$e-®e®ee& Deewj 
GmekeÀe keÀe³e&-J³eJenej yengle HeefJe$e Deewj ceve keÀes uegYeeves 
Jeeuee Lee~ GmekeÀer nef<e&lecegKelee, kebÀ®eve keÀe³ee, Meerleue 
mJeYeeJe meyekesÀ ceve keÀes ceesnves Jeeues Les~ ceeleeDeeW keÀes GmekeÀe 
meleesiegCe He´Oeeve efkeÀMeesj ªHe lees yengle ner Yeelee nw~ YekeÌle Yeer 
®eenles nQ efkeÀ JewkegÀCþ ceW GmekesÀ meeLe jeme j®eeSB~ keÀv³eeSB 
peye GmekeÀe veece megveleer nQ lees GvekesÀ jesce-jesce ceW GmekeÀer ³eeo 
peeie Gþleer nw~ Yeejle ceW efpeleves ef®e$e Þeerke=À<Ce kesÀ nQ, Gleves 
Mee³eo ner efkeÀmeer Dev³e osJelee kesÀ neWies~ Deepe DeOece&, 
Dece³ee&oe Deewj DeMeeefvle kesÀ mece³e YeejleJeemeer Hegveë Þeerke=À<Ce 
keÀe Dee»eve keÀj jns nQ keÌ³eeWefkeÀ GvneWves Henues keÀYeer Þeerke=À<Ce 
(Þeerveeje³eCe) kesÀ jep³e ceW DeHeej megKe-Meeefvle Hee³es Les~

Þeerke=À<Ce keÀneB nw?
³en SkeÀ meeOeejCe yeele nww efkeÀ peye efkeÀmeer keÀes efkeÀmeer mes 

He´erefle nesleer nw lees Jen DeHeves He´sce-Hee$e keÀes peevelee DeJeM³e nw~ 
Deleë He´Mve ³en nw efkeÀ keÌ³ee Þeerke=À<Ce-Hes´efce³eeW keÀes ceeuetce nw 
efkeÀ Þeerke=À<Ce Deye keÀneB Deewj efkeÀme ªHe ceW nQ? ke=À<Ce keÀe 
JewkegÀCþ Oeece keÀneB nw? ³eefo Jele&ceeve mece³e Þeerke=À<Ce He´l³e#e 
nesiee lees efkeÀme ªHe ceW? keÀneR Ssmee lees veneR efkeÀ Þeerke=À<Ce 
efkeÀmeer iegHle ªHe ceW, ieesHeer-JeuueYe YeieJeeve keÀer ieesHe-ieesefHe³eeW 
kesÀ meeLe DeueewefkeÀkeÀ ®eefj$e keÀj jne nes Deewj peye Jen DeHeveer 
ueeruee mecesì keÀj DeHeves JewkegÀCþ Oeece keÀes ueewì peeS lees 

Þeerke=À<Ce pevceeslmeJe Hej KegMe]Keyejer
pe
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 efHeíues 17 Je<eeX mes F&MJejer³e 
%eeve mes pegæ[er ngF& ntB~ peye cesje yesìe 2 
Je<e& keÀe Lee, Jen Demeeceev³e lejerkesÀ mes 
ueieeleej Yeeielee jnlee Lee~ Gme Hej 
efve³eb$eCe jKe Heevee Del³evle keÀefþve Lee~ 
meeLe ner vee Jen yeesue Heelee Lee Deewj vee 
ner nceejer keÀesF& yeele mecePe Heelee Lee~ 
F&.Sve.ìer.[ekeÌìj ves meueen oer efkeÀ Fmes 
Dee@efìefmìkeÀ meWìj kesÀ [ekeÌìj keÀes 
efoKeuee³eW~ JeneB peeves Hej Helee ®euee efkeÀ 
nceeje yesìe SkeÀ Dee@efìeqmìkeÀ SJeb 
neF&Hej SefkeÌìJe HesMeWì nw~

Dee@efìeqmìkeÀ keÀe DeLe& nw efkeÀ jesieer 
osKelee nw, megvelee nw, Keelee nw efkeÀvleg 
keÌ³ee osKelee nw, keÌ³ee megvelee nw, keÌ³ee 
Keelee nw, Fve meye yeeleeW keÀe Gmes Yeeve 
veneR neslee~ ye®®es keÀer Heeb®eeW keÀces&efvê³eeW 
ceW keÀesF& mebJesoveMeeruelee veneR Leer~ 
[ekeÌìj ves keÀne, ³en keÀYeer þerkeÀ veneR 
nes mekeÀlee nw~ Fmes Hetjer efpevoieer SkeÀ 
Dee@efìeqmìkeÀ meWìj ceW jKevee nesiee~ 
Deece ye®®eeW keÀer lejn vee ner ³en Heæ{ 
mekeÀlee nw Deewj vee ner yeesue mekeÀlee nw~ 
Fmes FmekeÀer ceele=Yee<ee ceW ner kegÀí 
mecePee³ee pee mekeÀlee nw~ meeLe ner 
FmekeÀe neF&Hej SefkeÌìJe nesvee Deewj 
DeefOekeÀ mecem³eelcekeÀ nw efpemekesÀ 
keÀejCe ³en SkeÀeie´ veneR nes Heelee nw SJeb 
efkeÀmeer mes ve]pej Yeer veneR efceuee Heelee nw~

ceQ cesjs efue³es ³en efoue onueeves Jeeuee 
meocee Lee efkeÀvleg ceQ jesF& DeLeJee IeyejeF& 
veneR~ cesje YeieJeeve ceW Deìtì efJeMJeeme 
nw Fmeefue³es ceQves efnccele kesÀ meeLe yesìs keÀer 
Fme yeerceejer keÀes SkeÀ ®egveewleer kesÀ ªHe ceW 
mJeerkeÀej efkeÀ³ee~ Devlejelcee ves keÀne, 
[ekeÌìj YeieJeeve veneR neslee Hej cesjs 
meeLe lees YeieJeeve keÀer MeefkeÌle nw~ 
Fmeefue³es ¢æ{ efveM®e³e Deewj F&MJej keÀer 
MeefkeÌle mes yesìe ]peªj þerkeÀ nesiee~

ceQves ³eg×mlej Hej meejer lew³eeefj³eeB 
keÀer~ Jee®ee SJeb J³eJenej ef®eefkeÀlmekeÀ mes 
HejeceMe& ueskeÀj Gve efveoxMeeW kesÀ Devegmeej 
GmekeÀe O³eeve jKelee r~ He ´e flee fove 
Dece=leJesues cesef[ìsMeve ceW YeieJeeve DeHeveer 
MeefkeÌle³eeB osles Deewj Hetjs efove ceQ yesìs kesÀ 
meeLe Yeeieleer jnleer~ Fme yeer®e pees Yeer 
efjMlesoej Je mebyebOeer Gmes osKeves Deeles, 
SkeÀ ner yeele keÀnles, FmekeÀe þerkeÀ nesvee 
yengle cegefMkeÀue nw~ ®eejeW Deessj mes 
efvejeMeepevekeÀ yeeleeW kesÀ yeeo Yeer Deboj 
mes SkeÀ DeeJee]pe Deeleer, cesjer ye®®eer, 
efnccele cele nejes, Hetjer keÀesefMeMe keÀjes~

ceQves YeieJeeve Hej DeHeves efveM®e³e keÀes 
keÀYeer ìtìves veneR efo³ee Deewj DeHeves 
He´³eeme keÀes ¢æ{lee kesÀ meeLe peejer jKeles 
ngS lesue, vecekeÀ, nuoer, efce®e&, keÀeHeÀer, 
®ee³e, MekeÌkeÀj keÀe l³eeie leye lekeÀ kesÀ 
efueS keÀj efo³ee peye lekeÀ efkeÀ Jen þerkeÀ 

veneR nes peelee~ ueieeleej 5 Je<eeX keÀer 
efove-jele keÀer leHem³ee jbie ueeF& Deewj 
cesjer KegMeer keÀe efþkeÀevee ve jne peye 
GmeceW Henuee HeefjJele&ve efoKee~ cesjer 
efJepe³e cegPes efoKeeF& osves ueieer~ efHeÀj Jen 
efove Yeer Dee³ee peye Jen Hetjer lejn þerkeÀ 
ner veneR ngDee yeequkeÀ SkeÀ DemeeOeejCe 
yeeuekeÀ yeve ie³ee~ Deepe Jen leerve 
Yee<eeSb yeesuelee, efueKelee Je mecePelee Yeer 
nw~ Fme keÀefþve Hejer#ee ceW YeieJeeve ves 
cegPes DeHeveer MeefkeÌle³eeB oskeÀj ceemìj 
meJe&MeefkeÌleceeve yevee efo³ee~ ceQves Deelcee 
keÀer MeefkeÌle, Meeefvle Je megKe keÀes ienjeF& 
mes DevegYeJe efkeÀ³ee Deewj Hejceelcee kesÀ 
He´efle cesje H³eej mJeeYeeefJekeÀ ªHe mes 
yeæ{lee ®euee ie³ee keÌ³eeWefkeÀ pees efyeukegÀue 
DemebYeJe Lee Jen mebYeJe nes ie³ee~ Deepe 
YeieJeeve kesÀ DeeMeerJee&o mes cesje yesìe 
oef#eCe Yeejle kesÀ SkeÀ mketÀue ceW íþJeeR 
keÌueeme ceW Heæ{lee nw Deewj ne@mìue ceW 
jnlee nw~

cegPes Deye ef]peboieer ceW kegÀí veneR 
®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ceQves YeieJeeve keÀes Hee 
efue³ee nw Deewj Gmes Heeves kesÀ yeeo kegÀí Yeer 
Heevee Mes<e veneR jnlee~ ³en meye kegÀí 
mebYeJe ngDee nw He´efleefove Dece=leJesues kesÀ 
cesef[ìsMeve kesÀ yeue SJeb YeieJeeve ceW 
Deìtì efveM®e³e mes~

* ye´ïeekegÀceejer iee³e$eer, njoe (ce.He´.)

jepe³eesie yeveece ef®eefkeÀlmee efJe%eeve
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  $elee Je Me$eglee yejeyej Jeeues 
mes ner keÀjveer ®eeefnS, Ssmee meceepe 
keÀnlee nw~ efce$elee meyemes nesveer ®eeefnS 
Deewj Me$eglee efkeÀmeer mes Yeer veneR, Ssmee 
F&éejer³e %eeve keÀnlee nw~ efce$elee Deewj 
Me$eglee keÀer veneR peeleer nw yeequkeÀ 
mJeYeeJe-mebmkeÀej kesÀ Devegmeej nes pee³ee 
keÀjleer nw~ efce$elee (he´sce) Deelcee keÀe 
cee w e fuekeÀ ie gCe n w Dee wj Me$e glee 
(DenbkeÀej) Deelcee keÀe Deejesefhele 
efJekeÀej nw~ efce$elee  DeLee&led yesno keÀer 
MegYe YeeJevee Je MegYe keÀecevee~ 
Deelcee keÀe mJeYeeJe nw efce$elee keÀe

efce$elee SkeÀ J³eehekeÀ, yengDee³eeceer, 
yengGhe³eesieer Je yenghe´YeeJeer iegCe nw pees 
efkeÀ efkeÀmeer Yeer mecyevOe kesÀ yeveves keÀe 
he´Lece ®ejCe nw~ efpeme he´keÀej keÀesF& keÀe³e& 
³eefo yeej-yeej efkeÀ³ee peeS lees Deeole 
yeveleer nw, Gmeer he´keÀej efkeÀmeer mes ³eefo 
yeej-yeej efceuee peeS lees efce$elee yeveleer 
nw~ ³en efce$elee Deeies ®eue keÀj 
heeefjJeeefjkeÀ mecyevOe ceW ³ee J³eJemeeef³ekeÀ 
mecyevOe ceW ³ee Oeee|cekeÀ menesojlee Deeefo 
ceW yeoue peeleer nw~ efkeÀmeer efce$e mes ³eefo 
20-25 meeue lekeÀ efyeíæ[eJe nes Deewj 
De®eevekeÀ cegueekeÀele nes peeS, lees 
efce$elee keÀer KeeR®e Deewj Yeer yeæ{ peeleer 

efce nw~ FmekesÀ efJehejerle ³eefo efkeÀmeer Me$eg mes 
20-25 meeue yeeo cegueekeÀele nes, lees 
Me$eglee keÀe YeeJe DeeOee Yeer veneR jn 
peelee~ Ssmee FmeefueS, keÌ³eeWefkeÀ Deelcee 
keÀe mJeYeeJe nw ner efce$elee keÀe, ve efkeÀ 
Me$eglee keÀe~ Deelcee nw Meerleue peue kesÀ 
meceeve Deewj Ssmee peue ³eefo iece& 
(Me$eglee) nes ie³ee nes, lees 20-25 
efceveì kesÀ yeeo FmekeÀe leeheceeve DeeOee 
Yeer veneR jn peelee~  
efce$elee ceW keÀesF& íesìe-yeæ[e veneR

efce$elee keÀer peveveer he´sce nw~ he´sce meJe& 
mes efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw Deewj efce$elee Gve 
meYeer mes, efpevemes Jew®eeefjkeÀ, Jeeef®ekeÀ Je 
mLetue uesve-osve keÀer peeleer nes~ efpeme 
he´keÀej he´sce efkeÀmeer Yeer meercee ceW veneR 
yebOelee, Gmeer he´keÀej efJeMeg× efce$elee Yeer 
íesìs-yeæ[s, Tb®e-veer®e, Deceerj-]iejerye, 
m$eer-heg©<e Deeefo keÀer meercee ceW veneR 
yebOeleer~ efce$elee lees efoueeW keÀe cesue nw, ve 
efkeÀ meeceeefpekeÀ ©leyes keÀe Kesue~ Deleë 
³en keÀneJele efkeÀ efce$elee Je Me$eglee 
yejeyej Jeeues mes ner keÀjveer ®eeefnS, 
Jew®eeefjkeÀ mebkeÀerCe&lee nw~ efce$elee mes lees 
íesìs-yeæ[s keÀe YeeJe ner meceehle nes peelee 
nw Dev³eLee Fmes efce$elee keÀne ner veneR pee 
mekeÀlee~ 

F&MJej®ebê efJeÐeemeeiej mes efceueves 
GvekeÀe SkeÀ OeveJeeve efce$e Deheveer 
yengcetu³e keÀej mes pee jne Lee~ Gmeves 
peye jemles kesÀ efkeÀveejs SkeÀ íesìer-meer 
ogkeÀeve kesÀ yeenj F&MJej®ebê keÀes 
ogkeÀeveoej kesÀ meeLe Keeì hej yewþs osKee 
lees keÀej ©keÀJee keÀj GvnW DeeJee]pe 
ueieeF&~ F&MJej®ebê Gþ keÀj keÀej lekeÀ 
ieS~ Jen OeveJeeve yeenj efvekeÀue keÀj 
F&MJej®ebê mes ieues efceuee~ efHeÀj Gmeves 
Guenvee efo³ee efkeÀ Deehe Ssmes íesìs-mes 
ogkeÀeveoej kesÀ meeLe keÌ³eeW yewþs nes, keÌ³ee 
DeehekeÀes Deheveer he´efleÿe keÀe ]peje Yeer 
K³eeue veneR? F&MJej®ebê ves cegmekeÀje 
keÀj Deheveer lejHeÀ FMeeje keÀjkesÀ keÀne 
efkeÀ Deehe Fme íesìs J³eefÊeÀ kesÀ meeLe keÌ³eeW 
yewþles nes? Gme OeveJeeve efce$e ves Keerpeles 
ngS keÀne efkeÀ Deehe lees cesjs efce$e nes Deewj 
efce$elee ceW keÀesF& íesìe-yeæ[e veneR neslee~ 
F&MJej®ebê ves ogkeÀeveoej keÀer lejHeÀ 
Debietþe efnuee keÀj, cegmekeÀje keÀj keÀne 

meeJe&YeewefcekeÀ yebOeglJe keÀe DeeOeej efce$elee

* ye´ïeekegÀceej  vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej 

Devleje&<ì^er³e efce$elee efoJeme Hej efJeMes<e..
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%eeveece=le 

efkeÀ ³ener lees ceQ Yeer keÀn jne ntb efkeÀ 
efce$elee ceW keÀesF& íesìe-yeæ[e veneR neslee~

cew$eerYeeJe peerJeve-³ee$ee keÀe 
S.meer.efìkeÀì nw

Deelcee ceW meYeer kesÀ he´efle efce$elee keÀer 
mebYeeJevee yeveer jnleer nw, yeme ]peªjle 
Fme yeele keÀer nw efkeÀ ceveg<³eelcee otmejs kesÀ 
meeLe Leesæ[er osj yewþ keÀj yeeleW keÀj ues 
Deewj DeeJeM³ekeÀlee nesves hej GmekeÀer 
men³eesieer yeves~ ³ee$ee keÀjles ngS 
men³eeef$e³eeW kesÀ he´efle DeJ³eÊeÀ he´sce mee#eer 
YeeJe mes ceve ceW íe³ee jnlee nw~ ³en 
peerJeve Yeer SkeÀ ³ee$ee nw~ cew$eerYeeJe Fme 
³ee$ee keÀe S.meer. keÀe efìkeÀì nw, 
DenbkeÀej Je Ghes#ee keÀe YeeJe Fme ³ee$ee 
keÀe otmejs opex keÀe efìkeÀì nw Deewj 
Me$eglee keÀe YeeJe jKevee Fme ³ee$ee keÀe 
Le[&-keÌueeme keÀe efìkeÀì nw~ ³es  meYeer 
efìkeÀì efveëMegukeÀ nQ hejvleg efHeÀj Yeer 
S.meer. keÀe efìkeÀì uesves Jeeues keÀce 
efoKeeF& heæ[les nQ~

SkeÀ efMeMeg Deewj GmekeÀer ceeb SkeÀ-
otmejs kesÀ efce$e nesles nQ~ ceeb efMeMeg mes 
GmekeÀer ner leesleueer Yee<ee ceW yeeleW keÀjleer 
nw, pees efkeÀ Fme efme×evle keÀer hegef<ì 
keÀjlee nw efkeÀ mLeeF& efce$elee meceeve Yee<ee 
Je efJe®eejOeeje Jeeues ceveg<³eeW ceW nesleer nw~ 
YeeF& keÀe YeeF& mes ³ee yenve keÀe yenve mes 
³ee YeeF& Je yenve keÀe Deeheme ceW J³eJenej 
efce$eJeledd neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ³es mecyevOe 
efce$elee keÀer heefjYee<ee keÀes meblegä keÀjles 
nQ~ ceeveJeer³e-mecyevOeeW keÀe ³en megKeo 

henuet nw efkeÀ efce$e, YeeF& ³ee yenve ueieves 
ueieles nQ Deewj meies YeeF& ³ee yenve efce$e 
ueieves ueieles nQ~ 

efhelee-heg$e kesÀ mecyevOe kesÀ yeejs ceW 
keÀne peelee nw efkeÀ peye yeehe kesÀ petles ceW 
yesìs keÀe hewj efHeÀì nesves ueies lees yeehe keÀes 
yesìs mes efce$eJeledd J³eJenej keÀjvee ®eeefnS~ 
³eneb lekeÀ efkeÀ SkeÀ oeoe keÀe Deheves heesles 
mes efce$eJeledd J³eJenej neslee nw~ SkeÀ heeslee 
Deheves oeoe mes Glevee ner Keguee ngDee 
neslee nw efpelevee efkeÀ Jen Deheves efkeÀmeer 
Ieefveÿ efce$e mes Keguee neslee nw~ heefle-
helveer kesÀJeue keÀece-ef®elee kesÀ meeLeer yeve 
keÀj peerJeve veneR keÀeì mekeÀles~ GveceW 
³eefo efce$elee keÀe mecyevOe ve nes lees 

mecyevOe-efJe®íso (Divorce) keÀer 
veewyele Dee peeleer nw~ 

efce$elee ceW ®eeefnS 
He´Jeen Deewj Me$eglee ceW þnjeJe 
kegÀojle ves Keejs peue keÀes Deueie mes 

SkeÀ ner mLeeve meeiej ceW FkeÀùe keÀj 
efo³ee nw~ Ssmes meeiej ceW n]peejeW ceerþer 
veefo³eeb Deveeefo keÀeue mes efiej jner nQ 
hejvleg DeYeer lekeÀ meeiej keÀes ceerþe veneR 
keÀj heeF& nQ~ veefo³eeb he=LJeer kesÀ YetKeC[eW 
ceW efyeKejer ngF& nQ keÌ³eeWefkeÀ FvekeÀer 
he´eefCe³eeW mes efce$elee keÀes osKeles ngS F&éej 
ves FvnW ceevees efyeKej peeDees keÀe Jejoeve 
efo³ee ngDee nw leeefkeÀ ³es meYeer keÀe 
keÀu³eeCe keÀj mekeWÀ~ hejvleg Keejs meeiejeW 
keÀes F&éej ves SkeÀ he´keÀej mes yemes jnes keÀe 
Jejoeve efo³ee nw leeefkeÀ ³es SkeÀ ner mLeeve 

hej Deheves Keejsheve keÀes mecesìs jnW~ veoer 
keÀe Deheves yeneJe keÀer efoMee ceW Yeeieles 
jnvee Je meeiej keÀe leìer³e efoMee ceW 
uenjW hewoe keÀjvee FvekesÀ peue keÀes lee]pee 
jKelee nw~ veoer keÀe yenlee peue Jeeheme 
veneR Deelee keÌ³eeWefkeÀ Jen he´eefCe³eeW Deewj 
HeÀmeueeW keÀe keÀu³eeCe keÀjlee nw hejvleg 
meeiej keÀe peue efkeÀveejs lekeÀ pee keÀj 
Jeeheme ueewì peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Ssmes Keejs 
peue keÀes keÀesF& mJeerkeÀej veneR keÀjlee~ 
he´Jeen nw peerJeve Deewj þnjeJe nw ce=l³eg~ 
lees efce$elee ceW nesvee ®eeefnS he´Jeen Deewj 
Me$eglee ceW nesvee ®eeefnS þnjeJe~ 

metKes nwC[hebhe ceW megyen heeveer [euee 
peelee nw Deewj efHeÀj Jen meeje efove heeveer 
oslee nw~ metKes-ªKes mJeYeeJe Jeeues 
ceveg<³e hej ³eefo he´sce keÀe heeveer [euee peeS 
lees Jen Yeer he´sce ner osves ueielee nw~ me®®eer 
efce$elee lees ceve-ce³etj keÀes ve=l³e pewmee 
megKe he´oeve keÀjleer nw~ ce³etj leye ner 
ve=l³e keÀj heelee nw peye Jen meYeer he´eefCe³eeW 
Je he´ke=Àefle kesÀ he´efle he´sce efJeYeesj neslee nw~ 
mele³egieer ceveg<³e meoe he´sce-efJeYeesj jnles 
nQ~ mele³egie ceW efce$elee kesÀ mLeeve hej 
yebOeglJe ngDee keÀjlee nw~ yebOeg DeLee&led 
mJepeve, veelesoej~ mele³egie ceW meYeer 
mJepeve nesles nQ Je meYeer keÀe Deeheme ceW 
ceveg<³elee keÀe veelee neslee nw~  efce$elee 
keÀnvee FmekesÀ Guìs DeLe& Me$eglee keÀe Yeer 
yeesOe keÀjelee nw hejvleg yebOeglJe keÀe Guìe 
neslee veneR nw~ 

(ke´ÀceMeë)
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le efmelebyej, 1971 keÀer nw, ceQ 
Deewj cesjs oeoepeer KesleeW ceW keÀece keÀj 
jns Les~ keÀece keÀjles-keÀjles nceejer 
®e®ee& YeefJe<³e cesW nesves Jeeueer IeìveeDeeW 
Hej nesves ueieer~ ceQves oeoepeer mes Hetíe efkeÀ 
³en kewÀmes Helee ueie peelee nw efkeÀ efkeÀme 
leejerKe keÀes ®evêie´nCe ueiesiee Deewj 
efkeÀme leejerKe keÀes met³e&ie´nCe ueiesiee~ 
YeieJeeve kesÀ keÀe³eeX kesÀ yeejs ceW ogefve³ee keÀes 
kewÀmes Helee ®euelee nw efkeÀ keÌ³ee nesves Jeeuee 
nw (leye lees nce met³e&ie´nCe Deeefo keÀes 
YeieJeeve keÀe keÀe³e& ceeveles Les, He´ke=Àefle 
keÀe keÀe³e& nw, ³en mecePe veneR Leer)? cesjs 
oeoepeer ves yelee³ee efkeÀ megvee nw, ceOegyeve 
veece keÀer keÀesF& peien nw, JeneB Heneæ[ nQ, 
Gve Heneæ[eW Hej Deemeceeve mes SkeÀ He$e 
efiejlee nw~ Gme He$e keÀes JeneB jnves Jeeues 
ye´eïeCe ner Heæ{les nQ leLee mecePeles nQ, Jes 
ner efHeÀj ogefve³ee keÀes yeleeles nQ efkeÀ keÌ³ee 
nesves Jeeuee nw (oeoepeer ves He´®eefuele 
ceev³elee megveeF&)~ oeoepeer keÀer ³en yeele 
megvekeÀj cesjs ceve ceW DeveskeÀ efJe®eej pevce 
uesves ueies efkeÀ ³en ceOegyeve keÀneb nesiee, 
Jeneb kewÀmes pee³ee pee³esiee~ keÀF& 
meeOegDeeW, Hebef[leeW, keÀLeeJee®ekeÀeW mes 
Hetíe Hejvleg efkeÀmeer ves Yeer kegÀí veneR 
yelee³ee~ DeeefKej efvejeMe neskeÀj jn 
ie³ee Hejvleg ceOegyeve cesjs efoceeie ceW mes ve 
efvekeÀue mekeÀe~ 

yee ceOegyeve veece megveles ner 
jesce-jesce efKeue ie³ee

efmelecyej, 1972 ceW SkeÀ efove 
oesHenj keÀes ceQ DeHeves Kesle ceW yewþe Lee lees 
De®eevekeÀ cesje SkeÀ oesmle Dee³ee~ Gmeves 
cegPes yelee³ee efkeÀ HejceefHelee Hejceelcee 
HejceOeece mes me=ef<ì ceW Dee ®egkesÀ nQ Deewj 
veF& mele³egieer, megKe-Meeefvlece³e me=ef<ì 
kewÀmes yevesieer, ³en %eeve os jns nQ~ YeeF& ves 
yelee³ee efkeÀ HejceefHelee Hejceelcee lees 
efvejekeÀej nQ Deleë Jes He´peeefHelee ye´ïee kesÀ 
leve ceW, ceOegyeve ceW DeekeÀj ³en %eeve osles 
nQ efpemekesÀ Üeje ceveg<³e osJelee yeve peelee 
nw leLee me=ef<ì HeeJeve mJeie& yeve peeleer nw~ 
yeme efHeÀj keÌ³ee Lee, ceOegyeve keÀe veece 
megveles ner cesje lees jesce-jesce efKeue ie³ee~ 
ceOegyeve keÀe veece megveles ner pees Deevebo 
efceuee Gmes JeCe&ve keÀjves kesÀ efueS cesjs 
Heeme Meyo ner veneR nQ~ FmekesÀ yeeo ceQ 
mLeeveer³e F&MJejer³e HeeþMeeuee mes pegæ[ 
ie³ee Deewj JeneB yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e 
(cegjueer) megvekeÀj H³eejs yeeyee Hej cegPes 
Hetje efveM®e³e nes ie³ee Deewj ceQ Gmeer efove 
mes yeeyee keÀe me®®ee Deewj HekeÌkeÀe ye®®ee 
yeve ie³ee~

yegKeej ves ueer Hejer#ee
efHeÀj ceQ Iej ceW Yeer %eeve megveeves ueiee~ 

cesjs ceeleepeer, yenveW leLee YeeF& Yeer ieerlee 
HeeþMeeuee ceW peeves ueies~ Deye SkeÀ ner 

F®íe meleeves ueieer efkeÀ keÀye ceQ ceOegyeve 
ceW peekeÀj yeeyee keÀes JeeCeer ®eueeles ngS 
meccegKe osKeBt~ Henues efve³ece yengle keÀæ[s 
Les~ peye lekeÀ oes meeue mes mecHetCe& 
OeejCee ve nes lees ceOegyeve pee veneR mekeÀles 
Les~ cesje íesìe YeeF& kegÀceej Lee lees Jen 
1973 ceW yeeyee mes efceuekeÀj Dee³ee~ ceQ 
Yeer yeeyee mes efceueves keÀer F®íe mes meoe 
J³eekegÀue jnlee Lee~ DeeefKej Fvlepeej 
keÀe mece³e Kelce ngDee~ ceQ ®ev[erieæ{ keÀer 
Heeìea kesÀ meeLe DeHeves 5000 Je<e& mes 
efyeígæ[s ngS efHelee mes efceueve ceveeves keÀer 
F®íe mes 11 efmelecyej, 1974 keÀes 
DeHeves H³eejs-H³eejs ceOegyeve ceW HengB®e 
ie³ee~ Gme mece³e Heeìea íesìer nesleer Leer, 
DeHevee efyemlej Yeer meeLe ner ueskeÀj pee³ee 
keÀjles Les~ nceW Heeb[Je YeJeve ceW iesì kesÀ 
Heeme pees meeefnl³e keÀe mìeue nw GmekesÀ 
GÀHej ®eewyeejs ceW þnje³ee ie³ee~ ef]pevoieer 
ceW Henueer yeej Fleveer uecyeer ³ee$ee keÀer 

* ye´ïeekegÀceej He´sce, [sjeyemmeer
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Leer, efpemekesÀ keÀejCe cegPes jele keÀes 
yegKeej nes ie³ee~ oes efove yegKeej ceW yegje 
neue jne~ nceejs meeLe ®eC[erieæ{ kesÀ 
YeeF& [e@.ef$eKee peer Les GvneWves cegPes oJeeF& 
oer Deewj keÀne efkeÀ DeeHe ®eejHeeF& mes 
Gþvee veneR~ Meece keÀe mece³e nes ie³ee 
Deewj yegKeej Glejves keÀe veece ner veneR ues 
jne Lee~ nceejer Fv®eepe& yenve De®eue 
peer ves efHeÀj cegPes oJeeF& efoueeF&~ 
[e@.meenye ves keÀne, Fmes Deejece keÀer 
yengle ]peªjle nw Deleë FmekesÀ Heeme 
efkeÀmeer YeeF& keÀes yewþe oes pees Fmes Gþves ve 
os~ De®eue oerroer ves YeeF& Fvêpeerle keÀes 
cesjs Heeme yewþe efo³ee~ DeeefKej yeeyee kesÀ 
Deeves keÀe mece³e nesves ueiee~ ceQ DeebKeW 
yevo keÀj uesìe Lee, Jen YeeF& ®egHekesÀ mes 
yeenj mes kegÀC[er ueieekeÀj yeeyee mes 
efceueves cesef[ìsMeve neue ceW ®euee ie³ee~

yeeyee mes meele efceveì Jeelee&ueeHe
peye DeebKeW Kegueer lees osKee, Jeneb 

keÀesF& veneR Lee~ ceQ ojJee]pee Keesueves 
ueiee Hejvleg Jen lees yeenj mes yevo Lee~ ceQ 
jesves ueiee efkeÀ efpeme ¢M³e keÀes osKeves kesÀ 
efueS ceQ keÀye mes efyeve Heeveer keÀer ceíueer 
keÀer lejn leæ[He jne Lee, Deepe Jen 
F®íe Hetjer nesves Jeeueer Leer Hejvleg peeves ceQ 
efkeÀlevee HeeHeer ntB pees meeiej kesÀ efkeÀveejs 
Yeer H³eemee cej jne ntB~ ceQ efMeJeyeeyee keÀes 
HegkeÀejves ueiee, yeeyee, Deiej ceQ Flevee 
HeeHeer Lee lees cegPes DeHevee Heefj®e³e efo³ee 
keÌ³eeW? keÌ³ee DeeHe cegPes efyevee efceues ner 
JeeefHeme Yespe oWies~ yeeyee, ceQ DeeHemes 

efyevee efceues ®euee ie³ee lees ì^sve mes íueebie 
ueieekeÀj peeve os otbiee~ ceQ ojJeepes kesÀ 
Heeme yewþkeÀj jeslee jne~ De®eevekeÀ cegPes 
DeeYeeme ngDee efkeÀ efkeÀmeer ves cesje neLe 
HekeÀæ[e nw Hejvleg kegÀí efoKeeF& veneR 
efo³ee~ peye ceQ ®eejHeeF& Hej uesì ie³ee lees 
ceQves osKee efkeÀ ye´ïee yeeyee cesjs efmejneves 
yewþs nQ, cesjs efmej keÀes ieesoer ceW jKe Oeerjs-
Oeerjs oyee jns nQ Deewj keÀn jns nQ, cesjs 
efmekeÀerueOes ye®®es, legcnW efceueves kesÀ efue³es 
lees ceQ HejceOeece mes Dee³ee ntB, letves ³en 
kewÀmes mees®e efue³ee efkeÀ ceQ legcnW veneR 
efceuetBiee~ ceQves yeeyee keÀes ]peesj mes HekeÀæ[ 
efue³ee Deewj GvekeÀer ieesoer ceW mecee ie³ee~ 
cesjer DeebKeeW mes H³eej kesÀ pees Deebmet 
efvekeÀues Gvemes cesje meeje leefkeÀ³ee Yeerie 
ie³ee~ Gme H³eej kesÀ meeiej kesÀ H³eej cesb ceQ 
Flevee [tye ie³ee efkeÀ cegPes keÀesF& megOeyegOe 
veneR jner~ Leesæ[er osj kesÀ yeeo yeeyee cesje 

efmej DeHeveer ieesoer mes nìekeÀj ®eues ieS, 
ceQ osKelee ner jn ie³ee~ 

FmekesÀ yeeo yeenj peeves keÀer 
keÀesefMeMe ceW ojJeepes mes ìkeÀjekeÀj efiej 
ie³ee Deewj De®esle nes ie³ee~ YeeF³eeW ves 
DeekeÀj cegPes ®eejHeeF& Hej efueìe³ee~ 
megyen peye ceQ Gþe lees SkeÀoce lebog©mle 
Lee~ Hevên leejerKe keÀes efHeÀj yeeyee 
Dee³es~ ceQ lees meyemes Henues Deewj meyemes 
Deeies cesef[ìsMeve neue ceW yewþ ie³ee~ peye 
yeeyee Dee³es lees meyemes Henues efceueves 
JeeueeW ceW ceQ ner Lee~ yeeyee ves Hetíe, ye®®es, 
Deye kewÀmes nes? ceQves keÀne, Deye þerkeÀ ntB 
yeeyee~ yeeyee ves Iej-HeefjJeej meYeer kesÀ 
yeejs ceW Hetíe~ ceQ efkeÀleveer meewYeei³eMeeueer 
Deelcee ntB efpemeves mebmeej kesÀ ceeefuekeÀ 
HejceefHelee Hejceelcee mes meccegKe 7 efceveì 
lekeÀ Jeelee&ueeHe efkeÀ³ee~ keÌ³ee cegPemes yeæ[e 
meewYeei³eMeeueer Yeer keÀesF& nes mekeÀlee nw!
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4. efkeÌueefvekeÀue Fvmì^keÌìj  (Clinical Instructor)
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