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He$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<He 

F&éejer³e mesJee ceW,
yeer.kesÀ.peevekeÀer

efveefceÊe ìer®eme& leLee meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveeW Òeefle ceOegj ³eeo he$e
 (11-10-17)

hejceh³eejs DeJ³ekeÌlecetle& ceele-efhelee yeeheoeoe kesÀ Deefle mvesner, meoe [^ecee keÀer YeeJeer hej De®eue De[esue jnves Jeeues, Deheveer
DeJ³ekeÌle efmLeefle Üeje DeJ³ekeÌle efceueve keÀer DevegYeJeer Deelcee³eW, efJeée keÀer og:Keer, DeMeevle DeelceeDeeW keÀes met#ce MeefkeÌle³eeW keÀer
mekeÀeMe osves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo ceOegyeve yesno Iej mes mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - pewmes nce meyekeÀe ceer"e yeeyee meyemes v³eeje meyekeÀe h³eeje nw~ Ssmes nce meyekeÀes Yeer Deheves meceeve v³eeje h³eeje

yevee jne nw~ yeeyee keÀe h³eej ner efkeÀleveer mesJee keÀje ueslee nw~ keÀceeue nw ceer"s yeeyee kesÀ h³eej keÀer, pees meekeÀej ceW SkeÀ SkeÀ ye®®es
keÀes Flevee h³eej oskeÀj cee³eeJeer ogefve³ee mes efvekeÀeue efue³ee~ efHeÀj DeJ³ekeÌle nes keÀjkesÀ efkeÀleveer heeuevee oer~ ³en lees Deehe meyeves osKee
Deewj DevegYeJe efkeÀ³ee nw~ yeeyee kesÀ h³eej keÀer ner keÀceeue nw pees Fme veke&À keÀer og:Kece³e ogefve³ee keÀes yeoueves kesÀ efue³es ye®®eeW mes efkeÀleveer
mesJee³eW keÀje jne nw~ nceeje Oece& ner nw Tb®es keÀce& keÀjvee~ pees keÀce& Fiees, Deìw®eceWì mes ÖeÀer nw Gmes ner Tb®ee keÀce& keÀnWies~ DeYeer
nceejs keÀce& Fleves Þesÿ neW efpememes cesjs lees efJekeÀce& efJeveeMe neW hej DeewjeW kesÀ Yeer efJekeÀce& efJeveeMe nes pee³eW~ cesjer YeeJevee nw yeeyee kesÀ
ye®®es pees keÀjvee nw mees Deye keÀj ueW keÌ³eeWefkeÀ keÀue efkeÀmeves osKee! DeYeer lekeÀ pees ngDee mees [^ecee~ [^ecee ceW pees nesvee nw Jener nes
jne nw, cegPes Fieesuesme yevevee nw, efkeÀmeer ceW Yeer Deìw®eceWì veneR jKeveer nw~ ceQ Deewj cesjs keÀer Yee<ee Ssmeer nes pees efveceexner, veäesceesne,
DeveemekeÌle Je=efÊe yeve pee³es~

ceQ Deelcee ntB, cesje yeeyee nw, keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw, ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw~ efkeÀlevee ceer"e, efkeÀlevee h³eeje nceeje
yeeyee nw~ ceQ lees veeRo ceW Yeer yeeyee-yeeyee keÀjleer ntB~ hejvleg keÀF& Deelcee³eW cegPes veeRo keÀjves veneR osleer keÌ³eeWefkeÀ keÀF&³eeW ceW DeYeer lekeÀ
®eìkeÀves, ueìkeÀves, DeìkeÀves keÀer yeerceejer nw~ Fme yeerceejer keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS Deye nj SkeÀ keÀes ¢æ{lee mes mebkeÀuhe uesvee nw~
FmekesÀ efueS osn ceW nesles v³eejs jnves keÀe DeY³eeme keÀjes~ keÀce& keÀjles Yeer osn mes v³eejs, mesJee kesÀ mecyevOe ceW henues ceQ veneR, henues
Deehe, Ssmeer ceer"er Yee<ee nes~ Ssmes Deheves Thej DeìsvMeve jKe meoe SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&, Ssmeer efmLeefle yeveeveer nw~ yeeyee keÀer
keÀceeue nw efve½e³eyegef× efJepe³evleer~ ef®eÊe SkeÀeûe nes lees efve½e³e Deìtì Deewj efmLeefle ves®egjue efveeE½ele jnleer nw~ ceQ DeewjeW keÀes Yeer
keÀnleer ntB, Kego keÀes Yeer keÀnleer ntB ``heemì F]pe heemì''~ heemì keÀer yeeleW ³eeo veneR keÀjes hejvleg ceQ Deheves heemì keÀes Deiej Fcepe&
keÀjleer ntB lees nceejs pewmee heoceeheoce Yeei³eMeeueer keÀesF& veneR~ keÀoce keÀoce hej heoceeW keÀer keÀceeF& keÀjvee yeeyee ves efmeKee³ee nw~
Megª mes ceQ PejcegF&, PeiecegF& keÀer Deeole mes ÖeÀer ntB~ meoe KegMe jnleer ntB~ yeeyee keÀer keÀF& ÒekeÀej keÀer mesJee³eW KegMe jnves mes nes jner
nQ~ keÌ³ee, keÌ³eeW keÀnvee ³ee mees®evee yevo nes ie³ee~ yeeyee osKelee nw ye®®ee KegMe-je]peer nw, FmeefueS meoe megKeer nw~ og:Ke keÌ³ee ®eer]pe
nw, Gmes helee ner veneR~ lees ve og:Ke oes, ve og:Ke uees~ keÀesF& efkeÀmeer keÀes og:Ke os jne nw Jees Yeer osKees veneR~ Jee³egceC[ue Ssmee yeveeDees
pees og:Ke keÀer uesve-osve keÀe jemlee yevo nes peeS~

yeesuees, nceejs ceer"s YeeF& yeefnveW Ssmee ner DeìsvMeve jKe meoe megKeoeF& yeve meyekeÀes megKe osles, megKe uesles nes vee~ yeeyee keÀnles
ns cesjs ceemìj o³eeueg, ke=Àheeueg ye®®es, Deye og:efKe³eeW hej jnce keÀjes, yeehe meceeve mechevve Deewj mechetCe& yeve cegefkeÌleOeece keÀe iesì
     Keesueves keÀer lew³eejer keÀjes~ meoe ³eeo jns Deye Iej peevee nw efHeÀj Deheves jep³e ceW Deevee nw~ De®íe~

     meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs

’Hejceelce Dee%eeDeeW keÀes Heeueve keÀj ogDeeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yevees“’Hejceelce Dee%eeDeeW keÀes Heeueve keÀj ogDeeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yevees“’Hejceelce Dee%eeDeeW keÀes Heeueve keÀj ogDeeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yevees“’Hejceelce Dee%eeDeeW keÀes Heeueve keÀj ogDeeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yevees“’Hejceelce Dee%eeDeeW keÀes Heeueve keÀj ogDeeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yevees“
1) yeehe Üeje pees Yeer Dee%ee³eW efceueer ngF& nQ, Jen Dee%ee³eW ner yeehe
kesÀ keÀoce nQ~ lees keÀoce hej keÀoce jKekeÀj ®eueles ®euees~ ye®®es
ceevee ner yeehe kesÀ HegÀì-mìwhe (heo-ef®evn) hej ®eueves Jeeues~ pewmes
yeehe ves keÀne Ssmes efkeÀ³ee~ yeehe keÀe keÀnvee Deewj ye®®eeW keÀe keÀjvee
- FmekeÀes keÀnles nQ vecyejJeve Dee%eekeÀejer~
2) pees yeehe keÀe [e³ejskeÌMeve nw, Þeercele nw, GmekeÀes Gmeer ªhe ceW
heeueve keÀjvee - FmekeÀes keÀnles nQ Dee%eekeÀejer yevevee~ ye´eïeCe
ye®®eeW keÀes nj yeele ceW pees [e³ejskeÌMeve efceues GmeceW SJejjs[er
jnvee nw~ mebkeÀuhe cee$e Yeer cevecele Jee hejcele efcekeÌme ve nes, leye
keÀnWies Þeercele hej ®eueves Jeeueer Þesÿ Deelcee~
3) yeehe keÀer Dee%ee nw `cegPe SkeÀ keÀes ³eeo keÀjes'~ Deiej Fme
Dee%ee keÀes heeueve keÀjles nQ lees Dee%eekeÀejer ye®®es keÀes yeehe keÀer
ogDee³eW efceueleer nQ Deewj meye menpe nes peelee nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ
mebyebOe ceW Yeer Dee%eekeÀejer ye®®es hej ceeB yeehe keÀe yengle mvesn neslee
nw~ Jen nw DeuhekeÀeue keÀe mvesn Deewj ³en nw DeefJeveeMeer mvesn~
³en SkeÀ pevce keÀer ogDee³eW DeveskeÀ pevce meeLe jnWieer~
4) yeeheoeoe ves Dece=leJesues mes ueskeÀj jele kesÀ meesves lekeÀ cevmee-
Jee®ee-keÀce&Cee Deewj mecyebOe-mecheke&À ceW kewÀmes ®euevee nw Jee jnvee
nw - meyekesÀ efueS Þeercele DeLee&led Dee%ee oer ngF& nw~ nj keÀce& ceW
cevmee keÀer efmLeefle kewÀmeer nes GmekeÀe Yeer [e³ejskeÌMeve Jee Dee%ee
efceueer ngF& nw~ Gmeer Dee%ee ÒeceeCe ®eueles ®euees~ ³ener hejceelce
ogDee³eW Òeehle keÀjves keÀe DeeOeej nw~ FvneR ogDeeDeeW kesÀ keÀejCe
Dee%eekeÀejer ye®®es meoe [yeue ueeFì, Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe
keÀjles nQ~
5) yeeheoeoe keÀer Dee%ee nw - efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes ve og:Ke oes,
ve og:Ke uees~ lees keÀF& ye®®es og:Ke osles veneR nQ, uesefkeÀve ues uesles nQ~
³en Yeer J³eLe& mebkeÀuhe ®eueves keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ keÀesF& J³eLe&
yeele megvekeÀj og:Keer nes ie³es, Ssmeer íesìer-íesìer DeJe%ee³eW Yeer ceve
keÀes Yeejer yevee osleer nQ Deewj Yeejer nesves kesÀ keÀejCe Tb®eer efmLeefle
keÀer lejHeÀ Gæ[ veneR mekeÀles~
6) yeeheoeoe keÀer Dee%ee efceueer ngF& nw - ye®®es ve J³eLe& mees®ees, ve
osKees, ve J³eLe& megvees, ve J³eLe& yeesuees, ve J³eLe& keÀce& ceW mece³e
iebJeeDees~ Deehe yegjeF& mes lees heej nes ie³es~ Deye Ssmes Dee%eekeÀejer
®eefj$e keÀe ef®e$e yeveeDees lees hejceelce ogDeeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve
pee³eWies~
7) yeehe keÀer Dee%ee nw ye®®es Dece=leJesues efJeefOehetJe&keÀ MeefkeÌleMeeueer
³eeo ceW jnes, nj keÀce& keÀce&³eesieer yevekeÀj, efveefceÊe YeeJe mes, efvecee&Ce

yevekeÀj keÀjes~ Ssmes ¢efä-Je=efÊe meyekesÀ efueS Dee%ee efceueer ngF& nw~
³eefo Gve Dee%eeDeeW keÀe efJeefOehetJe&keÀ heeueve keÀjles ®euees lees meoe
Deleerefvê³e megKe Jee KegMeer mechevve Meevle efmLeefle keÀe DevegYeJe
keÀjles jnWies~
8) yeehe keÀer Dee%ee nw ye®®es leve-ceve-Oeve Deewj peve öFve meyekeÀes
yeehe keÀer Deceevele mecePees~ pees Yeer mebkeÀuhe keÀjles nes Jen hee@efpeefìJe
nes, hee@efpeefìJe mees®ees, MegYe YeeJevee kesÀ mebkeÀuhe keÀjes~ yee@[erkeÀevmesme
kesÀ ’ceQ Deewj cesjsheve mes“ otj jnes, ³ener oes cee³ee kesÀ ojJeepes nQ~
mebkeÀuhe, mece³e Deewj éeebme ye´eïeCe peerJeve kesÀ Decetu³e Kepeeves nQ,
FvnW J³eLe& veneR iebJeeDees~ pecee keÀjes~
9) meceLe& jnves keÀe DeeOeej nw - meoe Deewj mJele: Dee%eekeÀejer
yevevee~ yeeheoeoe keÀer cegK³e henueer Dee%ee nw - heefJe$e yevees, keÀecepeerle
yevees~ Fme Dee%ee keÀes heeueve keÀjves ceW cewpeeefjìer heeme nes peeles nQ~
uesefkeÀve GvekeÀe otmeje YeeF& ¬eÀesOe - GmeceW keÀYeer-keÀYeer DeeOee
HesÀue nes peeles nQ~ keÀF& keÀnles nQ - ¬eÀesOe veneR efkeÀ³ee uesefkeÀve Leesæ[e
jesye lees efoKeevee ner heæ[lee nw, lees ³en Yeer DeJe%ee ngF&, pees KegMeer
keÀe DevegYeJe keÀjves veneR osieer~
10) pees ye®®es Dece=leJesues mes jele lekeÀ meejs efove keÀer efove®e³ee& kesÀ
nj keÀce& ceW Dee%ee ÒeceeCe ®eueles nQ Jes keÀYeer cesnvele keÀe DevegYeJe
veneR keÀjles~ GvnW Dee%eekeÀejer yeveves keÀe efJeMes<e HeÀue yeehe kesÀ
DeeMeerJee&o keÀer DevegYetefle nesleer nw, GvekeÀe nj keÀce& HeÀueoeF& nes
peelee nw~
11) pees Dee%eekeÀejer ye®®es nQ Jes meoe mevlegälee keÀe DevegYeJe
keÀjles nQ~ GvnW leerveeW ner ÒekeÀej keÀer mevlegälee mJele: Deewj meoe
DevegYeJe nesleer nw~ 1- Jes mJe³eb Yeer mevlegä jnles~ 2- efJeefOe hetJe&keÀ
keÀce& keÀjves kesÀ keÀejCe meHeÀuelee ªheer HeÀue keÀer Òeeefhle mes Yeer
mevlegä jnles~ 3- mecyevOe-mecheke&À ceW Yeer Gvemes meYeer mevlegä
jnles nQ~
12) Dee%eekeÀejer ye®®eeW keÀe nj keÀce& Dee%ee ÒeceeCe nesves kesÀ
keÀejCe Þesÿ neslee nw FmeefueS keÀesF& Yeer keÀce& yegef× Jee ceve keÀes
efJe®eefuele veneR keÀjlee, "erkeÀ efkeÀ³ee Jee veneR efkeÀ³ee~ ³en mebkeÀuhe
Yeer veneR Dee mekeÀlee~ Jes Dee%ee ÒeceeCe ®eueves kesÀ keÀejCe meoe
nukesÀ jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes keÀce& kesÀ yevOeve JeMe keÀesF& keÀce& veneR
keÀjles~ nj keÀce& Dee%ee ÒeceeCe keÀjves kesÀ keÀejCe hejceelce DeeMeerJee&o
keÀer Òeeefhle kesÀ HeÀue mJeªhe Jes meoe ner DeevleefjkeÀ efJeue heeJej keÀe,
Deleerefvê³e megKe keÀe Deewj Yejhetjlee keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~
13) Dee%eekeÀejer ye®®es ce³ee&oe keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnves kesÀ
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’pewmee Devve Jewmee ceve, pewmee mebie Jewmee jbie, leve mes ³e%e’pewmee Devve Jewmee ceve, pewmee mebie Jewmee jbie, leve mes ³e%e’pewmee Devve Jewmee ceve, pewmee mebie Jewmee jbie, leve mes ³e%e’pewmee Devve Jewmee ceve, pewmee mebie Jewmee jbie, leve mes ³e%e’pewmee Devve Jewmee ceve, pewmee mebie Jewmee jbie, leve mes ³e%e
keÀer mesJee H³eej mes keÀjes lees ceve De®íe nes pee³esiee“keÀer mesJee H³eej mes keÀjes lees ceve De®íe nes pee³esiee“keÀer mesJee H³eej mes keÀjes lees ceve De®íe nes pee³esiee“keÀer mesJee H³eej mes keÀjes lees ceve De®íe nes pee³esiee“keÀer mesJee H³eej mes keÀjes lees ceve De®íe nes pee³esiee“

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 16-02-14     ceOegyeve

(oeoer peevekeÀer)

mebiece³egie hej yeeyee ves pees heg©<eeLe& keÀje³ee nw, pees heg©<eeLe&
efkeÀ³ee nw GmekesÀ ÒeeueyOe keÀe DevegYeJe DeYeer keÀjvee nw~ yeeyee ves
Ssmee heg©<eeLe& efmeKee³ee nw, pees DeYeer mebiece hej ®eejeW meyepeskeÌì
ceW ves®egjue ÒeeueyOe keÀe DevegYeJe neslee nw~ mesJeeDeeW keÀer Fleveer
Je=ef× kewÀmes ngF& nw? ®eejeW lejHeÀ efJeée Yej ceW pees mevosMe hengb®ee
nw efpememes yeeyee Yeer Yeejle-keÀu³eeCekeÀejer mes efJeée-keÀu³eeCekeÀejer
keÀnuee³ee~ DevegYeJe keÀnlee nw henues %eeve Flevee veneR megveeles Les
hej ³eesie keÀe DevegYeJe henues yeejer efceueves ceW ner keÀjles Les~ SkeÀ
oes keÀes osKe Flevee efjiee[&, Flevee h³eej, yengle KegMe nesles Les~
mJeceeve ceW jn mecceeve osvee, ³en ves®egjue Lee~ Ssmee keÌ³ee heg©<eeLe&
efkeÀ³ee nw pees GmekeÀer ÒeeueyOe DeYeer efceue jner nw~ meyekesÀ meeLe
mecyevOe ceW Deeles yeele keÀce keÀjles Les, meeFueWme ceW p³eeoe jnles
Les~

keÀYeer Yeer Yetue mes ³en kewÀmes keÀjW, keÌ³ee keÀjW, ³en Meyo
nceejs cegKe mes veneR efvekeÀuee~ efyeukegÀue efmechegue nw osn kesÀ
mecyevOe mes v³eeje, lees Keevee-henvevee, yeesuevee-®euevee meye yeoue
ie³ee ueewefkeÀkeÀ yeeleW kegÀí veneR nQ~ yeeyee keÀnlee Lee Jee@eEkeÀie Yeer
meeFueWme ceW keÀjes~ ³en ÒeYeg ueeruee keÀe pees heeì& nw, mebiece³egie hej
pees DevegYeJe efkeÀ³ee ngDee nw, keÀuhe-keÀuhe keÀer vetBOe nes ieF&,
FmekeÀe pees megKe nw vee, ceQ lees keÀnWieer ve efmeHe&À 21 pevceeW kesÀ

efueS nw, 84 pevceeW ceW Yeer ³en mebmkeÀej keÀece ceW Dee³es nQ~
keÀYeer DeMeg× Keevee cesjs hesì ceW veneR ie³ee~ Deefvlece pevce ceW Yeer
Fleves De®ís nQ~ pewmee Devve Jewmee ceve~ pewmee mebie Jewmee jbie~
³e%e keÀer mesJee, efkeÀlevee Yeei³e nw! Fme leve mes ³e%e keÀer mesJee
keÀjves mes ner ceve De®íe nes ie³ee nw~ Jev[jHegÀue yeeyee, Jev[jHegÀue
yeeyee keÀer yeeleW nQ~

pewmes Deepe Le[& meC[s keÀer yeele nw, yeeyee ves ³en efJeée-
keÀu³eeCe DeLe& [e³ejskeÌMeve efo³ee nw~ lees cesjs K³eeue ceW 24 ner
IeCìe meejs efJeée ceW FvìjvesMeue ³eesie ®euelee nesiee~ keÀjles nQ vee
meYeer? keÀYeer Yetue mes Yeer ³en efceme ve nes~ yeeyee ves efkeÀlevee
De®íe efve³ece yeveekesÀ efo³ee nw~ pewmes 4 meypeskeÌì nQ %eeve, ³eesie,
OeejCee, mesJee~ ®eejeW meypeskeÌì keÀe keÀveskeÌMeve yengle nw, %eeve
keÀe ³eesie mes, ³eesie keÀe OeejCee mes~ Deiej %eeve nw lees ³eesie kewÀmee
nw, %eeve ³eesie keÀe meyetle nw OeejCee, OeejCee yeleeleer nw keÀneB
lekeÀ %eeve nw! ³eesie keÀe %eeve nw, OeejCee keÀe Yeer %eeve nw~

Yeei³eJeeve Jees pees Deheves keÀce& mes Yeei³e yeveeJes, ³eeo mes yeue
Dee³es~ efpelevee ³eeo ceW jnes Glevee ³eesieyeue nw~ keÀce& keÀe HeÀue
nw~ meyemes De®íer leekeÀle osves Jeeuee ³en HeÀue nw~ ³eesie keÀe
yeue, keÀce& keÀe HeÀue~ ³eesie keÌ³ee nw? meJe& mecyevOe SkeÀ yeeyee kesÀ
meeLe nQ, meJe&MeefkeÌleJeeve nw~ De®íe~

keÀejCe cee³ee keÀes otj mes ner hen®eeve keÀj efJepe³eer yeve peeles nQ~
GvneW hej cee³ee Jeej veneR keÀj mekeÀleer~
14) Dee%eekeÀejer ye®®es efyevee Þeercele kesÀ SkeÀ meskeÀC[ ³ee SkeÀ
hewmee Yeer ³etpe veneR keÀj mekeÀles~ peye meye hejceelcee keÀe nes ie³ee
lees Deheves Òeefle ³ee DeelceeDeeW kesÀ Òeefle ³etpe kewÀmes keÀj mekeÀles~
[e³ejskeÌMeve ÒeceeCe keÀj mekeÀles nQ~ veneR lees Deceevele ceW K³eevele
nes pee³esieer~ Leesæ[e Yeer Oeve efyevee [e³ejskeÌMeve kesÀ keÀneB Yeer keÀe³e&
ceW ueiee³ee lees Jen Oeve, ceve keÀes KeeR®e uesiee~ Deewj ceve, leve keÀes
KeeR®e uesiee Deewj hejsMeeve keÀjsiee~

15) pees Yeer Þeercele Jee Dee%ee mece³e ÒeceeCe efpeme ªhe mes efceueer
ngF& nw, Gmeer mece³e Gmeer ªhe mes Gmes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees lees
meoe ner yéïee yeehe meceeve legjle oeveer cenehegC³e Deelcee yeve vecyejJeve
ceW Dee pee³eWies~
16) Dee%eekeÀejer yevevee - ³ener yeehe meceeve yeveves keÀer menpe
efJeefOe nw~ Dee%eekeÀejer ye®®es meoe Þeercele hej ®eueles jnles, GmeceW
cevecele Jee hejcele keÀer S[erMeve veneR keÀjles, FmeefueS keÀesF& Yeer
heefjefmLeefle GvnW veer®es veneR uee mekeÀleer, Jes menpe ner efJeIve-efJeveeMekeÀ
yeve peeles nQ~
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’ye´eïeCeeW keÀes meyemes yeæ[e ogëKe nw DeHeceeve keÀe, F®íe nw ceeve’ye´eïeCeeW keÀes meyemes yeæ[e ogëKe nw DeHeceeve keÀe, F®íe nw ceeve’ye´eïeCeeW keÀes meyemes yeæ[e ogëKe nw DeHeceeve keÀe, F®íe nw ceeve’ye´eïeCeeW keÀes meyemes yeæ[e ogëKe nw DeHeceeve keÀe, F®íe nw ceeve’ye´eïeCeeW keÀes meyemes yeæ[e ogëKe nw DeHeceeve keÀe, F®íe nw ceeve
keÀer, Deye Fvemes Hejs DeYeeskeÌlee yevees, mJeceeve ceW jnes“keÀer, Deye Fvemes Hejs DeYeeskeÌlee yevees, mJeceeve ceW jnes“keÀer, Deye Fvemes Hejs DeYeeskeÌlee yevees, mJeceeve ceW jnes“keÀer, Deye Fvemes Hejs DeYeeskeÌlee yevees, mJeceeve ceW jnes“keÀer, Deye Fvemes Hejs DeYeeskeÌlee yevees, mJeceeve ceW jnes“

otmeje keÌueeme

(oeoer peevekeÀer)

yeeyee nce ye®®eeW keÀes MeefkeÌle Yeer oslee nw, KegMeer Yeer oslee nw~
henues KegMe jnves keÀer MeefkeÌle oslee nw FmeefueS meoe KegMe~ keÀesF& Yeer
Ssmeer Ieæ[er, efceveì veneR nw pees KegMe ve nes~ keÀejCe kegÀí nw ner
veneR, Deiej keÀejCe Deelee Yeer nw lees osKeves kesÀ efueS efkeÀ ³en keÀneB
lekeÀ KegMe nw? keÌ³eeWefkeÀ peye mes yeeyee kesÀ yeves nQ, yeeyee mes KegMeer
efceueer nw leye lees yeeyee kesÀ heeme yew"s nQ~ mesJee Yeer keÀjles nQ, KegMeer
efceueleer nw~ Deiej ceQ SkeÀ meypeskeÌì ceW Yeer JeerkeÀ ntB lees KegMeer veneR
nesieer~ ³eesie keÀce nesiee lees KegMeer veneR nesieer~ OeejCee ceW keÀesF& keÀceer
nesieer, pees nceejs efve³ece ce³ee&oe³eW yeves ngS nQ, GmekesÀ DevegketÀue
Deiej veneR ®eueles nQ, kegÀí Yeer efceme efkeÀ³ee nw lees KegMeer veneR
nesieer~ Yeues mesJee keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ mesJee lees ®eueles-efHeÀjles keÀesF& ve
keÀesF& mesJee meeceves nw hej Devoj KegMeer veneR nw~

%eeve keÌ³ee keÀnlee nw? ³eesie De®íe nes~ %eeve nw ns Deelcee
Deheves keÀes Deelcee mecePe hejceelcee yeehe keÀes ³eeo keÀjes, yeme ³en
nw ³eesie~ ceQ jer³eueer Deelcee ntB... osn kesÀ Yeeve mes hejs~ osn, ogefve³ee
³eneB nw, peneB jeJeCe keÀe jep³e Lee DeYeer nce Gme jep³e mes
efvekeÀue Dee³es nQ~ yeeyee ves JeneB mes efvekeÀeue efue³ee nw mJe hej jep³e
keÀjves kesÀ efueS~ mJe³eb keÀe mJe hej jep³e nw, F&éej kesÀ ye®®es nQ hej
mesJeeOeejer Yeer nQ~ yeeyee ves Fleveer De®íer heg©<eeLe& keÀer menpe efJeefOe
efmeKeeF& nw efkeÀ yeerleer keÀes ef®eleJees veneR, Deeies keÀer jKees ve DeeMe,
lees ÖeÀer nes ie³es~ Jele&ceeve ceW nQ lees keÀnWies yengle De®íe nw~

yeeyee efkeÀlevee De®íe jnceefoue nw, ÖeÀekeÀefoue nw, SkeÀ ner
ìeFce ceW keÀnlee nw ³eeo ceW jnes, ³eesie ceevee keÀveskeÌMeve mes ceeFì
efceue peeleer nw~ ³eeo mes De®eue De[esue nQ, keÀesF& eE®elee Jee efHeÀkeÀj
veneR, ³en Dehevee DeìsvMeve jKevee heæ[lee nw~ Deewj ³eesie ceW yeehe,
ìer®ej, meleiegª Jev[jHegÀue nw~ yeeyee kesÀ njskeÀ ceneJeekeÌ³eeW ceW
yeæ[e DeLe& mecee³ee ngDee nw~ ³eeo ceW jnes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~
DeYeer yeeyee keÀe yeveves kesÀ yeeo efJekeÀcee&peerle, keÀesF& Yetue ®etkeÀ
keÀjkesÀ efHeÀj mes efJekeÀce& veneR keÀjes~ efHeÀj Yeer yeeyee keÀnlee nw Deiej
Yetue keÀer nes lees yeeyee keÀes me®e me®e yeleeDees~ yeeyee ceeHeÀ keÀjves ceW
yengle nesefMe³eej nw~ Deiej ceQ me®®eer efoue mes yeele ve keÀªB,
efj³eueeFpe ve keÀªB vee.. lees pewmes Deepe yeeyee ves keÀne mepee³eW Yeer
oslee nw, lees mekeÀeMe Yeer oslee nw, ³eeo Yeer oslee nw FmeefueS keÀce& ceW
meeJeOeeve jnvee nw~ lees pewmes yeeyee SkeÀ ner ìeFce leerve keÀece

keÀjlee nw, SkeÀ lees efJekeÀce& efJeveeMe Yeer keÀjlee nw, otmeje ceeHeÀ Yeer
keÀjlee nw efHeÀj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer MeefkeÌle yengle oslee nw, Fve
leerveeW yeeleeW keÀe cegPes lees yengle De®íe DevegYeJe nw~

HeÀeuelet yeele ³eeo keÀjkesÀ keÀce& keÀjves mes keÀesF& ve keÀesF& jebie
keÀece nes pee³esiee, SkeÌ³etjsì veneR nesiee Deewj ³eeo ceW jnves mes yeeyee
KegMe, keÀce& Yeer De®ís neWies~ ³en DeeBbKeW YetueW osKeves kesÀ efueS veneR
nQ, ³en keÀeve HeÀeuelet megveves kesÀ efueS veneR nQ~ mebmkeÀej Devegmeej
henues ceve yegef× Ssmes ®eueleer Leer uesefkeÀve DeYeer yeoue ie³es nQ,
DeYeer ceve Meevle nw, yegef× Meg× nw~ efkeÀmeer Ieæ[er Yeer ceve Meevle
jns, ³en yengle yeæ[er yeele nw, Dee@ìescesefìkeÀ yegef× keÌ³ee mees®es, Meg×
jnves kesÀ mebmkeÀej yeve jns nQ~ efkeÀmeer ves keÌJes½eve hetíe mekeÀeMe keÌ³ee
nw? me®®eeF& Deewj Òesce keÀer met#ce mvesn Yejer mekeÀeMe efceueleer nw~
keÀesF& Yeer yeele nw Mejerj keÀes kegÀí neslee nw, mekeÀeMe ®euee jner nw~
met#ce F&éej mJe³eb cesjs Thej je]peer nes keÀjkesÀ mekeÀeMe keÀer MeefkeÌle
os jne nw~ je]peer veneR nesiee lees mekeÀeMe veneR osiee, keÀnsiee legcnejs
keÀce& legce peevees keÌ³eeWefkeÀ heg©<eeLe& ceW DeìsvMeve veneR nw, yeeyee keÀes
je]peer veneR keÀj mekeWÀies~

ye´eïeCeeW keÀes meyemes yeæ[e og:Ke nw Deheceeve keÀe~ F®íe nw ceeve
keÀer, og:Ke nw Deheceeve keÀe, pees ³en cenmetme keÀjles nQ neLe
G"eDees~ Deye Fvemes hejs DeYeeskeÌlee yevees, mJeceeve ceW jnes~ cesje
keÀesF& Deheceeve keÀjs lees mees®ees cesjer ìsmì ueslee nw, Ssmes Devoj ner
Devoj ³eesieer yeve keÀjkesÀ Deheves men³eesieer yevees, Deheves keÀes men³eesie
oes~ ³eesie mes men³eesie efceuelee nw~ ³eesie mes Devoj yeeyee keÀe men³eesie
yengle nw~ yeeyee ves Flevee je@³eue yevee³ee nw FmeefueS keÀYeer efkeÀmeer mes
men³eesie uesvee veneR heæ[e nw, peye pees pe©jle nes Jees Deehesner yeeyee
efkeÀmeer ve efkeÀmeer kesÀ Le´t men³eesie oslee nw~ ceQ veneR mecePeleer ntB efkeÀ
yeeyee mes Yeer keÀYeer kegÀí ceebiee nesiee~

SkeÀ yeejer yeeyee ves ìsmì efue³ee Lee, keÀje®eer ceW yengle De®íe
56 ÒekeÀej keÀe Yeespeve yeveJee³ee, meYeer Keeves kesÀ efueS Ssmes yew"s Les,
yeeyee meyekeÀes osKe jne Lee, Flevee De®íe Yeespeve yevee Lee meyeves
De®íer lejn mes Kee³ee~ jele keÀes keÌueeme ceW hetílee nw? keÀewve-meer
®eer]peDe®íer Leer? lees efkeÀmeer ves keÀne yeeyee ³en De®íe Lee, lees
yeeyee ves keÀne HesÀue~ otmejs efove [e³ejskeÌMeve efo³ee DeYeer efmeHe&À
[esæ[e, íebí efceuesieer~ efpemekeÀes ³en Keevee nes Jees jns Deewj pees
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’meeJeOeeveer mes Hej keÀe ef®evleve yebo keÀj, DeHeves keÀes osKees lees peeot’meeJeOeeveer mes Hej keÀe ef®evleve yebo keÀj, DeHeves keÀes osKees lees peeot’meeJeOeeveer mes Hej keÀe ef®evleve yebo keÀj, DeHeves keÀes osKees lees peeot’meeJeOeeveer mes Hej keÀe ef®evleve yebo keÀj, DeHeves keÀes osKees lees peeot’meeJeOeeveer mes Hej keÀe ef®evleve yebo keÀj, DeHeves keÀes osKees lees peeot
keÀe keÀece nes pee³esiee, peerJeve ceW mJeleë HeefjJele&ve Dee pee³esiee“keÀe keÀece nes pee³esiee, peerJeve ceW mJeleë HeefjJele&ve Dee pee³esiee“keÀe keÀece nes pee³esiee, peerJeve ceW mJeleë HeefjJele&ve Dee pee³esiee“keÀe keÀece nes pee³esiee, peerJeve ceW mJeleë HeefjJele&ve Dee pee³esiee“keÀe keÀece nes pee³esiee, peerJeve ceW mJeleë HeefjJele&ve Dee pee³esiee“

oeoer peevekeÀer peer

efMeJeyeeyee meoe ner MeeefvleOeece ceW jnlee nw, JeneB jnves Jeeuee
ncekeÀes Yeer Meeefvle osves Dee³ee nw, MeeefvleOeece ceW ®euevee nw~
MeeefvleOeece ceW peeves kesÀ efueS lew³eej nes jns nQ lees efMeJeyeeyee KegMe
nes jne nw~ DeYeer lees ye´ïeeyeeyee Deewj efMeJeyeeyee oesveeW SkeÀ ner
efoKeeF& heæ[les nQ, leye lees keÀnles nQ ’yeeheoeoe“~ efMeJeyeeyee DekesÀuee
veneR efoKeeF& heæ[lee nw, ye´ïeeyeeyee kesÀ meeLe efoKeeF& heæ[lee nw~

SkeÀ yeejer yeeyee ves keÀne efpeve mees³ee efleve Kees³ee, Ssmeer nceejer
veeRo ve nesJes~ efpeve peeiee efleve hee³ee, Ssmeer veeRo nesJes~ efleve Kees³ee
ceevee De%eeve keÀer veeRo ceW mees³ee, Yeues Jees peeieles nQ hej mees³es ngS nQ

lees Jees mece³e iebJee jns nQ~ efpeve peeiee lees yeeyee keÀnlee nw Deye
DeewjeW keÀes peieeDees~ mele³egie ceW osJelee³eW kewÀmes meesles neWies, kewÀmes
®eueles neWies~ yeeyee ves Fleveer De®íer mecePe oer nw, meeJeOeeveer kesÀ
meeLe efMe#ee Yeer oer nw efkeÀ cegPes keÌ³ee keÀjves keÀe nw? yeeyee ves pees
mecePe oer nw ³eeefve yegef× oer nw, Gmemes peeb®e keÀjveer nw efkeÀ jeFì
keÌ³ee nw, jeBie keÌ³ee nw? GmekesÀ efueS efJeJeskeÀ nw, yeleelee nw ³en
jeFì nw keÀj ues~ efkeÀmeves keÀne keÀj ues? mece³e ves keÀne - keÀj
ues, yeeyee keÀnlee nw - keÀj ues~ ³en mece³e nw keÀjves keÀe FmeefueS
keÀYeer Yeer kewÀmes keÀjW, keÌ³ee keÀjW? ³en veneR keÀnes keÌ³eeWefkeÀ ³en yeæ[er

mecePes ceQ yeerceej nes peeTbiee lees GvekeÀes otmejs mLeeve hej Yespe
otBiee~ pees yeerceej Les Jees yew" ie³es jer³eueer pees yeerceej Les Jees [es[e
íebí KeekeÀj JeneR jns~ Deewj pees De®ís Yeues Les GvneWves ³en
mees®ee efkeÀ ³en jes]pe kewÀmes Kee³eWies? Jees ®eues ie³es~ Ssmes yeeyee ves ìsmì
efue³ee nw~ lees ye´ïeeYeespeve kesÀ efueS Flevee efjiee[& Flevee h³eej nes~
[^ecee Devegmeej keÀesF& cesjs meeLe jnles Les, GvekeÀer Yeer ìsmì uesleer
Leer, SkeÀ íesìer yenve Leer osKesieer Keevee De®íe nw, keÀnsieer ceQ
Keeleer ntB Deewj keÀYeer keÀnsieer cegPes YetKe veneR nw~ ceQ keÀnleer Leer ³en
lees legce HesÀue nes pee³eWieer~ ³en nw ceve keÀcexefvê³eeW keÀes peerleves keÀe
heg©<eeLe& keÀjvee~ DeepekeÀue heg©<eeLe& ceW DeìsvMeve keÀce nw~ mesJee
nw, ³en nw Jen nw... mesJee Yeer Fleveer ngF& nw, pees yeeyee ves efve³ece
ce³ee&oe³eW yeveekesÀ oer nQ Gvemes mesJee ngF& nw~ %eeve ³eesie efkeÀlevee Tb®ee
nw, Gmemes mesJee³eW ngF& nQ~

yeeyee keÀnlee nw keÀesF& jn ve peeJes FmeefueS mevosMe oes, mevosMe
lees meejs efJeée ceW helee ®eue ie³ee ye´ïeekegÀceeefj³eeB keÌ³ee nQ? keÀF&³eeW
keÀes helee nw %eeve keÌ³ee nw? hejvleg henues pees ueeFì ueeFì keÀe
DevegYeJe neslee Lee vee, Jees DevegYeJe nes~ Flevee nceejs ³eesie keÀe yeue
keÀce& keÀe HeÀue nes, pees jeFì keÀece nw Jener keÀjvee nw~ Flevee lees
yegef× nw, efJeJeskeÀ nw pees Leesæ[e jeFì veneR nw Jees cegPes veneR keÀjvee
nw~ lees efpemekeÀes Devoj mes ³en hekeÌkeÀe nw efkeÀ pees yeele "erkeÀ veneR nw
Jees veneR keÀjveer nw, lees Dee@ìescesefìkeÀ Jees Gmemes ÖeÀer nes peeles nQ, ³en
ceQ DevegYeJe mes keÀnleer ntB~ efkeÀmekesÀ oyeeJe ÒeYeeJe ceW Dee keÀjkesÀ
keÀesF& ieuele keÀece keÀjles nQ, ³en Yeer cee³ee nw~ efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes
ieuele keÀece keÀjves mes KegMeer veneR jnsieer, keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej mes
mepee efceuesieer~ ítìsiee veneR peye lekeÀ efj³eueeFpe veneR efkeÀ³ee nw,

ceeHeÀer veneR ceebieer nw~
ceccee mecePeeleer Leer meyemes De®íer yeele nw efj³eueeFpesMeve,

heefjJele&ve Gmemes Deelee nw~ ceQ Deelcee ntB hejceelcee keÀe ye®®ee ntB,
keÀceeX keÀer ieg¿eieefle keÀes mecePee~ Deheves keÀes Deelcee mecePevee ceevee
Gmeer mJeªhe ceW GmekeÀes ³eeo keÀjvee, ³eeo mes MeefkeÌle Dee³esieer lees
yeeyee keÀer pees vee@uespe nw, OeejCe nesieer efHeÀj keÀce& De®ís neWies,
efHeÀj mebie De®íe efceuesiee, OeejCee mesJee keÀjeleer nw~ DeepekeÀue
nw mekeÀeMe lees Kego keÀes Yeer osKeles nQ, hejceelcee yeehe keÀer efMe#ee,
mecePeeveer, meeJeOeeveer mes Jees mekeÀeMe efceue jner nw~ keÀesF& hetíles nQ
legce kewÀmes ®eueleer nes? yeeyee Deheves keÀes efíheekesÀ ye®®eeW keÀes Deeies
jKee nw~ pees yeeyee kesÀ Deefvlece Ieæ[er kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ vee Jees nj
Ieæ[er ³eeo jnW efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer, efvejbnkeÀejer~ nceejer Devle
celes mees ieefle Jener nesJes~ efvejekeÀejer efmLeefle ceW jnves mes efvee|JekeÀejer,
keÀece veneR, keÀesF& ¬eÀesOe veneR~ Fme heg©<eeLe& ceW LekeÀvee veneR nw~
efpemekeÀes heæ{eF& mes h³eej nw vee, Gmes heæ{eF& keÀer Deewj heæ{eves Jeeues
keÀer yengle keÀoj nesleer nw, Jees keÀYeer LekeWÀies veneR~ LekeÀves ceW
DeeJee]pe ®eWpe nes peelee nw keÌ³eeWefkeÀ cebefpeue Tb®eer nw efHeÀj cegPes
hengB®evee pe©j nw, LekeÀvee veneR nw FmeefueS yeeyee keÀnlee nw ef®e$eeW
kesÀ meeceves peekesÀ yew"es, ³en heg©<eeLe& yengle De®íe nw~ lees mecePee,
nce Deiej yeeyee mes De®íer lejn mes mekeÀeMe ues jns nQ vee, lees
keÀesF& otj yew"s Yeer KeeR®e jns nQ~ keÀesF&-keÀesF& DevegYeJe efueKeles nQ,
mekeÀeMe KeeR®e jns nQ~ Devle celes keÀe K³eeue jKees~ yenglekeÀeue mes
pees Òeeefhle nw vee Jener Devle celes keÀece ceW Dee³esieer, DeYeer Yeer Jener
keÀece ceW Dee jner nw~ DeeskesÀ~

leermeje keÌueeme
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Yetue nw~ keÀesF& Ssmes hetís lees keÌ³ee mecePeWies? keÌ³ee peJeeye oWies? yeeyee
keÀnlee nw ³en keÀjes, Ssmes keÀjes, ÒewefkeÌìkeÀue keÀjkesÀ efoKeuee jne
nw~

kewÀmes keÀjW keÌ³ee keÀjW kesÀ yepeeS heeB®e yeeleW ves®egjue ueeFHeÀ ceW
nes~ henues nw heefJe$elee, Deiej Leesæ[e Yeer DeheefJe$e ³eeefve ³eLeeLe&
mebkeÀuhe veneR nw lees ®esnje cegBPee ngDee nw~ mebkeÀuhe cesje yeleelee nw
heefJe$elee mes ³eesieyeue efkeÀlevee pecee keÀj jns nQ~ heefJe$elee mes mel³elee
Dee@ìescesefìkeÀ peerJeve ceW OeejCe nes peeleer nw~ hejceelcee mel³e nw,
heefJe$elee mes yengle efoue meeHeÀ nw lees me®®ee jnvee, efHeÀj nw Oew³e&lee,
Leesæ[e Yeer DeOew³e& ngS lees keÌJes½eve G"siee keÌ³ee keÀªB, kewÀmes keÀªB?
keÀneB ieF& heefJe$elee? keÀneB ieF& mel³elee? FmeefueS vee]pegkeÀ veneR
yevevee nw~ keÀYeer Yeer Ssmeer HeÀereEueie DeeF& keÌ³ee keÀªb, kewÀmes keÀªB...
celeueye ³en De®íe veneR nw, MeesYelee veneR nw~ osKee ie³ee nw efkeÀ
keÀF& yeeyee kesÀ ye®®es nQ Leesæ[e keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀe Deheceeve efkeÀ³ee
nw, Jees HeÀereEueie nw FmeefueS ve ceQ efkeÀmeer keÀe Deheceeve keÀªb, ve
keÀesF& cesje Deheceeve keÀjs, hej keÀesF& ves efkeÀ³ee lees npee& veneR~
heefJe$elee, mel³elee, Oew³e&lee, efHeÀj nw veceÏlee Deewj ceOegjlee~ ceeve
keÀe YetKee veneR, Deheceeve ceW HeÀereEueie veneR Deeleer~ meyemes yeæ[er
met#ce F®íe nw - ceeve keÀer, hej heefJe$elee, mel³elee, Oew³e&lee mes

mJeceeve ceW jn mekeÀles nQ~ J³eJenej ceW yeæ[eW keÀes efjiee[& osvee,
meceeve JeeueeW keÀes efjmheskeÌì osvee ves®egjue nw~

yeeyee keÀnles efmeHe&À legce Dehevee heg©<eeLe& De®íe keÀjes Deewj
efpeccesJeejer Yeues kegÀí veneR mecYeeuees, legce Dehevee keÀjes F]peer keÀj
efo³ee~ cesjs efueS heg©<eeLe& keÀesF& veneR keÀjsiee~ yeeyee Yeer veneR keÀjsiee~
nce efnccele Deewj efJeéeeme mes keÀjWies, lees yeeyee keÀer ceoo keÀece
keÀjleer nw~ Deheveer Ieesì lees veMee ®eæ{s, Ieesìvee ³en Meyo efmeHe&À
keÀnves efueS veneR nw, DevegYeJe keÀer yeele nw efkeÀ Deheves keÀes osKe
DeewjeW keÀe oMe&ve yevo keÀj, meeJeOeeveer mes hej keÀe eE®eleve yevo
keÀjvee pewmes peeot keÀe keÀece nes pee³es, Fmemes peerJeve ceW yengle
heefjJele&ve Dee³esiee~ mJe-eE®eleve Deewj hej-eE®eleve ceW efkeÀlevee Devlej
nw, pewmes DevOes keÀes DeeBKe efceueer~ mJeeE®eleve, MegYe eE®eleve ceW jnves
mes meye keÀece Deehesner nes peelee nw, FmeceW yengle Meeefvle mes keÀece
uesvee neslee nw~ keÀF& peien ceQves osKee nw veece mesJee nw, eE®eleve hej
keÀe nw FmeefueS meHeÀuelee veneR efceueleer~ Deheves Deehe efpevekesÀ
efveefceÊe keÀesF& yeveles nQ Jees keÀjles nQ, pees keÀece ceQ keÀj Yeer veneR
mekeÀleer ntB~ efmeHe&À h³eej mes efceueles nQ lees KegMe nesles nQ, ³en
DeefYeceeve keÀer KegMeer veneR nw, mecePe mes KegMeer nw~ De®íe~

  ’pees yeerle ®egkeÀe Gmes efyevoer ueieeDees, nj meskesÀC[ keÀe HeÀe³eoe  ’pees yeerle ®egkeÀe Gmes efyevoer ueieeDees, nj meskesÀC[ keÀe HeÀe³eoe  ’pees yeerle ®egkeÀe Gmes efyevoer ueieeDees, nj meskesÀC[ keÀe HeÀe³eoe  ’pees yeerle ®egkeÀe Gmes efyevoer ueieeDees, nj meskesÀC[ keÀe HeÀe³eoe  ’pees yeerle ®egkeÀe Gmes efyevoer ueieeDees, nj meskesÀC[ keÀe HeÀe³eoe
uees, Deleereqvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjes“uees, Deleereqvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjes“uees, Deleereqvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjes“uees, Deleereqvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjes“uees, Deleereqvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjes“ (iegupeej oeoer peer)

ceOegyeve ceW mebie keÀer ceoo nw, Jee³eye´sMeve efkeÀlevee De®íe nw~
lees ceOegyeve ceW pees men³eesie efceuelee nw Gme men³eesie keÀe ueeYe
peªj uesvee ®eeefnS~ efmeJeeS SkeÀ kesÀ Deewj keÀesF& Yeer lejHeÀ yegef×³eesie
ve pee³es~ yeeyee efkeÀlevee h³eej keÀjlee nw, keÀnlee nw - DeeDees ye®®es,
KeeDees, efhe³ees, Deejece mes jnes Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ lees ³en
®eebme keÀce veneR nw, Deeies ®eue keÀj ³en efove ³eeo Dee³eWies~ Fmeefue³es
³eneB Dee keÀjkesÀ, FmekeÀe cenlJe jKe keÀjkesÀ ueeYe G"evee~ lees
³eneB kesÀ mebie keÀe jbie ueie pee³esiee~ keÀesF& Yeer J³eLe& mebkeÀuhe Deiej
DeehekesÀ heeme Dee³es lees GmekeÀes Ssmes YeieeDees pewmes cekeÌKeer-ce®íj
keÀes Yeieeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deehe efyepeer nQ~ pees Yejhetj neslee nw Jees
efnuelee veneR~ lees ceve efnues veneR keÌ³eeWefkeÀ nce ceve kesÀ ceeefuekeÀ nQ~

pewmes ³en nceeje neLe nw, lees neLe keÀes peye ®eentb leye ³eneB mes
JeneB keÀ©B keÌ³eeWefkeÀ ceeefuekeÀ ntB vee~ Jewmes ceve met#ce nw~ uesefkeÀve nw
lees cesje vee~ lees ceeefuekeÀ yevekeÀj Gme hej DeefOekeÀej jKees~ Ssmes
veneR ceve cesjs keÀes ®euee jne nw, keÌ³ee keÀªB..~ cesjs Devoj Ssmee

efJe®eej Dee peelee nw vee, ceve ceevelee veneR nw vee! mecePelee Yeer ntB -
Þeercele hej ®euetB uesefkeÀve ceve cesjs neLe ceW veneR nw vee! uesefkeÀve
Deiej cesje nw lees GmekeÀer ceQ ceeefuekeÀ ntB, pewmes ceQ ®eentB Jewmes ³et]pe ceW
Deevee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ cesje nw, cesjs hej DeefOekeÀej neslee nw~ peye
®eenles veneR nQ efHeÀj Yeer yee@[er keÀevmesme ceW keÌ³eeW Deeles nQ, keÀejCe?
keÌ³eeWefkeÀ 63 pevce mes yee@[er mes ueieeJe keÀe DeY³eeme nes ie³ee nw~
ueieeJe kesÀ keÀejCe ve ®eenles ngS Yeer Jees ³eeo Deelee nw, yee@[er-
keÀevmesme Yetuevee cegefMkeÀue nes ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes h³eej nw~ Ssmes
ner yeeyee mes Deiej nceeje h³eej nw lees yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee menpe
nesvee ®eeefnS, Yetuevee cegefMkeÀue nesvee ®eeefnS~

peyeefkeÀ yeeyee ner cesje mebmeej nw lees SkeÀ ner mebmeej keÀes ³eeo
keÀjvee menpe nw vee~ Deewj yeeyee Yeer SkeÀ ner yeele keÀnles nQ efkeÀ
SkeÀ cegPes ³eeo keÀjes~ DeYeer nceejs ceW mes keÀF& Ssmes nQ pees yeeyee keÀes
³eeo lees keÀjles nQ uesefkeÀve Deelcee nes keÀjkesÀ veneR keÀjles nQ~ Deiej
nce osnYeeve ceW nQ Deewj yeeyee-yeeyee keÀn jns nQ lees yeeyee megvesiee
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oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve

’De®ís cewveme& jKe nj SkeÀ keÀes mecceeve oes, [jes veneR “’De®ís cewveme& jKe nj SkeÀ keÀes mecceeve oes, [jes veneR “’De®ís cewveme& jKe nj SkeÀ keÀes mecceeve oes, [jes veneR “’De®ís cewveme& jKe nj SkeÀ keÀes mecceeve oes, [jes veneR “’De®ís cewveme& jKe nj SkeÀ keÀes mecceeve oes, [jes veneR “
(efJeMes<e kegÀceeefj³eeW kesÀ He´efle)(efJeMes<e kegÀceeefj³eeW kesÀ He´efle)(efJeMes<e kegÀceeefj³eeW kesÀ He´efle)(efJeMes<e kegÀceeefj³eeW kesÀ He´efle)(efJeMes<e kegÀceeefj³eeW kesÀ He´efle)

keÀne peelee - hejJeen Leer heej yéïe ceW jnves Jeeues keÀer Jen
efceue ie³ee lees efHeÀj Ieyeje³eW keÌ³eeW? [j efkeÀmekeÀe? henues Kego mes hetíes
efkeÀ cegPes efkeÀmekeÀer hejJeen nw? efpemekeÀer hejJeen nesieer GmekeÀe [j
peªj nesiee~ ceeB-yeehe keÀer hejJeen nesieer lees Yeer [j nesiee~ SkeÀ
neslee nw cewveme& jKevee, otmeje neslee nw [j jKevee~ lees Deheves Deehe
mes hetíes cegPes efkeÀmekeÀe [j nw? ceecee, keÀekeÀe, ®ee®ee,    ceeB-yeehe..
efkeÀmekeÀe [j nw? efHeÀj hetíes keÌ³ee ceQ Yeuee Deheveer ìer®ej mes [jleer
ntB? SkeÀ nw [j, SkeÀ nw cewveme&~ lees ìer®ej mes [jleer nes ³ee yeæ[er
yenve mecePe efjmheskeÌì (mecceeve) osleer nes? ceQ efkeÀmeer mes Yeer [jleer ntB
lees keÌ³eeW? keÌ³ee keÀesF& ®eesjer efkeÀ³ee nw? iegveen efkeÀ³ee nw? ieueleer keÀer
nw? [j efkeÀme yeele keÀe? ieueleer keÀjWies lees [j nesiee~ keÀesF& Yeer
efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe jebie keÀce& keÀªBieer lees [j nesiee~ jebie keÀce& veneR lees
[j veneR~ mecePees keÀesF& Leesæ[e "keÀe keÀjlee lees [jleer ntB? íle

efiejsieer, cej pee³eWies~ yeme Flevee ner nesiee vee~ legce lees peerles peer cejs
ngS nes~ SkeÀ neslee nw mecYeeuevee, otmeje neslee nw [jvee~

[j heehe keÀce& keÀjelee nw~ [j Pet" yeesueves keÀer Deeole [euesiee~
ceeve uees cesjs mes keÀesF& ®eer]pe ìtì ieF&~ Gmes nceves efíheekeÀj jHeÀe-
oHeÀe keÀj oer, Pet" yeesue efo³ee~ efHeÀj SkeÀ Pet" kesÀ heerís meew Pet"
yeesueves heæ[les~ mecePeles nQ ìer®ej keÀes yelee³eWies lees [ebìsieer~ SkeÀ neslee
nw ueewefkeÀkeÀ [j, otmeje neslee nw ìer®ej keÀe [j~ ìer®ej keÀesF&
Oece&jepe lees veneR nw~

[j keÌ³eeW neslee? peªj keÀesF& jebie keÀce& keÀjles nQ~ ceeve uees
ìer®ej ves keÀne ³en keÀece veneR keÀjvee ³ee ³en veneR keÀnvee~ hejvleg
keÀn uesles nQ lees [jles nQ~ henueer yeele legceves cevee keÀjves hej keÀner
keÌ³eeW? legcnejs 32 oeble mes yeele efvekeÀueer lees otmejs kesÀ 32 oeble mes Yeer
efvekeÀuesieer~ lees [ebì lees heæ[sieer vee~

ner keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ Jen lees Deelcee keÀe yeeyee nw~ osn keÀe yeeyee nw
ner veneR~ FmeefueS keÀF& keÀnles nQ efkeÀ nce yeeyee mes yeeleW lees keÀjles
nQ, uesefkeÀve ncekeÀes peJeeye veneR efceuelee nw~ lees nce keÀnles nQ ®eskeÀ
keÀjes efkeÀ efpeme mece³e yeeyee keÀes ³eeo keÀjles nes lees henuee HeÀeGC[sMeve
- ceQ Deelcee ntB Deewj Deelcee hejceelcee keÀes ³eeo keÀj jner ntB,
henues ³en meeje efove ³eeo jnlee nw? Deelce-DeefYeceeveer yevekesÀ
hejceelcee keÀes ³eeo keÀjles nQ? FmeerefueS jes]pe keÀer cegjueer ceW yeeyee
yeej-yeej keÀnles jnles nQ efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPe yeehe
keÀes ³eeo keÀjes~ keÀesF& meeje efove efMeJeyeeyee efMeJeyeeyee... ceQ lesje
ntB... keÀnlee jns, Gmemes keÌ³ee nesiee~ Jees lees pewmes jece jece..
keÀnles nQ lees ceje ceje ... nes peelee nw~ lees Gmemes keÌ³ee HeÀe³eoe
ngDee? uesefkeÀve ceQ Deelcee ntB, Deelcee mecePekesÀ efhelee hejceelcee keÀes
³eeo keÀjes efHeÀj osKees meskeÀC[ keÀer yeele nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee kesÀ efue³es
efmeJeeS hejceelcee kesÀ Deewj kegÀí nw ner veneR keÌ³eeWefkeÀ Deelcee keÀe
meyekegÀí nw ner hejceelcee~ Òeeefhle Yeer Deelcee keÀes hejceelcee mes nw,
mecyevOe Yeer Deelcee keÀe hejceelcee mes nw~ yeekeÀer ®eeefnS keÌ³ee?
Òeeefhle Deewj mecyevOe - ³ener lees ogefve³ee ceW Yeer oes cegK³e yeeleW nw~ lees
®eskeÀ keÀjes - nce kewÀmes ³eeo keÀjles nQ Deewj keÌ³ee keÀjles nQ?

nceeje DeekeÌ³ethesMeve keÌ³ee nw? ceQ Þesÿ Deelcee ntB, ceQ efJeMes<e
Deelcee ntB, lees ve yee@[er-keÀe@vmesme nes, ve SkeÌMeve keÀe@vmesme nes,

FmekesÀ efue³es yeer®e-yeer®e ceW (ì^eefHeÀkeÀ keÀvì^esue kesÀ mece³e ³ee Keeles-
heerles mece³e) ®eskeÀ keÀjkesÀ ®eWpe keÀjes~ keÀece-keÀe]pe keÀjles Yeer Dehevee
DeekeÌ³ethesMeve veneR Yetuevee ®eeefnS~ lees hetje Jemee& uesves kesÀ efue³es
DeehekeÀes Deheves Thej DeìsvMeve jKevee heæ[siee~ DeìsvMeve jKees
lees ìsvMeve Kelce nes pee³esiee~ yeekeÀer keÀe³e&-J³eJenej Jee mecyevOe-
mecheke&À ceW efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes kegÀí Yeer nes peelee nw ³ee keÀesF&
mecem³ee Deeleer nw lees Yeer keÌ³eeW, keÌ³ee... kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW Deheveer
Svepeea keÀes Jesmì ³et]pe cele keÀjes keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie Deleerefvê³e megKe
kesÀ efue³es nw, Deye veneR lees keÀye veneR~ efHeÀj ®eebme efceuevee veneR nw
lees efkeÀlevee DeìsvMeve osvee ®eeefnS~ SkeÀ meskeÀC[ Yeer veneR ieBJeevee
®eeefnS~ J³eLe& keÀes HeÀewjve Kelce keÀjes~ efyevoer ueiee oes~ [^ecee ceW
pees nes ®egkeÀe HegÀuemìe@he~ yeerleer mees efyevoer~ yeerleer mes iegCe G"e uees
(efMe#ee ues uees)~ nj Ieæ[er Deheveer Deefvlece Ieæ[er mecePees, Fmemes
Deueyesueeheve Yeer Kelce nes pee³esiee~ cee³ee mes Ieyeje³eWies veneR uesefkeÀve
cee³eepeerle yeveWies, Ssmeer Òeefle%ee keÀjes~ yeeyee keÀes cee³eepeerle ye®®es
ner De®ís ueieles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deiej mJejep³e veneR lees efJeée keÀe
jep³e veneR Fmeefue³es mJejep³e DeefOekeÀejer yevees, pees yeeyee keÀe
h³eej efceuelee nw GmekeÀes uees Deewj yeeyee kesÀ h³eej mes hee$e yeve
keÀjkesÀ yeeyee keÀer DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjes~ De®íe, Deesced Meeefvle~
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ceQ efveYe&³e Deewj efveJezj ntB ö ³en oes Meyo Ssmes nQ pees mJe³eb keÀes
yeneogj yevee osles nQ~ efveYe&³e jnWies lees yegef× nj keÀe³e& ceW jeFì jnsieer~
veneR lees jeFì yegef× Yeer jebie nes peeleer nw~ efHeÀj neLe Yeer keÀebheles lees
yegef× Yeer keÀebheleer nw~ kegÀceeefj³eeW keÀes [j yengle neslee, helee veneR keÌ³ee
nesiee, helee veneR, helee veneR keÀnkeÀj heÊee ner keÀì peelee~ mesvìj hej
jnvee ceevee [j íesæ[vee~ [j íesæ[es lees efnccele nguueeme Deewj
Mesjveer neskeÀj jnesieer~ ceQ yeeyee keÀer mesJee hej me®®eer ntB, lees [ªb
keÌ³eeW? keÀF& efHeÀj me®®eer yeele hej Yeer [jles nQ, mecePeles nQ cesjer me®®eer
yeele lees ceeveWies veneR~ [j keÀcepeesj yeveelee, Ye³eYeerle keÀjlee~ ìsvMeve
hewoe keÀjsiee, Iegìve hewoe keÀjsiee~ yeerceejer hewoe keÀjsiee~ Keevee De®íe
veneR ueiesiee, veeRo veneR Dee³esieer~ keÀece keÀjles Ieyejeles jnWies, eE®elee
hewoe nesieer~ efHeÀj Jen eE®elee keÀece veneR keÀjves osieer~

efkeÀmeer yeele keÀer hejJeen nesieer lees [j nesiee~ efveYe&³e ceevee
Guìe veMee veneR efkeÀ ceQ Thej keÀntBieer, cegPes meye helee nw Deeefo~
cewveme&, cegnyyele Deewj ®eer]pe nw hejvleg efveYe&³e Deewj ®eer]pe nw~ efpemeceW
menve-MeefkeÌle nesleer nw GmeceW meceeves keÀer Yeer MeefkeÌle nesieer~ menve
MeefkeÌle veneR lees meceeves keÀer MeefkeÌle veneR~ ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer íesìer keÀes
ncesMee PegkeÀ keÀj jnvee heæ[lee~ menve Yeer keÀjsieer, ®eghe neskeÀj ®euesieer
uesefkeÀve Deiej leerKeer nesleer lees Iej yejyeeo keÀj osleer~ Iej ceW jnvee nw
lees efveYeevee nw~ efveYeevee ceevee menve keÀjvee~ Deiej cegPes otmejeW keÀer
efoue keÀes peerlevee nw lees menve keÀjvee nw~ mevlegä keÀjvee nw lees menve
keÀjvee nw~ JeeleeJejCe veneR yeveevee nw lees menve keÀjvee nw~ Jee³egceC[ue
Meeefvle keÀe jKevee nw lees menve keÀjvee nw~ efveYeevee DeLee&led menve
keÀjvee yengle yeæ[e iegCe nw~ njskeÀ keÀes mevlegä jKevee Deewj mJe³eb mes
mevlegä jnvee ³en Yeer cesje iegCe nw~ [d³egìer nw~ nceejer vew®egjue ves®ej
ner menveMeeruelee keÀer nesveer ®eeefnS~ menveMeerue neWies lees [j veneR
jnsiee~ menve keÀjvee.. ³en Yeer SkeÀ heefjJeej keÀe Òesce nw~ legce cesjer
yeele ceeveeW ceQ legcnejer~ pewmes oes oesmle SkeÀ otmejs keÀer yeele keÀes mecee
uesles, ogMceve yeele keÀes G"eles nQ, HewÀueeles nQ~ keÀesF& keÀes Yeer efoue mes
ogMceve veneR mecePees~ njskeÀ mes meerKevee nw~ Leesæ[er Ieæ[er jebie Yeer nes,
keÀesF& yeele veneR~ [j efvekeÀeue oes lees Deeies ®eue mekeWÀies~ Deiej
memegjeue ceW peeles lees Yeer efveYeevee heæ[lee nw~

mevlegä jnvee Deewj otmejeW keÀes keÀjvee - ³en nceeje keÀle&J³e
nw~ yeerceejer Deeleer nw cegPes menve keÀjveer nw~ otmeje lees veneR menve
keÀjsiee~ efnmeeye-efkeÀleeye Jeeues keÀes menve keÀjvee heæ[siee~ ogefve³ee nw
ner ooeX Yejer~ jes³eWies, ef®euuee³eWies lees oo& ®euee pee³esiee keÌ³ee? veneR~
FmeefueS cegPes ner menve keÀjvee nw~ SkeÀ yeeyee mes Ye³e Deewj efkeÀmeer mes
Yeer Ye³e veneR~ lees efveYe&³e yevees, mecceeve oes, mecceeve ceebiees veneR~
Deheves mJeceeve ceW jnWies lees meye Deheves Deehe mecceeve oWies~ yeeyee ³ener
hee" Jele&ceeve mece³e nce meyekeÀes heæ{e jne nw~ De®íe - Deesced
Meeefvle~

keÀe³e&Meeuee - efJe<e³e:- efJeosner Je pJeeuee mJeªhe efmLeefle
(De) heefjYee<ee:- 1. osn ceW jnles ngS Yeer osn kesÀ Yeeve mes
hejs, p³eeseflece&³e Deelcee keÀer lejn ÒekeÀeMeceeve efmLeefle ner efJeosner
efmLeefle nw~ 2. efJeosner Deelcee jepee pevekeÀ efcemeue meeOeve,
mecheefÊe, jepe-hee" ceW jnles ngS Yeer l³eeieer Deewj Jewjeieer nesieer~
3. efJeveeMeer ogefve³ee kesÀ jbie-ªhe, Jemleg, J³eefkeÌle, keÀce& Deewj
mecyevOe GvnW DeekeÀe|<ele veneR keÀjWies, Jes yevOevecegkeÌle neWies~
4. mJe-Deelcee kesÀ JeemleefJekeÀ iegCeeW ceW efmLele nesvee ner efJeosner
DeJemLee nw~ 5. Jes peerles peer cejs ngS neWies~
(ye) kewÀmes yeveW efJeosner?:- 1. efvejvlej ³en mce=efle Deewj
DeY³eeme nes efkeÀ Deye Iej peevee nw~ 2. yesno kesÀ l³eeie Deewj
Jewjei³e Je=efÊe keÀe DeY³eeme nes~ 3. keÀce& keÀjles yeer®e-yeer®e ceW
DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme nes~ 4. Þesÿ mJeceeve ceW jnW Je
SkeÀ yeehe kesÀ ueJe ceW ueerve jnW~ 5. Dece=leJesues mes Þesÿ Deewj
MegYeef®evleve ceW jnW~     6. mJe³eb keÀes DeJeleefjle, heefJe$e
Deelcee DeLeJee HeÀefjMlee mecePekeÀj ®eueW~ 7. nj Ieæ[er Deefvlece
Ieæ[er nw, ceQ cesnceeve ntB - ³ener mce=efle jns~ 8. SkeÀevle ceW
ef®evleve Deewj SkeÀeûelee keÀe DeY³eeme nes~    9. hejceelcee
keÀjve-keÀjeJevenej nw Deewj ceQ keÀjvenej ntB - Ssmee efveefceÊe
YeeJe jns~ 10. yeehe kesÀ meoe meeLeer Deewj mee#eer efmLeefle keÀe
DeY³eeme nes~ 11. ce Q heve keÀe s yeeyee ce W meceele s ®eueW~
12. mecePeW efkeÀ ³en ogefve³ee cejer heæ[er nw~
(me) pJeeuee mJeªhe efmLeefle SJeb GmekesÀ Üeje heefjJele&ve:

1. iegCe Deewj MeefkeÌle³eeW keÀe MeefkeÌleMeeueer mJeªhe yevevee
ner pJeeuee mJeªhe efmLeefle nw~ 2. ceve, yegef× keÀer SkeÀeûelee
Deewj ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle, pJeeuee keÀer lejn efJeIveeW keÀes
Yemce keÀj osleer nw~ 3. Ssmeer efmLeefle mJe³eb, mebie"ve leLee mebmeej
kesÀ JeeleeJejCe keÀer keÀefce³eeW keÀes Deewj DeMeg×lee keÀes oiOe keÀj
osleer nw~ 4. pJeeueeªhe keÀer efmLeefle Üeje hegjeves efJekeÀce&, hegjeveer
mce=efle³eeB, YetueW, DeJe%eeSb Je efJekeÀej peuekeÀj meceehle nes peeles
nQ~ 5. pewmes keÀesF& Yeer Oeeleg ³ee meesvee Deefive ceW peuekeÀj
efvece&ue nes peeleer nw GmekeÀe ªhe yeoue peelee nw Gmeer lejn
pJeeuee ªhe kesÀ DeY³eeme mes nceejer ¢efä, Je=efÊe J³eJenej Deewj
®eueve, ¢efäkeÀesCe meye kegÀí yeoue peelee nw~ 6. ve³eveeW ceW
ªneefve³ele keÀer PeuekeÀ Deewj yeesue ceW efoJ³elee efoKeeF& osleer
nw~ 7. yesno keÀer Je=efÊe Deewj Ghejece efmLeefle nes peeleer nw~ 8.
Ssmee ueielee nw efkeÀ pewmes keÀe³ee keÀuhe nes ie³ee nw~ 9. ceve
efvece&ue, JeeCeer efveMíue Deewj keÀce& efvee|JekeÀejer yeve peeles nQ~
10. ceQ-heve, cesjs-heve mes hejs efvecee&Celee, mevlegälee Deewj
mechevvlee efoKeeF& osves ueieleer nw~


