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SueskeÌ]peW[j j]peeveskeÀesJe, 
®es³ejHeme&ve,o keÀcesìer HeÀe@j 
meesMeue Hee@efuemeer,meWì 
Heerìme&yeie& ves He´Mebmee He$e Üeje 
keÀcesìer keÀer Deesj mes oeoer peer 
kesÀ efveëmJeeLe& meeceeefpekeÀ, 
DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³eeX keÀer He´Mebmee 
keÀjles ngS keÀne efkeÀ oeoer ves SkeÀ 
DeeO³eeeqlcekeÀ He´Ceslee kesÀ ªHe ceW 
meYeer Jeie& kesÀ ueesieeW keÀe yeewef×keÀ 
efJekeÀeme efkeÀ³ee~ oeoer ves DeHeveer 
yegef×celee mes He´l³eskeÀ #es$e mes pegæ[s 
ueesieeW keÀer, ®eens Jees Deece Deeoceer 
nes ³ee osMe keÀe cegefKe³ee DeLeJee 
Oeeefce&keÀ veslee, meyekesÀ Ëo³e ceW 
DeHeveer peien yeveeF&~ oeoer keÀer 
He´sjCee mes meyekeÀes ³es efJeMJeeme 

nes peelee nw efkeÀ keÀesF& Yeer keÀe³e& 
efkeÀmeer kesÀ efueS DemebYeJe veneR nw~ 
SueskeÌ]peW[j keÀjyeeìesJe,[sH³egìer 
ns[,S[efceefvemì^sMeve Dee@HeÀ 
Jesyeesme&keÀer,meWì Heerìme&yeie& 
ves oeoer peer keÀe Ëo³e mes 
mJeeiele efkeÀ³ee Deewj efoue mes ³es 
MegYekeÀecevee Yeer J³ekeÌle keÀer efkeÀ 
Deeves Jeeues meeueeW meeue lekeÀ 
oeoer peer meYeer ceW Meebefle, megKe, 
yegef×celee, He´sce Deeefo iegCeeW keÀe 
meb®eej keÀjleer jnW~ 
yeesefjme efueJe®esvkeÀes,cescyej,meWì 
Heerìme&yeie& uesefpemuesefìJe 
Smescyeueer leLee ®es³ejHeme&ve   
Dee@HeÀ o ³etefve³eve Dee@HeÀ 
HeWMeveme& Dee@HeÀ jefMe³ee ves mJe³eb 

leLee uesefpemuesefìJe Smescyeueer kesÀ 
meYeer meom³eeW keÀer Deesj mes oeoer 
keÀe DeefYeJeeove keÀjles ngS keÀne 
efkeÀ ceQ DeeHekeÀer o³ee YeeJevee, 
DeeHekeÀer veskeÀer Deewj DeeeqlcekeÀ 
MeefkeÌle kesÀ efueS DeeHekeÀe Ëo³e 
mes DeeYeej Deewj He´Mebmee keÀjvee 
®eenlee ntB~ meeje efJeMJe DeeHekesÀ 
meeceves velecemlekeÀ  neslee nw, Deewj 
nceeje ³es meewYeei³e nw efkeÀ DeeHe 
Fme Menj ceW Dee³es nQ~ oeoer peer, 
DeeHe keÀnles nQ efkeÀ DeeHe kegÀí 
veneR keÀjles, ³es YeieJeeve keÀer 

cenevelee nw~ lees þerkeÀ nw, efHeÀj 
DeeHe oesveeW Fme %eeve kesÀ He´keÀeMe 
keÀes meejs efJeMJe ceW HewÀueeles jnvee, 
³ener cesjer MegYe keÀecevee nw~ 
Sveeìesueer keÀe@vìseffìveesJe, 

®es³ejHeme&ve,o jefMe³eve ³etefve³eve 
Dee@HeÀ HeerHeue Dee@HeÀ Deeì&dme ves 
keÀuee SJeb mebmke=Àefle kesÀ #es$e ceW 
oeoer peer kesÀ cenlJeHetCe& ³eesieoeveeW 
nsleg GvnW ces[ue oskeÀj mecceeefvele 
efkeÀ³ee~ GvneWves keÀne efkeÀ pees 
J³eefkeÌle efvejnbkeÀejer nw Deewj 
efveëmJeeLe& YeeJe mes mesJee keÀjs lees 
Jees J³eefkeÌle efkeÀlevee He´efleYeeMeeueer 
Deewj efJeefMe<ì nw~ oeoer keÀe 
J³eefkeÌlelJe yengle ner ceneve nw, 
FmeefueS DeeHe nj ªHe mes Deepe 
Fme mecceeve keÀer nkeÀoej nQ~

He´es. Jueeefoefcej Si³egSJesìdme, 
He´smeer[Wì,o vesMeveue 
mìsì ³egefveJeefme&ìer Dee@HeÀ                                                 
efHeÀef]pekeÀue keÀu®ej,mHeesìd&me 
Sb[ nsuLe ves keÀne efkeÀ Deepe 

efJeMJe DeeO³eeeqlcekeÀ Deewj veweflekeÀ 
cetu³eeW ceW Ûeme keÀe meecevee 
keÀj jne nw~ Ssmes neueele ceW 
ye´ïeekegÀceejer]pe Deepe SkeÀ Ssmes 
JeeleeJejCe kesÀ efvecee&Ce keÀer yeele 
keÀj jne nw peneB njskeÀ ceeveJe 
DeeO³eeeqlcekeÀ SJeb veweflekeÀ ªHe mes 
meMekeÌle yevesiee Deewj peerJeve keÀer 
®egveewefle³eeW keÀe ¢æ{lee HetCe& meecevee 
keÀj mekesÀiee~ 
Fme DeJemej Hej ye´.kegÀ. meblees<e, 
[e³ejskeÌìj,ye´ïeekegÀceejer]pe Fve 
meWì Heerìme&yeie& ves keÀne efkeÀ 

oeoer peer kesÀ Deeves Hej KegMeer keÀe 
ceenewue yeve mee ie³ee nw~ nes Yeer 
keÌ³eeW vee! Jes peerJeve Yej efmecHeue 
Deewj mescHeue yevekeÀj meejs efJeMJe 
ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀer KegMeyet 

HewÀueeles jns nQ~ Ssmes HeÀefjMles 
YeieJeeve keÀes Hemebo Yeer nQ Deewj 
GvekesÀ H³eej kesÀ Hee$e Yeer nQ~ oeoer 
ves ncesMee Kego keÀes ì^mìer kesÀ ªHe 
ceW DevegYeJe efkeÀ³ee, Deewj peye DeeHe 
Kego keÀes YegueekeÀj Hejceelcee keÀes 
mJe³eb Üeje keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS 
Devegceefle osles nQ, leYeer ®ecelkeÀej 
nesles nQ~ Deepe mJe³eb keÀes Fme ªHe 
ceW Hejceelcee keÀes meceefHe&le keÀjves 
keÀer yegef×celee keÀe oeoer SkeÀ 
GÊece SJeb megboj GoenjCe nQ~ 

oeoer keÀe mecceeve keÀjves kesÀ HeM®eeled GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ. meblees<e, oerHekeÀ efceieueeveer, He´es. Jueeefoefcej nwefJevmeve Je Menj kesÀ ieCeceev³e ueesie~

oerHekeÀ efceieueeveer,keÀeGbefmeue pevejue 
Dee@HeÀ Fbef[³ee Fve meWì Heerìme&yeie& ves 
keÀne efkeÀ Deepe oeoer peer keÀer nceejs yeer®e 
GHeeqmLeefle nceW ieJe& keÀer DevegYetefle keÀje jner 
nw~ oeoer keÀe ³eneB Deevee Fme Ketyemetjle Menj 

keÀer meebmke=ÀeflekeÀ efJeefJeOelee ceW SkeÀ ve³ee Dee³eece peesæ[lee nw~
    GvneWves keÀne efkeÀ ³es SkeÀ yengle ner mebleg<ìlee keÀe efJe<e³e nw 
efkeÀ Yeejle mes yengle otj nesles ngS Yeer ³es DeeO³eeeqlcekeÀlee ner nw pees 
Fve oes ceneve je<ì^eW keÀes SkeÀ meeLe ueeves keÀe keÀe³e& keÀj jner nw~ 
ye´ïeekegÀceejer mebmLee mecemle efJeMJe ceW HewÀueer SkeÀ Ssmeer DeeO³eeeqlcekeÀ 
mebmLee nw, pees mJe-HeeffjJele&ve Deewj efJeMJe kesÀ veJeefvecee&Ce nsleg meceefHe&le 
nw~ ³es mebmLee nj ceveg<³e ceW ienjer Meebefle keÀer DevegYetefle keÀer mecePe 
Deewj mJeceeve kesÀ yeerpe yeesves keÀe keÀe³e& keÀj jner nw~
³es nce Yeejle Jeeefme³eeW kesÀ efueS yeæ[s ner ieewjJe keÀer yeele nw efkeÀ 
ye´ïeekegÀceejer]pe efJeMJe keÀer Ssmeer meyemes yeæ[er DeeO³eeeqlcekeÀ mebmLee 
nw efpemekeÀe meb®eeueve ceefnueeDeeW Üeje neslee nw~ Fme mebmLee kesÀ 
mebmLeeHekeÀ He´peeefHelee ye´ïee yeeyee ves 80 Je<e& HetJe& Fme mebmLee keÀer veeRJe 
jKeer Deewj ceefnueeDeeW keÀes Deeies jKee~ ³ener yeele Fmes efJeMJe keÀer 
Dev³e Oeeefce&keÀ, DeeO³eeeqlcekeÀ mebmLeeDeeW mes Deueie keÀjleer nw~ 80 
Je<eeX mes Fme vesle=lJe ceW meenme, #ecee keÀjves keÀer Demeerce #ecelee Deewj 
SkeÀlee kesÀ efueS ienjer He´efleye×lee keÀer efJeMes<elee jner nw~ 
      meePesoejer SJeb Deece menceefle kesÀ meeLe mecceeve, meceevelee Deewj 
efJevece´lee Hej DeeOeeefjle vesle=lJe kesÀ keÀejCe Deepe ³es mebmLee mecHetCe&lee 
Deewj meodYeeJevee kesÀ #es$e ceW SkeÀ efcemeeue yeve ®egkeÀer nw~

Suesvee keÀeefueveervee,jskeÌìj, 
meWì Heerìme&yeie& mìsì meesMeue 
Sb[ FkeÀesvee@efcekeÀ Fbmìerìd³etì 
Sb[ He´smeer[Wì Dee@HeÀ meWì 
Heerìme&yeie& Jegcesve Deuee³ebme 
ves keÀne efkeÀ nceejer mebmLee 45 
ceefnuee mebmLeeDeeW keÀe meb³egkeÌle 
ªHe nw~ nceW Fme yeele keÀer 
yesno KegMeer nw efkeÀ ye´ïeekegÀceejer 
mebmLee Yeer ceefnueeDeeW kesÀ 
meMeefkeÌlekeÀjCe Deewj GvekesÀ 
peerJeve mlej keÀes TB®ee Gþeves 
keÀe keÀe³e& yeKetyeer keÀj jner nw~ 

He´es. Jueeefoefcej nwefJevmeve, JeeFme 
He´smeer[Wì,o ³etjesefHe³eve SmeesefmeSMeve 
Dee@HeÀ pesjesvìesuee@peer Sb[ 

pesefj³esefì^keÌme ves keÀne efkeÀ oeoer 
peer meJeex®®e MeefkeÌle, mecHetCe&lee SJeb 
meodYeeJevee keÀer He´leerkeÀ nQ~ oeoer 
peer ves JeemleJe ceW SkeÀ Ssmes osMe 
keÀe efvecee&Ce efkeÀ³ee nw efpemekeÀer 
keÀesF& meercee veneR nw~ efpeme osMe 
keÀe He´cegKe iegCe KegMeer, He´sce Deewj 
Meebefle nw~ 

ceeveJe ceW Meebefle Deewj mJeceeve 
keÀe yeerpe yeesleer nw ³es mebmLee 

meWì Heerìme&yeie& keÀer 315JeeR Je<e&ieebþ Hej oeoer keÀe YeJ³e mJeeiele Deewj mecceeve
jefMe³ee-meWì Heerìme&yeie&~ meWì Heerìme&yeie& keÀer leerve meew HebênJeeR 
Je<e&ieebþ kesÀ GHeue#³e ceW jefMe³ee kesÀ yeejn MenjeW kesÀ meeLe-
meeLe yesueeªme, efHeÀveueQ[, Dejcesefve³ee leLee De]pejyewpeeve kesÀ 
S[efceefvemì^sMeve, meesMeue meefJe&me, cesef[efmeve leLee Sp³egkesÀMeve 
mes pegæ[s oes meew ieCeceev³e J³eefkeÌle³eeW Üeje oeoer keÀe mecceeve 
efkeÀ³ee ie³ee~

mecHetCe&lee keÀer He´leerkeÀ oeoer

mecejmelee JeneB nes mekeÀleer nw peneB vece´lee, mel³elee, Oew³e&lee, ceOegjlee 
Deewj HeefjHekeÌJelee, ³es HeeB®e ®eer]peW neW~ meoe ³eeo jKeW efkeÀ KegMeer pewmeer 
KegjekeÀ veneR Deewj ef®eblee pewmee cepe& veneR, ³ener peerJeve ceW meHeÀuelee 
keÀer `[e³eceC[ keÀer' nw~ keÀe³e&ke´Àce ceW oeoer kesÀ mecceeve ceW meYeer 
DeefleefLeieCeeW ves oeoer kesÀ meeLe kesÀkeÀ keÀeìe leLee oeoer ves meYeer keÀes 
DeHeves DeeMeerJe&®eveeW mes ueeYeeeqvJele efkeÀ³ee~ 

oeoer ves yelee³es meHeÀuelee kesÀ HeeB®e met$e 



       Deiej osKee pee³es lees ceeref[³ee ueeskeÀleb$e kesÀ ®eewLes mlecYe kesÀ ªHe 
ceW yengle Gcoe nw~ ceeref[³ee DeHeves cee³eves keÀes Kego meeefyele keÀjlee nw~ 
lees keÀF& peien Demecebpeme keÀer effmLeefle yeveer jnleer nw~ Jewmes lees peveceeveme 
ceeref[³ee kesÀ meeLe ner nw~  peneb Deepe keÀe oewj lees efyeukegÀue ner Deítlee 
veneR nw~ meYeer pees FmekesÀ Üeje megveles nQ, osKeles nQ, GmekeÀes ner DeeOeej 
yeveekeÀj ®eueves ueie He[les nQ~ DeepekeÀue meesMeue ceeref[³ee nceejs ceve keÀer 
efmLeefle keÀes THej-veer®es keÀjves kesÀ efueS meefke´À³e YetefcekeÀe efveYeelee nw~ pewmes 
efkeÀ HesÀmeyegkeÀ, ìdJeerìdj, Jee@ìdmeSHHe~ FmekeÀe Kesue efkeÀlevee DeveesKee nw, 
Deiej Jee@ìdmeDeHe ieg´He yevee nw , SkeÀ ves Deiej Mee@efHebie keÀer lees meyekeÀes Helee 
®eue peelee nw~ Fmemes keÌ³ee efme× nes jne nw efkeÀ 
HeeqyuekeÀ keÌ³ee keÀj jner nw Deewj keÌ³ee keÀj mekeÀleer 
nw~ íesìs-íesìs ®ecelkeÀej nes jns nQ~ keÀneB 
Ieìvee³eW Ieì jner nQ, ³en HeueYej ceW Helee ®eue 
peelee nw~ keÀF& yeej O³eeve ve jKeves kesÀ keÀejCe 
³ee ueeHejJeener kesÀ keÀejCe Ieìvee Ieefìle nes peeleer 
nw~ uesefkeÀve Gmes ceeref[³ee ves HewÀuee efo³ee lees , Jees 
Ieìvee keÀue nceejs meeLe Yeer nes mekeÀleer nw, Ssmeer mees®e nceejer yeve peeleer nw~ 
Ssmeer HeefjeqmLeefle³eeW ceW DeO³eeeqlcekeÀlee keÀe Kesue Megª nes peelee nw~ 
DeO³eeeqlcekeÀlee nceW efmeKeeleer nw efkeÀ keÀesF& Yeer yeele DeeHekesÀ meeceves Deeles 
ner GmekesÀ oes Henuet nesles nQ - SkeÀ. mekeÀejelcekeÀ otmeje. vekeÀejelcekeÀ~ 
mekeÀejelcekeÀ Henuet ncesMee DeeHekeÀes mekeÀejelcekeÀ ner jKesiee~ uesefkeÀve keÀF& 
yeej nce Deiej MeefkeÌleMeeueer ve neW lees Ieìvee mes He´YeeefJele nes pee³eWies~ 
Deye nce GoenjCe oskeÀj DeeHekeÀes yeleevee ®eenles nQ efkeÀ keÀesF& keÀece nceves 
keÀF& meeueeW lekeÀ efkeÀ³ee lees GmekeÀer nceW Deeole Heæ[er ngF& nw, Deewj pewmes 
ner Jewmeer Ieìvee nesleer nw, GmekeÀe nce Hej He´YeeJe Heæ[ peelee nw~ Deepe 
ogefve³ee ceW Fme mece³e DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ vekeÀejelcekeÀ JeeleeJejCe keÀe 
mee³ee nw~ Fme vekeÀejelcekeÀlee kesÀ JeeleeJejCe ceW nce pees Yeer mees®e jns nQ, 
GmeceW meye vekeÀejelcekeÀlee keÀe Henuet ner osKeles nQ~ Ssmes ceW ceeref[³ee keÀes 
DeO³eeeqlcekeÀlee kesÀ ªHe mes meMekeÌle nesvee ner ®eeefnS~
    pees kegÀí Yeer mekeÀejelcekeÀ HeefjJele&ve kesÀ DeeOeej mes HeeqyuekeÀ kesÀ meeceves 
jKeWies, Jees peveceeveme kesÀ ]penve ceW Glejsiee Deewj nce mekeÀejelcekeÀ efJeMJe 
keÀer Deesj yeæ{vee Megª nes pee³eWies~ nes mekeÀlee nw Megª ceW FmekeÀe He´YeeJe 
keÀce nes, uesefkeÀve Oeerjs-Oeerjs FmekeÀe He´YeeJe meceepe ceW J³eeHekeÀ nes pee³esiee~ 
ceeref[³ee keÀe keÀece De®ís meceepe keÀe efvecee&Ce keÀjvee nw, uesefkeÀve ogefve³eeJeer 
peeie=efle kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW nce yengle-kegÀí Ssmee Hejesme jns nQ pees nceW ieboieer 
keÀer lejHeÀ ues pee jne nw~ lees nceW HeefJe$e mees®e, HeefJe$e efJe®eejeW keÀes peien 
osveer ner nesieer~ leye peekeÀj ceeref[³ee peveceeveme keÀes Jees os Hee³esiee, pees osvee 
®eenles nQ~ FmeerefueS ner meYeer megketÀve ®eenles nQ Deewj Fme keÀejCe mes ner Ssmes 
DeeO³eeeqlcekeÀ JeeleeJejCe ceW Deeles nQ Deewj meejer ogefve³ee mes keÀì peeles nQ~ 
Ssmeer mekeÀejelcekeÀ ogefve³ee ceW Deeles ner nceW Ssmee ueielee nw efkeÀ meejer ogefve³ee 
Ssmeer ner nesveer ®eeefnS~ Fmemes SkeÀ yeele lees efme× nesleer nw efkeÀ nce Megª mes 
ner mekeÀejelcekeÀ jns nQ, leYeer lees mekeÀejelcekeÀlee nceW DeekeÀef<e&le keÀjleer 
nw~ yeme peerJeve keÀes mekeÀejelcekeÀ yeveeF³es Deewj Ssmes JeeleeJejCe keÀe Hetje 
ueeYe GþeF³es Deewj KegMe nes peeF³es~ njskeÀ J³eefkeÌle ceeref[³ee nw, ceeref[³ece 
nw, pees ncesMee peveceeveme lekeÀ Hengb®e jne nw~ 
Ssmes ceW nceW DeeO³eeeqlcekeÀ ªHe mes meMekeÌle nesvee ner nesiee~ leye ner nce 
mekeÀejelcekeÀ Tpee& keÀes He´Jeeeffnle keÀj Hee³eWies Deewj nce pewmee ®eenles nQ, 
Jewmee keÀj Hee³eWies~ yeme FmekesÀ efueS Deewj kegÀí veneR keÀjvee nw, efmeHe&À nceW 
DeHeves meeLe yewþkeÀj DeHeves ceW efveefnle Hee@]peerefìJe Svepeea keÀes osKevee nw Deewj 
Gmes yeenj ueevee nw~ ³es jes]pe keÀjves Hej nceejs ceW Jees MeefkeÌle³eeB Dee³eWieer, 
efpemekesÀ efueS nce nQ~ Deewj nceW keÌ³ee keÀjvee nw, yeme DeejbYe keÀj oerefpe³es, 
Meg©Deele keÀj oerefpe³es~ Fme keÀe³e& kesÀ efueS cesef[ìsMeve keÀes Yeer DeHeves 
peerJeve keÀer efove®e³ee& ceW Meeefceue keÀjW, lees ³es Deewj ner ]p³eeoe nceejs ue#³e 
keÀes neefmeue keÀjves ceW mene³ekeÀ nesiee~ keÀF& yeej keÀe³e& keÀe yeesPe DeeHekeÀes 
efJe®eefuele keÀj mekeÀlee nw, Hej nceW ¢æ{lee kesÀ meeLe Gmes He´eLeefcekeÀlee 
osKekeÀj keÀjvee ner nesiee~ lees efkeÀmeer Ketye keÀne nw... `DebOesje Ievee nw, Hej 
oer³ee peueevee keÀneB cevee nw...'~ yeme DeHevee newmeuee yeæ{eF³es Deewj DeHeves 
keÀe³e& ceW ueie peeF³es~ 

- ye´.kegÀ. iebieeOej

2 DeesceMeeefvle ceeref[³ee

ceeref[³ee kesÀ keÀe³e& keÀes peve 
peve kesÀ ]penve ceW HengB®ee³eW
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nce meye nQ yesefHeÀke´À yeeoMeen 
yeeyee kesÀ ye®®es- meoe yesieceHegj 
kesÀ yeeoMeen~ nceW ve keÀesF& Yeer 
efHeÀkeÀj neslee, ve keÀesF& ef®evlee 
nesleer, ve keÀesF& ef®evleve ®euelee, 
keÌ³eeWefkeÀ nce efveefceÊe nQ~ 
efHeÀkeÀjele keÀjves Jeeuee keÀjs, ceQ 
keÌ³eeW keÀªB? cegPes DeeHe keÀnles 
nes efkeÀ ³en keÀe³e& keÀjes lees ceQ 
keÀjleer ntB~ let keÀjeves Jeeuee nw, 
nce efveefceÊe nQ~ De®íe nw lees 
Yeer DeeHe yewþs nes, ieuele ngDee 
lees Yeer DeeHe peJeeyeoej nes~ lees 
efHeÀkeÀjele efkeÀmekeÀer? keÀesF& yeele 
nw Hueeve keÀjes, je³e keÀjes- kewÀmes 
keÀjW, keÌ³ee keÀjW, uesefkeÀve ef®evlee 
efkeÀme ®eer]pe keÀer! ef®evlee ef®elee 
kesÀ yejeyej nw, FmeefueS mebiece³egie 
keÀer efJeMes<elee nw - 
yesefHeÀke´À yeeoMeen 
yevees~ 
DeeHe Hejceelcee kesÀ 
efoueleKle Hej yewþ 
peeDees lees efkeÀmeer 
®eer]pe keÀer efHeÀkeÀj 
veneR nesieer~ pees 
efKeueeJes mees Keevee 
nw, pees HenveeJes mees Henvevee nw, 
Deiej Gmes nceW yesiejer Heeì& ceW 
jKevee nesiee lees Yeer nce GmeceW   
je]peer, Deiej nceW jepekegÀceejeW 
keÀer lejn HeeueWies lees Yeer je]peer nQ~ 
yeekeÀer efkeÀme ®eer]pe keÀer ef®evlee! 
yeeyee keÀnlee nw meefJe&me keÀjes, 
nce keÀnles nQ keÀjes~ 
nceeje SkeÀ ner cev$e nw - peer      
n]petj nce neef]pej nQ~ Jen n]petj 
nw, pees ngkeÌce keÀjs~ yeekeÀer ef®evlee 
keÌ³ee keÀªB! lees efHeÀj DeeHe ueesie 
keÌ³eeW ef®evlee keÀjles? efkeÀme yeele 

keÀer efHeÀkeÀjele keÀjles? yeme ³ener 
keÀnsiee vee metKee jesìuee KeeDees 
lees Yeer Kee³eWies, keÀnsiee íÊeerme 
He´keÀej keÀe Keevee KeeDees lees Yeer 
Kee³eWies~ nceejs efueS oesveeW yejeyej 
nQ~ Ssmes Yeer keÀF& ³eesieer nesles nQ, 
iegHeÀe ceW jnles nQ, Heeveer Hej jnles 
nQ~ keÀesF& ìeFce Dee³esiee lees nce 
Yeer Heeveer Hej jn ueWies~ keÀnves 
keÀe YeeJe nw efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie 
jnes~ SkeÀoce meye efHeÀkeÀjele 
keÀe l³eeie keÀj oes~ pees DeeJes 
pewmee DeeJes, pees efKeueeJes, peneB 
pewmes megueeJes, meyeceW mebleg<ìceefCe 
yevees~ mebleg<ìceefCe jnes~ KegMe 
jnes, KegMeer keÀer KegjekeÀ KeeDees~ 
efoueKegMe efceþeF& KeeDees, yeme~
    keÀYeer-keÀYeer DeeHeme ceW mebieþve 

ceW jnles, Leesæ[e 
yengle YeeJe-mJeYeeJe 
Deelee, Leesæ[e ef®evleve 
®euelee- FmekeÀer Yeer 
efJeefOe meerKees~ DeeHe 
DeeHeme ceW oes ueesie 
jnles, DeeHekeÀer DeeHeme 
ceW veneR yeveleer, DeeHe 
keÀnles nQ ³en yegje, 

Jen keÀnlee ³en yegje, De®íe ³en 
Yeer yegje, ³en Yeer yegje~ uesefkeÀve 
keÀesF& lees De®íeF& nesieer ³ee veneR 
nesieer? lees De®íeF& mes yeele 
keÀjes vee~ lees peye legce De®íeF& 
Jeeues mes yeele keÀj ueWies lees yegjeF& 
DeeHesner Kelce nes pee³esieer~ yegjeF& 
keÀes osKekeÀj yeele veneR keÀjes~ 
efpemekeÀes yeeyee keÀnles legce MegYe-
YeeJevee jKees lees MegYe YeeJevee mes 
keÀecevee Hetjer nesleer nw~ efHeÀj nce 
efkeÀmekesÀ efueS ueæ[W!

ceQ Deelcee ntB, ³en DeY³eeme yeer®e-
yeer®e ceW keÀjvee ®eeefnS~ Mejerj kesÀ 
Yeeve ceW jnves keÀe DeY³eeme vew®egjue 
nes ie³ee nw, ves®ej nes ie³ee nw, Ssmes 
ner ceQ Deelcee ntB, ³en nceejer ves®ej 
vew®egjue nes pee³es, meskesÀC[ ceW ³eeo 
keÀjs ceQ DeMejerjer ntB~ Deelcee ntB~ 
Deelcee ªHe ceW eqmLele nes peeDees lees 
nes mekeÀles nQ vee? yeme, ³en He´wefkeÌìme 
meejs efove ceW Ieæ[er-Ieæ[er nes~ lees keÀece 
keÀjles Yeer ceQ Deelcee keÀjeJevenej ntB 
ceeefuekeÀ ntB, ceQ yeeoMeen ntB, jepee 
ntB~ Deelcee Fme yee@[er ceW pees Yeer 
keÀcexeqvê³eeB nQ ceve yegef× mebmkeÀej 
nQ, meyekesÀ THej jepee nw~ lees ³en 
keÀcexeqvê³eeB, FmekeÀer ceQ ceeefuekeÀ 
Deelcee ntB, ³en mce=efle HekeÌkeÀer jnveer 
®eeefnS~ efHeÀj yeeyee keÀer 
³eeo keÀesF& cegeqMkeÀue 
veneR~ mece³e lees nceejer 
efke´À³esMeve nw, efke´À³esìj les]
pe nw ³ee efke´À³esMeve les]pe 
nw? keÀewve les]pe nw? lees 
yeeyee efj]peuì HetíWies, 
FmeefueS DeeHe Deye Ssmee 
Heg©<eeLe& keÀjes lees yeeyee keÀes De®íer 
efj]peuì os mekeWÀies~ yeeyee Yeer Jejoeve 
oWies, KegMe neWies~ Jewmes lees yeeyee KegMe 
jnlee nw, uesefkeÀve KegMeer ceW KegMeer~ 
Deewj DeepekeÀue yeeyee ves lees yengle 
menpe Heg©<eeLe& yelee efo³ee efkeÀ 
ogDee³eW oes Deewj ogDee³eW uees~ keÀesF&         
yeod-ogDee os lees Yeer GmekeÀes DeeHe 
ogDee oes~ yeme~ yeod-ogDee ceevee 
Kejeye ®eer]pe, lees yeeyee keÀnles 
Kejeye ®eer]pe keÌ³eeW DeHeves Deboj ceve 
ceW [eueles? lees efpeme mece³e keÀesF&     
yeod-ogDee oslee nw lees Gme mece³e kewÀmes 
nce yeod-ogDee megveles ngS Yeer GmekeÀes 
®eWpe keÀjW? Gme mece³e DeeHe DeHeves 

keÀes ³en mecePees efkeÀ ceQ cemeeaHegÀue ntB, 
jnceefoue ntB, Jen efye®eeje HejJeMe nw, 
keÀesF& ke´ÀesOe kesÀ JeMe nw, keÀesF& F&<³ee& 
kesÀ, keÀesF& ueesYe kesÀ, keÀesF& ceesn kesÀ 
JeMe, keÀesF& DeefYeceeve kesÀ JeMe... lees 
efye®eejs HejJeMe nesves kesÀ keÀejCe Ssmee 
keÀjles nQ~ lees Ssmes HejJeMe kesÀ keÀejCe 
keÀYeer efkeÀmeer keÀes ke´ÀesOe veneR Deelee 
nw Deewj Deevee Yeer veneR ®eeefnS~ 
peeve-yetPekesÀ keÀesF& keÀjlee nw lees Jees 
Deueie yeele nw~ lees yeeyee keÀnles 
ncekeÀes cemeeaHegÀue mìspe ceW jnvee 
®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ legcnejs peæ[ ef®e$e 
ueemì pevce lekeÀ Yeer cemeea osles nQ, 
leye lees ceebieles nQ -o³ee keÀjes, ke=ÀHee 
keÀjes~ lees yeeyee keÀnles legce DeYeer Yeer 
cemeeaHegÀue, o³eeueg, ke=ÀHeeueg yevees vee! 

De®íe, efye®eejs ves HejJeMe 
neskesÀ efkeÀ³ee, iegmmee keÀjves 
Jeeuee lees iegmmee keÀjkesÀ 
Meevle nes ie³ee, uesefkeÀve 
efpemeves Gmes Deboj ceve ceW 
HeÀerue efkeÀ³ee GmekeÀes ®ewve 
veneR Deelee nw, efkeÀlevee 
mece³e GmekeÀe ³etB ner 

Jesmì nes peelee nw~ Fmemes vegkeÀmeeve 
lees Henues DeHeves keÀes ner neslee nw, 
FmeefueS yeeyee ves keÀne nw cemeeaHegÀue 
nes keÀjkesÀ jnes lees ogDee os mekeWÀies, 
ues Yeer mekeWÀies, lees DeeHekesÀ HegC³e keÀe 
Keelee pecee nes pee³esiee~ efpemekeÀe 
³en Keelee efpelevee pecee nesiee Jees nj 
pevce ceW meoe KegMe nesiee~ Deewj nceW 
lees yeeyee ves FkeÌkeÀerme pevce keÀer iewjbìer 
oer nw~ lees ogDee oes Deewj ogDee uees 
- ³en efJeefOe yengle menpe nw, yengle 
De®íer efJeefOe nw, ³en Yeer keÀjles jnes 
lees DeeHekesÀ HegC³e keÀe Keelee pecee 
neslee  jnsiee, efpememes DeeHe meoe 
megKeer jnWies, meye He´eeqHle³eeb neWieer~ 

oeoer Ëo³eceesefnveer,
Deefle. cegK³e He´MeeefmekeÀe

Heæ{eF& keÀnleer nw legce ®eskeÀ keÀjes-
ueieeJe nw keÌ³ee? ueieeJe veneR nw, 
mesJee DeLe& osn, mecyebOe ogefve³ee 
ceoo keÀj jner nw~ mele³egie ceW 
DeHeves DeeHe Mejerj, mecyebOe, meye 
De®íe nesiee~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee 
JeeueeW keÀer lejn meeje efove Oeve, 
mecyebOe keÀe K³eeue ve ®eues~ nce 
mesJeeOeejer nQ~ cesje-cesje kegÀí 
veneR nw, mecyebOe meyekesÀ meeLe nw~ 
efkeÀmeer kesÀ mecyebOe kesÀ DeOeerve veneR 
nQ~ ³eefo ceQ yeeuekeÀ nBt lees Yeer yeeyee 
mecYeeue keÀjves Jeeuee yewþe nw~ yetæ{s 
nQ lees Yeer yeeyee yewþe nw~ peJeeve 
keÀes mecYeeue keÀer ]peªjle veneR~ 
mecyebOeeW keÀer DeOeervelee Yeer ogëKeer 
yevee osleer nw~ Deìw®eceWì ogëKe oslee 
nw~ De®ís iegCe, De®ís keÀce&, De®ís 
Oeve-mecyevOe ceW keÀceer veneR nesves 
oWies~ Ssmes veneR efpemekesÀ Heeme Oeve 

nw, Jen iegCeJeeve nw~ efpemekesÀ Heeme 
iegCe nw Jees peneB Yeer yewþsiee GmekeÀes 
ceeve efceuesiee, F]p]pele efceuesieer~ 
OeveJeeve F]p]pele kesÀ efueS Oeve oeve 
keÀjlee nw~ iegCeJeeve keÀes DeHeves DeeHe 
F]p]pele efceueleer nw~ De®ís keÀce& 
keÀjves mes DeHeves DeeHe ogDeeSb efceueleer 
nQ~ Oeve oeve keÀjves Jeeuee 
³eefo veece keÀe efYeKeejer nw lees 
ogDeeSb veneR efceueleer~ ogDeeSb 
leye efceueleer nQ peye veece keÀe 
F®ígkeÀ veneR nw~ meye meHeÀue 
nes pee³es~ efve<HeÀue ve pee³es-
³en YeeJevee nes~ yeeyee keÀnlee 
nw mebkeÀuHe, Oeve, MJeeme efve<HeÀue ve 
pee³es~ mece³e Yeer meHeÀue keÀjles nQ 
lees F]p]pele efceueleer nw~ mece³e pees 
efve<HeÀue keÀjlee nw Jees F]p]pele veneR 
Heelee nw~ meJesjs mes jeef$e lekeÀ keÀe 
mece³e meHeÀue keÀjes~ mece³e, MJeeme, 

mebkeÀuHe pees Yeer cesje nw, Gmes meHeÀue 
keÀjes~ cesje MJeeme ®eue jne nw, lees 
³en cesje MJeeme yeeyee keÀer ³eeo ceW 
nes~ Deewj keÀesF& yeele kesÀ ueieeJe-
PegkeÀeJe ceW ve nes~ mebkeÀuHeeW ceW Yeer 
Fleveer Meg×lee Deewj Þes<þlee nes efkeÀ 
pees Yeer nw meye meHeÀue nes jne nw~

nceW %eeve efceuee 
nw meye kegÀí 
meHeÀue keÀjves 
kesÀ efueS, Devle 
lekeÀ meHeÀue neslee 
peeS~ cegefkeÌle-
pe e r J e v e c e g e f k e Ì l e 

kesÀ Jemex Hej nceeje DeefOekeÀej nw~ 
meHeÀue keÀjves mes Jemee& efceuesiee~ pewmes 
mecePeoej yeveles nQ lees Jemee& efceuelee 
nw~ ueewefkeÀkeÀ ceW lees ®eens iegCe nes 
³ee ve nes lees Yeer Jemee& efceuelee nw~ 
yeeyee keÀe yeveles nQ lees uee³ekeÀ yeveves 

mes Jemee& efceuelee nw~ yeeyee keÀe 
ye®®ee Jen pees ]peje Yeer efve<HeÀue vee 
keÀjs~ DeveskeÀeW keÀes KegMe jnves kesÀ 
efueS ìer.Jeer. osKeveer Heæ[leer nw, lees 
Ssmeer DeOeervelee Yeer ve nes pees mece³e 
efve<HeÀue pee³es~ nceeje mece³e, 
MJeeme, mebkeÀuHe J³eLe& efkeÀmekeÀes 
KegMe keÀjves kesÀ efueS ve nes~ peerJeve 
keÀes Tb®e yeveeves kesÀ efueS efkeÀmeer keÀes 
men³eesie ®eeefnS lees oes~ efkeÀmeer keÀes 
men³eesie efceuee, Tb®ee Gþves kesÀ 
efueS HebKe efceues, lees ³en De®ís 
Jee³eye´sMevme mes ner nes mekeÀlee nw~ 
nceejer Deelce DeefYeceeveer efmLeefle 
DeewjeW keÀes Gæ[ves ceW ceoo keÀjsieer~  
lees Deewj yeeleeW kesÀ ef®evleve kesÀ 
yepee³e nceejs Heg©<eeLe& keÀe lejerkeÀe 
yengle SkeÌ³etjsì nes, efpememes nceejer 
He´eueyOe lees yevesieer, efkebÀleg DeewjeW keÀes 
Yeer He´´eueyOe yeveeves ceW ceoo efceuesieer~ 

meHeÀue keÀjves keÀe iegCe OeejCe keÀjes lees mJeleë mecceeve kesÀ Hee$e yeve pee³eWies

oeoer peevekeÀer,cegK³e He´MeeefmekeÀe

▶

 

efoueleKleveMeerve, mees yesefHeÀke´À yeeoMeen

oeoer He´keÀeMeceefCe,
HetJe& cegK³e He´MeeefmekeÀe

cemeeaHegÀue yeve ogDeeSb oes, ogDeeSb uees
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      ³eesieer peerJeve ceW pees Yeer nce mebkeÀuhe 
keÀjles nQ Jen SkeÀ-SkeÀ mebkeÀuhe efmeef× keÀes 
he´ehle keÀjves Jeeuee nw~ Hejceelcee FmekesÀ yeejs ceW 
keÀnles nQ, Deiej legcnejs mebkeÀuhe meceLe& nQ lees 
efmeef× mJeªhe nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Þesÿ mebkeÀuheeW keÀer 
efmeef× nesleer ner nw~ Deiej J³eLe& mebkeÀuhe efcekeÌme 
nesles nQ lees efcekeÌme mebkeÀuhe mes efmeef× veneR nes 
mekeÀleer, keÌ³eeWefkeÀ efmeef× keÀe DeeOeej nw ner Þesÿ 
ke=Àefle~ SkeÀeble Deewj SkeÀeie´lee oesveeW keÀer efJeefOe 
kesÀ Üeje ner efmeef× keÀes heeles nQ~ Þesÿ Je=efÊe nw, 
meoe YeeF& YeeF& keÀer DeeeqlcekeÀ Je=efÊe nes~ efmeef× 
keÀe yeerpe nw ner Je=efÊe~ Deiej nceejs mebkeÀuhe 
³eLeeLe& Deewj efJeefOe 
hetJe&keÀ nQ lees efmeef×       
]peªj nesleer nw~ efmeef× 
mJeªhe ye®®eeW kesÀ 
³eeoieej ef®e$eeW Üeje Yeer 
Deye lekeÀ DeveskeÀeW keÀes efmeef×³eeb he´ehle 
nes jner nQ, pewmes Deehe ueesieeW keÀes ³eeo 
Üeje Deleereqvê³e megKe keÀe DevegYeJe neslee 
nw, Jewmes ner YeÊeÀeW keÀes Yeer efmeef× he´ehle 
keÀjves kesÀ mece³e DeuhekeÀeue keÀe megKe 
he´ehle neslee nw~  
     DeJ³eÊeÀ eqmLeefle mes meJe& mebkeÀuhe 
efme× nes peeles nQ~ Deye Fme Þesÿ 
mesJee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ nce ye®®es 
Hejceelcee keÀes ieghle ªhe mes ³eeo keÀjles 
nQ, Gmemes efJeée keÀes keÌ³ee ueeYe neslee 
nw? Hejceelcee DeHeves ye®®eeW mes keÀnles nQ 
efkeÀ ³en legce ye®®eeW keÀe ³eneb ieghle keÀe³e& 
®eue jne nw, efpemekeÀes Hejceelcee ªê ³e%e Yeer 
keÀnles nQ~ peye nce Hejceelcee keÀes ieghle lejerkesÀ 
mes ³eeo keÀjles nQ lees nce Kego keÀe heefjJele&ve 
keÀjles nQ Deewj hetjs efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes 
Jener Jee³eye´sMevme Yespeles nQ~ GvekeÀes Yeer Meebefle 
keÀer DevegYetefle nesleer nw, GvekeÀes Yeer megKe 
keÀer DevegYetefle nesleer nw~ nce DeelceeSb Kego 
kesÀ heg©<eeLe& kesÀ meeLe-meeLe efJeée keÀer meYeer 
DeelceeDeeW kesÀ efueS keÀu³eeCe keÀer YeeJevee, MegYe 
YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee jKeles nQ~ efJeée ceW 

nce heefJe$elee keÀer uenj HewÀuee jns nQ~ megKe keÀer 
uenj HewÀuee jns nQ~ Meebefle keÀer uenj HewÀuee jns 
nQ lees ³en leYeer nes jne nw, peye nce Kego keÀes 
Yejhetj keÀj jns nQ, Kego keÀe heefjJele&ve keÀj jns 
nQ lees ³en nceejs Jee³eye´sMevme hetjs Jee³egceb[ue 
ceW HewÀueles nQ~ efpememes Dev³e DeelceeDeeW keÀes, 
he´ke=Àefle keÀes, meYeer keÀes GmekeÀe ueeYe efceuelee 
nw~ DeYeer nce heefJe$elee keÀer Deesj pee jns nQ, 
heefJe$e peerJeve peer jns nQ~ efpemekeÀer Deepe efJeée 
ceW meyekeÀes ]peªjle nw, keÌ³eeWefkeÀ leceeshe´Oeeve 
ogefve³ee nw~ hetjs efJeée keÀer DeelceeSb efJekeÀejeW 
keÀer Deeqive ceW peue jner nQ~ lees peye nce Kego 

keÀes Yejhetj keÀj uesles nQ, Hejceelcee keÀer ³eeo mes 
Deheves efJekeÀce& efJeveeMe keÀj uesles nQ, leye nceejer 
pees eqmLeefle yeveleer nw, GmekeÀe he´YeeJe hetjs efJeée 
hej heæ[lee nw, hetjer he´ke=Àefle hej heæ[lee nw~ lees 
nce Deheves meeLe-meeLe Gve meYeer DeelceeDeeW keÀes 
Yeer ueeYe os jns nQ, pees nceejs meeLe Fme efJeée 
jbieceb®e hej heeì& yepee jner nQ~ meYeer keÀes ueeYe 
efceue jne nw~ 
hejKeves keÀer MeefÊeÀ keÀer keÀceer keÀer keÌ³ee 
efveMeeveer Hejceelcee ves yeleeF& nw?

Hejceelcee keÀnles nQ, mece³e he´efle mece³e hejKeves 
keÀer MeefÊeÀ ceW keÀF& ye®®es keÀce]peesj nes peeles 
nQ~ hejKe veneR mekeÀles nQ, FmeefueS OeesKee Kee 
uesles nQ~ hejKeves keÀer MeefÊeÀ keÀce]peesj nesves keÀe 
keÀejCe nw yegef× keÀer ueieve SkeÀeie´ veneR nw~ peneb 
SkeÀeie´lee nw, Jeneb hej hejKeves keÀer MeefÊeÀ mJeleë 
ner yeæ{leer nw~  SkeÀeie´lee DeLee&led SkeÀ Hejceelcee 
kesÀ meeLe meoe ueieve ceW ceieve jnvee~ SkeÀeie´lee 
keÀer efveMeeveer, meoe Gæ[leer keÀuee keÀer DevegYetefle 
keÀer SkeÀjme eqmLeefle nesieer~ SkeÀjme keÀe DeLe& 
³en veneR efkeÀ Jener jHeÌleej nes, SkeÀjme DeLee&led 
meoe Gæ[leer keÀuee keÀer cenmetmelee jns, pees 

keÀue Lee, Gmemes Deepe 
keÀer hemeXì ceW Je=ef× 
nes~ mJe-GVeefle kesÀ 
efueS, mesJee keÀer GVeefle 
kesÀ efueS hejKeves keÀer 

MeefÊeÀ yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ hejKeves 
keÀer MeefÊeÀ keÀce]peesj nesves kesÀ keÀejCe, 
Deheveer keÀce]peesjer keÀes keÀce]peesjer veneR 
mecePeles nQ, yeequkeÀ Deewj ner Deheveer 
keÀce]peesjer keÀes ígheeves kesÀ efueS efme× 
keÀjWies ³ee ef]peÎ keÀjWies~ ³en lees yeeleW 
ígheeves keÀe efJeMes<e meeOeve nw~ Deboj ceW 
keÀceer cenmetme Yeer nesieer, uesefkeÀve efHeÀj 
Yeer hetje hejKeves keÀer MeefÊeÀ vee nesves kesÀ 
keÀejCe Deheves keÀes meoe jeFì Deewj 
nesefMe³eej efme× keÀjWies~ keÀcee&leerle lees 
yevevee nw vee! Deeies vebyej lees uesvee nw, 
FmeerefueS ®eskeÀ keÀjes~ De®íer lejn mes 

³eesie³egÊeÀ yevekeÀj hejKeves keÀer MeefÊeÀ OeejCe 
keÀjes~ ³en yegef× SkeÀeie´ keÀjkesÀ efHeÀj ®eskeÀ keÀjes 
lees pees Yeer met#ce keÀceer nesieer, Jen mheä ªhe mes 
efoKeeF& osieer~ Ssmee vee nes, pees Deehe mecePees, 
ceQ yengle jeFì ntb, yengle De®íer ®eue jner 
ntb, keÀcee&leerle ceQ ner yevetbieer Deewj peye mece³e 
DeeSiee lees met#ce yebOeve Gæ[ves vee oW, Deheveer 
lejHeÀ KeeR®e ueW, efHeÀj mece³e hej keÌ³ee keÀjesies? 
yebOee ngDee J³eefÊeÀ Gæ[vee ®eens, lees Gæ[siee ³ee 
veer®es Dee peeSiee?

³eesieer peerJeve

yeefue³ee-G.He´.~ 40 efoJemeer³e `peve peeie=efle DeefYe³eeve' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj 
GodIeeìve keÀjles ngS efpeuee Heb®ee³ele DeO³e#e megOeerj HeemeJeeve, ye´.kegÀ. Gcee, ye´.kegÀ. 
kegÀmegce, ye´.kegÀ. peeie=efle leLee Dev³e~

Dee]peceieæ{-G.He´.~ DeeO³eeeqlcekeÀ ®e®ee& kesÀ HeM®eeled yeeyee jeceosJe peer keÀes 
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jbpevee~

JeuueYe veiej-keÀesìe(jepe.)~ meWì^ue pesue ceW Dee³eesefpele 10 efoJemeer³e `jepe³eesie 
efMeefJej' ceW kewÀoer YeeF³eeW keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. p³eesefle~

neue ner ceW cegPes ceF& 2018 ceW                        
`Deveuee@efkebÀie efmekeÀjsìdme Dee@HeÀ ueeFHeÀ' 
efJe<e³e Hej %eevemejesJej ceW Dee³eesefpele                         
`keÀe@vHe´sÀvme keÀce-cesef[ìsMeve efjì^erì' ceW 
mHeerkeÀj iesmì kesÀ ªHe ceW Meeefceue nesves keÀe 
DeJemej efceuee~ Fmemes Henues 1999 ceW Yeer 
cegPes SkeÀ yeej %eevemejesJej ceW Deeves keÀe 
ceewkeÀe efceuee Lee~ Fme yeej cegPes ³eneB DeekeÀj 
Ssmee DevegYeJe ngDee pewmes ceQ DeHeves efHelee kesÀ 
Iej ogyeeje Dee³ee ntB~ GvekeÀe ye®®ee yeveves 

kesÀ yeeo ceQves yengle meer Ssmeer 
ceMeervejer keÀe veJeerveerkeÀjCe 
efkeÀ³ee pees nceejer mesvee kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ 
nQ, pewmes efkeÀ HetÀ[ Fbpeerefve³eefjbie efmemìce keÀe 
efvecee&Ce efkeÀ³ee efpememes yengle TB®eeF& Jeeues 

mLeeve Hej Yeer mesvee keÀes 
Hes´ÀMe keÀ[& ceskeÀj, HeÀueeW 
Deewj meeqype³eeW kesÀ efueS 
meesuej Sbìer efHe´Àpe yewie 
Deewj kebÀìsvej, meesuej 
meeFueesme, veew mewvee keÀer 

uecyeer veebJe kesÀ efueS ef[ef]peìueeF]p[ ne@ì 
Huesì, meesuej He´Àer]pej leLee peveea HetÀ[ keÀer 
De®íer megefJeOee efceue mekesÀ~ 

³eneB Deeves Hej cegPes yengle kegÀí peeveves mecePeves 
keÀes efceuee~ ceQves ³es DevegYeJe efkeÀ³ee efkeÀ ³eesie 
keÀe efvejblej DeY³eeme keÀjves mes nceeje ceve 
Meeble nes peelee nw leLee J³eLe& efJe®eej nceW 
HejsMeeve veneR keÀjles~ ³eesie keÀer ³en ³ee$ee nceW 
DeeeqlcekeÀ MeefkeÌle He´oeve keÀjleer nw efpememes 
Deelcee keÀes DeHeveer meJeex®®e eqmLeefle keÀer 
DevegYetefle nesleer nw~ ³eefo nce SkeÀ mJemLe 

ceve-ceeqmle<keÀ ®eenles nQ Deewj Jele&ceeve ceW 
peervee ®eenles nQ, lees nceW He´efleefove ³eesieeY³eeme 
keÀjvee ner nesiee~ nceW mJe³eb keÀes Deewj 
DeefOekeÀ peeie©keÀ keÀjvee nesiee leeefkeÀ nce 
He´efle #eCe DeHeves DeemeHeeme kesÀ JeeleeJejCe 
ceW nesles HeefjJele&ve keÀes mecePe mekeWÀ~ Fmemes 
nceejer efveCe&³e MeefkeÌle yesnlej nesieer leLee 
jepe³eesie keÀe De®íe HeefjCeece He´eHle nesiee~ 

ceQ mJe³eb keÀes yengle Yeei³eMeeueer mecePelee ntB efkeÀ 
cegPes ye´ïeekegÀceejer]pe mes pegæ[ves keÀe DeJemej 
He´eHle ngDee~ ³eneB Ëo³e keÀer DeebleefjkeÀ ³ee$ee 
Üeje cegPes ³en peeveves keÀe DeJemej efceuee 
efkeÀ ceQ keÀewve ntB~ ceQ ³eesie ceW ienve Meebefle keÀe 
DevegYeJe keÀjlee ntB leLee ³eesie kesÀ HeM®eeled 
kegÀí mece³e mJe³eb kesÀ meeLe J³eleerle keÀj mJe³eb 
keÀer Keespe keÀjlee ntB~ ce=l³eg kesÀJeue DeHeveer 
Hegjeveer Keeue keÀes íesæ[vee nw~ ³en efyeukegÀue 
Jewmee ner nw pewmes SkeÀ Jeðe keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
veneR jnves Hej nce Gmes Gleej osles nQ~ Fme 
DeeeqlcekeÀ ³ee$ee mes nceW nj HeefjeqmLeefle keÀe 
meecevee keÀjves keÀer mecePe SJeb cegmkegÀjeles jnves 
Deewj DeHeves ue#³e keÀer Deesj Deeies yeæ{ves keÀer 
MeefkeÌle efceueleer nw~ cegPes yesno KegMeer nw efkeÀ 
³eneB mes ceQves nj keÀe³e& keÀjles ngS ³eesieeY³eeme 
keÀjvee meerKee nw~ 

³eefo me®e ceW peerJeve peervee 

®eenles nQ, lees jepe³eesie kesÀ 

efyevee DemebYeJe mee ueielee nw~ 

He´efleefove jepe³eesie cesef[ìsMeve kesÀ DeY³eeme ves 

cesjs peerJeve peerves keÀe Deboe]pe Deewj ve]peefj³ee 

ner yeoue [euee~ efpememes ceQves ceeveJelee kesÀ 

keÀu³eeCe kesÀ efueS veF&-veF& FvJeWMevme keÀj 

jes]peceje& keÀer ef]pevoieer keÀes Deemeeve yevee³ee~ 

jepe³eesie mes ceQves Meebefle ceW jnkeÀj keÀe³e& 

keÀjves keÀe keÀewMeue He´eHle efkeÀ³ee~
- jeceeke=À<Cee S.,ns[,Deej.S. Sb[ meerefve³ej efHe´vmeerHeue 
meeFbe fìmìdme,[er.Deej.[er.Dees.-[er.SHeÀ.Deej.Sue., 
efceefvemì^er Dee@HeÀ ef[HesÀvme,peer.Dees.DeeF&., cewmetj~

jepe³eesie ves peervee efmeKee³ee

keÀìkeÀ-Deesef[Mee~ jep³eHeeue ceneso³e He´es. ieCesMeer ueeue peer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. veLeceue, ye´.kegÀ. osyeeqmcelee, ye´.kegÀ. efJepe³ee, ye´.kegÀ. DevegjeOee Je ye´.kegÀ. efMeyet~

veeieewj-jepe.~ cegK³eceb$eer ceeveveer³e JemegbOeje jepes keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Deefvelee~ 
meeLe nQ kesÀvêer³e jep³eceb$eer SJeb meemebo meer.Deej. ®eewOejer leLee Dev³e~

efmejmeeiebpe-G.He´.~ `peerJeve keÀe DeeOeej ÞeerceodYeieJeod ieerlee keÀe meej' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce 
keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. T<ee,cee.Deeyet, ye´.kegÀ. mejespe, mesJeekesÀvê 
meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. ieerleebpeefue, ye´.kegÀ. Mecee leLee Dev³e~

-ë DevegYeJeë-
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jepe³eesie keÀer ³ee$ee keÀe DeejcYe
- ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë- jepe³eesie meerKeves keÀer 
jen Hej nce efkeÀme He´keÀej Deeies 
yeæ{les nQ?
GÊejë- peye nce jepe³eesie 
meerKeles nQ lees nceves keÀF& yeej 
meYeer YeeF&-yenveeW mes keÀne efkeÀ 
DeeHe meWìj Hej Dee mekeÀles 
nQ, jepe³eesie keÀe HeÀeGC[sMeve 
keÀesme& keÀj mekeÀles nQ, lees 
GmeceW nceW ³es efJeefOe HetJe&keÀ 
yelee³ee peelee nw efkeÀ meyemes 
Henues DeHeves keÀes Hen®eevevee `nt 
Sce DeeF&, nt Fpe efmeefìbie ìt 
cesef[ìsì, nt F]pe efmeefìbie Fve 
efjcescyej Deewj leermeje nw efkeÀ 
nceeje GvekesÀ meeLe mecyebOe 
keÌ³ee nw, ceQ DeHevee mecyebOe 
GvekesÀ meeLe kewÀmes mLeeefHele 
keÀªb~ lees ceQ keÀewve ntB, Jees 
keÀewve nQ Deewj efHeÀj nce oesveeW 
keÀe DeeHeme ceW mecyebOe keÌ³ee 
nw? Deiej nce DeeHemes HetíW efkeÀ 
DeeHekeÀe Heefj®e³e keÌ³ee nw, lees 
DeeHe DeHeves Heefj®e³e ceW keÌ³ee-
keÌ³ee yelee³eWies?
He´Mveë- nce Henues DeHevee veece 
yelee³eWies efHeÀj DeHevee He´esHesÀMeve 
yelee³eWies~ 
GÊejë- DeeHe DeHevee veece, 
DeHeveer efMe#ee, DeHevee 
J³eJemee³e, efHeÀj ceQ efkeÀme 
HeefjJeej mes mecyebefOele ntB, ceQ 
efkeÀme Menj, efkeÀme osMe mes 
mecyebOe jKeleer ntB ³es Jees meejer 

®ee]rpeW nQ pees nceves He´eHle keÀer 
nQ~ ³eneb lekeÀ efkeÀ DeeHekeÀe 
veece Yeer efkeÀmeer ves efo³ee nesiee, 
uesefkeÀve SkeÀ ye®®es keÀes osKeW, 
efpemekeÀe DeYeer pevce ngDee nw~ 
ye®®ee Dee³ee, nce 8-10 efove 
yeeo GmekeÀes keÀYeer Yeer veece 

osles nQ, uesefkeÀve GmekeÀer Henues 
mes Yeer kegÀí Hen®eeve lees nw vee? 
Heefj®e³e lees nw vee? GmekeÀe 
JeemleJe ceW veece keÌ³ee nw? HeÀe@j 
jsHeÀefjbie ìt F®e Deoj, efHeÀj 
keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve me®e S iesì 
Spe, uesefkeÀve efpeme efove lekeÀ 
Jees ef[ie´er yeveer veneR Deewj Jees 
ceekeÌme& Dee³es veneR, lees Deepe mes 
cesje Heefj®e³e yeoue ie³ee nt Sce 
DeeF&... DeeF& Sce S [e@keÌìj, 
Fbpeerefve³ej, nceeje Heefj®e³e Yeer 
yeoue peelee nw, nceejer Hen®eeve 
yeoue ieF& efHeÀj He´esHesÀMeve keÀe 
ìwie pegæ[lee peelee lees Jees Yeer 
SkeÀ peveea ®eueleer peeleer nw, 
jeFì He´Àe@ce ì^sveer mes ueskesÀ 
®es³ejcewve lekeÀ~   - ke´ÀceMeë

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee

4 DeesceMeeefvle ceeref[³ee pegueeF&-I-2018

  ³etb lees jmeesF& ceW jKeer nj ®eer]pe ceW 
kegÀí ve kegÀí iegCe ]peªj nQ, efpemekesÀ 
GHe³eesie mes nceW MeejerefjkeÀ ueeYe Yeer 
efceuelee nw~ pewmes efkeÀ peerje Hee®eve 
MeefkeÌle kesÀ efueS De®íe nw, ³es ceesìeHee 
Yeer Ieìelee nw~ nuoer SbìerDee@keÌmeer[Wì 
nw, ®esnjs keÀes ®ecekeÀeleer nw, keÀeueer 
efce®e& mes KeeBmeer ceW jenle efceueleer nw 
Fl³eeefo~ FmekesÀ DeueeJee vecekeÀ, 
DeojkeÀ, Oeefve³ee Deewj ve peeves efkeÀleves 
ner KeeÐe HeoeLe& nceW efJeefYevve He´keÀej 
keÀer yeerceeefj³eeW mes ígìkeÀeje efoueeles 
nQ~ Jewmes ³eefo nce Deew<eOeer³e iegCeeW mes 
YejHetj Fve KeeÐe HeoeLeeX keÀes jes]peevee 
ie´nCe keÀjW lees Mee³eo keÀYeer yeerceej Yeer 
ve neW~ uesefkeÀve DeepekeÀue 
keÀer HeÀemì ueeFHeÀ ceW 
nceves FvekeÀes otj 
keÀj efo³ee nw~ 
    ceguesþer keÀF& 
Deew<eOeer³e iegCeeW mes 
YejHetj SkeÀ ®ecelkeÀejer 
oJee nw~ ceguesþer He´e®eerve mece³e mes ner 
SkeÀ Keeme He´keÀej keÀer Deew<eOeer kesÀ 
ªHe ceW He´³eesie keÀer ieF& nw~ Deepe Yeer 
³en Yeejleer³e IejeW ceW lees Deece leewj 
mes HeeF& ner peeleer nw~ meyemes De®íer 
yeele ³en nw efkeÀ ³eefo FmekeÀe GHe³eesie 
keÀjvee nes lees ³en yee]peej ceW Deemeeveer 
mes GHeueyOe Yeer nw~ Dev³e Dee³egJexefokeÀ 
peæ[er-yetefì³eeW keÀer lejn Fmes {tbæ{ves kesÀ 
efueS DeefOekeÀ ceMekeÌkeÀle veneR keÀjveer 
Heæ[leer~ ³en nukesÀ Heerues jbie keÀer nesleer 
nw Deewj FmekeÀer iebOe keÀeHeÀer les]pe nesleer 
nw~ Heleueer uekeÀæ[er pewmeer Fme ceguesþer ceW 
{sjeW iegCe nesles nQ pees keÀF& lekeÀueerHeÀeW mes 
nceW ígìkeÀeje efoueeles nQ~

ceguesþer kesÀ ueeYeoe³ekeÀ 
iegCe

cegBn metKeves Hejë- ³eefo keÀYeer cegBn 
metKeves ueies, lees ceguesþer keÀe mesJeve 
keÀjvee ®eeefnS~ ceguesþer keÀer leemeerj 
þb[er nesleer nw, meeLe ner FmeceW 50 
He´efleMele Heeveer keÀer cee$ee Yeer nesleer 
nw~ ³eefo keÀYeer efkeÀmeer keÀe cegBn metKeves 
ueies lees ceguesþer keÀes yeej-yeej ®etmevee 
®eeefnS~ ³en mJeeo ceW Yeer yegjer veneR 
nesleer nw~ 
ieues keÀer lekeÀueerHeÀ ceWë- ieuee 
Kejeye nes ³ee ieues ceW KejeMe nes ³ee 
efHeÀj keÀeHeÀer DeefOekeÀ metKeeHeve ueie 
jne nes lees Fme ceeceues ceW Yeer ceguesþer 
ueeYeoe³ekeÀ nw~ ceguesþer keÀes ®eyeekeÀj 
Keeves keÀer Yetue vee keÀjW~ Fmes ncesMee 
®etmeves mes ner FmekeÀe ueeYe efceuelee nw~  
KeeBmeer keÀe Fueepeë- ceguesþer kesÀ 
Deew<eOeer³e iegCe KeeBmeer keÀer oJee keÀe 
keÀece Yeer keÀjles nQ~ ³en metKeer KeeBmeer 
ceW Yeer HeÀe³eoscebo nesleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ 

Fmes ®etmeves mes ieues keÀes jenle efceueleer 
nw Deewj KeeBmeer keÀeHeÀer osj kesÀ efueS 
©keÀ peeleer nw~ ³eefo efkeÀmeer keÀer KeeBmeer 
DeefOekeÀ efyeieæ[ ieF& nes DeLeJee keÀeHeÀer 
uecyes mece³e mes KeeBmeer pewmeer mecem³ee 
mes ígìkeÀeje vee efceue jne nes lees Ssmes 
J³eefkeÌle keÀes ceguesþer kesÀ meeLe keÀeueer 
efce®e& keÀe mesJeve Yeer keÀjvee ®eeefnS~ 
oesveeW keÀes SkeÀ meeLe ®etme mekeÀles nQ~ 
Hesì kesÀ Deumej ceWë- Hesì kesÀ 
Deumej keÀes þerkeÀ keÀjves ceW ceguesþer 
SkeÀ De®etkeÀ Deew<eOeer nw~ ceguesþer keÀe 
®etCe& Deumej kesÀ DeHe®e Deewj neFHej 
Sefmeef[ìer keÀes otj keÀjlee nw Deewj les]peer 
mes Deumej kesÀ IeeJeeW keÀes Yeer Yejlee nw~ 
yewkeÌìerefj³ee mes  pebieë- ceguesþer 

Sbìeryee³eesefìkeÀ oJee keÀe 
keÀece Yeer keÀjleer nw, pees 
Mejerj ceW yewkeÌìerefj³ee mes 
ueæ[ves ceW me#ece nesleer nw~ 

³en Devo©veer ®eesìeW ceW Yeer 
HeÀe³eoe keÀjleer nw~ 

megbojlee yeæ{eSë- ceguesþer kesÀ 
Fme iegCe kesÀ yeejs ceW keÀeHeÀer keÀce 
ueesie peeveles nQ~ ceguesþer ceefnueeDeeW 
keÀer megbojlee keÀes yeæ{eleer nw, Jen Yeer 
kesÀJeue FmekeÀe mesJeve keÀjves mes~ ceguesþer 
kesÀ SkeÀ ie´ece ®etCe& keÀes Heeveer kesÀ meeLe 
mesJeve keÀjves mes megbojlee uebyes mece³e 
lekeÀ efìkeÀer jnleer nw~ 
YetKe keÀer mecem³eeë- FmekesÀ 
DeueeJee kegÀí Dev³e íesìer-ceesìer 
mecem³eeDeeW ceW Yeer GHe³eesieer nw ceguesþer 
keÀe mesJeve~ pewmes efkeÀ ³eefo YetKe vee ueie 
jner nes lees kegÀí efove ceguesþer keÀe mesJeve 
keÀjW, YetKe JeeHeme ueewì DeeSieer~ 
Guìer yebo ve nes leesë- ³eefo Guìer 
yebo vee nes jner nes lees ceguesþer ®etme uesveer 
®eeefnS~ Jewmes lees Fme ceeceues ceW cegvekeÌkesÀ 
keÀe mesJeve jeceyeeCe Fueepe ceevee peelee 
nw, uesefkeÀve ³eefo Iej ceW cegvekeÌkeÀe vee nes 
lees ceguesþer Yeer ueer pee mekeÀleer nw~ 
íeues nesves Hejë- cegBn ceW íeues 
³ee yeove Hej HeÀesæ[s-HegbÀmeer nes peeSb 
lees ceguesþer keÀe Hesmì yeveeSb Deewj Gmes 
ueieeSb~ þb[keÀ efceueleer nw Deewj meYeer 
®eeueer oeves yewþ peeles nQ~ Jewmes Mejerj 
Hej nes jns efkeÀmeer Yeer He´keÀej kesÀ 
mebke´ÀceCe keÀes Yeer otj keÀjlee nw ceguesþer 
keÀe Hesmì~ 
MeejerefjkeÀ LekeÀeve efceìeSë- 
ceguesþer keÀe SkeÀ Deewj ueeYe ³en Yeer nw 
efkeÀ ³en MeejerefjkeÀ LekeÀeve Yeer efceìeleer 
nw~ ³eefo efkeÀmeer keÀes efvejblej LekeÀeve 
jnleer nw lees Gmes DeHeves Heeme ceguesþer 
jKeveer ®eeefnS~ peye ³eeo DeeS Gmes 
efvekeÀeue keÀj ®etme ueW, LekeÀeve keÀer ³en 
lekeÀueerHeÀ kegÀí ner efoveeW ceW ítceblej nes 
peeSieer~ 

 
ceguesþer kesÀ kegÀí iegCe Deewj ueeYe 

mJeemL³e

ceeseflenejer-nsvejer yee]peej(efyenej)~ ye´.kegÀ. peieoerMe ®ebê keÀer 18JeeR mce=efle efoJeme Hej Dee³eesefpele 
keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele jns He´Yeele Keyej kesÀ F¥lespee©ue nkeÀ, Deepe owefvekeÀ kesÀ Jeefj<þ He$ekeÀej nerje 
ueeue, mJeleb$e He$ekeÀej [e@. efJepe³e Mecee&, ye´.kegÀ. DeMeeskeÀ Jecee&, ye´.kegÀ. efJeYee Je ye´.kegÀ. jsKee~

ìgC[uee-jeceveiej(G.He´.)~ Sme.[er.Sce. [e@. megjsMe kegÀceej leLee lenmeerueoej 
jepesMe kegÀceej Jecee& keÀes F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ HeM®eeled DeesceMeeeqvle ceereff[³ee 
Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. efJepe³e yenve~

MeebefleJeve~ `[e³eceC[ He´espeskeÌì HeÀe@j [e³eefyeìer]pe cewvespeceWì' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ceefnuee 
SJeb yeeue efJekeÀeme jep³eceb$eer Deefvelee Yeosue, ye´.kegÀ. [e@. yeveejmeerueeue Meen, ye´.kegÀ. Yejle, [e@. Þeerceble meent 
leLee [e@. ieesceleer Deie´Jeeue~

nefLeve-nefj³eeCee~ Jee[& ve. 13 mes veJeefve³egkeÌle veiej Heefj<eo meom³e Hegveerle He´keÀeMe keÀes 
efleuekeÀ osles ngS leLee Jee[& ve. 3 mes veJeefve³egkeÌle veiej Heefj<eo meom³e yenve jepeyeeuee leLee 
Jee[& ve. 1 mes yenve jsCeg uelee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe     
ye´.kegÀ. megveerlee leLee ye´.kegÀ. megosMe~ 

Deyeesnj-Hebpeeye~ mesJeekesÀvê Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ye´ïeekegÀceejer]pe meceepe mesJee 
He´Yeeie kesÀ je<ì^er³e GHeeO³e#e SJeb Hebpeeye ]peesve He´Yeejer ye´.kegÀ. Deceerj®ebo keÀes Mee@ue 
HenveekeÀj mecceeefvele keÀjles ngS DeHewkeÌme keÀuye kesÀ meom³e Je mLeeveer³e ef®eefkeÀlmekeÀ~ meeLe 
nQ ye´.kegÀ. Heg<Heuelee leLee ye´.kegÀ. jeefpevê yenve~

cegjeoeyeeo-G.He´.~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme kesÀ GHeue#³e Hej yevees yeeie ceW Dee³eesefpele 
keÀe³e&ke´Àce ceW GHeefmLele nQ meceepemesJeer iegjefJeboj efmebn, ef[]pesvkeÀes kebÀHeveer kesÀ Sce.[er. 
efJeefHeve ueesefn³ee, [e@. M³eece efceÊeue leLee ye´.kegÀ. yenveW~ 

n]peejeryeeie-PeejKeC[~ mesJeekesÀvê Hej Dee³eesefpele mecej kewÀcHe ceW He´efleYeeieer ye®®eeW keÀes 
meewieele osles ngS ye´.kegÀ. n<ee& leLee ye´.kegÀ. le=efHle~ keÀe³e&ke´Àce ceW MejerkeÀ ngS ieJeve&ceWì neF& mketÀue 
keÀer efMeef#ekeÀe jeceJeleer efmebn, GÐeesieHeefle efJeMeeue kegÀceej, Jee[& keÀefceMvej meesveer ís$eer Je jsueJes 
kesÀ meerefve³ej Fbpeerefve³ej Deefveue efmevne~

efouueer-keÀeuekeÀepeer~ ie´sì [^erce yeQkeÌJesì ne@ue ceW `nue®eue ceW De®eue' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele  
keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. efMeJeeveer leLee ye´.kegÀ. He´Yee~ 
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Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes
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1. Oew³e&, Oeerjpe, meye´ 
(3)
4 . G L e u e - H e g L e u e , 
næ[kebÀHe, GHeêJe (4)
7. efveMee, jeef$e (2)
8. J³eefkeÌle, ceeveJe, 
ceveg<³e (2)
9. ueieer....yeme SkeÀ 
³ener, He´erle (3)
11. megPeeJe, meueen, 
cele, efJe®eej (2)
12. oes]pekeÀ, penvvegce 
(2)
14. mJeYeeJe, Deeole 

(3)
16. jep³e kesÀ ueesie, 
Deece pevelee (2)
17. Je®eve Heeueve keÀjves 
Jeeuee, efve<þeJeeve (4)
20. ceefCe, keÀerceleer 
HelLej, legce ye®®es yeeHe 
kesÀ vetjs....nes (2)
21. j]HeÌleej, ®eeue (2)
24. cetu³e, keÀercele, 
YeeJe (2)
26. Dee®ejCe, ®eeue-
®eueve, J³eJenej (3)
27. ueebíve, DeHe³eMe, 
oes<e (3)

yee³eW mes oe³eW

1. Dece=leJesuee, He´ejbefYekeÀ 
mece³e (4)
2. IeìkeÀ, DeJe³eJe (2)
3. yesnesMe, efveeq<ke´À³e (3)
5. lejbie, nJee keÀe PeeWkeÀe, 
legcnW %eeve keÀer....®eejeW 
Deesj HewÀueeveer nw (3)
6. oMejLe Heg$e, jece kesÀ 
YeeF& (3)
8. DeeBKe, ®e#eg (3)
10. veeMeJeeve, #eCeYebiegj 
(3)
13. yeeyee....pewmeer HeeHe 
DeelceeDeeW keÀe Yeer G×ej 
keÀjles nQ (4)

14. peiele, efJeMJe, ogefve³ee 
(3)
15. ncesMee, efvel³e, meJe&oe 
(2)
18. ueeYe, ve]HeÀe, cegveeHeÀe 
(3)
19. veme, veeæ[er (2)
22. yeeHe Deewj mJeie& keÀes 
³eeo keÀjves mes jepeeF& keÀe 
....efceue pee³esiee (3)
23. meYee, DeefOeJesMeve 
(2)
25. DeHeves keÀes Deelcee 
mecePe yeeHe keÀes ³eeo keÀjes 
lees Devle....mees ieefle nes 
pee³esieer (2)

THej mes veer®es

13

26 - ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

ceve Leesæ[e-Leesæ[e DevegYeJe uesvee ®eenlee nw, DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes ner DeHeves keÀes Deeies yeæ{lee 
osKelee nw, uesefkeÀve Jen DevegYeJe Kego keÀe nesvee yengle ]peªjer nw, vee efkeÀ otmejs pees DeeHekeÀes DevegYeJe 

oW, Gmes ner DeeHe meyekegÀí ceeve ueW~ uesefkeÀve ceve keÀes js[erces[ ®eer]peW uesves keÀer Deeole Heæ[ ie³eer nw, 
FmeefueS Jen ®ecelkeÀeefjkeÀ DevegYeJe veneR keÀj Hee jne nw~ 

ceveg<³eeW keÀer 
yesefmekeÀ ves®ej nw efkeÀ Jen yeeleeW keÀes ³ee 

efkeÀmeer ®eer]pe keÀes cenmetme keÀjves kesÀ efueS 
ncesMee efkeÀmeer keÀes HekeÀæ[ves keÀe He´³eeme keÀjlee 
nw~ HekeÀæ[ves keÀe DeLe& nw DevegYeJe~ Hetjs peerJeve 
nceves efmeHe&À DeHeves yeæ[eW mes GvekesÀ DevegYeJe 
megves, ®eens Jen jeFì nw ³ee je@vie nw, GvnW 
nce ceeveles ner DeeS nQ~ Fmemes nce ]p³eeoelej 
[ue nesles ieS~ keÀejCe keÌ³ee nw, pees efkeÀmeer 
keÀe DevegYeJe nw, Jees DeeHekeÀe kewÀmes nes mekeÀlee 
nw? Jen vee lees DeeHekeÀer eqmLeefle nw, vee DeYeer 
DeeHekeÀer Fleveer De®íer mecePe nw~ Deye DeeHe 
yeleeDees, Deiej DeeHeves Gmes Jewmes ner HeÀe@uees 
efkeÀ³ee, lees keÌ³ee nesiee?
FmeefueS Deepe nce ceve keÀes ncesMee         
keÀvHeÌ³et]peve ceW jKeles nQ~ GvekeÀe DevegYeJe 
mener nw, efkeÀ FvekeÀe DevegYeJe mener nw, 
efkeÀmekeÀes HeÀe@uees keÀjW, efkeÀmekeÀes vee keÀjW? 
®euees DeeHe YeeJevee JeMe efkeÀmeer keÀes HeÀe@uees 
keÀj Yeer uees, lees Gmemes DeeHe Deeies veneR yeæ{ 

Hee³eWies,  keÌ³eeWefkeÀ DeeHe GvnW 

mener 
ceevekeÀj ®eueves ueie H e æ [ W i e s ~ 
lees Deye keÌ³ee keÀjvee nw?
Deye keÀjvee ³en nw efkeÀ nceW Kego keÀer vee@uespe 
uesveer nw~ Gmes mecePekeÀj Kego ner DevegYeJe 

keÀjvee nw~ nce pewmes-pewmes DeHeves %eeve ³ee 
mecePe keÀes yeæ{e³eWies, nceejs DevegYeJe Gmeer kesÀ 
meeLe yeæ{les pee³eWies~ peye %eeve leLee DevegYeJe 
yeæ{lee pee³esiee, lees Gmeer kesÀ 

DeeOeej 
mes DeeHekeÀer DeHeves yeejs ceW leLee otmejeW 

kesÀ yeejs ceW ceev³elee³eW yeoueleer pee³eWieer~ pewmes 
DeeHekeÀer DeHeves yeejs ceW ceev³elee yeoueer, 
DeeHekeÀe Kego keÀe DevegYeJe yeæ{lee pee³esiee~ 
efHeÀj DeeHe pees kegÀí Yeer DeHeves keÀes oWies, Jen 
meye ceve mJeerkeÀej keÀjsiee~ keÌ³eeW mJeerkeÀej 
keÀjsiee, keÌ³eeWefkeÀ Jen Kego keÀe DevegYeJe nw~ 
FmeerefueS Deepe ogefve³ee ceW pesvejsMeve iewHe nw, 
keÌ³eeW iewHe nw? Jen DeHeves DevegYeJe LeesHeles nQ 
efkeÀ nceejs ]peceeves ceW Ssmee nslee Lee~ uesefkeÀve 
pees v³et pesvejsMeve nw, GmekeÀe DevegYeJe lees 
Ssmee veneR nw~ Deye DeeHe yeleeDees efkeÀ ³en 
mener nw ³ee ieuele nw? FmeefueS ueesie DeHeves 
DevegYeJe keÀes ner mener ceeveles nQ, uesefkeÀve Jees 
efme®egSMeveue nw~ nceejs meeLe Ssmee veneR nw, 
lees nce HeÀe@uees Yeer þerkeÀ mes veneR keÀj Heeles 
nQ~ FmeefueS DevegYeJe jeFì lejerkesÀ mes jeFì 
[e³ejskeÌMeve ceW keÀjes Deewj Flevee keÀjes efkeÀ 
DeeHekeÀe ceve DeeHekesÀ Üeje mesì Hewjeceerìj 
keÀes HeÀe@uees keÀjs Deewj Deeies yeæ{s~

27

Hensueer - 5
efomecyej - 1  Deesce - 17  

2017 - 2018
THej mes veer®es   
1. celeueyeer, 2. Yes<e, 4. mebie´n, 5. 
ienvee, 6. pevceYetefce, 9. keÀceeue, 
11. ceeefuekeÀ, 12. ie=n³eg×, 14. 
meeOeve, 16. lejepet, 17. jeme, 18. 
keÀuHevee, 19. keÀj, 20. efmecejCe, 
22. Decej, 24. npeej~
yee³eW mes oe³eW 
1. celeYeso, 3. melemebie, 7. ie´nCe, 8. 
pevce, 9. keÀnvee, 10. yeerceejer, 13. 
efcemeeue, 15. ceesn, 16. lekeÀjej, 
18. keÀvekeÀ, 20. efme×, 21. petvee, 
22. DeuHe, 23. jnce, 25. ceveevee, 
26. peej, 27. peevekeÀej, 28. 
MejCe~

Hensueer - 6
efomecyej - 2  Deesce - 18 

2017 - 2018
THej mes veer®es
1. jepe³eesieer, 2. Jeve, 3. jecee³eCe, 
4. npee&vee, 5. jCe, 11. leeyeer]pe, 
12. keÀcej, 13. neje, 15. kegÀceej, 
16. nueeue, 17. cenekeÀeue, 19. 
mejkeÀvee, 21. efleuekeÀ, 22. uekeÀ, 
23. nHe, 26. Yeesieer~
yee³eW mes oe³eW
1. jeJeCejep³e, 4. nefLe³eej, 6. peve, 
7. npee&, 8. keÀe³ece, 9. veejo, 10. 
ieerlee, 14. nce, 15. kegÀnje, 17. 
cepeotj, 18. ceeuee, 19. mejuelee, 
20. keÀeefleue, 23. nj, 24. 
ueuekeÀ, 25. efíHekeÀj, 27. ³eesieer~

Hensueer - 7
peveJejer - 1  Deesce - 19 

2017 - 2018
THej mes veer®es
1.DeeJee]pe, 2. efJeveeMe, 3. ogefve³ee, 
4. FvêHe´mLe, 8. keÀue, 9. peevekeÀer, 
10. Deenej, 12. peæ[, 13. celeueye,  
14. efKeìefKeì, 16. DeekeÀej, 17. 
Menj, 18. jìvee, 20. ogMceve, 22. 
jen, 23. meeLeer~
yee³eW mes oe³eW
1. DeepeerefJekeÀe, 3. ogie&efle, 5. Meefve, 
6. Fvê 7. MekeÀ, 11. ueKe, 12. 
peve, 13. ceneve, 14. efKeæ[keÀer, 
15. lej, 16. Deenì, 18. jnì, 
19. yeneogj, 21. ìceeìj, 24. 
jnvemenve, 25. jLeer~

Hensueer - 8
peveJejer - 2               Deesce -20

2017 - 2018
THej mes veer®es
1. HeÀjceeve, 2. peerle, 3. lekeÀoerj, 
4. peeveJej, 5. vece&oe, 10. vece, 
12. peeve, 13. He´ue³e, 15. meyeue, 
16. Gieejvee, 17. PevekeÀej, 18. 
yeue, 21. yegueevee, 22. yegKeej, 23. 
cevee, 25. ®ece&, 27. nce~
yee³eW mes oe³eW  
1. HeÀef]peuele, 4. peevevenej, 6. jle, 
7. keÀLeve, 8. veoer, 9. Jejoeve, 11. 
cepee, 14. ceeme, 16. GuePevee, 19. 
yeme, 20. iee³eve, 21. yegueyegue, 24. 
j®evee, 26. jnvee~

  Jeie& Hensueer GÊej

IejeQ[e-nefj³eeCee~ `Fveke´Àeref]pebie keÀe@vmeveì^sMeve-ef[ke´Àeref]pebie Sbiej' efJe<e³ekeÀ 
keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS He´es. ye´.kegÀ. ieewjJe,ceesefìJesMeveue 
mHeerkeÀj,Heb®ekegÀuee, meleHeeue efmebn, Þeerceefle ceefnvoj ®eewneve, ye´.kegÀ. jsveg, ye´.kegÀ. 
mebieerlee leLee Dev³e~ 

yeneogjieæ{-nefj³eeCee~ `DeeO³eeeqlcekeÀlee Üeje keÀuee ceW efveKeej' keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe 
He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS meercee jeþer, jevet cegKepeea, ye´.kegÀ. ³egiejlve, ye´.kegÀ. 
meleerMe,cee.Deeyet, oMe&ve jesefnuee, Je©Ce jesefnuee, keÀeefle&keÀ oeme, Depe³e He´Meeble, ye´.
kegÀ. Debpeefue, ye´.kegÀ. efJeveerlee leLee ye´.kegÀ. jsvet~

HeÀlesneyeeo-nefj³eeCee~ efmeìer JesueHesÀ³ej keÌueye SJeb mejyele oe Yeuee mebmLee 
kesÀ meb³egkeÌle lelJeeOeeve ceW Dee³eesefpele `He´Àer cesef[keÀue kewÀcHe' keÀe GodIeeìve keÀjles 
ngS jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. meerlee, ye´.kegÀ. ceesefnveer, ye´.kegÀ. efj®ee, nesueer ne@eqmHeìue 
kesÀ n·er jesie efJeMes<e%e [e@. osJesvê efmebn, mebmLee DeO³e#e efJeveeso Dejesæ[e, megjsvê 
ieeyee, Heb®evebo mes jeOesM³eece veejbie leLee Dev³e~

efouueer-veebieueesF&~ `ieerleeW Yejer Meece efMeJe efHelee kesÀ veece' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW 
mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeeosMe~ meeLe nQ iee³ekeÀ ye´.kegÀ. ³egiejlve, meceepe mesJeer [e@. 
cecelee Mecee&, mketÀue kesÀ ceeefuekeÀ megveerue YeeF& leLee Dev³e cesnceeve~

Menero Yeiele efmebn veiej-Hebpeeye~ yeej SmeesefmeSMeve kesÀ veJe efve³egkeÌle He´Oeeve S[JeeskesÀì 
iegjosJe efmebn keÀenuees keÀes yeOeeF& osves kesÀ HeM®eeled DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS 
ye´.kegÀ. jece leLee ye´.kegÀ. HeesKej~

peccet~ `JeweqMJekeÀ %eeveeso³e Üeje mJeefCe&ce ³egie' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS meveeleve 
meYee kesÀ HetJe& DeO³e#e ye´ïe mJeªHe peer, ye´.kegÀ. megoMe&ve yenve, ye´.kegÀ. jefJevoj leLee Dev³e~
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efMekeÀesneyeeo-G.He´.~ efJeMJe lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej mketÀue, keÀe@uespe, Sve.meer.
meer. kewÀ[sìdme SJeb ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje meb³egkeÌle ªHe mes efvekeÀeueer ieF& jwueer ceW GHeeqmLele 
nQ [e@. S.kesÀ. Deentpee,ì^mìer Sb[ HeÀeGC[j,³ebie mkeÀe@uej SkesÀ[ceer, [e@. jpeveer 
³eeoJe,[e³ejskeÌìj Sb[ efHe´vmeerHeue,%eeveoerHe mketÀue, ye´.kegÀ. Hetvece leLee Dev³e~

©æ[keÀer-GÊejeKeC[~ lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme kesÀ GHeue#³e Hej veiej efveiece Heefjmej ceW 
ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje Dee³eesefpele oes efoJemeer³e `veMee cegefkeÌle DeeO³eeeqlcekeÀ He´oMe&veer' ceW veMes 
kesÀ He´efle peeie=efle efoueeves kesÀ HeM®eeled ueesieeW mes veMee cegefkeÌle keÀer He´efle%ee keÀjJeeles ngS ye´.kegÀ. 
meesefve³ee~ keÀe³e&ke´Àce ceW mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. efJeceuee ves meYeer keÀe ceeie&oMe&ve efkeÀ³ee~

jesnlekeÀ-nefj³eeCee~ `veMee cegefkeÌle mesefceveej' kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. Jebovee, 
ye´.kegÀ. jsvet, efmeefJeue ne@efmHeìue keÀer ceveesjesie efJeMes<e%ee [e@. HejJesMe, efpecveeefmìkeÀ keÀes®e 
efmebOeg yeeuee, meeFefkeÀefuebie keÀes®e Meefce&uee peer, ³egJee mebmke=Àefle meb³eespekeÀ iegueeye efmebn leLee 
Dev³e DeefleefLeieCeeW kesÀ meeLe He´efleYeeieer ye®®es~

YeerueJeeæ[e-jepe.~ efJeMJe lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej efpeuee efJeefOekeÀ mesJee 
He´eefOekeÀjCe leLee cegK³e ef®eefkeÀlmee SJeb mJeemL³e efJeYeeie kesÀ meb³egkeÌle lelJeeOeeve ceW 
Dee³eesefpele  `DeecegKeerkeÀjCe keÀe³e&Meeuee' ceW [e@keÌìme&, pepe, S[JeeskesÀìdme, Hegefueme 
keÀceer& leLee efJeÐeeefLe&³eeW keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. Deveerlee~

YeêkeÀ-Deesef[Mee~ `J³emeve cegefkeÌle peeie=efle' keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ceefnuee SJeb 
yeeue keÀu³eeCe ceb$eer He´HegÀuue meceue~ meeLe nQ S.[er.Sce. M³eeceYekeÌle efceÞee, ef[mì^erkeÌì meesMeue 
meskeÌ³eesefjìer Dee@efHeÀmej Heodceve kegÀceej je³e, meerefve³ej S[JeeskesÀì efvejekeÀej pesvee, vesMeveue 
DeJee@[x[ ìer®ej Hebef[le o³eeefveefOe oeme, mejHeb®e DejefJebo Heeæ{er, ye´.kegÀ. cebpet leLee Dev³e~

yejsueer-G.He´.~ `J³emeve cegefkeÌle He´oMe&veer' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles 
ngS Deej.ìer.Dees. efjpeveue FbmHeskeÌìj Go³eJeerj efmebn, yeQkeÀ cewvespej ieesHeeue peer, HetJe& 
v³ee³eeOeerMe MeefMe yeeuee peesnjer, ye´.kegÀ. veerlee leLee Dev³e~

``Deepe lekeÀ lees nceves megvee 
efkeÀ cegBn mes yeele nesleer nw, 
Deiej Fme efJe<e³e ceW mees®ee 
pee³es lees cegBn keÀer yeeleeW keÀer 

jerue pewmeer yengle uecyeer 
oemleeve meeceves Dee³esieer~ Hej ³eneB lees 
efoue mes efoue keÀer yeele nw~ DeeHeves Yeer 
megvee ner nesiee, uesefkeÀve keÀYeer efoue mes 
efoue keÀer yeele keÀjkesÀ osKeer nw? efoue 
mes efoue keÀer yeele keÀjves kesÀ efueS kegÀí 
lekeÀveerkeÀeW keÀes DeHeveevee neslee nw, Deewj  

Jees lekeÀveerkeÀ HetCe& ªHe mes DeHeveeves 
Hej ner keÀece keÀjleer nw~ FmeceW efkeÀvleg-

Hejvleg keÀer yeele oesveeW 

efoueeW kesÀ yeer®e veneR Deeleer~ 
lees SkeÀ lees nesvee ®eeefnS efoue 

meeHeÀ, otmeje me®®ee efoue 
Deewj me®®eeF& kesÀ meeLe mJe³eb 
keÀes ceeHeÀ keÀjvee~ ³es ceeHeob[ 

DeHeveekeÀj ner DeeHe efoue mes efoue keÀer 
yeele keÀjves ceW keÀece³eeye neWies~ ³eneB Fme 
yeejs ceW keÌ³ee O³eeve osves keÀer yeele nw, Gme 

kesÀvêefyevog Hej nce DeeHekeÀes ues peevee 
®eenles nQ~ 

Hejceelcee keÀnles nQ ye®®es, meeHeÀ efoue yevees 
DeLee&led efoue meeHeÀ nesvee ®eeefnS~ efoue meeHeÀ 
keÀes keÀnles nQ, veer³ele meeHeÀ~ Deeceleewj Hej ueesie 
keÀnles nQ efkeÀ DecegkeÀ keÀer veer³ele Kejeye nw~ 

meyemes Henueer yeele lees ³es nw efkeÀ efoue meeHeÀ 
nesvee ®eeefnS~ ³eesieer Deewj %eeveer keÀe Henuee 
ue#eCe ner nw efkeÀ efoue meeHeÀ nes~ efoue meeHeÀ 
ceevee nceW efkeÀmeer keÀes jbpe veneR keÀjvee ®eeefnS~ 
efkeÀmeer kesÀ DeJeiegCe nceW ceve ceW veneR jKeves nQ~ 
Deiej nce efkeÀmeer kesÀ DeJeiegCe ceve ceW jKeles 
nQ lees nceeje efoue meeHeÀ veneR jn mekeÀlee~ 
Deiej nceejs Devoj keÀece, ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn, 
DenbkeÀej Yeer nw lees Yeer efoue meeHeÀ veneR nes 
mekeÀlee~ FmeerefueS Hejceelcee keÀnles nQ ye®®es, 
efoue meeHeÀ jKees lees cegjeo neefmeue~ pees J³eefkeÌle 
íue, keÀHeì, yeveeJeì keÀjlee nw GmekeÀe ceve 
þerkeÀ veneR jnlee, YeìkeÀlee jnlee nw~ GmekeÀe 
³eesie keÀYeer þerkeÀ veneR ueielee nw Deewj Jen 
YeieJeeve kesÀ ve]peoerkeÀ Yeer pee veneR mekeÀlee~ 
efpemekeÀe ceve efpelevee mejue nesiee, meeHeÀ nesiee, 
yeeyee (Hejceelcee) keÀe Jejoeveer neLe Yeer 
Gmeer kesÀ efmej Hej nesiee~   FmeefueS meejs 
efove ceW nceW ®esefkebÀie keÀjveer ®eeefnS efkeÀ 
Deepe cesje efoue efyeukegÀue meeHeÀ Lee? 
ceQves efkeÀmeer kesÀ meeLe íue, keÀHeì lees 
veneR efkeÀ³ee? meeHeÀ efoue mes ner nce 
Hejceelcee kesÀ efoueleKleveMeerve yeveWies~ 

otmejer yeele nw - me®®ee efoue~ yeeyee 
keÀnles nQ, me®®es efoue Hej meeefnye         
je]peer~ meeHeÀ efoue Deewj me®®es efoue ceW 
Devlej nw~ keÌ³ee Devlej nw? keÀF& yeej 
nce YeieJeeve mes Yeer efíHeeles nQ~ keÀesF& 
ieuele keÀece keÀj jns neWies, Devlejelcee 
keÀer  DeeJee]pe Yeer keÀn jner nesieer efkeÀ 
³en ieuele keÀj jns nes, efHeÀj Yeer nce mecePeles 
nQ efkeÀ yeeyee osKeles Leesææ[s ner nQ? Hejvleg yeeyee 
keÀnles nQ, cesjs Heeme Yeer ìer.Jeer. mesì nw~ DeeHe 
keÌ³ee keÀjles nes, keÌ³ee mees®eles nes, Jees meye cegPes 
efoKee³eer Heæ[lee nw~ Fme ogefve³eeJeer ìer.Jeer. 
Hej kesÀJeue SkeÌMeve (Deoe³eW) Deeleer nQ, Hej 
cesjs Heeme pees ìer.Jeer. nw, Gme Hej efJe®eej Yeer 
Deeles nQ~ keÀF& o]HeÀe nce ³es Yeer mees®e uesles nQ 
efkeÀ nce keÀjWies lees nce ner Hee³eWies keÀesF& yeele 
veneR, peye mece³e Dee³esiee leye osKee pee³esiee~ 
Deiej J³eefkeÌle ³en Yetue peelee nw efkeÀ YeieJeeve 
nceW osKe jne nw DeLeJee nce pees Yeer keÀjles nQ 
GmekeÀes efoKee³eer Heæ[lee nw lees Jen Guìs keÀece 
keÀjves ueie peelee nw~ yeeyee ves keÀne nw vee efkeÀ 
me®®es efoue Hej meeefnye je]peer~ Gcebie, Glmeen,       
je]peer, KegMeer pees peerJeve kesÀ efueS ]peªjer nQ, 
Jees leye ner neWies peye nceeje efoue me®®ee nesiee~ 
keÌ³ee Gme me®®es Hejceelcee mes Yeer nce me®®es ve 
jnW? Deiej ncemes  ieueleer nes peeleer nw, GmekesÀ 

efueS nce yeeyee, efMe#ekeÀ, meo die gª 
kesÀ meeceves ceeHeÀer ceebie uesles nQ lees yeeyee nceW 
#ecee keÀj oWies~ pewmes íesìs ye®®es DeHeves ceeB-
yeeHe kesÀ meeceves keÀeve HekeÀæ[ keÀj keÀnles nQ efkeÀ 
cesjs mes ieueleer nes ie³eer, cegPes  cee]HeÀ keÀjes, lees 
ceeB-yeeHe KegMeer-KegMeer ceeHeÀ keÀj oWies Deewj 
keÀnWies efkeÀ ogyeeje Ssmeer ieueleer veneR keÀjvee~ 
Fmeer He´keÀej, yeeyee Yeer nceW cee]HeÀ keÀj oslee nw~ 

leermejer yeele nw - jnce efoue yevevee~ yeeyee 
keÀnles nQ, DeeHe ye®®eeW keÀes njskeÀ Hej jnce 
keÀjvee nw~ ogefve³ee Jeeues mebmeej ceW HeBÀmes ngS nQ, 
DeHeves mebmkeÀejeW ceW HeBÀmes ngS nQ, yegjer DeeoleeW ceW 
Heæ[s ngS nQ~ GvekeÀes osKe keÀYeer-keÀYeer DeeHekeÀes 
iegmmee Yeer Dee peelee nesiee ³ee ve]HeÀjle Yeer Hewoe 
nes peeleer nesieer~ Gvemes cegBn Yeer ceesæ[ uesles neWies~ 
yeeyee nce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ Deewj keÀnles 
nQ ye®®es, ³en Hegjeveer ogefve³ee nw, njskeÀ DeHeves 
pevce-pevceevlej kesÀ Hegjeves mebmkeÀejeW ceW HeBÀmes ngS 
nQ~ DeeHe jnceefoue yeeHe kesÀ ye®®es nes~ YeieJeeve 
keÀes meye keÌ³ee keÀnles nQ? ``ogëefKe³eeW Hej o³ee 

keÀjes, DeeHe o³eeueg nes, ke=ÀHeeueg nes, jnce efoue 
nes, DeeHe ke=ÀHee kesÀ meeiej nes, o³ee kesÀ Yeb[ej 
nes, nce Hej o³ee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes~'' peye 
DeeHe ceemìj jnceefoue yeveesies leye Ie=Cee, Üs<e, 
F&<³ee&, ve]HeÀjle meye Kelce nes pee³eWies~ GvekeÀes lees 
Helee ner veneR nw efkeÀ jnce DeLeJee ke=ÀHee keÀnles 
efkeÀmekeÀes nQ? Deewj kewÀmes efceueleer nw? jnce 
keÀjves Jeeuee lees SkeÀ Hejceelcee ner nw~ Jees ner 
DeekeÀj nceW ogëKeeW mes ígæ[eles nQ, nce Hej jnce 
keÀjles nQ~  jnce keÀjves keÀe DeLe& nw, pevce-
pevceevlej kesÀ pees efJekeÀce& nQ, efnmeeye-efkeÀleeye 
nQ, keÀce&yevOeve keÀe Keelee nw, Gvemes ígæ[evee, 
cegkeÌle keÀjevee~ peye lekeÀ nce Gvemes cegkeÌle veneR 
neWies lees nce kewÀmes otmejeW Hej jnce keÀj mekeWÀies? 
mecePe ueerefpe³es, keÀesF& ves ne@efmHeìue Keesuee, 
Oece&Meeuee yeveJee³eer DeLeJee mketÀue-keÀe@uespe 
Keesues, DeveskeÀeW keÀes Heæ{ves keÀe ceewkeÀe efo³ee~ 
uesefkeÀve Flevee keÀe³e& keÀjves kesÀ yeeJepeto Yeer Jen 
ceneoeveer, efJekeÀce& keÀjlee jne, HeeHe keÀjlee 

jne, lees GmekeÀe HeÀue Gmes keÌ³ee efceuesiee? 
GvekesÀ Devoj vee lees Meeefvle nw Deewj vee ner 
DeeeflcekeÀ yeue~ Fvmeeve ceW Fvmeeefve³ele veneR nw~ 
FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw? SkeÀ lejHeÀ lees nce 
De®íe keÀe³e& keÀjles nQ, Hej GmekesÀ meeLe Hegjeves 
efJekeÀce& kesÀ Keeles keÀes meceeHle veneR keÀjles Deewj 
Deeies kesÀ efueS Þes<þ keÀce& veneR keÀjles~ FmeefueS 
Deepe Jees efJeÐee ®eeefnS efkeÀ efpememes peerJeve 
HeefjJele&ve nes, Þes<þ yeves~

yeeyee keÀnles nQ, Henues DeHeves DeeHe Hej jnce 
keÀjes~ ueesie ³en veneR mecePeles efkeÀ nceW mJe³eb 
Hej jnce keÀjvee nw~ Jes mecePeles nQ efkeÀ jnce 
veecekeÀ keÀesF& ®ee]rpe nw peesefkeÀ efkeÀmeer kesÀ meeceves 
neLe HewÀueeves Hej, Jen pesye mes efvekeÀeue keÀj 
os osiee ³ee ®eskeÀ efueKekeÀj os osiee~ Ssmes lees 
jnce efceuelee veneR nw~ peye lekeÀ mJe³eb Hej jnce 
veneR keÀjWies, mJe³eb keÀes efJekeÀejeW mes ígæ[eves keÀe 
He´³eeme veneR keÀjWies lees kewÀmes nce jnce kesÀ Hee$e 
yeveWies? DeeHe Ieesæ[s keÀes Heeveer efoKee mekeÀles nQ, 
uesefkeÀve GmekesÀ cegBn ceW Heeveer lees [euekeÀj veneR 

efHeuee³eWies~ Heervee lees GmekeÀes Kego keÀes 
Heæ[siee~ ®euees, keÀYeer Ieesæ[e yeerceej Heæ[e 
lees GmekeÀes Ssmes Yeer efHeuee³eWies~ uesefkeÀve  
jes]pe-jes]pe lees GmekeÀes ner Heervee Heæ[siee~ 
peye lekeÀ nceejs ceve ceW ³en mebkeÀuHe veneR 
Dee³esiee efkeÀ cegPes yegjeF³eeW keÀes íesæ[vee 
nw, cegPes De®íe yevevee nw, cegPes yeeyee 
keÀer DeeMe Hetjer keÀjveer nw, leye lekeÀ 
YeieJeeve Yeer jnce veneR keÀjsiee~ Fme 
jerefle mes mJe³eb keÀes HeefjJele&ve keÀjves keÀe 
¢æ{ mebkeÀuHe keÀjvee ner mJe³eb Hej jnce 
keÀjvee nw~       
   Fme He´keÀej, DeeHe Yeer DeHeves GÀHej 
jnce keÀjes Deewj otmejeW Hej Yeer jnce 

keÀjes, ceevee Oece&jepe keÀer me]pee mes mJe³eb keÀes 
Deewj otmejeW keÀes ye®eeDees~ Deewj neB, jnce keÀe 
DeLe& ³en Yeer veneR nw efkeÀ keÀesF& ves iegmmee efkeÀ³ee, 
GmekeÀer iegmmee keÀjves keÀer Deeole ítìer ner veneR, 
Deewj yeæ{leer ie³eer lees keÌ³ee HeÀe³eoe? nceejs 
jnce ves Deewj ner GmekesÀ efJekeÀce& yeæ{eves kesÀ efueS 
DeJemej efo³ee~  ³en jnce veneR ngDee~ jnce 
keÀjves keÀe DeLe& nw efkeÀ efpeme J³eefkeÌle ves DeeHekesÀ 
meeLe ieuele J³eJenej efkeÀ³ee nes, GmekeÀes DeHeveer 
ªneveer MeefkeÌle mes HeefjJele&ve keÀjvee Deewj Deeies 
Gmemes Ie=Cee, Üs<e Deeefo veneR keÀjvee~ yeeyee 
keÀnles nQ, jnce Yeer Hee$eeW Hej keÀjes~ jnce 
Yeer Gme J³eefkeÌle Hej keÀjes pees GmekesÀ uee³ekeÀ 
nw~ DeHee$eeW Hej efkeÀ³es ie³es jnce mes DeHeves 
ner HeeHe keÀer cee$ee yeæ{leer peeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ 
DeeHekesÀ jnce mes Jen Deewj HeeHe, efJekeÀce&, iebos 
keÀce& keÀjlee jnsiee~ GmekesÀ Gme keÀce& kesÀ efueS         
ef]peccesJeej nesves kesÀ keÀejCe DeeHekeÀes Yeer GmekesÀ 
HeeHe keÀceeX ceW efnmmee efceuelee nw~ 

 efoue keÀer yeeleW

- ye´.kegÀ. peieoerMe®evê nmeerpee
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pe³eHegj-jepe.~ lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej jepemLeeve jep³e mejkeÀej Üeje Fbefoje 
ieebOeer Heb®ee³eleer jepe mebmLeeve ceW Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cesef[keÀue 
efJebie kesÀ [e@. ieesceleer Deie´Jeeue,efjme®e& keÀesDee@ef[&vesìj leLee [e@. yeveejmeerueeue Meen,              
SkeÌ]peerkeÌ³egefìJe meske´sÀì^er keÀes `J³emeve cegefkeÌle' kesÀ #es$e ceW efkeÀ³es ie³es cenlJeHetCe& keÀe³eeX kesÀ 
efueS He´Meeqmle He$e oskeÀj mecceeefvele keÀjles ngS mJeemL³e jep³eceb$eer keÀeueer®ejCe mejeHeÀ 
leLee mJeemL³e SJeb HeefjJeej keÀu³eeCe jep³eceb$eer yebMeerOej Keb[suee~

JeejeCemeer-G.He´.~ efJeMJe lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej keÌJeeRme keÀe@uespe ceW ye´ïeekegÀceejer]pe 
Üeje Dee³eesefpele mebiees<þer keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ jJeervê 
pee³emeJeeue, He´esìeskeÀe@ue Sme.Heer. efJekeÀeme JewÐe, #es$eer³e ceÐeefve<esOe DeefOekeÀejer jecemesJekeÀ 
³eeoJe, meer.Sce.Dees. [e@. Jeer.Jeer. efmebn, keÌJeeRme keÀe@uespe kesÀ He´Oeevee®ee³e& [e@. jepesMe 
efmebn ³eeoJe, ye´.kegÀ. mejespe, ye´.kegÀ. Debpeefue, ye´.kegÀ. ogiee&, ye´.kegÀ. ®eboe Je Dev³e~

neLejme-G.He´.~ Debleje&<ì^er³e lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej Dee³eesefpele ̀ J³emeve cegefkeÌle keÀe³e&ke´Àce' 
ceW mecyeesefOele keÀjles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. Meeblee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. Gefce&uee,ceeGCì 
Deeyet, ye´.kegÀ. nsceuelee, GHeefpeueeefOekeÀejer jecemetjle HeeC[s³e  leLee ye´.kegÀ. MJeslee~

  `mece³e He´yebOeve' Deepe kesÀ ³egie keÀer SkeÀ 
cenlJeHetCe& DeeJeM³ekeÀlee nw~ He´l³eskeÀ Jeie&, 
He´l³eskeÀ ÞesCeer Jeeuee J³eefkeÌle mece³eeYeeJe keÀe jesvee 
jeslee nw~ keÀe³ee&ue³e ceW keÀece keÀjves Jeeuee nes ³ee 
J³eJemee³eer, ie=efnCeer nes ³ee efJeÐeeLeea, DeO³eeHekeÀ 
nes ³ee ogkeÀeveoej, nj J³eefkeÌle mece³e keÀer keÀceer 
keÀe jesvee jeslee ngDee Hee³ee peelee nw~ efpemeves 
mece³e He´yebOeve meerKe efue³ee, Jen peerJeve kesÀ nj 
#es$e ceW He´ieefle SJeb Gvveefle keÀjkesÀ meHeÀuelee keÀer 
meerefæ{³eeb ®eæ{keÀj cebef]peue DeLeJee ue#³e He´eHle 
keÀjves ceW meHeÀue nes mekeÀlee nw~ 
DevegMeemeve meJe&He´Lece DeeJeM³ekeÀ 
mece³e efkeÀmeer kesÀ efueS ©keÀlee veneR nw~ yeerlee 
mece³e keÀYeer ueewìkeÀj veneR Deelee~ mece³e      
[e@keÌìj Yeer nw, oJee Yeer nw, Fueepe Yeer nw~ 
He´l³eskeÀ keÀece efve³ele mece³e Hej ner MeesYee oslee 
nw Fl³eeefo ye´ïe-JeekeÌ³e nceW Helee nesles ngS Yeer 
nce J³eLe& keÀer yegjeF&, efvevoe, ìerkeÀe-efìHHeCeer, 
DeejesHe, leeves, ueebíve, Deveie&ue Jeelee&ueeHe 
Fl³eeefo ceW mece³e ve<ì keÀjles jnles nQ~ Fmemes 
nce Heeles kegÀí veneR nQ, Keesles ner nQ~ Hejvleg 
nceejer efve³eefcele efove®e³ee& kesÀ keÀF& Iebìs FvneR 
HeÀeuelet yeeleeW ceW ve<ì nesles jnles nQ~ 
    mJe³eb keÀes DevegMeemeve ceW jKekeÀj, Fme ve<ì 
nesves Jeeues mece³e keÀes meeLe&keÀ, meogHe³eesieer keÀe³eeX 
ceW ueiee³ee pee mekeÀlee nw~ DeHeves owefvekeÀ keÀe³eeX 
kesÀ efueS met®eer yeveeveer nesieer Deewj He´eLeefcekeÀlee 
efveOee&efjle keÀjveer nesieer~ Del³evle DeeJeM³ekeÀ 
keÀe³e& meJe&He´Lece keÀjves neWies~ MeefkeÌle neefmeue 
keÀjles jnves kesÀ efueS mece³e-mece³e Hej efJeÞeece 
keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee nw~ MeefkeÌle, Tpee&, 
mHetÀefle& DeeJeM³ekeÀ nw, FvekesÀ DeYeeJe ceW nce 
v³ee³e veneR keÀj HeeSbies DeHeveer ef]peccesoeefj³eeW SJeb 
GÊejoeef³elJe kesÀ meeLe~ 
     nce pees Yeer, peneB Yeer neW, nceeje keÀe³e&-
#es$e kegÀí Yeer nes, nce Hej ®eens Demeerefcele               
ef]peccesoeefj³eeb, GÊejoeef³elJe SJeb HejsMeeefve³eeb 

neW, Hejvleg Deiej nceves Gef®ele mece³e-He´yebOeve 
keÀj efue³ee lees nceejs keÀF& keÀefþve keÀece mejue 
nes peeSbies, ©kesÀ ngS keÀe³e& HetCe& nes peeSbies,  
DeelceefJeMJeeme ceW Je=ef× nesieer~ He´Mebmee, 
mecceeve, mejenvee efceuesieer SJeb meblees<e-megKe keÀe 
DevegYeJe lees nceW mJe³eb ner nesiee~

mece³e keÀes efJeYeeefpele keÀjW
J³emle jnves mes nceeje mJeemL³e þerkeÀ jnsiee, 
YetKe ueiesieer, veeRo De®íer DeeSieer, nce 
He´mevveef®eÊe, lejeslee]pee SJeb nBmecegKe jnWies~ 
®esnjs Hej ieefjceece³e lespe nesiee SJeb ceve ceW 
megketÀve nesiee~ mece³e-efJeYeepeve keÀj nce keÀce 
mece³e ceW DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ keÀe³e& keÀj HeeSbies~ 
ue#³e-GÎsM³e lees efveOee&efjle keÀjvee nesiee ner 

Hejvleg ³eespeveeye× ªHejsKee Yeer yeveeveer nesieer 
SJeb GmeHej Deceue Yeer keÀjvee nesiee~ 

Mes<e mece³e keÀe meogHe³eesie
mece³e yengcetu³e nw~ KeesF& ngF& Oeve-mecHeefÊe nce 
Hegveë Deefpe&le keÀj mekeÀles nQ, efkebÀleg mece³e veneR~ 
Fme peerJeve ceW He´ke=Àefle ves SkeÀ efveeqM®ele mece³e 
efo³ee nw~ mece³e keÀe ieefCele yengle mejue nw~ 
efpeleves mece³e kesÀ efueS nceW peerJeve peerves kesÀ efueS 
efceuee nw GmeceW mes efpelevee mece³e yeerle ie³ee, Gmes 
Ieìeves Hej Mes<e mece³e Dee peeSiee~ He´efle#eCe, 
He´efle Heue ³en mece³e keÀce neslee pee jne nw~ Mes<e 
mece³e He´efleefove keÀce neslee jnsiee~ FmeceW efkeÀmeer 
Yeer He´keÀej mes Je=ef× keÀjvee mebYeJe veneR nw~ nce 
cee$e Flevee ner keÀj mekeÀles nQ efkeÀ Mes<e mece³e ceW 
DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ keÀe³e& keÀj peeSb~ 

     cenelcee ieebOeer, ceoj ìsjsmee ³ee efkeÀmeer 
ceneve efJeYetefle kesÀ Heeme Yeer efove ceW ®eewyeerme Iebìs 
mes DeefOekeÀ mece³e veneR Lee, Hejvleg Jes DeHeves 
efveOee&efjle mece³e Jeeues peerJeve ceW ner meceepe, 
osMe SJeb mecemle ceeveJe peeefle kesÀ efueS Fleves 
DeefOekeÀ keÀece keÀj ieS efkeÀ Fefleneme ceW GvekesÀ 
veece mJeCee&#ejeW ceW DebefkeÀle nes ieS~ 
     mece³e ieefleMeerue nw~ efpelevee DeeqOekeÀ 
nce FmekeÀe GHe³eesie keÀj HeeSbies, Gleves ner nce 
meHeÀue neWies~ nce cee$e 10-15 He´efleMele Yej 
mece³e ner mener keÀe³eeX ceW ueieeles nQ~ Mes<e mece³e 
³ee lees ve<ì neslee nw ³ee meesves-Keeves ceW peelee 
nw~ Fme meogHe³eesie kesÀ He´efleMele keÀes yeæ{ekeÀj 
nceW 40-50 He´efleMele lees ues ner Deevee ®eeefnS~ 

kegÀí keÀe³e& Ssmes Yeer keÀjW
Dee@efHeÀme peeles mece³e yeme ³ee ì^sve ceW HegmlekeÀ ³ee 
mecee®eej-He$e Heæ{e pee mekeÀlee nw~ Deeles mece³e 
Yeer kegÀí ve kegÀí meeLe&keÀ Heæ{e pee mekeÀlee 
nw~ mee³ebkeÀeue Ye´ceCe kesÀ oewjeve F&MJejer³e 
mce=efle mes mJe³eb ceW MeefkeÌle Yejer pee mekeÀleer nw~             
Dee@efHeÀme ceW ueb®e kesÀ mece³e ceW He$eeW keÀe mece³e 
mes GÊej efo³ee pee mekeÀlee nw~ efkeÀmeer kesÀ ³eneB 
DeeJeM³ekeÀ keÀece mes peevee nes SJeb GmekesÀ ³eneB 
HeÀesve keÀer megefJeOee nes lees HeÀesve keÀjkesÀ GmekeÀer 
GHeueyOelee ceeuetce keÀjkesÀ peeves mes, GmekesÀ veneR 
efceueves keÀer mebYeeJevee veneR jnsieer~ jefJeJeej Jeeues 
efove Deuceejer keÀer meHeÀeF&, Hegjeves He$eeW kesÀ GÊej 
osvee, yeieer®es kesÀ Heerís keÀer meHeÀeF&, Iej kesÀ meYeer 
keÀcejeW kesÀ peeues efvekeÀeuevee, Jee@Me yesefmeve keÀer 
meHeÀeF& Fl³eeefo keÀe³eeX kesÀ efueS mece³e efvekeÀeuevee 
mebYeJe nw~ 
efpemeves mece³e He´yebOeve meerKe efue³ee, Gmeves 
peerJeve ceW Meeveoej GHeueeqyOe He´eHle keÀj ueer, 
FmeceW keÀesF& mebosn-MebkeÀe veneR nw~ nce Yeer 
mece³e-He´yebOeve keÀes DeHeves peerJeve ceW Gleej ueW, 
³ener mebkeÀuHe nceW keÀjvee ®eeefnS~ 
- efoueerHe Yeeefì³ee

meHeÀuelee keÀe jnm³e ë mece³e He´yebOeve

ve[er³eeo-iegpe.~ veJeefveefce&le `He´Yeg MejCece YeJeve' ceW iegpejele keÀer SkeÀ meew HeQmeþ meerefve³ej ìer®eme& yenveeW kesÀ ³eesie meeOevee (Yeùer) keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW yenveeW kesÀ meeLe efouueer mes ³eesie keÀjeves 
Dee³eeR jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. DeeMee, ye´.kegÀ. HetCe&cee, ®ebefêkeÀe, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. cebpet ye´.kegÀ. jepe, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. le=eqHle, ye´.kegÀ. ®ebeffêkeÀe,efncceveiej, ye´.kegÀ. jbpeve, ye´.kegÀ. vesne, leLee Dev³e~

YeieJeeveHegj-JewMeeueer(efyenej)~ Meebefle MeefkeÌle mejesJej kesÀ Yetefce Hetpeve ceW efMeueeHeÆ keÀe DeveeJejCe keÀjles ngS oeoer peevekeÀer, ieesJee keÀer jep³eHeeue ce=oguee efmevne, ye´.kegÀ. jeveer, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e leLee Dev³e~

kegÀ©#es$e-nefj³eeCee~ efJeMJe lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej efpeuee pesue kesÀ Sue.Dees. keÀes 
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. megoMe&ve leLee ye´.kegÀ. veerª~

®egveej-G.He´.~ efJeMJe He³ee&JejCe efoJeme Hej jepeoerHe ceefnuee Heer.peer. keÀe@uespe kewÀuenì ceW keÀe³e&ke´Àce 
kesÀ HeM®eeled HeewOee jesHeCe keÀjles ngS F&.Sve. jepeyeneogj efmebn,cewvespej, keÀe@uespe keÀer efHe´vmeerHeue iee³e$eer 
efmebn, ye´.kegÀ. kegÀmegce, ye´.kegÀ. leeje, ye´.kegÀ. yeervet, ye´.kegÀ. megveerlee leLee efJeÐeeLeeaieCe~
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³ee  meom³elee  nsleg  mecHeke&À  keÀjW

ieleebkeÀ mes Deeies...

leerve He´keÀej keÀer leHem³ee keÀer lejn 
leerve He´keÀej kesÀ oeve Yeer nessles nQ~ 
oeve osvee SkeÀ keÀÊe&J³e ceevee ie³ee 
nw meceepe ceW~ pees oeve ³eesi³e mLeeve 
Deewj mece³e osKekeÀj, ³eesi³e Hee$e 
keÀes efo³ee peelee nw, efpemeceW He´efle 
GHekeÀej keÀer DeHes#ee veneR nesleer Jen 
oeve meeeflJekeÀ oeve ceevee peelee nw~ 
oeve keÀjkesÀ GmekesÀ meeLe Yeer nce 
SkeÀ pJeeFbì SkeÀeGbì efke´À³esì keÀj 
uesles nQ lees GmekeÀe efkeÀ³ee ie³ee HeeHe 
nceW Yeer HeeHe kesÀ Yeeie ceW KeeR®e ues 
peelee nw~ pees oeve keÌuesMe HetJe&keÀ 
leLee He´efle GHekeÀej kesÀ GÎsM³e mes 
Deewj HeÀue keÀer 
keÀecevee jKekeÀj 
efo³ee peelee nw Jen 
oeve jepeme oeve 
nw~ peneB He´eefHle 
keÀer F®íe nw, pees 
oeve efyevee melkeÀej 
efkeÀ³es, eflejmkeÀej 
HetJe&keÀ, DeHeefJe$e 
mLeeve, Devegef®ele mece³e ceW kegÀHee$e 
keÀes efo³ee peelee nw, Jen oeve 
leeceme oeve ceevee ie³ee nw~ 
Deepe SkeÀ J³eefkeÌle iejerye nw, 
GmekeÀer efmLeefle keÀes osKeles ngS nceW 
o³ee Deeleer nw Deewj nceves GmekeÀes 
ome ©He³es os efo³es~ mees®ee ®euees 
cesje lees HegC³e pecee nes ie³ee~ ceQves 
lees oeve keÀj efo³ee vee~ uesefkeÀve       
]peªjer veneR nw efkeÀ Gmemes HegC³e keÀe 
Keelee ner pecee ngDee~ Jees efveYe&j 
Fme yeele Hej keÀjlee nw efkeÀ Jees 
J³eefkeÌle ome ©He³es keÀe Fmlesceeue 
efkeÀme lejn mes keÀjlee nw~ ceevees 
Gme ome ©He³es mes Gmeves SkeÀ ®eeketÀ 
Kejeroe Deewj ®eeketÀ mes efkeÀmeer keÀe 
Ketve keÀj efo³ee~ lees Gmeves pees 
HeeHekeÀce& efkeÀ³ee, Gme HeeHekeÀce& kesÀ 
Yeeieeroej nce Yeer yeve ieS~ keÌ³eeWefkeÀ 
ceQves efo³ee leye Gmeves efkeÀ³ee~ Deiej 
ceQ veneR oslee lees Mee³eo Jen keÀjlee 
Yeer veneR~ 
Fme He´keÀej keÀefue³egie ceW peeves-

Devepeeves ceW yengle HeeHekeÀce& nes 
ieS nQ~ SkeÀ lees peevekeÀj neslee 
nw efkeÀ nceves Petþ yeesuee, efkeÀmeer 
keÀes ogëKe efo³ee lees ³es HeeHekeÀce& kesÀ 
Keeles ceW ®euee peelee nw~ uesefkeÀve 
pees DevepeevesHeve kesÀ HeeHekeÀce& nesles 
nQ, Jees Fme He´keÀej nesles nQ~ keÀne 
peelee nw efkeÀ keÀefue³egie ceW Hee$e 
osKekeÀj oeve keÀjes, veneR lees oeve 
ve keÀjvee ]p³eeoe De®íe nw~ kegÀHee$e 
keÀes oskeÀj meceepe ceW Deewj Yeer 
kegÀkeÀce& keÀes yeæ{eJee osves kesÀ yepeeS 
De®íe jns efkeÀ oeve ve keÀjW~ 
SkeÀ yeej SkeÀ J³eefkeÌle jes]pe ceíueer 
HekeÀæ[ves peelee Lee~ peye Jees ceíueer 

HekeÀæ[keÀj ues 
Deelee Lee lees 
SkeÀ veewpeJeeve 
J³eefkeÌle ncesMee 
YeerKe ceebieves kesÀ 
efueS Keæ[e nes 
peelee Lee~ ³es 
J³eefkeÌle mees®elee 
Lee efkeÀ ®euees 

Fleveer ceíueer HekeÀæ[er nw, lees 
FmekeÀes Leesæ[e os oslee nBt~ Jen 
Yeer DeHevee Hesì Yejsiee~ SkeÀ efove 
Dee³ee efkeÀ efkeÀmeer ves GmekeÀes keÀne 
efkeÀ let jes]pe GmekeÀes os jne nw Deewj 
GmekeÀes Deeuemeer yeveelee pee jne 
nw~ keÌ³eeW veneR GmekeÀes Yeer ceíueer 
kewÀmes HekeÀæ[er peeleer nw ³ess efmeKee³ee 
peeS~ lees Jen DeHeves DeeHe, keÀce-
mes-keÀce Fleveer cesnvele keÀjkesÀ, 
DeHevee Hesì lees Yejsiee~ Deepe keÀer 
ogefve³ee ceW Yeer Ssmee nes ie³ee nw~ 
nceves keÀF& yeej efkeÀmeer keÀes oskeÀj 
kesÀ mees®ee, ®euees cesje keÀece ngDee, 
cesjs keÀes Leesæ[e oeve keÀe HegC³e efceue 
ie³ee~ Fme lejn mes nce osles peeles 
nQ~ uesefkeÀve nce ³es veneR mees®eles nQ 
efkeÀ meeceves Jeeues Hee$e keÀes Deeuemeer 
lees veneR yevee jns nQ? Fme lejn 
mes Deiej Deeuemeer yeveeles pee³eWies, 
lees Deeies ®euekeÀj GvekesÀ ceve ceW 
keÀF& He´keÀej keÀer efJeke=Àefle³eeb GlHevve 
neWieer~  - ke´ÀceMeë

Hee$e osKekeÀj ner oeve keÀjes

-ye´.kegÀ.GÀ<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...

          Iej mes ojJee]pee íesìe, ojJee]pes 

mes leeuee íesìe, leeues mes ®eeyeer íesìer!

Hej íesìer meer ®eeyeer mes Hetje Iej Kegue 

peelee nw!

Gmeer He´keÀej mecem³ee efkeÀleveer Yeer 

yeæ[er keÌ³eeW ve nes, GmekeÀe meceeOeeve 

SkeÀ íesìs mes meceLe& mebkeÀuHe ceW ner 

neslee nw~ FmeefueS meoe meceLe& mees®eW~ 

   ®ejCe GvekesÀ Hetpes peeles nQ, 

efpevekesÀ Dee®ejCe Hetpeves ³eesi³e neW, 

Deiej Fvmeeve keÀer Hen®eeve keÀjveer 

nes lees metjle mes veneR, ®eefj$e mes 

keÀjes... 

keÌ³eeWefkeÀ meesvee DekeÌmej ueesns keÀer 

eflepeesjer ceW ner jKee peelee nw~ 

➢
➢

....peerJeve ceW
Leesæ[e jbie Yeefj³es~
³en SkeÀ Del³eble ceOegj
ceonesMe keÀjves Jeeuee ieerle 
nw, FmeceW SkeÀ Oegve Deheveer Yeer 
peesefæ[³es~
Ssmes ner ve ®eues peeF³esiee,
Fme peiele keÀes pewmee efceuee Lee
Jewmee ner cele íesæ[ 
oerefpe³esiee~
henues mes Yeer DeefOekeÀ 
megboj keÀjkesÀ peeF³es~
Leesæ[e he´sce Yej keÀj peeF³es,
Leesæ[e he´eLe&veehetCe& keÀj kesÀ 
peeF³es~ kesÀJeue leYeer peerJeve 
meeLe&keÀ nesiee~
Leesæ[er KegMeyet íesæ[keÀj ieS,
lees ner Deehe þerkeÀ DeLe& ceW 
efpe³es~ Dev³eLee keÀeræ[s cekeÀesæ[eW 
keÀe peerJeve lees
meYeer peer jns nQ~

³en... peerJeve nw...!

ìgb[uee-jeceveiej(G.He´.)~ efJeMJe He³ee&JejCe efoJeme Hej keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled HeewOee 
jesHeCe keÀjles ngS ye´.kegÀ. efJepe³e yenve leLee ye´.kegÀ. yenveW SJeb YeeF&~

peervo-nefj³eeCee~ Deblejje<ì^er³e He³ee&JejCe efoJeme Hej keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled HeewOee 
jesHeCe keÀjles ngS ye´.kegÀ. efJepe³e yenve leLee Dev³e YeeF& yenveW~

meesveerHele mes.15-nefj³eeCee~ Deblejje<ì^er³e He³ee&JejCe efoJeme Hej HeewOee jesHeCe 
keÀjves kesÀ HeM®eeled S®e.SHeÀ.Sme. Dee@efHeÀmej [e@. jepesMe Jelme keÀes F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´ceeso yenve~

meHeÀeroes-nefj³eeCee~ efJeMJe He³ee&JejCe efoJeme Hej Dee³eesefpele `He³ee&JejCe peeie=efle meceejesn 
ceW mecyeesefOele keÀjles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. mvesn~ meeLe nQ lenmeerueoej Jepeerj 
efmebn, ye´.kegÀ. jsKee leLee ye´.kegÀ. kegÀmegce~

Yeerveceeue-jepe.~ Deblejje<ì^er³e He³ee&JejCe efoJeme Hej efMeJejepe mìsef[³ece ceW keÀe³e&ke´Àce kesÀ 
oewjeve HeewOeejesHeCe keÀjles ngS HetJe& efJeOee³ekeÀ mecejpeerle efmebn, HetJe& Hee<e&o He´scejepe yeesnje, 
LeeveeefOekeÀejer, veJekeÀej ne@efmHeìue meb®eeuekeÀ peJeeveejece ®eewOejer, efMeJejepe mìsef[³ece meb®eeuekeÀ 
Yesªefmebn jepeHegjesefnle, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. Mewue, ye´.kegÀ. keÀerefle&, ye´.kegÀ. efkeÀMeesj leLee Dev³e~
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keÀesìe-kegÀvneæ[er(jepe.)~ yeejn efoJemeer³e ̀ DeueefJeoe leveeJe SJeb jepe³eesie DevegYetefle 
efMeefJej' ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS leveeJe cegefkeÌle efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. Hetvece,Fboewj, 
jcesMe Deentpee,DeO³e#e,efmevOeg meesMeue meke&Àue, peer.[er. Heìsue,DeO³e#e,iee³e$eer 
MeefkeÌleHeerþ, ceewueevee meensye efmejepegÎerve, peieoerMe efmebn,iegªÜeje He´cegKe, nef<e&le 
ieewlece,DeOeer#ekeÀ,keÀjveer efJekeÀeme meefceefle, ye´.kegÀ. Gefce&uee leLee Dev³e~

  SkeÀ yeej SkeÀ Deeoceer 
jsefiemleeve ceW keÀneR YeìkeÀ ie³ee~ 

GmekesÀ Heeme Keeves-Heerves keÀer pees Leesæ[er 
yengle ®eer]peW LeeR Jees peuo ner Kelce nes ie³eer 

Deewj efHeíues oes efoveeW mes Jees Heeveer keÀer SkeÀ-SkeÀ 
yetbo kesÀ efueS lejme jne Lee~ Jen ceve ner ceve peeve 
®egkeÀe Lee efkeÀ Deieues kegÀí IebìeW ceW Deiej Gmes 
keÀneR mes Heeveer veneR efceuee lees GmekeÀer ceewle HekeÌkeÀer 
nw~ Hej keÀneR ve keÀneR Gmes F&MJej Hej ³ekeÀerve Lee 
efkeÀ kegÀí ®ecelkeÀej nesiee Deewj Gmes Heeveer efceue 
peeSiee~ leYeer Gmes SkeÀ PeesHeæ[er efoKeeF& oer! Gmes 
DeHeveer DeeBKeeW Hej ³ekeÀerve veneR ngDee~ Henues Yeer 
Jen ce=iele=<Cee Deewj Ye´ce kesÀ keÀejCe OeesKee Kee 
®egkeÀe Lee, Hej yes®eejs kesÀ Heeme ³ekeÀerve keÀjves kesÀ 
DeueeJee keÀesF& ®eeje Yeer lees ve Lee~ DeeefKej ³es 
GmekeÀer DeeefKejer Gcceero pees Leer~
   Jen DeHeveer ye®eer-Keg®eer leekeÀle mes PeesHeæ[er keÀer 
lejHeÀ jWieves ueiee, pewmes-pewmes keÀjerye HengB®elee, 
GmekeÀer Gcceero yeæ{leer peeleer Deewj Fme yeej Yeei³e 
Yeer GmekesÀ meeLe Lee, me®eceg®e JeneB SkeÀ PeesHeæ[er 
Leer~ JeneB SkeÀ nwC[ HecHe ueiee Lee, Deeoceer SkeÀ 
ve³eer Tpee& mes Yej ie³ee, Heeveer keÀer SkeÀ-SkeÀ yetbo 
kesÀ efueS lejmelee Jen les]peer mes nwC[ HecHe ®eueeves 
ueiee~ uesefkeÀve nwC[ HecHe lees keÀye keÀe metKe ®egkeÀe 

Lee~ Deeoceer efvejeMe nes ie³ee~ Gmes ueiee 
efkeÀ Deye Gmes cejves mes keÀesF& veneR ye®ee 

mekeÀlee, Jen efveæ{eue neskeÀj efiej 

Heæ[e~ leYeer Gmes PeesHeæ[er keÀer íle mes yebOeer Heeveer 
mes Yejer SkeÀ yeesleue efoKeeF& oer~ Jen efkeÀmeer lejn 
GmekeÀer lejHeÀ ueHekeÀe~ Jen Gmes Keesue keÀj Heerves 
ner Jeeuee Lee efkeÀ leYeer Gmes yeesleue mes ef®eHekeÀe 
SkeÀ keÀeie]pe efoKee~ Gme Hej efueKee Lee ö ``Fme 
Heeveer keÀe He´³eesie nwC[ HecHe ®eueeves kesÀ efueS keÀjW 
Deewj JeeHeme yeesleue Yej keÀj jKevee veneR YetueW~''
³es SkeÀ Depeerye meer efmLeefle Leer, Deeoceer keÀes 
mecePe ceW veneR Dee jne Lee efkeÀ Jees Heeveer efHeS ³ee 
Gmes nwC[ HecHe ceW [euekeÀj Gmes ®eeuet keÀjs!
GmekesÀ ceve ceW leceece meJeeue Gþves ueies... Deiej 
Heeveer [eueves Hej Yeer HecHe veneR ®euee...Deiej ³eneB 

efueKeer yeele Petþer ngF& Deewj keÌ³ee Helee ]peceerve kesÀ 
veer®es keÀe Heeveer Yeer metKe ®egkeÀe nes...uesefkeÀve keÌ³ee 
Helee HecHe ®eue ner Heæ[s...keÌ³ee Helee ³eneB efueKeer 
yeele me®e nes...Jen mecePe veneR Hee jne Lee efkeÀ 
keÌ³ee keÀjs!
     efHeÀj kegÀí mees®eves kesÀ yeeo yeesleue Keesueer 
Deewj keÀebHeles neLeeW mes Heeveer HecHe ceW [eueves ueiee~ 
Heeveer [euekeÀj Gmeves YeieJeeved mes He´eLe&vee keÀer Deewj 
HecHe ®eueeves ueiee~ SkeÀ-oes-leerve... Deewj nwC[ 
HecHe mes þb[e-þb[e Heeveer efvekeÀueves ueiee~ Jees Heeveer 
efkeÀmeer Dece=le mes keÀce veneR Lee~ Deeoceer ves peer Yej 

kesÀ Heeveer efHe³ee, GmekeÀer peeve ceW 
peeve Dee ie³eer, efoceeie keÀece keÀjves 
ueiee~ Gmeves yeesleue ceW efHeÀj mes Heeveer Yej 
efo³ee Deewj Gmes íle mes yeebOe efo³ee~ peye Jees 
Ssmee keÀj jne Lee leYeer Gmes DeHeves meeceves SkeÀ 
Deewj MeerMes keÀer yeesleue efoKeeF& oer~ yeesleue keÀes 
Keesuee lees GmeceW SkeÀ HeWefmeue Deewj SkeÀ vekeÌMee 
Heæ[e ngDee Lee, efpemeceW jsefiemleeve mes efvekeÀueves 
keÀe jemlee Lee~
   Deeoceer ves jemlee ³eeo keÀj efue³ee Deewj vekeÌMes 
Jeeueer yeesleue keÀes JeeHeme JeneR jKe efo³ee~ FmekesÀ 
yeeo Jees DeHeveer yeesleueeW ceW Heeveer Yej keÀj JeneB mes 
peeves ueiee~ kegÀí Deeies yeæ{ keÀj Gmeves SkeÀ yeej 
Heerís cegæ[ keÀj osKee, efHeÀj kegÀí mees®ekeÀj JeeHeme 
Gme PeesHeæ[er ceW ie³ee Deewj Heeveer mes Yejer yeesleue 
Hej ef®eHekesÀ keÀeie]pe keÀes Gleej keÀj Gme Hej kegÀí 
efueKeves ueiee~ 
Gmeves efueKee ö ``cesje ³ekeÀerve keÀefjS... ³es keÀece 
keÀjlee nw!''
   ³es keÀneveer peerJeve kesÀ yeejs ceW nw, ³es nceW 
efmeKeeleer nw efkeÀ yegjer mes yegjer efmLeefle ceW Yeer DeHeveer 
Gcceero veneR íesæ[veer ®eeefnS Deewj Fme keÀneveer 
mes ³es Yeer efMe#ee efceueleer nw efkeÀ kegÀí yengle yeæ[e 
Heeves mes Henues nceW DeHeveer Deesj mes Yeer kegÀí osvee 
neslee nw~ pewmes Gme Deeoceer ves veue ®eueeves 
kesÀ efueS ceewpeto Hetje Heeveer GmeceW [eue 
efo³ee~ 

   Menj kesÀ ve]peoerkeÀ yeves SkeÀ 
HeÀece& neTme ceW oes Ieesæ[s jnles Les~ otj mes 

osKeves Hej Jees oesveeW SkeÀ pewmes efoKeles Les, Hej 
Heeme peeves Hej Helee ®euelee Lee efkeÀ GveceW mes SkeÀ 
Ieesæ[e DebOee nw~ uesefkeÀve DebOes nesves kesÀ yeeJepeto 
HeÀece& kesÀ ceeefuekeÀ ves Gmes JeneB mes efvekeÀeuee veneR 
Lee, yeequkeÀ Gmes Deewj Yeer DeefOekeÀ megj#ee Deewj 
Deejece kesÀ meeLe jKee Lee~ Deiej keÀesF& Leesæ[e 
Deewj O³eeve oslee lees Gmes ³es Yeer Helee ®euelee efkeÀ 
ceeefuekeÀ ves otmejs Ieesæ[s kesÀ ieues ceW Iebìer yeebOe jKeer 

Leer, efpemekeÀer DeeJee]pe megvekeÀj DebOee Ieesæ[e 
GmekesÀ Heeme Hengb®e peelee Deewj GmekesÀ 

Heerís-Heerís yeeæ[s ceW Ietcelee~ Iebìer Jeeuee Ieesæ[e 
Yeer DeHeves DebOes efce$e keÀer HejsMeeveer mecePelee~ Jen 
yeer®e-yeer®e ceW Heerís cegæ[keÀj osKelee Deewj Fme 
yeele keÀes megefveeqM®ele keÀjlee efkeÀ keÀneR Jees jemles 

mes YeìkeÀ vee peeS~ Jen ³es Yeer megefveeqM®ele keÀjlee 
efkeÀ GmekeÀe efce$e megjef#ele JeeHeme DeHeves mLeeve Hej 
Hengb®e peeS Deewj GmekesÀ yeeo ner Jees DeHeveer peien 
keÀer Deesj yeæ{lee~ 

  oesmleeW..., yeeæ[s kesÀ ceeefuekeÀ 
keÀer lejn ner YeieJeeve nceW yeme FmeefueS 
veneR íesæ[ osles efkeÀ nceejs Deboj keÀesF& oes<e 
³ee keÀefce³eeB nQ~ Jees nceeje K³eeue jKeles nQ 
Deewj nceW peye Yeer ]peªjle nesleer nw lees efkeÀmeer 
vee efkeÀmeer keÀes nceejer ceoo kesÀ efueS Yespe osles 
nQ~ keÀYeer keÀYeer nce Jees DebOes Ieesæ[s nesles nQ pees 
YeieJeeve Üeje yeebOeer ngF& Iebìer keÀer ceoo mes DeHeveer 
HejsMeeefve³eeW mes Heej Heeles nQ, lees keÀYeer nce DeHeves 
ieues ceW yebOeer Iebìer Üeje otmejeW keÀes jemlee efoKeeves 
kesÀ keÀece Deeles nQ~ 

  yengle mece³e Henues keÀer yeele 
nw efkeÀ DeeFueQ[ kesÀ GÊejer íesj Hej 

SkeÀ efkeÀmeeve jnlee Lee~ Gmes DeHeves Kesle 
ceW keÀece keÀjves JeeueeW keÀer yeæ[er ]peªjle jnleer 

Leer, uesefkeÀve Ssmeer KelejveekeÀ peien, peneB Dee³es 
efove DeebOeer-letHeÀeve Deeles jnles neW, keÀesF& keÀece 
keÀjves keÀes lew³eej veneR neslee Lee~
     efkeÀmeeve ves SkeÀ efove Menj kesÀ DeKeyeej ceW 
FMlenej efo³ee efkeÀ Gmes Kesle ceW keÀece keÀjves Jeeues 
SkeÀ ce]peotj keÀer ]peªjle nw~ efkeÀmeeve mes efceueves 
keÀF& ueesie Dee³es, uesefkeÀve pees Yeer Gme peien kesÀ 
yeejs ceW megvelee Jees keÀece keÀjves mes cevee keÀj oslee~ 
Debleleë SkeÀ meeceev³e keÀo keÀe Heleuee-ogyeuee, 
DeOesæ[ Gce´ keÀe J³eefkeÌle efkeÀmeeve kesÀ Heeme Hengb®ee~ 
     efkeÀmeeve ves Gmemes Hetíe, ``keÌ³ee legce Fve 
HeefjefmLeefle³eeW ceW keÀece keÀj mekeÀles nes?''
``ncce, yeme peye nJee ®eueleer nw leye ceQ meeslee 
ntB~'' - J³eefkeÌle ves GÊej efo³ee~ 

efkeÀmeeve keÀes GmekeÀe GÊej Leesæ[e Depeerye 
ueiee, uesefkeÀve ®etbefkeÀ Gmes keÀesF& Deewj 

keÀece keÀjves Jeeuee veneR efceue jne 

Lee FmeefueS Gmeves J³eefkeÌle keÀes keÀece Hej jKe 
efue³ee~ 
   ce]peotj cesnveleer efvekeÀuee, Jen megyen mes Meece 
lekeÀ KesleeW ceW cesnvele keÀjlee~ efkeÀmeeve Yeer Gmemes 
keÀeHeÀer mebleg<ì Lee~ kegÀí ner efove yeerles Les efkeÀ 
SkeÀ jele De®eevekeÀ ner ]peesj-]peesj mes nJee yenves 
ueieer~ efkeÀmeeve DeHeves DevegYeJe mes mecePe ie³ee efkeÀ 
Deye letHeÀeve Deeves Jeeuee nw~ Jen les]peer mes Gþe, 

neLe ceW ueeueìsve ueer Deewj ce]peotj kesÀ PeesHeæ[s keÀer 
lejHeÀ oewæ[e~ 
``peuoer Gþes, osKeles veneR letHeÀeve Deeves Jeeuee nw~ 
Fmemes Henues efkeÀ meyekegÀí leyeen nes peeS keÀìer 
HeÀmeueeW keÀes yeebOe keÀj æ{keÀ oes Deewj yeeæ[s kesÀ 
iesì keÀes Yeer jefmme³eeW mes keÀme oes~'' - efkeÀmeeve 
®eerKee~ ce]peotj yeæ[s Deejece mes Heueìe Deewj 
yeesuee- ̀ `veneR peveeye, ceQves DeeHemes Henues ner keÀne 
Lee efkeÀ peye nJee ®eueleer nw lees ceQ meeslee ntB!''

³en megve efkeÀmeeve keÀe iegmmee 
meeleJeW Deemeceeve Hej HengB®e ie³ee, 
peer ceW Dee³ee efkeÀ Gme ce]peotj keÀes ieesueer 
ceej os, Hej DeYeer Jees Deeves Jeeues letHeÀeve mes    
®eer]peeW keÀes ye®eeves kesÀ efueS Yeeiee~ 
    efkeÀmeeve Kesle ceW HengB®ee Deewj GmekeÀer DeeBKeW 
DeeM®e³e& mes Kegueer jn ie³eeR~ HeÀmeue keÀer ieebþW 
De®ís mes yebOeer ngF& Leer Deewj eflejHeeue mes æ{keÀer 
Yeer Leer~ GmekesÀ iee³e, yewue megjef#ele yebOes ngS Les 
Deewj cegefie&³eeb Yeer DeHeves ef[yyeeW ceW Leer~ yeeæ[s keÀe     
ojJee]pee Yeer ce]peyetleer mes yebOee ngDee Lee~ meejer 
®eer]peW efyeukegÀue J³eJeefmLele Leer~ leye efkeÀmeeve 
GmekesÀ ``leye ceQ meeslee ntB'' keÀes mecePe ®egkeÀe Lee 
Deewj Deye Jees Yeer ®ewve mes mees mekeÀlee Lee~ nceejer 
e]fpeboieer ceW Yeer kegÀí Ssmes letHeÀeve Deeves le³e nQ~       
]peªjle Fme yeele keÀer nw efkeÀ nce Gme ce]peotj 
keÀer lejn Henues mes lew³eejer keÀj kesÀ jKeW leeefkeÀ 
cegmeeryele Deeves Hej nce Yeer ®ewve mes mees mekeWÀ~ pewmes  
nj cenerves ye®ele keÀjves Jeeuee J³eefkeÌle Hewmes keÀer 
]peªjle Heæ[ves Hej efveeqM®eble jn mekeÀlee 
nw~ 

keÀLee meefjlee

 

³ekeÀerve keÀefjS...

 DebOee Ieesæ[e

 peye nJee ®eueleer nw leye...

neLejme-DeevevoHegjer keÀe@ueesveer(G.He´.)~ efnvoer He$ekeÀeefjlee efoJeme Hej keÀe³e&ke´Àce keÀe 
oerHe He´pJeefuele keÀj MegYeejcYe keÀjles ngS ye´.kegÀ. Gefce&uee,cee.Deeyet, DeHej efpeueeefOekeÀejer 
jsKee Sme. ®eewneve, veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e DeeMeer<e Mecee&, veiejHeeefuekeÀe DeefOeMeemeer 
DeefOekeÀejer mJeosMe Dee³e& leLee ye´.kegÀ. Meeblee~

HeÀjeroeyeeo-nefj³eeCee~ Deblejje<ì^er³e He³ee&JejCe efoJeme Hej HeewOee jesHeCe keÀjves kesÀ 
HeM®eeled ef®e$e ceW ye´.kegÀ. DevegHece, ye´.kegÀ. efveªHece, efJeÐeeLeeaieCe leLee Dev³e~

ceeseflenejer-nsvejer yee]peej(efyenej)~ mesJeekeWÀê ceW Deeves Hej %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled 
Jeefj<þ mejkeÀejer DeefOeJekeÌlee cenWê He´leeHe ³eeoJe keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. efJeYee~ meeLe nQ  ye´.kegÀ. jsKee leLee efJeveeso efleJeejer~

Heefì³eeuee-Hebpeeye~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mejoej pemmee 
efmebn,He´smeer[Wì,mejyele oe Yeuee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. 
keÀefJelee, ye´.kegÀ. Hetpee, ye´.kegÀ. peieoerMe leLee Dev³e~

jeB®eer-PeejKeC[~ ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje meWì^ue keÀesue HeÀeru[ efue.jeB®eer ceW 
`nesefueeqmìkeÀ nsuLe Sb[ Hee@]peerefìJe efLebefkebÀie' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW 
oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS jeqMce o³eeue,peer.Sce. JesueHesÀ³ej,meer.meer.Sue., ye´.kegÀ. 
efvece&uee, ye´.kegÀ. [e@. efovesMe Mecee&, ye´.kegÀ. Deveerlee Mecee&,efouueer leLee Dev³e~ 



10 DeesceMeeefvle ceeref[³ee

GHeueyOe HegmlekeWÀ
pees DeeHekesÀ peerJeve 

keÀes yeoue os

he´Mve:- Dece=leJesues kesÀ mece³e kesÀ ³eesie keÀes 
heeJejHegÀue yeveeves kesÀ efueS nce keÌ³ee DeY³eeme 
keÀjW efpememes meejs efove keÀer veeRJe MeefÊeÀMeeueer 
yeve pee³es ?
GÊej:- Dece=leJesues kesÀ mece³e nce mJe³eb ceW 
MeefÊeÀ³eeB Je Jejoeve Yejles nQ pees meeje efove 
nceW keÀce&#es$e hej keÀece Deeles nQ DeLee&led 
Fme mece³e nce mJe³eb keÀes ®eepe& keÀjles nQ~ 
Dece=leJesues kesÀ mece³e kesÀ ³eesie keÀes heeJejHegÀue 
yeveeves kesÀ efueS ³en DeY³eeme keÀerefpe³esiee... 
meJe&he´Lece nceW Deheves ceeqmle<keÀ keÀes He´sÀMe Je 
peeie=le keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ efmeHe&À peeieves 
hej ceeqmle<keÀ mechetCe& ªhe mes peeie=le DeJemLee 
ceW veneR neslee~ Fme mece³e mebkeÀuhe keÀjW efkeÀ 
efkeÀlevee megboj mece³e nw, peyeefkeÀ meeje mebmeej 
ienve efveêe ceW mees³ee ngDee nw Deewj nce 
hejceelce-efceueve cevee jns nQ~ Deheves Þesÿ 
Yeei³e Je Jejoelee mes efceues JejoeveeW keÀes ³eeo 
keÀjW~ efpelevee Þesÿ eE®eleve nesiee, Glevee ner 
Þesÿ DevegYeJe nesiee~
Dece=leJesues kesÀ ³eesie keÀes ®eej efnmmeeW ceW 
efJeYeeefpele keÀjW, keÀesF& DeueewefkeÀkeÀ ieerle ³ee 
ìd³etve yepeeSb, he´l³eskeÀ ome-yeejn efceveì lekeÀ 
Deueie-Deueie DeY³eeme keÀjW~ henues ome 
efceveì heeB®e mJeªheeW keÀe DeY³eeme keÀj ueW, 
otmejs ome efceveì cetueJeleve (MeeeqvleOeece)
Deeves-peeves keÀe DeY³eeme keÀjW, leermejs ome 
efceveì ³en DeY³eeme keÀjW, meJe&MeefÊeÀJeeve 
yeeyee cesjs efmej hej í$eíe³ee kesÀ ªhe ceW 
eqmLele nQ Je %eeve met³e& hejceelcee cesjer DeeBKeeW 
kesÀ meccegKe nQ, GvekeÀer lespemJeer efkeÀjCeW cesjs 
®esnjs hej heæ[ jner nQ, lelhe½eeled ®eewLes ome 
efceveì efJeée iueesye keÀes mekeÀeMe oW~ yeeyee 
keÀer efkeÀjCeW cegPe hej heæ[ jner nQ Deewj cegPemes 
®eejes Deesj mecemle efJeée ceW HewÀue jner nQ~ Fme 
lejn DeY³eeme keÀjves mes Dece=leJesues kesÀ ³eesie ceW 
MeefÊeÀMeeueer eqmLeefle keÀe DevegYeJe nesiee~
he´Mve:- ¬eÀesOe Deeves kesÀ keÌ³ee-keÌ³ee keÀejCe nQ 
Deewj FvnW otj keÀjves kesÀ efveJeejCe keÌ³ee nQ?
GÊej:-  ¬eÀesOe Debie´speer keÀe SkeÀ Meyo nQ- 

Sbiej~ `Sbiej' keÀye `[Wpej' ceW yeoue peelee 
nw, helee ner veneR ®euelee~ ¬eÀesOe keÀe oewje peye 
heæ[lee nw, J³eefÊeÀ kesÀ cegKe keÀer Deeke=Àefle Fleveer 
Ye³ebkeÀj nes peeleer nw efkeÀ GmekesÀ efce$e lekeÀ 
mence peeles nQ~ ueeue DeeBKeW, ìsæ{er YegkegÀìer, 
HetÀues ngS veLegves, keÀeBheles neWþ, eEYe®es oeBle, cegBn 
mes Gieueles Debieej- ¬eÀesOeer J³eefÊeÀ keÀes osKeles 
ner ueielee nw ceevees efkeÀmeer pJeeueecegKeer keÀe 
oMe&ve nes jne nes~
¬eÀesOe keÌ³ee nw? ¬eÀesOe Ye³eeJen nw, ¬eÀesOe 
Ye³ebkeÀj nw, ¬eÀesOe yenje nw, ¬eÀesOe ietbiee nw, 

¬eÀesOe efJekeÀueebie nw~ ¬eÀesOe keÀer            ]
HegÀ]HeÀkeÀej Denb hej ®eesì ueieves mes Gþleer nw~ 
¬eÀesOe keÀjvee heeieueheve nw, efpememes meled-
mebkeÀuheeW keÀe efJeveeMe neslee nw~ ¬eÀesOe ceW 
efJeJeskeÀ veä nes peelee nw~
¬eÀesOe Deeves keÀe keÀejCe neslee nw peye keÀesF& 
J³eefÊeÀ nceejs meeceves Petþ yeesuelee nw ³ee nceejs 
DevegketÀue heefjeqmLeefle³eeb veneR nesleeR pewmee nce 
®eenles nQ, ³ee ¬eÀesOe nce GvekesÀ Thej keÀjles 
nQ efpevnW nce keÀce]peesj mecePeles nw~ efpevnW nce 
Deheves mes MeefÊeÀMeeueer mecePeles nQ, Gve hej nce 
¬eÀesOe veneR keÀjles~
keÀneJele nw efkeÀ efpeme Iej ceW ¬eÀesOe neslee nw 
Gme Iej ceW heeveer kesÀ Ieæ[s Yeer metKe peeles nQ~ 
hejbleg JeemleJe ceW heeveer lees keÌ³ee, ¬eÀesOeer ceveg<³e 

keÀe Ketve Yeer metKe peelee nw~ Deleë ceveg<³e keÀes 
¬eÀesOe veneR keÀjvee ®eeefnS, yeequkeÀ ¬eÀesOe keÀe 
efvejesOe keÀjvee ®eeefnS~
¬eÀesOe ceveg<³e keÀes DeveskeÀ ªheeW ceW meleelee nw~ 
Üs<e, F&<³ee&, yeoues keÀer YeeJevee, ©ä nesvee, 
eEnmee, Jewj, efJejesOe keÀer YeeJevee ³es meYeer ¬eÀesOe 
kesÀ ner efYeVe efYeVe ªhe nQ~ osKee ie³ee nw efkeÀ 
he´e³eë celeYeso mes lebie DeekeÀj Yeer ceveg<³e keÀes 
¬eÀesOe Dee peelee nw~ peye otmejs ceveg<³e efkeÀmeer 
kesÀ efJe®eejeW mes mencele veneR nesles lees GvnW 
¬eÀesOe keÀe yegKeej ®eæ{ves ueielee nw~
me®e ceW, ¬eÀesOe SkeÀ letHeÀeve nw~ SkeÀ #eefCekeÀ 
heeieueheve nw~ keÀnles nQ efkeÀmeer keÀes efyevee 
efkeÀmeer nefLe³eej kesÀ meceehle keÀjvee nes, 
lees Gmes ¬eÀesOe keÀjvee efmeKee oes~ Jen Fme 
he´keÀej ]Kelce nesiee pewmes `muees HJee@F]peve' uesves 
Jeeuee Oeerjs-Oeerjs jes]pe cejlee nw~ efJeMes<e%eeW 
kesÀ Devegmeej ¬eÀesOe kesÀ oewjs mes ceeqmle<keÀ keÀer 
MeefÊeÀ keÀe Ûeme nes peelee nw~
SkeÀ yeej ¬eÀesOe keÀjves mes nce 6 Iebìs keÀe³e& 
keÀjves keÀer #ecelee keÀes Kees osles nQ~ ³eneB lekeÀ 
efkeÀ DeveskeÀeveskeÀ Ye³ebkeÀj yeerceeefj³eeW keÀer ®ehesì 
ceW Yeer Dee mekeÀles nQ~ ¬eÀesOe kesÀ keÀejCe veme-
veeefæ[³ees ceW efJe<e keÀer uenj meer oewæ[ peeleer 
nw~ SkeÀ veneR, Ssmeer DeveskeÀeW IeìveeSb o]pe& 
nQ, peneB SkeÀ ceeB ves ¬eÀesOeeJesMe ceW peye efMeMeg 
keÀes Dehevee otOe efheuee³ee lees efMeMeg keÀer ce=l³eg 
nes ieF&, keÌ³eeWefkeÀ Jen otOe ¬eÀesOe kesÀ keÀejCe          
]penjeruee nes ie³ee Lee~ 
iegmmee efkeÀmeer Yeer J³eefÊeÀlJe keÀe meyemes 
vekeÀejelcekeÀ efnmmee nw~ ³en nceeje 
J³eefÊeÀlJe, íefJe, Deehemeer efjMles meye kegÀí 
Kejeye keÀj oslee nw~ pewmes Iej ceW efyeíer meeHeÀ 
meHesÀo ®eeoj hej ®ee³e, keÀe@HeÀer ³ee Keeves keÀer 

®eer]pe efiej pee³es Deewj Deiej nce Gmes legjvle 
meeHeÀ ve keÀjW lees oeie heæ[ peelee nw Deewj jbie 
yeoue peelee nw~ Fmeer lejn efjMles ceW keÀesF& 
yeele nw Yeer, lees legjvle meeHeÀ keÀjW~
keÌ³ee DeehekeÀes helee nw efkeÀ ¬eÀesOe keÀe hetje 
Keeveoeve nw?
¬eÀesOe keÀer SkeÀ uee[ueer yenve nw `e]fpeÎ'~
¬eÀesOe keÀer helveer nw `eEnmee'~
¬eÀesOe keÀe yeæ[e YeeF& nw `DenbkeÀej'~
¬eÀesOe keÀe yeehe, efpememes Jen [jlee nw `Ye³e'~
¬eÀesOe keÀer yesefì³eeb nQ `eEveoe Deewj ®egieueer'~
¬eÀesOe keÀe yesìe nw `Jewj'~
Fme Keeveoeve keÀer vekeÀ®eæ{er yent nw `F&<³ee&'~
¬eÀesOe keÀer heesleer nw `Ie=Cee'~
¬eÀesOe keÀer ceeB nw `Ghes#ee'~
Deewj ¬eÀesOe keÀe oeoe nw `Üs<e'~ 
lees Fme Keeveoeve mes ncesMee otj jnW Deewj 
ncesMee KegMe jnW~
¬eÀesOe Fbmeeveer efHeÀlejle keÀe Jees efnmmee nw pees 
yegef× kesÀ ef®ejeie keÀes yegPee oslee nw~
 Deye Deehe mJe³eb ner DeekeÀueve keÀj osKeW- 
keÌ³ee meeceves Jeeues ves DeehekeÀes Fleveer neefve 
hengB®eeF& Leer efpeleveer Deeheves Gme hej ¬eÀesOe 
keÀjkesÀ mJe³eb keÀes hengB®ee [eueer?
FmeefueS ³ee%eJeukeÌ³e peer ves Gheefve<eo ceW keÀne-
`³eefo let neefve keÀjves Jeeues hej ¬eÀesOe keÀjlee 
nw, lees ¬eÀesOe hej ner ¬eÀesOe keÌ³eeW veneR keÀjlee, 
pees meyemes DeefOekeÀ neefve keÀjves Jeeuee nw'~
¬eÀesOe hej ¬eÀesOe keÀjves keÀe DeLe& nw Gmes Meeble 
keÀj osvee~ ieerlee ceW Yeer keÀne ie³ee efkeÀ keÀece 
¬eÀesOe Deewj ueesYe ³en leerveeW veke&À kesÀ Üej nQ~ 
keÀeceveeDeeW keÀer hete|le ve nesves mes ¬eÀesOe keÀer 
GlheefÊe nesleer nw Deewj ¬eÀesOe mes yegef× keÀe 
efJeJeskeÀ veä nes peelee nw Deewj efHeÀj Jen De®ís 
Deewj yegjs kesÀ HeÀke&À keÀes veneR mecePe heelee Deewj 
Deheves efJeveeMe keÀer Deesj Deie´mej nes peelee nw~
ÞeerceodYeieJeod ieerlee ceW keÀne nw efkeÀ ¬eÀesOe 
Fbmeeve kesÀ efJeJeskeÀ keÀes Jewmes ner æ{keÀ oslee nw 
pewmes Oetue ohe&Ce keÀes æ{keÀ osleer nw~
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ceve keÀer KegMeer Deewj me®®eer Meebefle kesÀ efueS osKeW DeeHekeÀe DeHevee `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue'

ªêHegj-G.He´.~ efJeOee³ekeÀ jepekegÀceej þgkeÀjeue keÀe³e&ke´Àce 
kesÀ oewjeve ye´.kegÀ. met³e&cegKeer keÀes mecceeefvele keÀjles ngS~

   DeeO³eeeqlcekeÀlee ªHeer íle keÀes mecYeeueves kesÀ ®eej 
mlecYe, pees nceejs mecHetCe& cetjle yeveves kesÀ ceooieej 
nQ, GvnW Deepe ®eej efJeMes<eleeDeeW kesÀ ªHe ceW nce 
DeeHekesÀ meeceves jKe jns nQ~ nceW ³eefo mecHetCe& yevevee nw 
lees meJe&He´Lece, nceW %eeve Deewj mecePe keÀer cetefle& yevevee 
nesiee~ otmeje, efvejvlej iegCecetle& keÀer efmLeefle yeveeveer 
nesieer~ leermeje, ceneoeveerHeve keÀe mebmkeÀej yeæ{evee 
nesiee Deewj ®eewLee, leHemJeer cetle& yevekeÀj jnvee nesiee~ 
Fve ®eejes efJeMes<eleeDeeW keÀes peye nce OeejCe keÀjles nQ 
leYeer nce mecHetCe& efmLeefle keÀes He´eHle keÀjles nQ~ FmeceW pees 
Henueer efJeMes<elee nw, efpemes nce %eeve cetle& keÀnles nQ ³ee 
mecePe ³ee DeHeveer efJeJeskeÀ MeefkeÌle keÀes yeæ{evee Yeer keÀn 
mekeÀles nQ~ YeeJe ³en nw efkeÀ yegef× ceW efvejblej %eeve keÀe 
ef®ebleve ®euelee jns~ yegef× ncesMee leermejs ves$e kesÀ meeLe 
ner peesæ[ keÀj jKeW~ ³es lees efveeqM®ele ner nw effkeÀ ³eefo yegef× 
ncesMee DeeHekeÀes peeie=le jKeleer nw lees DeeHekeÀer JeeCeer mes 
efveeqM®ele ªHe mes %eeve ³ee mecePe kesÀ yeesue ner efvekeÀueWies~ 
³eefo JeeCeer mes Ssmee kegÀí nes jne nw lees nce keÀce& Üeje 
Yeer ueesieeW keÀes DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ, pees nce keÀj 
jns nQ~ ceve kesÀ Devoj ncesMee iegCeeW keÀe ef®ebleve ®euelee 
jns Deewj DeeHekeÀer JeeCeer mes Deewj keÀce& mes ceneoeveer 
efmLeefle keÀe DevegYeJe nes~ DeeHekeÀes nce SkeÀ yeele ]peªj 
yeleevee ®eenWies efkeÀ ueesie nceW nceejs keÀce& kesÀ DeeOeej 
mes ner HejKeles nQ, osKeles nQ, mecePeles nQ, lees keÌ³eeW ve 
nce DeHeves Fme DeeO³eeeqlcekeÀ peerJeve ceW SkeÀ ceeme, oes 

ceeme, leerve ceeme keÀe SkeÀ ®eeì& yeveekeÀj Kego keÀes ®eskeÀ 
keÀjW efkeÀ nce keÀneB lekeÀ Fme F&MJejer³e Heæ{eF& keÀes OeejCe 
keÀj ®eue jns nQ~ keÌ³ee nce Deepe Yeer %eeveer yeves nQ? lees 
efkeÀleves HejmeWì ceW %eeveer yeves nQ? Deiej nceW Deepe Yeer 
íesìer-íesìer yeeleeW keÀe yegje ueielee nw, mecceeve-melkeÀej 

ve nesves Hej yegje ueielee nw lees GmekeÀe 15 HejmeWì Yeer 
nceejs Deboj veneR ie³ee nw~ 
Deye DeeHe ner yeleeF³es, Deiej HejmeWìspe keÀce nw lees 
³es Jeeuee efHeuej lees efnuesiee ner yeer®e-yeer®e ceW, efHeÀj 
mecHetCe& mìspe kewÀmes efceuesieer! keÀesF& otmeje DeeHekeÀes 

®eskeÀ keÀjves Dee³es, otmeje keÀesF& yelee³es, leye DeeHe 
³es meejs keÀce& keÀjes~ otmeje nw efkeÀ DeeHe Kego DeHeveer                                     
efj]peuì efvekeÀeuees, DeHeveer keÀceer keÀes peevekeÀj Kego Yejves 
keÀe Hegª<eeLe& keÀjes~ Deiej nce leHemJeer efmLeefle ceW nQ ³ee 
leHem³ee keÀj jns nQ lees nce DeHeves Meg× Jee³eye´sMevme, 

Meg× Je=efÊe Üeje Jee³egceb[ue keÀes Meg× yevee mekeÀles nQ~ 
uesefkeÀve Deepe Yeer nceejer yegef× DeueewefkeÀkeÀ veneR yeveer, 
leYeer lees nce mLetue ®eer]peeW keÀes ueskeÀj ogëKeer nes peeles 
nQ~ nceeje ceevevee nw efkeÀ meeFueWme keÀer MeefkeÌle mes ner 
meeFbme efvekeÀuee nw~ FmekeÀe YeeJeeLe& ³ener efvekeÀuee vee 

efkeÀ meeFueWme keÀer MeefkeÌle mLetue ogefve³ee ³eeefve HeeB®e 
lelJeeW kesÀ Heej nesves Hej ner He´eHle nesleer nw~ Deye meeFbme 
Jeeues Fme meeFueWme keÀer MeefkeÌle keÀes Helee keÀjves kesÀ efueS 
mLetue meeOeveeW keÀe He´³eesie keÀjles nQ, pees efkeÀ #eefCekeÀ nQ~ 
     njskeÀ Deelcee DeHevee-DeHevee Yeei³e Fve ®eejes mlecYeeW 
kesÀ DeeOeej mes yevee mekeÀleer nw~ ³eesieyeue keÀes yeæ{eves 
kesÀ efueS leHem³ee keÀjveer nesieer, Deewj leHem³ee keÀjves kesÀ 
efueS DeìWMeve keÀer ]peªjle nw~ DeìWMeve Leesæ[er osj keÀe 
lees veneR neslee vee! uecyes keÀeue keÀe neslee nw~ DeìWMeve 
mes DeMejerjer yeveves keÀe Hegª<eeLe& yeej-yeej keÀjvee, 
yeej-yeej Fme meekeÀej osn keÀes íesæ[ met#ce osn, GmekesÀ 
yeeo efyevot ªHe keÀes DevegYeJe keÀjvee, ³es ner nceW efoJ³e 
yegef× He´oeve keÀjlee nw ³ee efoJ³e ves$e He´oeve keÀjlee nw~ 
Deiej ogefve³ee Jeeues meeFbme kesÀ meeOeve mes yeej-yeej Yes<e 
yeoue mekeÀles nQ, lees keÌ³ee nce meeFueWme kesÀ meeOeve mes 
DeHeveer [^sme keÀes ®eWpe veneR keÀj mekeÀles! ³es leHem³ee ner 
ncekeÀes %eeve cetle&, iegCe cetle& yevee³esieer~ peye lekeÀ nceejer 
efHe´ÀkeÌJeWmeer, DeeO³eeeqlcekeÀ MeefkeÌle kesÀ meeLe veneR pegæ[sieer 
³ee cew®e veneR keÀjsieer, leye lekeÀ nce mecHetCe& veneR yeve 
mekeÀles~ keÀye lekeÀ nce ³es yeveeJeìer ®eesuee OeejCe keÀj 
®eueWies efkeÀ nce DeeO³eeeflcekeÀ nQ! FmeefueS DeJ³ekeÌle 
efmLeefle yeveeves kesÀ efueS DeJ³ekeÌle yevevee Yeer lees Heæ[siee 
vee! lees ®euees Gme SkeÀ DeefYe³eeve keÀer lejHeÀ, peneB 
nceeje mecHetCe& meece´ep³e nesiee~ uesefkeÀve GmekesÀ efueS 
leHem³ee keÀjveer nesieer~ 

 peye keÀYeer Ssmes Je´le efue³es peeles nQ  efpemeceW kegÀí ve³ee keÀjves keÀe 
neslee nw~ efpemekeÀe meeje Yeej mlecYe Hej efìkeÀe nes~ Gmes efkeÀleveer 
mentefue³ele yejleveer Heæ[leer  nesieer Fve mlecYeeW keÀes Leceeves ceW~ keÀesF& 
Yeer cekeÀeve leye lekeÀ De®íer lejn mes efìkeÀlee nw, peye lekeÀ  GmekesÀ 
mlecYe mener ªHe mes keÀe³e& keÀjW~ pewmes ner mlecYeeW ceW KeesKeueeHeve 
Deelee nw, cekeÀeve æ{nves keÀer mebYeeJevee yeæ{ peeleer nw~ lees nce Ssmee 
ce]peyetle efHeuej yeve pee³eW pees DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀe cekeÀeve keÀYeer 

æ{ns ner veneR, efvejblej Keæ[e jns~ - ye´.kegÀ. Devegpe,efouueer

mecHetCe& cetjle kesÀ ceooieej
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 he´meVelee
     he´meVe jnvee ceveg<³e keÀe 
pevcepeele mJeYeeJe nw~ íesìe 
ye®®ee meoe KegMe jnlee nw~ njskeÀ 
J³eefÊeÀ ye®®es keÀer lejn he´meVe jn 
mekeÀlee nw~ efpeme heefjJeej ceW nce 
pevce uesles nQ, Jen meom³e nceW 
íesìer íesìer yeeleeW hej ìeskeÀles 
nQ, Deheves efveCe&³e nceejs hej Leesheles 
nQ~ Deiej nce veneR ceeveles nQ lees 
[ebìles nQ, me]pee osles nQ,  nceejs 
yeæ[s YeeF&-yenve nceW yeele-yeele 
hej heerìles nQ~ efpememes ye®®es keÀer 
KegMeer iee³eye nesves ueieleer nw~
     nce mketÀue peeles nQ, lees 
Jeneb ìer®eme& yengle 
keÀæ[keÀ efceue peeles nQ~ 
nceW oyee keÀj jKeles nQ~ 
nceW yeesueves veneR efo³ee 
peelee~ DevegMeemeve kesÀ 
veece hej he´leeefæ[le keÀjles 
nQ~ efpememes KegMeer iee³eye 
nes peeleer nw~ meoe KegMe 
jnvee ®eenles nQ, lees pees 
ye®®es DeehekesÀ Iej ³ee 
mecyebOe ceW nQ, GvnW keÀYeer 
Yeer cegbn mes lees keÌ³ee, ceve ceW Yeer 
[ebìvee veneR, GvnW h³eej osvee~ 
DeehekeÀes KegMeer DevegYeJe nesieer~
     peye nce keÀece OebOee keÀjves 
uee³ekeÀ neskeÀj meceepe ceW peeles 
nQ, Jeneb keÀer OeesKesyee]peer,  
nsjeHesÀjer,  YeeF&-YeleerpeeJeeo 
nceW leesæ[ keÀj jKe oslee nw~ 
Ssmes ueesieeW kesÀ he´efle keÀu³eeCe keÀe 
YeeJe jKevee nw~ Fmemes DeehekeÀe 
ceveesyeue veneR ìtìsiee~ Meeoer 
nesves kesÀ yeeo, peerJeve meeLeer 
keÀe mJeYeeJe Deewj J³eJenej leLee 
otmejs meeceeefpekeÀ efve³ece Deewj 
keÀe³eos,  F&<³ee&-Üs<e keÀer YeeJevee³eW 
nceejer Svepeea Kelce keÀj osleer nQ~ 
efpememes nceejer he´meVelee iee³eye nes 
peeleer nw~ njskeÀ ceveg<³e ceW Meebefle 
Deewj he´sce, ³es oes mJeeYeeefJekeÀ iegCe 
nQ~ njskeÀ ceveg<³e Meebefle Deewj he´sce 
®eenlee nw~ Fmeefue³es njskeÀ J³eefÊeÀ 

Deiej ®eens lees he´meVe jn mekeÀlee 
nw, Deiej nce Deheveer mees®e, 
Dehevee ¢eqäkeÀesCe yeoue ueW lees~

De®íeF& Keespevee 
     ueesieeW keÀe J³eJenej nceW ogëKeer 
keÀjlee nw~ efpeme J³eJenej mes Deehe 
ogëKeer nesles nQ, leye mees®ees efkeÀ Fme 
J³eefÊeÀ ceW De®íeF& keÌ³ee nw? lees 
nce he´meVe jnves ueieWies~ otOe osves 
Jeeueer iee³e keÀer ueele Keeveer heæ[leer 
nw, keÌ³eeWefkeÀ nceW helee nw, otOe mes 
nceW yengle MeefÊeÀ efceueleer nw~ nce 
iee³e kesÀ Fme iegCe keÀes efoceeie ceW 
jKeles nQ~ efpememes GmekeÀer ogueÊeer 

Yeer De®íer ueieleer nw~
✴ De®íeF& efmeHe&À ueesieeW ceW ner 
veneR Keespeveer nw, yeequkeÀ nj 
SkeÀ heefjeqmLeefle ceW DeehekeÀes 
mekeÀejelcekeÀ jnvee nw Deewj GmeceW 
keÌ³ee De®íe nw, ³es osKevee nw~
✴ Deehe efkeÀmeer veewkeÀjer ceW 
mesueskeÌì veneR ngS lees DeehekeÀes 
³es mees®evee ®eeefnS efkeÀ Mee³eo 
YeieJeeve ves DeehekesÀ efueS Gmemes 
Yeer De®íer pee@ye jKeer nw pees 
DeehekeÀes osj-meJesj efceuesieer~

cee]HeÀer 
peeves Debpeeves peye nceeje F&iees 
nì& nes peelee nw, lees nceW ogëKe 
neslee nw~ hejbleg KegMe jnves Jeeues 
ueesie Ssmeer yeeleeW keÀes efoue mes veneR 
ueieeles Deewj otmejeW keÀes cee]HeÀ keÀj 
osles nQ~
✴ peye ueesieeW mes Jeemlee heæ[lee 
nw, Gme mece³e Deheves ue#³e hej 

O³eeve jKees, Deehe GmekesÀ heeme 
efpeme keÀece kesÀ efue³es ie³es nQ, 
efmeHe&À ³es mees®eles jnes, Fmemes ³en 
men³eesie uesvee nw~ GmekesÀ yeesue 
Deewj J³eJenej keÀes cele osKees, 
³en GmekeÀer he´e@yuece nw~ nceejer 
he´e@yuece nw, pees Gmemes ®eenles nQ, 
Jen he´ehle keÀjvee~ yeekeÀer meyekesÀ 
efueS GvnW ceeHeÀ keÀj oes~
✴ Deiej nceejs mes keÀesF& ieueleer 
nes peeleer nw, lees cee]HeÀer ceebieves mes 
Yeer veneR keÀlejeDees~
✴ KegMe jnves Jeeues, mee@jer yeesueves 
ceW keÀYeer kebÀpetmeer veneR keÀjles~ 

Kego keÀes mener efme× keÀjves 
ceW Deheveer Svepeea cele 
iebJeeDees~  
✴ cee]HeÀ keÀjvee Deewj    
cee]HeÀer ceebievee efoceeie keÀes 
nukeÀe keÀjlee nw, efpememes 
yeskeÀej keÀer GuePeve Deewj 
hejsMeeve keÀjves Jeeues 
efJe®eejeW mes ye®e peeles nQ~

ceOegj mecyebOe 
Deiej DeeHekeÀe heefjJeej 

Deewj efce$eeW mes ceOegj mecyebOe nw lees 
Deehe meoe he´meVe jnWies~ íesìer-
íesìer Peæ[heeW mes ye®ee keÀjes~ 
Deiej keÀesF& ªKee yeesuelee nw, lees 
Gme mece³e mees®ee keÀjes, ceQ Ssmee 
keÌ³ee peJeeye otb efkeÀ nceejer yeve 
pee³es, efyeieæ[ vee pee³es~ DeehekeÀer 
F®íe nceejer yeve pee³es, Jees hetjer 
nesieer Deewj Deehe meoe he´meVe 
jnWies~
     ve]peoerkeÀer ueesie Deiej veeje]pe 
neW, lees Yetle keÀer lejn, nj mece³e 
ceve ceW Deeles jnles nQ~ pewmes ner 
keÀesF& Yeer J³eefÊeÀ ceve ceW Dee³es, 
Gmes ceve ceW keÀnes Deehe JeemleJe ceW 
Meeble mJeªhe nQ... Meeble mJeªhe 
nQ...~ DeehekeÀe ³en mebkeÀuhe 
GvekeÀes hengb®esiee Deewj GvnW De®íe 
ueiesiee Deewj DeehekeÀes Yeer yengle 
De®íe cenmetme nesiee~ KegMeer 
yejkeÀjej jnsieer~

Go³eHegj-jepe.~ veJeefveefce&le `%eeve ³eesie DevegYetefle YeJeve' keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer meb³egkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe jepe³eesefieveer 
oeoer jleveceesefnveer, MeebefleJeve He´yebOekeÀ ye´.kegÀ. YetHeeue, ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e leLee Dev³e~

keÀnles nQ, peneB mJe®ílee 
nw, JeneB F&MJej 
keÀe Jeeme neslee nw~ 
mJe®ílee meyekeÀes efHe´³e 
nw~ FmeerefueS lees nce        
jes]pe mveeve keÀjles, Iej 
keÀer meHeÀeF& keÀjles nQ~ 
Hej Depeerye meer yeele ³es 
nw efkeÀ efpememes ceeveJe       
ef]pevoieer peerlee nw, 
efpememes GmekeÀe peerJeve 
®euelee nw, Gmes meeHeÀ 
veneR keÀjlee~ Jees nw 
nceeje ceve~ ceve keÀer 
meHeÀeF& veneR keÀjves 
keÀer Jepen mes ner cet[ 
Dee@HeÀ neslee, ìkeÀjeJe 
neslee Deewj mecyevOeeW 
ceW keÀæ[Jeenì Deeleer 
Deewj keÀF& keÀF& yeej lees 
efjMles Yeer ìtì peeles~ ³es 
yeeleW nce jes]pe megveles nQ, 
Hej FmekeÀe ef]peccesJeej 
keÀewve nw?

nceeje ceve pees nw, GmekeÀes 
Sbìer-Jee³ejme keÀer ]peªjle 
nw~ pewmes keÀch³egìj ceW 
Sbìer-Jee³ejme mee@HeÌìJes³ej 
Dehevee keÀece efvejblej 
keÀjlee jnlee nw, Yeerlej 
keÀer meHeÀeF& keÀjlee nw Deewj 
yeenj mes DeJeebefíle ®eer]peeW 
keÀes keÀch³egìj ceW he´JesMe 
keÀjves mes jeskeÀlee nw, Jewmes 
ner nceejs ceve-ceeqmle<keÀ 
ceW F&MJejer³e mce=efle, 
Deelce-%eeve Jed O³eeve 
Deewj Hejceelce meeefveO³e 
Yeer yegjeF³eeW keÀer meHeÀeF& 
keÀjlee nw Deewj yeenj mes 
DeJeebefíle yegjeF³eeW Deewj 
efJekeÀejeW kesÀ efueS he´JesMe 
efve<esOe keÀj oslee nw~

nceejs ceve ceW Yeer meYeer he´keÀej 
kesÀ mebmeeefjkeÀ efJe®eejeW 
keÀe efvejblej Deevee-peevee 
ueiee jnlee nw Deewj 

Fmemes ieboieer nesleer jnleer 
nw~ Meg× DeJemLee (Meg× 
eqmLeefle) kesÀ ceve keÀes 
Yeer cewuee nesles osj veneR 
ueieleer~

GoenjCe mJeªhe, Deehe osKeW 
efkeÀ SkeÀ ye®®es keÀe 2-3 
Je<e& keÀer DeJemLee ceW ceve 
efkeÀlevee Meg× Deewj efJekeÀej 
jefnle neslee nw, efHeÀj nj 
yeæ{les Je<e& ceW DeMegef× 
yeæ{leer peeleer nw~ Deheves mes 
yeæ[eW keÀes osKekeÀj ye®®ee 
Petþ yeesuevee meerKelee nw, 
Dev³e yengle meejer yegjeF³eeb 
Deeleer peeleer jnleer nQ~

De®íeF& keÀes ie´nCe keÀjvee 

Deewj yevee³es jKevee yeæ[e 
keÀefþve nw, hej yegjeF³eeW 
keÀes ie´nCe keÀjvee Deewj 
Dehevee³es jKevee yeæ[e 
Deemeeve nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en 
mJele: nesves Jeeueer he´ef¬eÀ³ee 
nw, FmeceW nceejs Þece 
keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR 
nesleer~ yegjeF³eeb ncemes 
ef®ehekesÀ veneR, FmekeÀer 
meeJeOeeveer jKeves ceW Þece 
keÀer ]peªjle nesleer nw, 
Deewj pees yegjeF³eeb nceejs 
ceve-ceeqmle<keÀ ceW Jeeme 
keÀj jner nQ, GvnW l³eeieves 
ceW Yeer Þece keÀer ]peªjle 
nesleer nw~

FmeefueS meyemes mejuelece 

Ghee³e, meyemes mejuelece 
meeOeve nw efkeÀ efvel³e 
Hejceelce %eeve-O³eeve kesÀ 
Üeje F&MJejer³e meeefveO³e ceW 
jnkeÀj ceve-ceeqmle<keÀ keÀes 
heesíles jnvee, %eeve-O³eeve 
keÀe heesíe ueieeles ngS 
mJe®í jKevee~ Hejceelce 
meeefveO³e keÀer SkeÀ 
efJeue#eCe Deewj DeodYegle 
MeefÊeÀ nw efkeÀ ³es mJele: ner 
nceejs ceve-ceeqmle<keÀ keÀe 
Megef×keÀjCe Deewj meHeÀeF& 
keÀjlee jnlee nw~

mebmeej ceW jnkeÀj Ssmee efove 
keÀYeer Yeer veneR DeeSiee 
efkeÀ nceeje ceve cewuee ner 

ve nes~ mebmeej 
lees ncesMee 
ieboieer osiee Deewj 
Hejceelce meeefveO³e 
mes ner GmekeÀer 
meHeÀeF& mebYeJe nw~ 
DeMeg× efJe®eej, 
D e J e e b e f í l e 
F ® í e D e e W , 
JeemeveeDeeW Je 
efJekeÀejeW keÀes 
ceve-ceeqmle<keÀ mes 

otj jKeves keÀe SkeÀcee$e 
Deewj mejuelece Ghee³e 
nw me®®es ceve mes %eeve-
O³eeve Deewj meeOevee 
keÀjvee efpememes F&MJej keÀe 
meeefveO³e meowJe ner he´ehle 
nes~

Hejceelce mce=efle, %eeve-O³eeve 
Deewj meeOevee ner meJe& 
MeefÊeÀ³eeW, mechetCe& heefJe$elee 
Deewj me®®es DeeeqlcekeÀ 
Deevebo keÀe ñeesle nw~ 
mechetCe& ceve keÀer MeefÊeÀ³eeW 
keÀes peeie=le keÀj Gmes mener 
lejerkesÀ mes Ghe³eesie keÀj, 
peerJeve ceW me®®es Deevebo, 
KegMeer Je heefJe$elee keÀe 
DevegYeJe keÀjW~

ceve keÀe Sbìer-Jee³ejme

     efoveYej ceW nce DeHevee ]peªjer 
JekeÌle efpeve JemlegDeeW kesÀ meeLe ie]gpeejles 
nQ, GveceW mes SkeÀ oHe&Ce Yeer nw~ megyen 
Gþves mes jele keÀes meesves kesÀ mece³e lekeÀ 
keÀF& yeej nce DeHeveer metjle osKeles nQ~ 
uesefkeÀve yengle keÀce ueesie nesles nQ pees 
oHe&Ce kesÀ meeceves Keæ[s neskeÀj GmekeÀe 
cenlJe mecePe ueW~ Fmes ]peje ef]pevoieer 
mes peesæ[keÀj osefKe³es~ oHe&Ce efveCee&³ekeÀ 
lelJe veneR neslee~ Jen efmeHe&À mebkesÀle 
keÀjlee nw, YetefcekeÀe nceW ner efveYeeveer 
Heæ[sieer~ oHe&Ce FMeeje keÀjlee nw efkeÀ 
efkeÀlevee mepevee-mebJejvee nw, efyeieæ[er 
metjle keÀes kewÀmes þerkeÀ keÀjvee nw~ 
Fmemes DeefOekeÀ oHe&Ce keÀer YetefcekeÀe 
veneR nesleer~ uesefkeÀve kegÀí ueesie DeHeveer 

lew³eejer keÀjles veneR Deewj e]fpeccesoejer 
oHe&Ce Hej [eue osles nQ~ ³ener peerJeve 
ceW nesves ueielee nw~ nceejs Meem$e, 
melmebie, ceelee-efHelee, iegªpeve, keÀF& 
yeej efce$e Deewj peerJevemeeLeer oHe&Ce keÀe 

keÀece keÀj peeles nQ~ Hej O³eeve jefKeS, 
³es meye kesÀJeue FMeeje keÀjles nQ efkeÀ 
³eneB DeeHe kegÀí ieuele keÀj jns nQ 
Deewj Gmes þerkeÀ keÀj ueW~ Deewj nce 
oHe&Ce keÀes oes<e osles nQ~ ceerue keÀe 

HelLej Heæ{ Yej uesves mes cebef]peue veneR 
efceue peeleer~ FmekesÀ efueS nceW ®euevee 
Heæ[siee~ Jewmes ner oHe&Ce keÀe cenlJe 
meceefPe³es~ Jen oHe&Ce efpemes DeeHe 
Þe=bieej kesÀ mece³e osKeles nQ, Leesæ[er osj 
keÀe nw, Hej Ssmes keÀF& ®eueles-efHeÀjles 
oHe&Ce DeeHekesÀ Deeme-Heeme nceejs 
DeHeves ueesieeW kesÀ ªHe ceW neWies pees 
JekeÌle Hej nceejer lemJeerj efoKee jns 
neWies, meeJeOeeve keÀj jns neWies Deewj 
nce ®etkeÀ peeles nQ~ ³eefo Gme oHe&Ce 
kesÀ meeceves iebYeerj nQ efpemeceW osKekeÀj 
cegKeæ[e mepee³ee peelee nw, lees Gve 
meejs oHe&CeeW kesÀ He´efle Yeer mepeie jnW 
pees efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªHe ceW peerJeve 
mebJeejves keÀe FMeeje keÀj jns nQ~ 

oHe&Ce keÀes 
ef]pevoieer mes peesæ[keÀj 
FmekeÀe cenlJe mecePeW
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mebHeeokeÀë ye´.kegÀ.iebieeOej, He´keÀeMekeÀë ye´.kegÀ.keÀ©Cee Üeje ye´ïeekegÀceejer]pe ceeref[³ee He´Yeeie (Deej.F&.Deej.SHeÀ) kesÀ efueS He´keÀeefMele SJeb Decej Gpeeuee He´sme Üeje cegefêle~

12 DeesceMeeefvle ceeref[³ee pegueeF&-I-2018

%eevemejesJej~ jepemLeeve keÀer 
ceefnuee SJeb yeeue keÀu³eeCe ceb$eer 
Deefvelee Yeosue ves ye´ïeekegÀceejer]pe 
kesÀ %eevemejesJej Heefjmej ceW `cetu³e 
DeeOeeefjle meceepe kesÀ efueS ceeref[³ee 
Spesv[e keÀer Hegvej&®evee' efJe<e³e Hej 
Dee³eesefpele ef$eefoJemeer³e je<ì^er³e 
meccesueve kesÀ GodIeeìve me$e keÀes 
mecyeesefOele keÀjles ngS keÀne efkeÀ 
ueeskeÀleb$e keÀe ®eewLee mlecYe keÀnueeves 
Jeeues ceeref[³ee ceW efnbmee mes mecye× 
mecee®eej He´eLeefcekeÀlee mes He´mlegle keÀjves 
keÀer nesæ[ ueieer nw~ meesMeue ceeref[³ee 
keÀe ]peceevee Dee ie³ee, uesefkeÀve FmeceW 
Yeer keÀF& keÀefce³eeb nQ efpevekesÀ yeeJepeto 
ueesie Gme Hej ]p³eeoe efJeMJeeme keÀjves 
ueies nQ~ GvneWves keÀne efkeÀ He´l³eskeÀ 
He$ekeÀej keÀes ³en mees®evee nesiee efkeÀ 
mecee®eej cenlJeHetCe& nw ³ee meeceeefpekeÀ 
mejeskeÀej~ efpeme lejn peerJeve kesÀ nj 
#es$e ceW cetu³eeW ceW efiejeJeì DevegYeJe 
keÀer pee jner nw, Gmes osKeles ngS ³en          
]peªjer nw efkeÀ He$ekeÀej Deelcee keÀer 
DeeJee]pe megveW Deewj meceepe keÀes mener 
efoMee osves kesÀ DeefYe³eeve ceW F&ceeveoejer 

mes men³eesie keÀjW~ J³eJemLee megOeejves 
kesÀ efueS mekeÀejelcekeÀ mees®e DeHeveeves 
keÀe pees DeendJeeve ye´ïeekegÀceejer]pe 
mebmLee Üeje efkeÀ³ee pee jne nw, Gmemes 
pegæ[vee mece³e keÀer ceebie nw~ 
mebmLee kesÀ cenemeef®eJe ye´.kegÀ.
efveJezj ves Jeeref[³ees mebosMe kesÀ ceeO³ece 
mes keÀne efkeÀ ®eejes lejHeÀ leveeJe keÀe 
ceenewue efoKeeF& os jne nw~ Fmes 
keÀce keÀjves kesÀ efueS ]peªjer nw efkeÀ 
vekeÀejelcekeÀlee keÀes neJeer ve nesves efo³ee 
peeS~ ceeref[³ee osMe kesÀ HeQmeþ keÀjesæ[ 
³egJeeDeeW keÀes mener efoMee efveoxMe oskeÀj 
Iej-Iej peeie=efle ueeves kesÀ efueS mebmLee 
Üeje efkeÀ³es pee jns He´³eemeeW ceW menYeeieer 

yeve mekeÀlee nw~ ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ 
DeO³e#e ye´.kegÀ.keÀ©Cee ves keÀne 
efkeÀ ceeref[³eekeÀceea DeHeves J³eJemee³e 
ceW jepe³eesie keÀes Meeefceue keÀjkesÀ 
DeHeves ue#³e keÀes Meebefle HetCe& ªHe mes 
Deefpe&le keÀj mekeÀles nQ~ meesmee³eìer 
Dee@HeÀ ceeref[³ee FveerefMeSefìJe HeÀe@j    
Jewu³et]pe kesÀ je<ì^er³e meb³eespekeÀ He´es.
keÀceue oeref#ele ves keÀne efkeÀ 
ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje cetu³e DeeOeeefjle 
meceepe keÀer Hegvej&®evee kesÀ efueS ceeref[³ee 
keÀes meMekeÌle ceb®e He´oeve efkeÀ³ee pee jne 
nw~ mebJewOeeefvekeÀ DeefOekeÀejeW keÀe peye 
meJe&$e nveve nes jne ve]pej Deelee nw lees 
³en nceeje veweflekeÀ oeef³elJe nw efkeÀ nceW 

Fme efJe<e³e keÀes He´eLeefcekeÀlee osveer ner 
nesieer~ jepemLeeve efJeMJeefJeÐeeue³e 
ceW otjmeb®eej efJeYeeieeO³e#e He´es. 
mebpeerJe YeeveeJele leLee Fbef[³ee ìg[s 
kesÀ mecHeeokeÀ DebMegceve efleJeejer ves 
Yeer ceeref[³ee mes mekeÀejelcekeÀlee Je 
meeceeefpekeÀ mejeskeÀej keÀes DeefOekeÀ 
cenlJe osves keÀe Dee»eve efkeÀ³ee~ 
ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ GHeeO³e#e ye´.kegÀ.
DeelceHe´keÀeMe ves Yeer DeHeves efJe®eej 
J³ekeÌle efkeÀ³es~ Fboewj ]peesve keÀer #es$eer³e 
meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ.nsceuelee ves meYeer 
keÀes jepe³eesie Üeje ienve Meebefle 
keÀer DevegYetefle keÀjeF&~ He´Yeeie kesÀ 
cegK³eeue³e meb³eespekeÀ ye´.kegÀ. Meevleveg 
ves DeefleefLe³eeW kesÀ He´efle DeeYeej J³ekeÌle 
efkeÀ³ee~ cegcyeF& kesÀ megHe´efme× iee³ekeÀ 
Deesce J³eeme ves ieerle He´mlegle keÀjkesÀ 
meyekeÀe ceve ceesn efue³ee~ He´ejbYe ceW 
®eC[erieæ{ mes DeeF& yeeefuekeÀe efmeceesveer 
ves peye `Petce Petce nj keÀueer, yeej yeej 
keÀn ®eueer...' ieerle Hej mJeeiele ve=l³e 
He´mlegle efkeÀ³ee lees Yeejle Je vesHeeue kesÀ 
efJeefYevve YeeieeW mes Dee³es ceeref[³eekeÀceea 
Petce Gþs~ 

 J³eJemLee megOeejves kesÀ efueS ceeref[³ee mes 
mekeÀejelcekeÀ mees®e DeHeveeves keÀe DeendJeeve

Yeoesner-G.He´.~ cegK³eceb$eer 
ceeveveer³e ³eesieer Deeefol³eveeLe 
kesÀ ye´ïeekegÀceejer mesJeekesÀvê 
HengB®eves Hej ye´.kegÀ. 
efJepe³eue#ceer ves GvekeÀe 
mJeeiele Yeejleer³e mebmke=Àefle 

kesÀ DevegªHe Deelce mce=efle 
keÀe efleuekeÀ Deewj iegueomlee 
YeWì keÀj efkeÀ³ee leLee       
Mee@ue Deesæ{ekeÀj mecceeefvele 
efkeÀ³ee Je ye´ïeekegÀceejer]pe 
Üeje meceepe kesÀ meJee¥ieerCe 
efJekeÀeme kesÀ efueS keÀer pee 
jner mesJeeDeeW mes Yeer DeJeiele 
keÀje³ee~ FmekesÀ HeM®eeled 
GvnW ceeGCì Deeyet Deeves 
keÀe efveceb$eCe efo³ee, efpemes 
GvneWves men<e& mJeerkeÀej 
efkeÀ³ee Deewj keÀne efkeÀ DeeHe 

meYeer ueesieeW mes efceuekeÀj nceW 
pees KegMeer nes jner nw Gmemes 
ueielee nw efkeÀ pewmes ceQ Yeer 
Fme HeefjJeej keÀe SkeÀ meom³e 
ner ntB~ FmekesÀ HeM®eeled 
GvneWves neLe efnueekeÀj meYeer 

YeeF&-yenveeW keÀe DeefYevebove 
mJeerkeÀej efkeÀ³ee Deewj keÀne 
efkeÀ nce yengle peuo Hegveë 
Yeoesner DeeSbies Deewj DeeHe 
meYeer ueesieeW mes efceueWies~
Fme DeJemej Hej Yeoesner 
efpeues kesÀ meebmeo, efJeOee³ekeÀ, 
efpeueeefOekeÀejer, Hegefueme 
DeOeer#ekeÀ meefnle Yeejer 
mebK³ee ceW ceeref[³eekeÀceea 
Deewj Menj kesÀ efJeefMe<ì 
veeieefjkeÀ GHeeqmLele jns~

mebmLeeve ceW Hengb®eves Hej cegK³eceb$eer ³eesieer 
Deeefol³eveeLe keÀe YeJ³e mJeeiele 

efouueer~ meghe´erce keÀesì& kesÀ 
v³ee³eeOeerMe Sue. veeieséej 
jeJe ves leeuekeÀìesje mìsef[³ece 
ceW ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer `%eeveeso³e 
Je<e& 2018' heefj³eespevee keÀe 
jeä^er³e MegYeejcYe efkeÀ³ee~ GvneWves 
YeeieJele ieerlee keÀes %eeveeso³e 
keÀe meJeex®®e ñeesle ceevee Deewj 
keÀne efkeÀ efJeée ceW Meeeqvle, he´sce, 
ceeveJelee Deewj efJeée yevOeglJe kesÀ 
efueS keÀe³e& keÀj jner ye´ïeekegÀceejer 
mebmLee ceW jepe³eesie cesef[ìsMeve 
keÀes J³eJeneefjkeÀ peerJeve ceW 
Dehevee³ee peelee nw Deewj efpemekeÀe 
ue#³e nw-Deelcee keÀes heefJe$e SJeb 
MeefÊeÀMeeueer yeveekeÀj meYeer 
mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve keÀjvee~ 
Yeejle kesÀ mebmke=Àefle jep³eceb$eer 
(mJeleb$e He´Yeej) He³ee&JejCe, 
Jeve SJeb peueJee³eg HeefjJele&ve 
jep³eceb$eer [e@. censMe Mecee& ves 
keÀne efkeÀ nceW HejceefHelee Hejceelcee 
Üeje efo³es pee jns %eeve mes DeHeves 
Yeerlejer osJelJe keÀes peieevee nesiee~  

nce Deveepe, HeÀueeW keÀer veF& 
HeÀmeue, veF& vemue, heMegDeeW keÀer Yeer 
veF& vemue lew³eej keÀjles jnles nQ, 
hejvleg efiejles ®eefj$e Jeeues ceeveJe 
keÀer vemue keÀes megOeejves keÀe keÀe³e& 

ye´ïeekegÀceejer mebmLee yeKetyeer keÀj 
jner nw~ peyeuehegj mes DeeF¥ ieerlee 
efJeMes<e%e [e@. heg<hee heeC[s³e ves 
keÀne efkeÀ nce ieerlee keÀes meJe& 
Meem$ece³eer efMejesceefCe ceeveles nQ 
Deewj meefo³eeW mes heæ{les Dee jns nQ, 
hejvleg efHeÀj Yeer efiejeJeì ceW ner pee 
jns nQ, lees FmekeÀe DeLe& ³es ngDee 
efkeÀ Deepe lekeÀ nce ieerlee kesÀ 

mel³e %eeve mes otj jns~ Hej Deye 
Jener ieerlee %eeve Deewj jepe³eesie 
keÀer efMe#ee, hejceelcee DeekeÀj 
mJe³eb os jns nQ~ keÀvee&ìkeÀ mes 
DeeF¥ ieerlee efJeMes<e%e ye´.kegÀ. 

Jeervee ves keÀne efkeÀ ieerlee ³eg× 
Meem$e veneR Deefheleg ieerlee ³eesie 
Meem$e nw Deewj ³eesie Üeje keÀce& 
ceW kegÀMeuelee, ceve Deewj yegef× ceW 
SkeÀeie´lee, eqmLejlee, ¢æ{lee Deewj 
mevleguevelee he´ehle nesleer nw~ DeevOe´ 
he´osMe G®®e v³ee³eeue³e kesÀ hetJe& 
cegK³e v³ee³eeOeerMe peeqmìme Jeer. 
F&MJejw³³ee ves keÀne efkeÀ Deye nce 

meYeer osKe ner jns nQ efkeÀ ³es ogefve³ee 
efkeÀleveer leceeshe´Oeeve nes ie³eer nww~ 
ieerlee kesÀ Devegmeej YeieJeeve kesÀ 
Deeves keÀe ³ener mece³e nw keÌ³eeWefkeÀ 
ieerlee ceW efueKee nw vee efkeÀ peye-

peye Oece& keÀer Deefle iueeefve nesleer 
nw, leye-leye ceQ Deelee ntB~ 
keÀvee&ìkeÀ, iegueyeiee& ]peesve 
ceW ye´ïeekegÀceejer mesJeekesÀvêeW 
kesÀ efveosMekeÀ ye´.kegÀ. he´sce ves 
yelee³ee efkeÀ ieerlee ceW Jee|Cele ³eg× 
efJekeÀej Deewj yegjeF³eeW kesÀ efJe©× 
DeefnbmekeÀ ueæ[eF& nw~ efpemekeÀes 
hejceelce MeefÊeÀ mes ner peerlee pee 

mekeÀlee nw~ hejceeLe& efvekesÀleve, 
$eÝef<ekesÀMe kesÀ mJeeceer ef®eoevevo 
mejmJeleer ves Deheves Jeeref[³ees 
mevosMe kesÀ ]peefj³es keÀne efkeÀ 
ceeleeDeeW kesÀ vesle=lJe ceW ®euee³eer 

pee jner ³en ye´ïeekegÀceejer mebmLee 
heefJe$e, meeeqlJekeÀ SJeb mevlegefuele 
peerJeve leLee efveëmJeeLe& mesJee 
efmeKeeleer nw~ efpememes peerJeve 
ceW me®®es megKe Deewj Meeeqvle keÀer 
he´eeqhle nesleer nw~ ye´ïeekegÀceejer 
mebmLee kesÀ DeefleefjÊeÀ cenemeef®eJe 
SJeb cegK³e JeÊeÀe ye´.kegÀ. 
ye=peceesnve ves keÀne efkeÀ Jele&ceeve 

mece³e ceW nceW mJe³eb keÀer, DeLee&led 
Deelcee keÀer hen®eeve keÀj Deelcee 
kesÀ cetue iegCeeW megKe, Meeeqvle, he´sce, 
Deevevo, heefJe$elee Deewj MeefÊeÀ³eeW 
keÀes hegveë peerJeve ceW ueevee nesiee, 
³ener %eeveeso³e nw~ vee@Le& efouueer 
kesÀ ces³ej DeeosMe ieghlee ves 
keÀne efkeÀ peerJeve ceW %eeveeso³e 
nesves mes ner efme×eLe& ieewleceyeg× 
yeves, ceesnveoeme keÀjce®evo 
cenelcee ieebOeer yeves~ nj ceveg<³e 
keÀe peerJeve leYeer meeLe&keÀ nw peye 
GmekesÀ peerJeve ceW %eeveeso³e nes~ 
Dees.Deej.meer.,iegªie´ece keÀer 
efveosefMekeÀe  ye´.kegÀ. DeeMee 
ves keÀne efkeÀ he´l³eskeÀ mecem³ee 
kesÀ heerís keÀece, ¬eÀesOe, ueesYe, 
ceesn, DenbkeÀej ceW mes SkeÀ ³ee 
GvekeÀe efceefÞele ªhe ner keÀejCe 
nw~ efpevekeÀe nue %eeveeso³e mes ner 
mecYeJe nw~ `ieerlee kesÀ YeieJeeve 
Üeje he´oÊe mel³e' kesÀ efJe<e³e hej 
ceeGbì Deeyet mes DeeF¥ Jeefj<þ 
jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee 
ves keÀne efkeÀ ieerlee %eeve oelee 
efvejekeÀej HejceefHelee Hejceelcee, 
%eeve met³e& kesÀ DeJelejCe mes ner 
De%eeve DevOekeÀej keÀe veeMe Deewj 
%eeve he´keÀeMe keÀe Go³e neslee nw~ 

`ieerlee keÀe mel³e %eeve' efJe<e³e hej...    

cegK³eceb$eer ³eesieer Deeefol³e veeLe keÀes Deelce mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieeles ngS ye´.kegÀ. efJepe³eue#ceer~ 

`ceeref[³ee keÀe@vHe´sÀvme Sb[ efjì^erì' kesÀ GodIeeìve DeJemej Hej oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. ®evêkeÀuee, DebMegceve efleJeejer, 
He´es. keÀceue oeref#ele, ye´.kegÀ. keÀ©Cee, ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, ceb$eer Deefvelee Yeosue, mebpeerJe YeeveeJele leLee Dev³e~

`ieerlee keÀe mel³e %eeve' efJe<e³e Hej mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. JeerCee~ ceb®eemeerve ye´.kegÀ. MegkeÌuee, ye´.kegÀ. 
ye=peceesnve, jep³eceb$eer [e@. censMe Mecee&, HetJe& v³ee³eeOeerMe Jeer.F&MJejw³³ee, [e@. Heg<Hee HeeC[s³e leLee ye´.kegÀ. DeeMee~ 

%eeveeso³e Je<e& 2018 Heefj³eespevee keÀe jeä^er³e MegYeejbYe


