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  F&éejer³e mesJee ceW,
yeer kesÀ ceesefnveer

cegK³e ÒeMeeefmekeÀe, yeḯeekegÀceejer]pe

 

ÒeeCeséej DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle mvesner, meoe Deheveer MegYe YeeJevee Deewj men³eesie keÀer keÀecevee mes meyekeÀes iegCeJeeve
yeveeves Jeeueer, meoe ceneoeveer yeve DehekeÀeefj³eeW hej Yeer GhekeÀej keÀjves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meYeer
yeeyee kesÀ vetjs jlve, yéeïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - Jele&ceeve mece³e pewmes ye´eïeCe heefjJeej ceW ®eejeW Deesj yengle De®íer lehem³ee keÀer uenj ®eue jner nw~ meYeer

mesJee Deewj mJe-Gvveefle keÀe O³eeve jKe, huesve yegef× yeve nj huewve keÀes meekeÀej ªhe os jns nQ~ DeYeer h³eejs yeeheoeoe keÀer je³e Jee
Dee%ee ÒeceeCe nce meyekeÀes cevmee-Jee®ee Deewj keÀce&Cee leerveeW ceW heeJejHegÀue, vee@uespeHegÀue Deewj ueJeHegÀue yeve yesno keÀer mesJee³eW
keÀjveer nw~ Deye nce meYeer kesÀ efoue ceW ³ener MegYe YeeJevee nw efkeÀ peuoer mes peuoer nceeje h³eeje yeeyee efJeée kesÀ keÀesves-keÀesves ceW
Òel³e#e nes peeS keÌ³eeWefkeÀ efoveÒeefleefove ®eejeW Deesj og:Ke DeMeeefvle yeæ{leer pee jner nw~ efJeée ceW SkeÀ lejHeÀ Òeke=Àefle Dehevee leceesiegCe
ªhe efoKee jner nw~ De®eevekeÀ Ssmes-Ssmes mecee®eej megveves keÀes efceue jns nQ efkeÀ kegÀí ner efceveìeW ceW Ssmeer yeeæ{ DeeF& pees DeveskeÀeW keÀes
yenekeÀj ues ieF&, efkeÀleves ueesie yesIej nes ie³es~ Òeke=Àefle lees Dehevee peueJee efoKee ner jner nw uesefkeÀve otmejer Deesj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye De®eevekeÀ yeenj Deeles Deewj Deelcee³eW leveeJeûemle nes og:Ke DeMeeefvle keÀe DevegYeJe keÀjleer nQ~ leermejer
Deesj efHeÀj efJeveeMekeÀejer Deelcee³eW Yeer Dehevee keÀe³e& leerJeíeefle mes keÀjves ceW ueieer ngF& nQ~ Ssmes mece³e hej nce mLeehevee kesÀ efveefceÊe
yeveer ngF& hejeshekeÀejer DeelceeDeeW keÀes, Deheveer Þesÿ cevmee Üeje meJe& keÀes mekeÀeMe os, Deeves Jeeueer veF& mJee|Cece ogefve³ee keÀer
KegMeKeyejer megveeveer nw~ meoe hej-GhekeÀej keÀer, oeleeheve keÀer YeeJevee mes mechevve yevevee nw~ keÀesF& kewÀmeer Yeer Deelcee mecheke&À ceW
Dee³es, meYeer kesÀ Òeefle MegYe ef®evlekeÀ DeLee&led DehekeÀejer kesÀ Thej Yeer GhekeÀej keÀer YeeJevee jKeveer nw~ keÀYeer efkeÀmeer kesÀ Òeefle Ie=Cee
¢efä ve nes~ pewmes yeehe keÀes efkeÀmeer Yeer ye®®es Òeefle Ie=Cee veneR Deeleer, meowJe MegYe ef®evlekeÀ nQ, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj~

yeeheoeoe DeYeer Ssmee hejeshekeÀejer ye®®eeW keÀe ûeghe osKevee ®eenles nQ, pees Deheves mece³e keÀes, megKeeW keÀes, veece, Meeve, ceeve Deewj
meJe& Òeeefhle keÀer F®íeDeeW keÀes kegÀyee&ve keÀj, uesves keÀer F®íe keÀes íesæ[ osves Jeeues ceneoeveer neW~ mJe³eb meoe mevlegä jn meJe& keÀes
mevlegä keÀjves Jeeues mevlegäceCeer kesÀ meceeve mechevve nes~ pees Deheves GhekeÀej keÀer MegYe YeeJevee mes, mvesn mes, MeefkeÌle mes, ceer"s yeesue
mes, Glmeen-Gcebie kesÀ men³eesie mes efoueefMekeÀmle keÀes MeefkeÌleJeeve yevee os~ nj heefjefmLeefle ceW, nj keÀe³e& ceW, nj men³eesieer mebie"ve
ceW efve:mJeeLe&heve nes, Ssmes hejeshekeÀejer ye®®eeW keÀe ûeghe ®eeefnS~ lees yeesuees, ceer"s yeeheoeoe keÀer Ssmeer MegYe DeeMee³eW hetjer keÀjWies vee!

DeYeer lees ceOegyeve ceW DeJ³eefkeÌle efceueve keÀer DeueewefkeÀkeÀ efjceefPece ueieves Jeeueer nw~
Deehe meye Deheves-Deheves ìve& Devegmeej ceOegyeve Deeves keÀe Òeesûeece yevee jns neWies~
Deehe meYeer keÀe yeeyee kesÀ Iej ceW nee|okeÀ mJeeiele nw~

De®íe - meyekeÀes ³eeo ...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
HejesHekeÀej keÀer YeeJevee mes mecHevve yeve DeHekeÀejer Hej Yeer GHekeÀej keÀjes

1) hejeshekeÀej keÀer YeeJevee mes mechevve yeveves kesÀ efueS nj Deelcee
kesÀ iegCeeW keÀes ner osKees~ efkeÀmeer keÀer keÀce]peesjer Jee DeJeiegCe keÀes
osKeles Yeer Deheveer MegYe YeeJevee mes, men³eesie keÀer keÀecevee mes Gme
Deelcee keÀes Yeer iegCeJeeve yeveeves keÀer MeefkeÌle keÀe oeve oes~ Deheves
mece³e keÀes, megKeeW keÀes, veece, Meeve, ceeve meJe& Òeeefhle keÀer F®íe
keÀes kegÀyee&ve keÀj, uesves keÀer F®íe keÀes íesæ[ osves Jeeues ceneoeveer
yevees leye keÀnWies hejeshekeÀej keÀer YeeJevee mes mechevve~
2) mJe³eb kesÀ meJe& KepeeveeW keÀes Dev³e DeelceeDeeW Òeefle oeve osvee -
³ener nw hejeshekeÀej keÀjvee~ Ssmes hejeshekeÀejer mJe³eb keÀes meJe& KepeeveeW
mes mechevve yesiecehegj keÀe yeeoMeen DevegYeJe keÀjWies~ GvekesÀ mebkeÀuhe
ceW Yeer iece kesÀ mebmkeÀej Fcepe& veneR nes mekeÀles~ peneB mee|Jeme nw,
JeneB efkeÀmeer kesÀ keÀcepeesj mebmkeÀejeW keÀes ve osKe, GvekesÀ Òeefle
jnceefoue keÀer ¢efä jKe, DehekeÀeefj³eeW hebj Yeer GhekeÀej keÀjes~
3) efJeMes<e ªhe mes Deheveer cevmee DeLee&led mebkeÀuhe MeefkeÌle Üeje,
JeeCeer keÀer MeefkeÌle Üeje, Deheves mebie kesÀ jbie Üeje, mecyevOe kesÀ
mvesn Üeje, KegMeer kesÀ DeKegì Ke]peeves Üeje DeKeCæ[ oeve keÀjles
jnvee - ³ener nw hejeshekeÀej keÀjvee~ keÀesF& Yeer Deelcee mecheke&À ceW
Dee³es lees KegMeer kesÀ Ke]peeves mes mechevve neskeÀj peeS, Ssmes DeKeCæ[
oeveer yevees~
4) efkeÀmeer Yeer Deelcee mes kegÀí ues keÀjkesÀ osves keÀer F®íe ve nes,
mebkeÀuhe ceW Yeer ³en ve Dee³es efkeÀ ³en keÀjs lees ceQ keÀ©B, ³en yeoues
lees ceQ yeouetB, kegÀí Jen yeoues, kegÀí ceQ yeouetB.... efYeKeejer keÀes
Yeer ceeueeceeue yeveeves Jeeuee - DehekeÀejer kesÀ Thej GhekeÀej
keÀjves Jeeuee ner hejeshekeÀej keÀer YeeJevee mes mechevve nw~
5) Jen ef$ekeÀeueoMeea nesves kesÀ keÀejCe Deelcee kesÀ mechetCe& men³eesie
keÀes meeceves jKeles ngS, nj Deelcee keÀer keÀce]peesjer keÀes hejKeles
ngS GmekeÀer keÀce]peesjer keÀes mJe³eb ceW OeejCe veneR keÀjsiee, JeCe&ve
veneR keÀjsiee uesefkeÀve Dev³e DeelceeDeeW keÀer keÀce]peesjer keÀe keÀeBìe
keÀu³eeCekeÀejer mJeªhe mes meceehle keÀj osiee~ keÀebìs kesÀ yepeeS -
keÀebìs keÀes Yeer HetÀue yevee osiee~

6) pees hejeshekeÀej keÀer YeeJevee mes mechevve nw, Jen meoe mevlegäceCeer
kesÀ meceeve mJe³eb Yeer mevlegä nesiee Deewj meJe& keÀes Yeer mevlegä keÀjves
Jeeuee nesiee~ keÀceeue ³en nw pees nesheuesme ceW neshe hewoe keÀj osiee,
efpemekesÀ Òeefle meye efvejeMee efoKee³eW, Ssmes J³eefkeÌle Jee Ssmeer efmLeefle
ceW meoe kesÀ efueS GvekeÀer DeeMee kesÀ oerhekeÀ peiee osiee~ Deheves
GhekeÀej keÀer MegYe YeeJevee mes, mvesn mes, MeefkeÌle mes, ceer"s yeesue
mes, Glmeen-Gcebie kesÀ men³eesie mes efoueefMekeÀmle keÀes MeefkeÌleJeeve
yevee osiee DeLee&led efYeKeejer keÀes yeeoMeen yevee osiee~
7) Deiej keÀesF& DeehekesÀ men³eesieer YeeF& Je yenve, heefjJeej keÀer
Deelcee³eW, yesmecePeer Jee yeeuen" mes DeuhekeÀeue keÀer Jemleg keÀes
meoekeÀeue keÀer Òeeefhle mecePe, DeuhekeÀeue keÀe ceeve-Meeve-veece
Jee DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle keÀer F®íe jKeleer nQ lees otmejs keÀes ceeve
oskeÀj kesÀ mJe³eb efvecee&ve yevevee ³ener hejeshekeÀej nw~ ³en osvee ner
meoe kesÀ efueS uesvee nw~
8) Fme mece³e Ssmee hejeshekeÀejer ûeghe ®eeefnS pees osves Jeeuee oelee
nes~ pewmes mechevve jepee³eW meoe Òepee keÀes osves Jeeues nesles nQ~
mechevve jepeeDeeW keÀe neLe keÀYeer Yeer uesves Jeeuee veneR nesiee, osves
Jeeuee nesiee~ Deehe ye®®es lees mJeie& kesÀ efJeée cenejepee yeve oelee
ªhe keÀe heeì& yepeeves Jeeues nes lees DeYeer mes Jener mebmkeÀej mJe³eb ceW
Yejes~
9) pees mJe³eb kesÀ Òeefle F®íe cee$eced DeefJeÐee nw, DeKeC[ oeveer
nw, Jener hejeshekeÀejer nw~ pewmes yeehe ves mJe³eb keÀe mece³e Yeer mesJee ceW
efo³ee~ mJe³eb efvecee&ve yeve ye®®eeW keÀes ceeve efo³ee~ henues ye®®es -
veece ye®®es keÀe keÀece Dehevee~ keÀece kesÀ veece keÀer Òeeefhle keÀe Yeer
l³eeie efkeÀ³ee~ veece ceW Yeer hejeskeÀejer yeves~ Ssmes HeÀeuees HeÀeoj
keÀjes~
10) ye´ïee yeehe ves ye®®eeW keÀes ceeefuekeÀ yevee³ee Deewj mJe³eb keÀes
mesJeeOeejer kesÀ ªhe ceW jKee~ ceeefuekeÀ-heve keÀe ceeve Yeer efo³ee,
Meeve Yeer efo³ee, veece Yeer efo³ee~ keÀYeer Dehevee veece veneR efkeÀ³ee -
cesjs ye®®es~ lees pewmes yeehe ves veece, ceeve, Meeve meyekeÀe l³eeie
efkeÀ³ee, hejeshekeÀej efkeÀ³ee, mJe³eb keÀe megKe ye®®eeW kesÀ megKe ceW
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mecePee~ ye®®eeW keÀer efJemce=efle kesÀ keÀejCe og:Ke keÀe DevegYeJe mees
Dehevee og:Ke mecePee~ Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀj hejeshekeÀej keÀer
YeeJevee mes mechevve yevees leye efJeée keÀu³eeCe keÀe keÀe³e& mechevve
nesiee~
11) DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀjvee, ³ener %eeveer let Deelcee
keÀe keÀle&J³e nw~ pewmes yeehe ves iueeefve keÀes Yeer keÀu³eeCekeÀejer ¢efä
mes osKee~ GhekeÀejer hej GhekeÀej lees ogefve³ee Jeeues Yeer keÀjles nQ,
YekeÌle Deelcee³eW Yeer keÀjles nQ uesefkeÀve %eeveer let Deelcee keÀe DeLe&
nw meJe& kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer YeeJevee, DekeÀu³eeCe mebkeÀuhe cee$e
Yeer veneR nes~ DehekeÀeefj³eeW hej Yeer GhekeÀej keÀjs leye keÀnWies efJeée
keÀu³eeCekeÀejer~
12) Jele&ceeve mece³e DeveskeÀ DeelceeDeeW ceW mJe-GhekeÀej keÀjves
keÀer F®íe nw uesefkeÀve efnccele Deewj MeefkeÌle veneR nw~ Ssmeer efveye&ue
DeelceeDeeW keÀe GhekeÀej keÀjves Jeeues Deehe hej-GhekeÀejer ye®®es
efveefceÊe nes~ lees GhekeÀej me®®es efoue mes neslee nw~ efJeée jep³e
DeefOekeÀejer yevevee nw lees mJe-GhekeÀejer kesÀ meeLe, hej-GhekeÀejer
yevees~
13) yeeheoeoe meoe Þeercele osles nQ efkeÀ ceve ceW nj Deelcee kesÀ
Òeefle MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee jKees - DehekeÀejer hej Yeer
GhekeÀej keÀer Je=efÊe jKees, mebkeÀuhe meoe meJe& kesÀ Òeefle Þesÿ nes,
efve:mJeeLe& nes, meoe oeleeheve keÀer YeeJevee nes~ meoe mJe heefjJele&ve
DeLeJee mJe kesÀ Þesÿ keÀceeX Üeje DeewjeW keÀes Þesÿ keÀce& keÀer
ÒesjCee osves Jeeues keÀce& neW, leye keÀnWies hejeshekeÀejer~
14) nj Deelcee kesÀ Òeefle jnce keÀer YeeJevee, meoe men³eesie keÀer
YeeJevee, efnccele yeæ{eves keÀer YeeJevee nes~ nj heefjefmLeefle ceW, nj
keÀe³e& ceW, nj men³eesieer mebie"ve ceW efve:mJeeLe& heve nes, leye keÀnWies
hej GhekeÀej keÀer YeeJevee~ pewmes yeḯee yeehe ves mJe kesÀ Òeefle kegÀí
Yeer mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee~ ve ceefncee mJeerkeÀej keÀer, ve Jemleg
mJeerkeÀej keÀer, ve jnves keÀe mLeeve mJeerkeÀej efkeÀ³ee~ mLetue Deewj
met#ce meoe ̀ `henues ye®®es'' - FmekeÀes keÀnles nQ hej-GhekeÀejer~
FmeceW HeÀeuees HeÀeoj keÀj meceeve yevees~
15) %eeveer let Deelcee meowJe nj SkeÀ kesÀ Òeefle ceemìj mvesn keÀe
meeiej nesles nQ~ efyevee mvesn kesÀ GmekesÀ heeme Deewj kegÀí nw ner
veneR~ keÀesF& Yeer Dee³esiee lees Gmes mvesn ner oWies~ DeepekeÀue mecheefÊe
mes Yeer p³eeoe mvesn keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ mvesn keÀer MeefkeÌle mes
ogMceve keÀes Yeer efce$e yevee mekeÀles nes~ DehekeÀeefj³eeW hej Yeer GhekeÀej
keÀj mekeÀles nes~

16) cevmee mesJee keÀjves kesÀ efueS meJe& kesÀ Òeefle meoe ner Þesÿ
Deewj efve:mJeeLe& mebkeÀuhe neW, meoe hej-GhekeÀej keÀer YeeJevee nes~
DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀer Þesÿ MeefkeÌle nes~ meoe oeleeheve
keÀer YeeJevee nes~ meoe mJe heefjJele&ve, mJe kesÀ Þesÿ keÀce& Üeje
DeewjeW keÀes Þesÿ keÀce& keÀer ÒesjCee osves Jeeues nes~
17) keÀesF& kewÀmeer Yeer Deelcee mecheke&À ceW Dee³es - ®eens meleesiegCeer,
®eens leceesiegCeer meYeer kesÀ Òeefle MegYe ef®evlekeÀ DeLee&led DehekeÀejer kesÀ
Thej Yeer GhekeÀej keÀjves Jeeues~ keÀYeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle
Ie=Cee ¢efä veneR keÌ³eeWefkeÀ peeveles nQ efkeÀ ³en De%eeve kesÀ JeMeerYetle
nw DeLee&led yesmecePe ye®®ee nw~ yesmecePe ye®®es kesÀ keÀesF& Yeer keÀce&
hej Ie=Cee veneR nesleer nw Deewj ner ye®®es kesÀ Thej jnce Jee mvesn
Dee³esiee~
18) pewmes yeeheoeoe meoe ye®®eeW kesÀ meeLe nj keÀoce ceW men³eesieer
nQ Deewj Devle lekeÀ jnWies~ yeehe keÀes efkeÀmeer kesÀ Òeefle Ie=Cee veneR
nesleer~ meowJe DehekeÀejer kesÀ Yeer MegYe ef®evlekeÀ nQ, Ssmes HeÀeuees
HeÀeoj~ nj Deelcee kesÀ Òeefle meoe MegYe YeeJe Deewj YeeJevee jKees~
Fmeves Ssmee keÌ³eeW efkeÀ³ee, ³en mees®eves kesÀ yepeeS Fme Deelcee keÀe
keÀu³eeCe kewÀmes nes - ³en mees®ees leye keÀnWies MegYeeE®elekeÀ Jee efJeée
keÀu³eeCekeÀejer Deelcee~
19) keÀesF& ieeueer Yeer os, Pet"e Fu]peece Yeer ueiee³es, uesefkeÀve
DeehekeÀes ¬eÀesOe ve Dee³es~ DehekeÀejer kesÀ Thej GhekeÀej keÀjvee,
³ener Deehe yéeïeCeeW keÀe keÀce& nw~ Jen ieeueer os Deehe ieues ueieeDees,
³ener nw keÀceeue~ FmekeÀes keÀne peelee nw heefjJele&ve~ ieues ueieeves
Jeeues keÀes ieues ueieevee, ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR uesefkeÀve efvevoe
keÀjves Jeeues keÀes me®®ee efce$e ceve mes ceevees, leye keÀnWies GhekeÀej
keÀjves Jeeues~
20) keÀu³eeCekeÀejer YeeJevee Jee Je=efÊe jKekeÀj keÀesF& Yeer Deelcee
keÀer heeuevee keÀjes lees kewÀmeer Yeer DehekeÀejer Deelcee keÀes Deheveer
heeuevee mes GhekeÀejer yevee mekeÀles nes~ kewÀmeer Yeer heeflele Deelcee,
heeflele-heeJeve keÀer Je=efÊe mes heeJeve nes mekeÀleer nw~ pewmes ceeB ye®®es
keÀer keÀcepeesefj³eeW Jee keÀefce³eeW keÀes veneR osKeleer nw~ GvekeÀes "erkeÀ
keÀjves keÀe ner jnlee nw~ lees ³en heeuevee keÀjves keÀe keÀle&J³e Fme
ªhe ceW efmLele jnves mes ³eLeeLe& ®eue mekeÀlee nw~
21) mevlegä keÀes mevlegä jKevee, mvesner keÀes mvesn osvee, men³eesieer
kesÀ meeLe men³eesieer yevevee - ³en ceneJeerjlee veneR nw~ uesefkeÀve
keÀesF& efkeÀlevee Yeer Demen³eesieer yeves, Deheves men³eesie keÀer MeefkeÌle
mes Demen³eesieer keÀes men³eesieer yeveevee FmekeÀes ceneJeerjlee keÀne
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peelee nw~ keÀcepeesj keÀes keÀcepeesj mecePe íesæ[ ve oes~ uesefkeÀve
GmekeÀes yeue oskeÀj yeueJeeve yeveeDees, keÀcepeesj keÀes neF&peche
osves ³eesi³e yeveeDees leye keÀnWies ceneJeerj DeLeJee meye hej GhekeÀej
keÀjves Jeeues~
22) efpemekeÀe DeehekesÀ Òeefle MegYe YeeJe nw GmekesÀ Òeefle Deehe Yeer
MegYe YeeJe jKeles nes, GhekeÀejer hej GhekeÀej keÀjles nes, ³en
keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ uesefkeÀve keÀesF& DeehekeÀes yeej-yeej efiejeves
keÀer keÀesefMeMe keÀjs, DeehekesÀ ceve keÀes [ieceie keÀjs, efHeÀj Yeer
DeehekeÀes GmekesÀ Òeefle meoe MegYeeE®elekeÀ keÀe, De®eue-Deìue YeeJe
nes, yeele kesÀ keÀejCe YeeJe ve yeoues, keÀesF& DehekeÀej keÀjs, Deehe
SkeÀ meskesÀC[ ceW DehekeÀej keÀes GhekeÀej ceW heefjJee|lele keÀj oes
leye keÀnWies keÀceeue~
23) keÀesF& Deheves mebmkeÀej Jee mJeYeeJe kesÀ keÀejCe DeehekesÀ
meeceves hejer#ee kesÀ ªhe ceW Dee³es uesefkeÀve Deehe meskesÀC[ ceW Deheves
Þesÿ mebmkeÀej mes, SkeÀ keÀer mce=efle mes Ssmeer Deelcee kesÀ Òeefle Yeer
jnceefoue keÀe mebmkeÀej Jee mJeYeeJe OeejCe keÀj uees - ³ener nw
GhekeÀej keÀjvee~
24) keÀesF& osnOeejer ¢efä mes DeehekesÀ meeceves Dee³es lees Deehe SkeÀ
meskesÀC[ ceW GvekeÀer ¢efä keÀes DeeeflcekeÀ ¢efä ceW heefjJee|lele keÀj
uees~ keÀesF& efiejeves keÀer Je=efÊe mes Jee Deheves mebieoes<e ceW ueeves keÀer
¢efä mes meeceves Dee³es lees Deehe GvekeÀes meoe Þesÿ mebie kesÀ DeeOeej
mes, mebieoes<e mes efvekeÀeue Þesÿ mebie ueieeves Jeeues yevee oes~ Ssmeer
heefjJele&ve keÀjves keÀer ³egefkeÌle Deeves mes keÀYeer Yeer efJeIve mes nej veneR
Kee³eWies~ mecheke&À ceW Deeves Jeeues DeehekeÀer Fme met#ce Þesÿ mesJee
hej yeefuenej pee³eWies~
25) keÀesF& jes]pe DeehekeÀer iueeefve keÀjs, Jees meoe DekeÀu³eeCe
keÀjs, Deehe Gmemes efkeÀveeje keÀjves kesÀ yepeeS GmekeÀe Yeer keÀu³eeCe
keÀjles jnes, ³ener Deehe %eeveer let Deelcee keÀe keÀle&J³e nw~ pewmes
yeehe keÀer ceefncee ceW efJeMes<e jnceefoue keÀe iegCe iee³ee peelee nw~
®eens osMe ceW, ®eens efJeosMe ceW yeehe kesÀ Deeies pee³eWies lees jnceefoue,
cemeeaHegÀue keÀnWies~ lees Deehe meYeer Yeer ceemìj jnceefoue nes~ Ssmes
jnceefoue yeve meye hej GhekeÀej keÀjes~
26) Deefle heehe Deelcee, Deefle DehekeÀejer Deelcee, yeiegues kesÀ
Thej Yeer veHeÀjle veneR, Ie=Cee veneR, efvejeoj veneR uesefkeÀve efJeée-
keÀu³eeCekeÀejer efmLeefle ceW efmLele nes jnceefoue yeve lejme keÀer
YeeJevee jKeles ngS mesJee keÀe mecyevOe mecePekeÀj mesJee keÀjes,
efpeleves nesheuesme kesÀme keÀer mesJee keÀjWies Gleves ner ÒeeF]pe kesÀ

DeefOekeÀejer yeveWies Deewj veeceerûeeceer efJeée-keÀu³eeCekeÀejer iee³es
pee³eWies~ heermeceskeÀj keÀer ÒeeF]pe ueWies~
27) ³eesieer peerJeve keÀer Tb®eer cebefpeue keÀes Òeehle keÀjves Jeeueer
Deelcee eEveoe keÀes mlegefle ceW, iueeefve keÀes iee³eve ceW, "gkeÀjeves keÀes
melkeÀej ceW, Deheceeve keÀes mJe-DeefYeceeve ceW, DehekeÀej keÀes GhekeÀej
ceW heefjJee|lele keÀj yeehe meceeve meoe efJepe³eer, Deä jlve Deewj
YekeÌleeW kesÀ Fä yevees~ ³en YeeJevee veneR jKees efkeÀ ³en Yeer lees
kegÀí yeoues, lees ceQ yeouetb, ³en uesves keÀer YeeJevee nw~ cegPes yee³eyésMeve
osvee nw~ cegPes jnceefoue yevevee nw~ cegPes iegCeeW keÀe, MeefkeÌle³eeW keÀe
men³eesie osvee nw, FmeceW ceemìj oelee, ÖeÀekeÀefoue yevees~
28) yeeheoeoe meoe Þeercele osles nQ efkeÀ ceve ceW nj Deelcee kesÀ
Òeefle MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee jKees, DehekeÀejer hej Yeer
GhekeÀej keÀer Je=efÊe jKees - ³en nw mJe®í ceve~ mJe³eb kesÀ Òeefle Jee
Dev³e kesÀ Òeefle J³eLe& mebkeÀuhe Deelee nw lees ³en mJe®í ceve veneR
nw~ mJe®í ceve, keÌueerve Deewj keÌueer³ej yegef× nes leye [yeue ueeFì
efmLeefle yeve mekesÀieer~ yeehe meceeve efmLeefle yeveeves keÀe ³ener menpe
meeOeve nw~
29) keÀesF& Yeer yeele HeÀerue keÀjvee HesÀue keÀer efveMeeveer nw~ efkeÀlevee
Yeer keÀesF& DehekeÀejer nes uesefkeÀve DeehekeÀer ¢efä Deewj Je=efÊe GhekeÀejer
nes~ efpelevee DeefOekeÀejer Glevee efvejnbkeÀejer~ %eeve ceW ®eueves kesÀ
yeeo pees mJe DeefYeceeve Dee peelee nw, GmekeÀe Yeer l³eeie~ peye
Fleveer l³eeie keÀer Je=efÊe Deewj ¢efä nes leye mce=efle ceW yeeheoeoe
jnsiee Deewj cegKe hej Yeer ³ener yeesue jnWies~
30) Deheves leerve mJeªhe meoe mce=efle ceW jKees: SkeÀ GhekeÀejer ntB,
otmeje efvejnbkeÀejer Deewj leermeje DeefOekeÀejer ntB~ efkeÀlevee Yeer
keÀesF& DehekeÀejer nes uesefkeÀve DeehekeÀer ¢efä Deewj Je=efÊe GhekeÀejer
nes, efHeÀj efpelevee DeefOekeÀejer Glevee efvejnbkeÀejer~ peye Je=efÊe mes
Yeer ceQ-heve keÀe l³eeie nesiee, mce=efle ceW meowJe yeehe Deewj oeoe
jnsiee Deewj cegKe hej Yeer ³ener yeesue jnWies leye efJeéeheefle yeve efJeée
keÀer mee|Jeme keÀj mekeWÀies~
31) pewmes nesc³eeshewefLekeÀ oJeeF& keÀer íesìer-íesìer ieesefue³eeb efkeÀleves
yeæ[s jesie keÀes Kelce keÀj osleer nQ, Ssmes Deehe ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved
Deheveer Je=efÊe Deewj ¢efä mes efkeÀmekesÀ Yeer keÀæ[s mebmkeÀej kesÀ jesie
keÀes Kelce keÀj mekeÀles nes~ pewmes Jen oJeeF& ³en veneR keÀnleer
efkeÀ jesie keÀes kewÀmes efceìe³eW, Ssmes Deehe hejeshekeÀejer Deelcee³eW ceemìj
%eeve met³e& yeve meJe& DeelceeDeeW kesÀ heeflele mebkeÀuheeW Jee Je=efÊe³eeW keÀes
Yemce keÀjves keÀer mesJee keÀjes, DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀjes~
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nce meyekeÀes yeeyee kesÀ ³e%e keÀer Oejveer hej mesJee keÀjves keÀe
®eevme efceuee nw~ ³e%e mesJee kesÀ efueS ueesie keÌ³ee veneR keÀjles nQ,
iegªÜejs ceW peeDees lees yeæ[s-yeæ[s efceefvemìj Yeer petles meeHeÀ keÀjles
nQ, Pee[t ueieeles, meHeÀeF& keÀjles... keÀejCe keÌ³ee? ieg© keÀe Üej
mecePeles nQ, GmeceW yengle YeeJevee jnleer nw~ ³en lees meleieg© keÀe
Üej nw~ lees ³eneB mesJee keÀe ®eevme efceuevee Yeer efkeÀleveer yeæ[er yeele
nw~ Yeues meeOeejCe jerefle mes nce keÀnWies ®euees nceves DehueerkesÀMeve
keÀer, ncekeÀes ®eevme efceue ie³ee, "erkeÀ nw~ efceue lees ie³ee uesefkeÀve
®eevme keÀer Jewu³et nw? ³en lees mecePees keÀuhe-keÀuhe DeehekesÀ Yeei³e
keÀer vetBOe nes ieF& Deewj Gmeer vetBOe Devegmeej DeehekeÀes Yeei³e efceue Yeer
ie³ee~ uesefkeÀve efceues ngS Yeei³e keÀes keÀneB lekeÀ Deeies yeæ{eles peeles
nQ, Jen lees nceejs neLe ceW nw~ nce lees efmeHe&À keÀnles nQ efkeÀ Deiej
efmeHe&À Deheves Yeei³e keÀes Yeer ³eeo keÀjW lees Yeei³e kesÀ meeLe YeieJeeve
Yeer ³eeo Deelee ner nw~ YeieJeeve Deewj Yeei³e, ³ener efmeHe&À ³eeo jKeW
lees Yeer yengle KegMeer Deewj yengle ner Gvveefle nesleer nw~

uesefkeÀve YeieJeeve nceeje yeeyee nes ie³ee nw, FmeefueS keÀYeer-
keÀYeer nceves YeieJeeve keÀes Yeer pewmes meeOeejCe ceeve efue³ee nw~
uesefkeÀve YeieJeeve keÌ³ee nw? keÀewve efceuee nw? efkeÀme Yeei³e kesÀ
DeeOeej hej ncekeÀes efceuee nw? ³en Deiej mce=efle jns leye lees cee³ee
Dee ner veneR mekeÀleer~ Deewj JeemleJe ceW cee³ee keÀe DeenddJeeve lees
nce ner keÀjles nQ~ keÀesF& Yeer MeefkeÌle keÀer, iegCe keÀer keÀceer nesleer nw
lees ceeveeW Deeheves cee³ee keÀes DeenddJeeve efkeÀ³ee~ Deeleer keÌ³eeW nw?
pewmes [e. keÌ³ee keÀnles nQ? keÀesF& Yeer yeerceejer nes keÀnWies HeÀueeveer
keÀceer kesÀ keÀejCe ³en yeerceejer DeeF& nw, ®eens efJeìeefceve keÀer keÀceer
nes, ®eens Ketve keÀer keÀceer, ®eens keÀesF& Yeer keÀceer kesÀ keÀejCe
DeehekeÀes yeerceejer ngF& nw~ yeer]pe lees ³ener yeleeles nQ, lees ³eneB Yeer
yeer]pe keÌ³ee nw? keÀesF& ve keÀesF& MeefkeÌle ³ee iegCe keÀer keÀceer nes peeleer
nw FmeefueS nce pewmes Kego ner cee³ee keÀes efvecev$eCe osles nQ ³ee

DeenddJeeve keÀjles nQ~ efHeÀj keÀnles nQ keÌ³ee keÀjW? Dee peelee nw
vee, nes peelee nw vee, efyevoer lees ueieeles nQ uesefkeÀve nes peelee nw ö
keÌ³eeW? efyevoer kesÀ yepeeS keÌJes½eve ceeke&À ueie peelee nw, Dee½e³e&
keÀer cee$ee ueie peeleer nw~ lees yeeyee ves keÀne ve keÌJes½eve ceeke&À
ueieeDees, ve Dee½e³e& keÀer cee$ee ueieeDees~ yeme~ efyevoer, efyevoer,
efyevoer~ meeje efyevoer kesÀ Thej ner DeeOeej nw~ pewmes 1 mes 10 Jee
100 kewÀmes neslee nw? efyevoer ner lees ueieleer nw~ efyevoer keÀer lees
keÀceeue nw, pewmes GmeceW Yeer efyevoer keÀer keÀceeue nw~ Ssmes keÀesF& Yeer
yeele ngF&, lees Gmes heemì F]pe heemì keÀj oes~ Deiej efyevoer ueiee
oer, HegÀue mìe@he lees nceeje J³eLe& mebkeÀuhe ®euesiee ner veneR~ efyevoer
ueie ieF& efHeÀj J³eLe& keÌ³eeW ®euesiee!

DeepekeÀue J³eLe& mebkeÀuhe keÀer ueeruee yengle Yeejer nw~ keÀesF&
DeLe& ner veneR, keÀesF& yegjs mebkeÀuhe veneR uesefkeÀve J³eLe& yengle nw~
yeele keÀjles-keÀjles helee veneR keÀneB keÀe keÀneB ®eues peeles nQ,
efkeÀmekesÀ efueS yegje Yeer veneR mees®eWies, keÀesF& Ssmee efveiesefìJe Yeer
veneR mees®eWies uesefkeÀve Jesmì yengle peelee nw~ ®eens mece³e, ®eens
mebkeÀuhe, ®eens yeesue Ssmes ner J³eLe& ®eues peeles nQ~ peneB oes MeyoeW
ceW nceeje keÀece nes mekeÀlee nw, JeneB yengle uecyee-®eewæ[e
mheäerkeÀjCe oWies~ Deheves ceve ceW Yeer mheäerkeÀjCe keÀjWies lees uecyee-
®eewæ[e mees®eWies~ oes efceveì keÀer yeele 15 efceveì ®eueleer jnsieer~
³en Yeer SkeÀ Deeole nesleer nw~ Jesmì keÀjves keÀer Deeole pewmes
keÀe@ceve nes ieF& nw, helee ner veneR heæ[lee nw efkeÀ Jesmì nes jne nw~
³en lees peye lekeÀ Devleceg&Keer neskeÀj ®eskeÀ veneR keÀjWies leye lekeÀ
helee veneR heæ[siee~ Deheves keÀes ®eskeÀ Yeer "erkeÀ keÀjW, keÀF& yeej
®eskeÀ keÀjves kesÀ efueS yew"Wies lees Deueyesueeheve Dee pee³esiee, keÀnWies
³en lees ®euelee nw, "erkeÀ nw, Ssmee keÀewve yevee nw... ~

lees keÀYeer Yeer Deiej Deehe efoueefMekeÀmle nesles nQ, lees Deheveer
efJeMes<eleeDeeW keÀes meeceves ueeDees~ Deewj keÀesF& Yeer efJeMes<elee nceejs

DeHeves Yeei³e Deewj Yeei³eefJeOeelee yeeHe keÀes ³eeo keÀj ©neveer ceewpe keÀe DevegYeJe keÀjes

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 20-09-2026      ceOegyeve
(ef$ecete|le oeefo³eeW Üeje efceueer ngF& Deveceesue efMe#ee³eW)

(iegupeej oeoer  02-01-02)
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ceW veneR nw, "erkeÀ nw, uesefkeÀve SkeÀ efJeMes<elee lees nw efkeÀ Fme
peerJeve ceW nceves YeieJeeve keÀes hen®eeve efue³ee Deewj GmekesÀ yeve
ie³es~ ³en efJeMes<elee lees meYeer ceW nw ³ee veneR nw! keÌ³ee Ssmes ner hengB®e
ie³es nQ! ogefve³ee ceW veewkeÀjer keÀjvee yengle cegefMkeÀue nw, ³eneB
KeeDees efheDees ceewpe keÀjes, Ssmes lees veneR Dee³es nes! ³eneB jns heæ[s
nQ ueeFHeÀ heeme keÀj jns nQ, Ssmes lees veneR nw? efpeme mLeeve hej
Dee³es nQ, efpeme ue#³e mes Dee³es nQ, Jener yeej-yeej ³eeo jnlee
nw? Deiej Fmeer jerefle mes Dee³es neWies efkeÀ ®euees Deheveer peerJeve
J³eleerle keÀjvee nw, keÀceer lees ³eneB nw ner veneR, vegkeÀmeeve lees nw ner
veneR, Keevee lees efceuevee ner nw~ ogefve³ee ceW ueesie keÀceeF& efkeÀmeefueS
keÀjles nQ? keÀheæ[e, Keevee, cekeÀeve.. Fmeer kesÀ efueS keÀjles nQ~
Jen lees ³eneB meye efceue peelee nw~ lees Ssmeer Deiej meeOeejCe
ueeFHeÀ nceejer nesieer, ue#³e kegÀí Yeer veneR~ keÀneB Dee³es nw?
keÌ³eeW Dee³es nQ? efkeÀmekesÀ heeme Dee³es nQ? Deiej Jen mce=efle ceW veneR
nw lees pevce-pevce nceejer meeOeejCe efmLeefle jnsieer~ nce meejs
keÀuhe ceW keÀYeer Yeer Tb®e pevce veneR ues mekeWÀies~ peye mebiece kesÀ
mece³e hej ncekeÀes Tb®e yeveves keÀe ®eevme nw, Gme mece³e nce
meeOeejCe jns lees Deewj pevceeW ceW keÌ³ee Tb®es yeveWies? meeOeejCe ner
yeveWies~ Deye keÀer Deiej meeOeejCe ueeFHeÀ nw lees meejs keÀuhe ceW
Deehe meeOeejCe ner jnWies, lees keÌ³ee efkeÀ³ee? ³en ueeFHeÀ nw keÌ³ee?
FmeefueS ner keÀnles nQ efkeÀ ye´ïee ves peye Yeei³e yeeBìe lees Deehe
keÀneB Les? keÌ³ee mees³es ngS Les? lees nce mees³es ngS lees veneR nQ?
Deueyesueeheve Yeer lees SkeÀ veeRo nw vee~ Jen veeRo lees efHeÀj Yeer
LekeÀeJeì otj keÀjleer nw~ uesefkeÀve ³en Deueyesuesheve keÀer veeRo
ncesMee kesÀ efueS ncekeÀes veer®es ner jKeleer nw~ lees Deheves DeehekeÀes
³en peªj ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nce efkeÀme ue#³e mes ³eneB Dee³es nQ?
Gme ue#³e kesÀ Devegmeej Deheves ue#eCe keÀes Yeer ®eskeÀ keÀjes~

keÀF& keÀnles nQ efkeÀ nceeje ue#³e lees yengle Tb®ee nw~ DeYeer
ue#³e Tb®ee lees meYeer jKeles nQ~ íesìe ye®®ee Yeer keÀnlee nw ceQ
yeæ[e neskeÀj Fbpeerefve³ej yevetBiee, efHeÀj Yeues Fbpeerefve³ej veneR yeves,
nwcej ueieeves Jeeuee yeves, uesefkeÀve ue#³e lees Jen Yeer jKelee nw, ceQ
[ekeÌìj yevetBiee, ceQ Fbpeerefve³ej yevetBiee, ceQ ³en ³en keÀªBiee uesefkeÀve
ue#eCe Yeer ®eeefnS vee! ue#³e lees nw uesefkeÀve ue#eCe keÀneB lekeÀ
nQ? Òeeefhle lees ue#eCe mes nesieer, efmeHe&À ue#³e mes lees veneR nesieer~ lees
ue#eCe nceejs keÀewve-mes nQ? Deewj yeeyee mes efoue keÀe h³eej nw ³ee

peerJeve J³eleerle keÀjves keÀe h³eej nw? ueeFHeÀ heeme nes jner nw
"erkeÀ nw, Ssmes lees meejer ogefve³ee keÀer ueeFHeÀ heeme nes jner nw~
nceejer Deewj ner De®íer nes jner nw lees ueeFHeÀ heeme keÀjves kesÀ
efueS nce veneR Dee³es nQ uesefkeÀve ueeFHeÀ yeveeves kesÀ efueS Dee³es nQ~
Deiej Yeei³e yeveeves keÀe ®eevme efceueles Yeer nce meeOeejCe jerle mes
Dehevee ìeFce ieBJeeles nQ ³ee heeme keÀjles nQ lees GmekeÀe he½eeleehe
ncekeÀes p³eeoe nesiee~ otmejeW keÀes Flevee veneR nesiee~

De®íe, Deehe yeeyee kesÀ yeves nes, kegÀí yevee veneR mekeÀles nes
lees yeesPe lees veneR yevees~ Deewj yeesPe yeveves mes keÌ³ee nesiee, mecePees
meeOeejCe ueeFHeÀ nw lees nceejs Thej yeesPe lees ®eæ{ jne nw vee!
Flevee keÀerceleer pees Devve Deelee nw, Oeve ueielee nw~ pees efpe%eemet
[eueles, keÀjles nQ, Jees efkeÀme ue#³e mes keÀjles nQ, efkeÀleveer Tb®eer
ve]pej mes YeC[ejer ceW [eueles nQ~ DeYeer lees ®euees peceevee yeoue
ie³ee nw uesefkeÀve ncekeÀes ³eeo nw peye meekeÀej ceW yeeyee Les lees
ceelee³eW Deheveer efnmì̂er efueKeleer Leer yeeyee nceejs heeme lees keÀesF& hewmes
veneR, ceQ lees iejerye ntB, ceQ Dehevee Yeei³e kewÀmes yeveeTbieer, lees keÌ³ee
keÀjleer Leer! heefle Deheves keÀece hej peelee Lee lees efmeueeF& keÀe keÀece
keÀjkesÀ, ceMeerve ®eueekesÀ ³ee HewÀkeÌì^er ceW oes IeCìe peekesÀ keÀece
keÀjkesÀ heerís Jees hewmes ceveerDee[&j keÀjleer Leer~ Gve efoveeW ceW 8
Deeves keÀe Yeer ceveerDee[&j Deelee Lee~ Deewj efueKeleer Leer yeeyee
SkeÀ F&ì Dee" Deeves keÀer cesjer ueiee oes~ lees ³eneB nce Devve Kee
jns nQ, Oeve ³et]pe keÀj jns nQ, keÀesF& Yeer keÀece ceW, Jen Flevee
cenlJe Jeeuee nw, Flevee Decetu³e nw, GmekeÀes Deiej nce meeOeejCe
jerefle mes Deheveer ueeFHeÀ heeme keÀj ueW, lees keÌ³ee efjpeuì nesieer?
he½eeleehe lees ncekeÀes keÀjvee heæ[siee vee! lees ³en peªj ®eskeÀ keÀjes
efkeÀ nceejer ueeFHeÀ meeOeejCe lees veneR nw? nceeje DeeOee efove lees
Ssmes ner yeerle ie³ee, keÀece-keÀepe keÀjles~ yeeyee keÀYeer ³eeo Dee
ie³ee.... lees Jen ngF& meeOeejCe ueeFHeÀ~ lees Flevee Yeei³e efceueles
ngS Deiej nce meeOeejCe ueeFHeÀ heeme keÀjles nQ lees Fmes keÌ³ee
keÀnWies! ncekeÀes Flevee Decetu³e pees Yeei³e efceuee nw, Gme Yeei³e
keÀes nce ³et]pe keÀj jns nQ? veneR lees Jener ieerle nceW megvevee heæ[siee
ö jele ieBJeeF& meeskesÀ Deewj efove ieBJee³ee KeekesÀ ³ee keÀece keÀjkesÀ...
yeme~ lees Ssmeer ueeFHeÀ veneR nesveer ®eeefnS~ De®íe - Deesced Meeefvle~
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meoe Deelce-efJeéeeme yew" pee³es - ³en meHeÀuelee pees Megª ngF&
nw Jees Devle lekeÀ ®euesieer~ ve cesjs keÀes [eGì G"s, ve efkeÀmeer keÀes
[eGì G"s~ mebiece³egie keÀer DeYeer Leesæ[er-meer Ieefæ[³eeB nQ FmeefueS
efvejvlej hegª<eeLe& ®eeuet jKevee nw~ yeer®e-yeer®e ceW ye´skeÀ nes peeves mes
GmeceW efHeÀj Deewj cesnvele yeæ{ peeleer nw Deewj keÀYeer efoueefMekeÀmle
Yeer nes peeles nQ~ heg©<eeLe& ceW efvejblej meHeÀuelee ve efceueves keÀe
keÀejCe nw - hegjeveer keÀesF& Deeole nw, keÀesF& ves®ej nw~ Jees mebmkeÀejeW
ceW Yejer heæ[er nw, Gmeer keÀes nce ³et]pe keÀj jns nQ~ hegjeveer ves®ej Je
Deeole ®eueeleer nw~

De®íer YeeJevee Jeeuee heg©<eeLe& veneR efkeÀ³ee nw, Jees mJeeYeeefJekeÀ
veneR yevee nw~ lees heefjJele&ve veneR Deelee~ heefjJele&ve Ssmee nes pewmes
ueesns Deewj meesves ceW efkeÀlevee Devlej nw! ueesne efkeÀlevee Yeejer nw
Deewj meesvee SkeÀ lees me®®ee meesvee nw, kegÀí DeueeS efcekeÌme veneR nw
lees Jewu³et ceW efkeÀlevee ]HeÀke&À nw? meesves ceW peje Yeer DeueeS efcekeÌme ve
nes leye lees yeeyee mes ieesu[ve keÀhe keÀe DeefOekeÀej ues mekeWÀies~

¢æ{ mebkeÀuhe Yeer leYeer nesiee peye Flevee De®íe efj³eueeFpesMeve
nes~ heefjJele&ve Dee³esiee ¢æ{ mebkeÀuhe mes~ lees mebkeÀuhe ceW ¢æ{lee
leYeer Dee³esieer peye mece³e keÀer, mJe³eb keÀer efj³eueeFpesMeve nes~ mece³e
pee jne nw~ pewmes peye HegÀue cetve [s neslee nw lees efkeÀlevee ce]pee
Deelee nw, KeeR®e nesleer nw~ Ssmes Deheveer mechetCe&lee keÀes meeceves jKees
lees yeæ[e De®íe ueielee nw~ lees pewmee ue#³e meeceves jKeles nQ Jewmes
yeve peeles nQ~ Fpeer nw~ Dehevee ner HesÀme ®esvpe nes peelee nw~ Gme
Ieæ[er Deheves keÀes ueielee ner veneR nw ceQ peevekeÀer ntB ³ee HeÀueeveer
ntB...~ Dehevee veece ªhe Yetue peelee nw~ lees Deheves heg©<eeLe& keÀer
mheer[ De®íer jKees pees ìeFce kesÀ henues nce hengB®es ngS jnW keÌ³eeWefkeÀ
ìeFce ®euee ie³ee Deewj mechetCe&lee Yeer otj efoKeeF& heæ[leer nw lees
oewæ[er veneR ueiee mekeWÀies, peche vener ueiee mekeWÀies~ peye efkeÀmekeÀes
Yeer veneR osKeWies leye oewæ[er ueiee mekeWÀies, keÀesF& helLej Yeer Dee³esiee
lees peche ueieekesÀ heej keÀj ueWies~ helLej keÀes osKe ªkeWÀies ³ee Gmes
leesæ[Wies lees ìeFce Jesmì nes pee³esiee~ legce ®eue Gme heej, lees pees
oewæ[vee peevelee nw Jees peche Yeer ueiee mekeÀlee nw~ pees oewæ[vee veneR
peevelee nw Jees efye®eeje peche kewÀmes ueiee³esiee? lees yeeyee ves keÀne

keÀejCe keÀYeer veneR osKevee~ yeeyee ves pewmes efmìk̂eÌueer cevee efkeÀ³ee nw~
keÌ³eeWefkeÀ keÀejCe keÀes osKee ceevee helLej keÀes osKee, keÀeBìs keÀes osKee,
HeÀueeves keÀes osKee.. kegÀí Yeer osKee lees yew" ie³ee~ lees Ssmeer Yetue
Fme meeue ceW keÀYeer veneR keÀjvee~ keÀesF& yeæ[er mecem³ee Yeer Dee pee³es
lees yeeyee meeceves Dee ie³ee lees mecem³ee ®eueer ieF&, meceeOeeve nes
ie³ee~

efHeÀj yeeyee ves keÀne keÀYeer Yeer keÀ[gJee veneR yeesuevee, keÀ[gJee
yeesuee ceevee Devoj mevlegä veneR nw ³ee LekeÀe ngDee nw ³ee efkeÀmeer keÀer
ves®ej Devegmeej efye®eeje cetBPee ngDee nw, lees DeeJee]pe ceW ]HeÀke&À heæ[
peelee nw~ efpememes ªneefve³ele Deewj F&éej mes pees F&éejer³e mvesn
hee³ee ngDee nw Jees Kees ueslee nw Deewj DeYeer hee Yeer veneR mekeÀlee nw~
lees ³en yengle ienjer yeele nw FmeefueS Fme yeele keÀes De®íer lejn mes
mecePees~ lees kegÀí Yeer nes pee³es, keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw peJeeye nw
veeELeie v³et yeeyee~

Peebmeer keÀer jeveer kesÀ meceeve nce Yeer ceve kesÀ Ieesæ[s hej yew"
keÀjkesÀ Ssmes peche ueiee osJeW, efncceles ye®®es npeej iegCee ceoo yeehe
keÀer~ lees efpemekeÀes efncceles ye®®es ceoos yeehe keÀe DevegYeJe nw Jees lees
oerJeejeW keÀes Yeer Ssmes heej keÀjsiee~ meskesÀC[ ceW DeMejerjer nes yeeyee
kesÀ heeme Thej ®eues peevee, keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ lees DeYeer ³en
yeej-yeej efjnme&ue keÀjvee nw efkeÀ henues MeeefvleOeece efHeÀj megKeOeece
ceW Deheves ceve-yegef× keÀes ueskesÀ peeDees~ Flevee F&éejer³e vee@uespe keÀe
Devoj ceve ceW Dece=le efhe³ee ngDee nw, efpeme keÀejCe ceve cepeyetle
nw, pees yeeyee ves keÀne keÀvìêseEueie hee@Jej nes leye lees ªeEueie hee@Jej
Dee³esieer~ Deiej ceve keÀcepeesj nw, keÀvìêseEueie hee@Jej veneR nw, lees
cee³ee osKeleer nw ³en lees henues Yeer keÀcepeesj nw, yeekeÀer Yeer ceQ
FmekeÀes Dehevee yevee otB~ lees cee³ee yeeyee keÀe yeveves veneR osieer~ cee³ee
keÀer DeekeÀ<e&Ce efkeÀmeer lejn mes Yeer nw lees Demegjef#ele cenmetme keÀjles
nQ, DeOeervelee nes peeleer nw efHeÀj DeeOeej ®eeefnS~ Deiej efkeÀmeer
keÀer eE®elee ueieleer nw efkeÀ FmekeÀes cegPes DeeOeej osvee heæ[siee lees ³en
Yeer Keleje nw~ ³en pees efj³eueeFpesMeve keÀer keÀceer nw, DeeOeej osvee
³ee DeeOeej uesvee, DeOeerve yevevee ³ee DeOeerve yeveevee, Jees keÀYeer
F&éejer³e mvesn keÀer MeefkeÌle keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀlee~ De®íe
- Deesced Meeefvle~

oeoer peevekeÀer peer keÀer Deveceesue efMe#ee³eW

’Ssmes keÌJeeefueìer Jeeues yevees pees cegjPee³es ngS keÀes mebpeerJeveer yetìer
oskeÀj cegmkeÀejevee efmeKee oes“ (03-01-07)
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nce meYeer keÀes yeeyee keÀnles uekeÀer mìej ye®®es~ nceeje
keÀuhe henues keÀe uekeÀ [êcee ceW vetbOee ngDee nw~ nce Deheveer
lekeÀoerj ueskeÀj Dee³es nQ~ nce efMeJeJebMeer ye´ïeekegÀceej kegÀceejer
efHeÀj efJe<CegJebMeer yeveles nQ~ Deepe yeeyee keÀer cegjueer ceW Lee legce
ye®®es ³eneB ìêbmeHeÀj nesves Dee³es nes, heefjJele&ve nesves Dee³es nes~ lees
jes]pe Deheves mes hetíes - ceQ heefjJele&ve ngDee ntB! cesjs ceW heefjJele&ve
keÀjves keÀer MeefkeÌle nw? nce henues lees hegjeveer ogefve³ee mes veF&
ogefve³ee ceW ì^ebmeHeÀj ngS~ efHeÀj YeefkeÌle mes %eeve ceW ìêbmeHeÀj ngS~
YeefkeÌle kesÀ mebmkeÀej nQ ner osn-DeefYeceeve kesÀ~ osn-DeefYeceeve
kesÀ keÀejCe ner og:Keer nes hegkeÀeje keÌ³eeWefkeÀ jeJeCe ves Glejleer
keÀuee ceW uee³ee~ lees DeYeer nceW henues Deheves Gve mebmkeÀejeW keÀe
heefjJele&ve keÀjvee nw~ osn-DeefYeceeve kesÀ meeLe meye ogieg&Ce DeJeiegCe
Yeer heefjJele&ve keÀjves nw~ lees njskeÀ ³ener ®eeì& osKes efkeÀ ceQ keÀneB
lekeÀ heefjJele&ve ngDee ntB!

me=efä kesÀ meeLe-meeLe peerJeve ®e¬eÀ Yeer heefjJele&veMeerue nw~
DeYeer cesjer yewìjer HegÀue nesleer pee jner nw, Ssmee lees veneR Deepe
HegÀue veMee ®eæ{e ngDee nw, keÀue íesìer ceesìer yeele ngF& lees [eGve
nes peeS~ efHeÀj keÀnWies nce lees peeles nQ Deheves ueewefkeÀkeÀ ceW, Ssmee
keÀnvee Yeer efme× keÀjlee DeueewefkeÀkeÀ kesÀ yeves ner veneR~ cejpeerJee
yeves ner veneR~ GvekeÀe veMee pewmesefkeÀ yeeuet kesÀ {sj hej nw~ peªj
Jen efKemekesÀiee FmeefueS Gmes meercesvì keÀer oerJeej os oes lees Glejs
veneR~ Deepe cewves yengle De®íe Yee<eCe efkeÀ³ee, leerj ueie ie³ee~
cegPes veMee ®eæ{ ie³ee~ Deiej ceQ oes ®eej efove mesJee vener keÀjlee lees
cesjer KegMeer iee³eye nes peeleer! Deeheme ceW oes ®eej oesmle efceues lees
KegMe, Deiej veneR efceues lees KegMeer iegce~ ³en meye keÀewve meer
efmLeefle³eeb nQ? De%eeveer lees keÀjles uesefkeÀve yeéïeCeeW ceW Yeer Ssmeer
yengle cee³ee nw~ Jen keÀnWies cesjer yéeïeCeer De®íe keÌueeme keÀjeleer,
legce cesjs keÌueeme ceW Deevee~ Jen keÀnWieer keÌ³eeW ie³es! efHeÀj ®euee
hejeE®eleve keÀe ®e¬eÀ~ ³en Yeer Guìe ®e¬eÀ nw~ mesJee keÀjves pee³eWies,
YeeJevee nesieer otmejs kesÀ keÀu³eeCe keÀer~ Devoj ceW ®euesieer
heeìeayeepeer~ heeìea keÀe keÀjWies DekeÀu³eeCe~ yeenjer ªhe yengle
De®íe neslee, Devoj ceW ®euesieer ceer"er-ceer"er ígjer ö keÀYeer
DeebKe mes lees keÀYeer cegKe mes~

meyemes De®íe iegCe nw, meoe yeeyee keÀer SkeÀ ueieve ceW jnkeÀj

oeoer HékeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve

’³en me=eq<ì ®ekeÀ́ HeefjJele&veMeerue nw, FmeceW mJe³eb keÀe Yeer HeefjJele&ve keÀjles ®euees“

Fefv[efhev[Wì jnes hejvleg FmekeÀe ³en YeeJe veneR efkeÀ ceQ lees Dehevee
meye kegÀí keÀªbiee, veneR~ DeelceeDeeW hej ef[hesv[ veneR keÀjes
uesefkeÀve yeeyee hej ef[hesv[ keÀjes~ jnvee legcnW mebie"ve ceW nw, Ssmes
Yeer veneR cesje lees efkeÀmeer mes keÀveskeÌMeve vener~ efvecee&ve yevees~ efvecee&velee
kesÀ efueS nceW ³en oes neLe efceues nQ~ efvecee&ve yevekeÀj nceW mebie"ve
ceW ®euevee nw~ ³en hekeÌkeÀe-hekeÌkeÀe Jee³eoe keÀjkesÀ peeDees~

Devoj ceW pees keÀYeer-keÀYeer nue®eue nesleer Meeoer keÀjW ³ee
ve keÀjW! ³en Leesæ[er Yeer nue®eue ceej [euesieer~ Deye nue®eue keÀes
meceehle keÀjes~ cegox kesÀ Devoj nue®eue nesleer nw keÌ³ee! nce
hegjeveer ogefve³ee mes cegox nes ie³es~ keÀnles nQ mebmkeÀej heefjJele&ve veneR
nesles~ ceQ keÀnleer nes ie³es leye lees Dee³es nes~ cee³ee ves íesæ[e leye lees
yeeyee kesÀ heeme hengb®es~ cee³ee efye®eejer ves legcnW ígÆer oer leye lees ³eneB
lekeÀ hengb®es nes~ yeeyee keÀer ieeso efceueer nw FmeefueS keÀesF& Ssmes
mebmkeÀejeW keÀer nue®eue G"eDees ner veneR~ veeRo veneR Deeleer, Deehe
yeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ cegjueer heæ{es, ³en lees De®íer yeele nw,
peeieleer p³eesefle yevees~ cee³ee mes ef®eæ{les keÌ³eeW nes! ef®eæ{les nes lees
ef®eæ{eleer nw~

(SkeÀ $e+ef<e keÀer keÀneveer) Gmeves keÀne ðeer keÀe cegbn veneR
osKetbiee~ SkeÀ Dehmeje ves keÀne ceQ yeleeleer ntB.... Gmeves Peesheæ[er
kesÀ heeme peekeÀj Ketye ]peesj mes ef®euuee³ee, $e+ef<e DeeJeepe megve
yeenj Dee³ee Gmes lejme heæ[e, Gmeves G"e³ee, osKeles ner GmekeÀer
Je=efÊe Kejeye nes ieF&~ Gmeves Lehheæ[ ceeje yeesuee, legce lees keÀnles Les
nce ðeer keÀe cegbn veneR osKeWies efHeÀj ³en keÌ³ee keÀjles nes~ osKee lees
ceje~ lees nce Yeer cegoeX keÀes keÌ³eeW osKeW! Deiej Deehe SkeÀ DeebKe mes
osKeWies lees Jen ®eej DeebKe mes osKeWies~ lebie neWies lees Jen lebie
keÀjWies~

me®®eer ojyeej ceW Dee³es nes - pees Yeer efkeÀ®eæ[e nes os oeve,
osnOeejer keÀes neLe ueieevee, ceevee efye®ít keÀes neLe ueieevee~
nceejer ®eb®euelee yeeyee ves meceehle keÀj oer~ yeeyee ves nceW De®eue
yevee³ee~ nce yeeyee kesÀ Debieo ye®®es nQ~ Deeheme ceW Yeer neLe ve
ueieeDees, yengle Keyejoej jnvee nw~ Deiej efkeÀmeer keÀes ì®e
keÀjles lees yeeyee ì®e veneR keÀj mekeÀlee, FmeerefueS [esvì ì®e~
De®íe~


